
  
    Глава 1

    Итак, передо мной на лестничной площадке лежал незнакомый мужчина без сознания. И выглядел он плохо.

    Я опустился на колени рядом с ним и за несколько секунд зафиксировал главные моменты. Мужчина лет пятидесяти пяти, кожа лица серая, цианоз в области губ и носогубного треугольника. Пульса на сонной артерии нет, дыхания нет.

    Сколько он так лежит? Когда я поднимался к Кулагиной, его тут ещё не было. Но у неё я провёл не меньше пятнадцати минут.

    — Вы слышите меня? — по протоколу я должен был задать этот вопрос.

    Реакции не было. Я уложил его на пол ровно, запрокинул голову и выдвинул нижнюю челюсть. Так, инородных тел нет, можно приступать к сердечно-лёгочной реанимации. Тридцать компрессий, два вдоха, тридцать компрессий, два вдоха.

    Одновременно с этим я начал проверять его праной. Кулагина сократила мои запасы на треть, но должно было хватить.

    И причину я нашёл почти сразу. ТЭЛА. Тромб перекрывал основной ствол лёгочной артерии почти полностью и язычком уходил в левую главную ветвь. Прана нашла и то, откуда он прилетел — из старого тромба правой подколенной вены.

    Сердце стояло. Даже не фибрилляция, а именно асистолия на фоне обструктивного шока. Плохо, очень плохо.

    — Нина Петровна! — заорал я. — Откройте дверь, срочно вызовите скорую!

    Старушка вряд ли успела далеко отойти от двери, а орал я громко. Надежда вся на неё, другие соседи сейчас наверняка на работе.

    Кулагина не подвела и распахнула дверь почти тут же.

    — Что случилось? — охнула она. — Ой, Борька! Что с ним?

    — Вызывайте скорую, — не прекращая качать, приказал я. — Слово в слово говорите адрес, мою фамилию, что провожу реанимацию. Остановка сердца, подозрение на ТЭЛА. Срочно нужна машина!

    — Сейчас, сейчас, — заторопилась та.

    Она принялась вызывать скорую, а я продолжил сердечно-лёгочную реанимацию. Тридцать нажатий, два вдоха. Тридцать нажатий, два вдоха.

    Держись, незнакомый Боря. Тебе крупно повезло, что я оказался здесь на вызове. Не растеряй своё везение.

    Одновременно с СЛР я воздействовал праной. Тонкая, почти ювелирная работа. Сжать миокард, дать ему проводимость, протолкнуть кровь по обходным путям. Я не мог полностью растворить тромб. Не потому, что не мог физически, праны бы хватило. Но на КТ должна остаться хотя бы часть тромба, иначе ситуация будет выглядеть максимально странно.

    Поэтому работал аккуратно, уменьшал тромб чуть-чуть, чтобы лёгочная артерия частично открылась, и кровь смогла хоть немного пройти. Поддерживал альвеолы, чтобы они не схлопнулись окончательно.

    На одиннадцатом цикле компрессий сердце мужчины сделало первый удар. Затем ещё удар. Я проверил сонную артерию — появился нитевидный пульс.

    — Держись, держись, — выдохнул я. — Дыши!

    Грудная клетка дёрнулась, он сделал первый вдох. Потом второй, третий. Цианоз начал медленно сходить с губ.

    Снизу послышались шаги, и на лестничную площадку поднялся молодой фельдшер, Синельников. Зараза, ну почему прислали именно его? Парень был неплохой, но в себе не уверен максимально. Опыта у него ещё не было для таких случаев.

    — А-александр А-александрович, что т-тут? — заикаясь от волнения, спросил он. — О-он умер?

    Я бы хлопнул себя рукой по лбу, но руки были немножко заняты.

    — Подозрение на массивную ТЭЛА, провёл СЛР, восстановил сердечный ритм и дыхание, — выдохнул я. — Надо срочно в реанимацию.

    — Д-да, надо т-тогда водителя п-позвать, — заметался Синельников.

    Ну почему прислали именно его?

    — Подожди с водителем, — остановил его я. — Ставь ему кубитальный, нужен физраствор и гепарин. И нитраты давать не вздумай, они тут не нужны.

    — К-кубитальный? — Михаил растерялся окончательно.

    Я вздохнул, отобрал у него оранжевый чемоданчик и принялся рыться в нём сам. Поставил катетер, подсоединил систему, рассчитал дозы гепарина. Хорошо, что гепарин вообще в укладке нашёлся! А вот кислородного баллона не было, просто чудесно!

    — Стой тут, проверь его давление, сатурацию, пульс, — распорядился я.

    Сам бегом помчался вниз. Добежал до скорой, описал ситуацию водителю. Тот кинулся за носилками.

    Потом добежал до Кости, велел ехать за машиной скорой и ждать меня возле стационара. Отправлять пациента с Синельниковым я не хотел, в дороге может случиться что угодно. А парень совсем неопытный.

    Бегом вернулся к мужчине. Вот и бегать начал, давно же собирался.

    — Давление восемьдесят на пятьдесят, сатурация семьдесят девять, — бледный как мел доложил Синельников.

    — Кислород в машине есть? — гаркнул я.

    — Н-не знаю, — ответил тот. — В-вроде баллон есть.

    — Ага, для виду, мля, — выругался водитель. — Машина вообще неукомплектованная, сколько раз говорил об этом Орлову, и всё ему по хрен.

    Плохо, плохо, плохо.

    — Я с вами поеду, — заявил я. — Давайте его на носилки.

    Мы с водителем погрузили мужчину и понесли вниз. Синельников со своим чемоданчиком бежал за нами.

    Кулагина испуганно посмотрела нам вслед и закрыла дверь. Даже про свою болячку, думаю, забыла на фоне всего этого.

    Мы погрузились в скорую и поехали. Я проверил баллон, и он действительно оказался пуст. Продолжил вводить в мужчину прану, уже для поддержания его состояния.

    — Посмотри в карманах, документы его поищи, — велел я Синельникову.

    Вводить прану, проверять капельницу, поддерживать пациента. Держись!

    — Бобров Борис Николаевич, — Михаил нашёл паспорт. — Тут и полис, и снилс.

    — Отлично, оформить смогут, — кивнул я. — Звони в приёмное, пусть уже реаниматолог спускается. И Маргариту Семёновну из рентгена позовут, здесь КТ нужно.

    Только сегодня говорил Кречетову о необходимости специалиста по КТ. И вот сразу же подтверждение, наглядное, так сказать. Хорошо, что есть Маргарита Семёновна, которая может подстраховать!

    — Сейчас, — кивнул Михаил.

    Пока он разговаривал с приёмной, зазвонил телефон у водителя. Тот снял трубку и поставил громкую связь, чтобы не отвлекаться от дороги.

    — Володь, потом на Ленина двадцать вызов, там старуха ик, с давлением, — раздался пьяный голос диспетчера Красновой. — Пусть наш молодой сокол справляется.

    Она пьяно захихикала, а у меня кулаки сжались от гнева. Что вообще происходит?

    — Мы тут тяжёлого пациента везём, — отозвался водитель. — Может, кого-то ещё отправите?

    — Не учи меня ик работать, — отозвалась та и скинула трубку.

    Явно что-то неладное.

    — Миша, — дождавшись, когда тот тоже поговорит по телефону, сказал я. — Что у вас в скорой происходит?

    Синельников покраснел и попытался спрятать взгляд.

    — Ничего такого… — протянул он.

    — Миша, — строже повторил я.

    Он тяжело вздохнул.

    — Сегодня день рождения у Орлова, нашего заведующего, — признался он. — И они там все… празднуют. А меня оставили вон с Владимиром адреса объезжать. Мол, днём их не так много, справлюсь и один.

    — Они пьют прямо на рабочем месте в понедельник под носом у нового главврача? — удивился я.

    — Ну… Кречетову сегодня явно не до скорой будет, так что они и не боятся особо, — ответил тот.

    Что ж, теперь всё становится понятно. Почему на сложный вызов приехал Синельников, и свидетелем какого разговора я сейчас стал.

    Так просто это оставлять нельзя. Но сначала — спасти пациента.

    Мы подъехали к стационару, с водителем перенесли пациента на каталку. В приёмном нас уже дожидалась Светлана Викторовна.

    — На КТ срочно, и начинаем тромболитическую терапию, — коротко кивнув мне, распорядилась она. — Альтеплазу готовьте.

    — Светлана Викторовна, альтеплаза закончилась, — отозвалась Козлова. — Ещё не успели заказать.

    Всё как всегда.

    — Стрептокиназу тогда, быстрее! — воскликнула та.

    — Я с вами до КТ, — заявил я. — Миша, ты давай езжай дальше по вызовам. И поменьше нервов, ты со всем справишься.

    Он коротко кивнул мне и с водителем ушёл из приёмного отделения. Мы с анестезиологом покатили пациента на КТ.

    КТ показало ровно то, что я видел праной. Массивный пристеночный тромб в правой главной лёгочной артерии с распространением на сегментарные ветви. Признаки перегрузки правого желудочка, инфарктная пневмония в нижней доле правого лёгкого в начальной стадии.

    Пациента определили в реанимацию, Светлана Викторовна поставила ему стрептокиназу. Я продолжал вливать в Боброва Бориса Николаевича прану, поддержал миокард, чтобы не сорвался ритм, растворил часть тромба синхронно с вводом препарата, подтянул альвеолы.

    К моменту, когда стептокиназа дошла до конца первой дозы, сатурация у пациента поднялась до девяноста шести, давление стало сто десять на семьдесят, и зрачки реагировали на свет уже как положено.

    Спасён. Жить будет, и тяжёлых последствий удалось избежать. У меня осталось всего двадцать процентов праны, но оно того стоило.

    — Спасибо за помощь, Александр Александрович, — улыбнулась мне Светлана Викторовна. — Благодаря вам он в порядке.

    — Просто оказался в нужное время в нужном месте, — отмахнулся я. — Ладно, мне пора дальше на вызовы.

    Бобров теперь в надёжных руках. Я вышел из реанимации, покинул стационар и сел в машину к Косте.

    — Всё в порядке? — уточнил он.

    — Да, пациент сложный был просто, — кивнул я. — Поехали дальше, адреса за меня всё равно никто не объездит.

    Мы объехали остальные адреса, и к пяти часам вернулись в поликлинику. И я сразу же направился прямиком на станцию скорой помощи.

    Уже на крыльце я почувствовал очень специфический аромат. Алкоголь, сигареты, колбаса. И это в здании скорой помощи, в понедельник, в пять часов вечера. Шикарно.

    Толкнул дверь и вошёл внутрь. Внутри играла музыка, сотрудники в разном состоянии сидели по углам со стаканчиками в руках. Краснова изображала подобие танца, но похоже это было на эпилептический припадок.

    Что. Здесь. Происходит?

    — О-о-о, Агапов, — раздался пьяный голос Орлова. — Пришли на праздник? У меня юбилей сегодня, между прочим. Пятьдесят пять. За меня, товарищи!

    Остальные нестройно подняли стаканчики и поспешили выпить.

    — Геннадий Викторович, у вас тут скорая помощь! — воскликнул я. — Что вы устроили, почему по вызовам катается один Синельников и Володя? Почему диспетчер пьяный? Вы что творите?

    Орлов медленно поставил свой стаканчик и встал на ноги. На ногах он держался очень неуверенно, так что поспешил опереться рукой о стену.

    — Агапов, а вы тут вообще зачем? — тщательно выговаривая каждый слог, спросил он. — Вы тут не работаете!

    — Только что пришлось помогать вашему фельдшеру с пациентом с ТЭЛА, потому что он приехал один, без нужного оборудования и не имея и малейшего понятия, что делать! — ответил я. — И по пути ему тут же кинули следующий вызов.

    — Так пусть учится, — развёл руками, точнее, рукой Орлов. — Боевое крещение.

    — Точно, — пьяно хихикнула Краснова. — Ой, что-то меня тошнит…

    Она поползла в сторону туалета, а я поморщился.

    — Вы хоть понимаете, что по регламенту запрещено употреблять алкоголь на рабочем месте? — спросил я. — Тем более скорой помощи!

    Орлов прищурился, и я увидел знакомый взгляд. Он считал себя тут королём, а территорию свою считал неприкосновенной. Так было при Власове, и он был уверен, что так же будет и при Кречетове.

    — Слушай сюда, щенок! — он шагнул ко мне и дыхнул коньяком. Ёлки-иголки, вот это концентрация. — Ты никто, и звать тебя никак. А я тут заведующий, понял? Председатель профсоюза. Меня Власов не трогал, и Кречетов этот не тронет. Потому что он после Власова будет дышать бояться! Так что вали отсюда, не порть мне юбилей.

    — Да я у вас и сам дышать боюсь, — усмехнулся я. — Тут от одного вдоха можно алкогольную интоксикацию словить. Ладно, не хотите по-хорошему — как хотите.

    Я развернулся и вышел из станции скорой помощи. Пора снова сходить к Кречетову.

    Ничего не могу с собой поделать, традиция у меня постоянно ходить к главным врачам.

    — Павел Викторович, я снова к вам, — зашёл я в кабинет к главному врачу.

    Он поднял на меня взгляд. Удивления в нём не читалось, снова совсем никаких эмоций.

    — В чём дело? — спросил он.

    Я кратко рассказал суть проблемы. Пора уже Орлова тоже приструнить. Я пытался несколько раз решить всё мирно, только вот конфликты никуда не делись. Что ж, будем не мирно.

    Кречетов внимательно выслушал меня и встал из-за стола.

    — Идёмте, — коротко сказал он.

    Первым делом мы зашли в отдел кадров. Кречетов дал распоряжение поднять список сотрудников скорой помощи и их график и вызвать на работу диспетчера Старшину и фельдшеров, которые должны были выйти в ночь. С доплатой, разумеется.

    Затем мы вернулись на станцию скорой помощи вдвоём. Успевшая вернуться из туалета Краснова тут же выключила музыку и сползла под стол. Остальные замерли. Кроме Орлова.

    — О, Павел Викторович, решили поздравить меня с юбилеем? — невозмутимо поинтересовался он. — Премия будет очень кстати.

    Не знаю, что тут смешного, но он тут же рассмеялся.

    — Вы уволены по статье восемьдесят первой Трудового кодекса, пункт шестой, подпункт «б» — появление на рабочем месте в состоянии алкогольного опьянения, — холодно отчеканил Кречетов. — У вас есть тридцать минут, чтобы собрать свои вещи.

    — Что? — икнул Орлов.

    Павел Викторович развернулся к остальным сотрудникам.

    — Все сейчас же расходятся по домам, — продолжил он. — Каждому будет объявлен выговор с занесением в личное дело. Завтра в девять утра все ко мне на ковёр в приемлемом виде. ЖИВО!

    Последнее слово он выкрикнул очень громко. И народ засуетился, засобирался. Вскоре в помещении остались только мы да Орлов.

    — Павел Викторович, вы погорячились, — заявил тот. — Я работаю тут уже десять лет. И вы не можете меня уволить.

    — Я вас уже уволил, — повторил Кречетов. — Покиньте помещение. Свою трудовую книжку заберёте завтра, приказ будет готов.

    Орлов встал и долго смотрел то на меня, то на главврача.

    — Суки! — выдохнул он и вышел.

    Да, вот это сцена.

    — Он явно так просто не успокоится, — предупредил я Кречетова.

    — Я знаю, — ровным тоном ответил он. — Пускай. И так забот хватает. Просьба: дождитесь выхода новой смены, у меня ещё много работы. Санитарку для уборки сейчас пришлю.

    Он развернулся и тоже вышел. Я остался один посреди этого разгрома. Бутылки из-под алкоголя, мусор, стаканчики.

    Пока ждал прибытия диспетчера, сам принял вызов. Там у пожилой женщины поднялось давление, удалось решить вопрос без бригады, просто сказал ей, какой выпить препарат.

    Вскоре вернулся Синельников, пришлось кратко рассказать ему, что произошло. Парень устало кивнул, было видно, что за сегодня он довольно сильно утомился ездить один по вызовам.

    Остальные сотрудники тоже скоро подтянулись. К их приходу я успел открыть окна, а санитарка собрать мусор, но запах всё равно остался. Пришлось коротко рассказать им, что произошло.

    Старшина покачала головой, но даже не удивилась. Спокойно села за компьютер и взялась за работу.

    Убедившись, что в станции скорой помощи теперь порядок, я вернулся в поликлинику. До семи вечера занимался бумажной работой, накопившимися делами.

    Без пятнадцати семь дверь в мой кабинет открылась и появилась голова Савинова.

    — Сань, ты не забыл? — прошептал он.

    — Не забыл, — шёпотом ответил я. — Дай мне пару минут.

    Голова кивнула, и вслед за ней появилось туловище целиком. Савинов сел на стул и принялся в нетерпении качать ногой.

    — Леночка, тебя подвезти? — спросил он у моей медсестры.

    — Да, было бы здорово, — кивнула она. — Саш, вроде всё разобрали.

    Я кивнул и отложил ручку. Сколько же бумаг приходиться заполнять врачам! Пациенты даже и не догадываются, что лечение людей — далеко не единственная наша обязанность.

    Мы вышли из поликлиники, я закрыл её и отнёс ключи в приёмное отделение. Заодно выяснил, что Боброву гораздо лучше, состояние стабильное.

    Втроём мы сели в машину к Савинову и поехали. Сначала завезли Лену, а затем Ярик тормознул возле продуктового магазина «Магнит».

    — Нам это, кое-что купить надо, — заговорщически заявил он мне.

    В магазине он взял большую корзину и пошёл по рядам с горящими от счастья глазами. В корзину полетела большая «Кока-Кола», чипсы «Лейс» с беконом, сухарики «Кириешки» с ветчиной и сыром, шоколадка «Алёнка», вяленая колбаса, сырные палочки, пирожки… Ух ты, вот это он разошёлся.

    — Ты в курсе, что уже набрал примерно две тысячи килокалорий? — поинтересовался у Савинова я.

    — У меня Маринка на диете, — жалобно ответил тот. — Знаешь, что такое диета у жены? Если жена села на диету — ты тоже сел на диету! И ужинаешь варёной грудкой без всего. А я соскучился по вкусняшкам.

    Я вздохнул, на долю секунды закатил глаза.

    — Надо ещё наличкой расплатиться, а то Маринка увидит мои операции по карте, — добавил Савинов, завернул за угол…

    И встал как вкопанный. Напротив него, скрестив руки перед грудью, стояла полная женщина примерно лет тридцати. И её взгляд не сулил ничего хорошего.

    — Мариночка? — взвизгнул Савинов.

    Ну конечно, как же иначе!

  

  
    Глава 2

    Мы стояли посреди магазина с тележкой, заполненной чипсами, шоколадками и газировкой. А напротив нас стояла жена Савинова.

    Бывает и хуже? Для Савинова точно хуже ещё не бывало.

    — Солнышко, а ты чего тут? — залепетал Ярик. — Дома же всё есть!

    — Маме тортик зашла купить, — отчеканила она. — Меня больше интересует, что ТЫ тут делаешь?

    Ой-ей-ей. Её взгляд скользнул по мне, по содержимому нашей корзинки, снова остановился на Савинове. Он весь сжался и попытался провалиться сквозь землю. Не вышло.

    Ладно, надо спасти его. А то что-то даже жалко его стало.

    — Марина, здравствуйте, — сделал я шаг вперёд. — Меня зовут Агапов Александр Александрович, я врач-терапевт. Мы с вашем мужем сейчас на дежурстве…

    — Что-то не похоже, — тут же перебила меня она.

    — Дайте мне договорить, — спокойно ответил я. — Мы на дежурстве и по работе зашли в магазин.

    Марина недоверчиво прищурилась. Ну да, в семейной жизни она явно уже наслушалась массу нелепых оправданий.

    — По работе? Зашли в «Магнит» в семь вечера за чипсами и лимонадом?

    — Именно так, — невозмутимо кивнул я. — Вы, случайно, не подписаны на сообщество «Школа здоровья» ВКонтакте? Или в Аймакс на канал? Мы там анонсы лекций публикуем, ведём прямые эфиры…

    Я задал этот вопрос наугад, авось повезёт. Школа здоровья в Аткарске уже стала в каком-то смысле локальной знаменитостью, на сообщество подписалось довольно много людей, и шанс попасть в её круг подписчиков был неплохой.

    И Марина кивнула.

    — Подписана, — ответила она. — Мне очень нравятся ваши лекции, я в основном прямые эфиры смотрю. Вот, мужа на здоровое питание посадила. А он…

    — А он на нём и сидит, — торопливо кивнул я. — Поэтому и согласился мне помочь. Я хочу провести среди пациентов терапевтического отделения лекцию на тему «Скрытые сахара и трансжиры в продуктах массового потребления». Раз дежурю сегодня, то почему бы и нет. А Ярослав любезно согласился мне помочь. И вот мы набираем продукты для наглядной демонстрации. Чтобы не на пальцах объяснять людям, а показать им конкретные пачки с конкретными составами на этикетках.

    Я говорил спокойно и уверенно, не давая Марине вообще опомниться.

    — В терапии много пациентов с гипертензией, ожирением, метаболическим синдромом, — продолжил я. — И им очень полезно вживую посмотреть, что они едят каждый день. Просто слова «много сахара» не всегда доходят. А вот если положить им на стол упаковку чипсов и сказать «семьдесят два процента калорий из жира, из них трансжиров столько-то», то дойдёт сразу.

    Марина посмотрела на нашу корзину задумчивым взглядом. Савинов боялся дышать.

    — А что, в чипсах правда трансжиры есть? — спросила Марина.

    Отлично, я её заинтересовал.

    — В этих конкретных они не в чистом виде, но есть окисленные жиры от многократно использованного фритюра, что по эффекту на сосуды примерно сопоставимо, — ровным тоном отозвался я. — А вот в сырных палочках, например, уже проще. Там пальмовое масло, и в составе оно стоит на втором месте. Для лекции это всё идеальные образцы.

    — А «Кока-Кола»? — с интересом спросила Марина.

    — Тридцать девять граммов сахара на банку, — ответил я. — Десять кусочков рафинада, если показывать наглядно. Это любимое наше упражнение, высыпать на стол сахар из колы. Очень впечатляет.

    Марина медленно перевела взгляд на мужа. Он начал усиленно кивать, как китайский болванчик. Зрелище то ещё, конечно.

    — Так это правда всё демонстрация? — уточнила она уже у мужа.

    — Конечно, — залепетал он. — Мариночка, ну я же сказал, что попросили подменить на дежурстве до одиннадцати. И вот… Саня попросил помочь. Я же тебе не вру. Не буду же я сам есть эти… трансжиры, правда?

    Марина смягчилась, плечи её расслабились. Поверила, отлично.

    — Александр, а вот можете про йогурт подсказать? — спросила она. — Я взяла «Активиа», написано, что без сахара…

    — Без добавления сахара, — поправил я её. — Это разные вещи. Лактоза тоже сахар, и в составе её там предостаточно. Плюс там есть сироп фруктозы, например. А если это йогурт с фруктами, то идут ещё сахара от самих фруктов.

    Марина внимательно слушала и запоминала. Пришлось пройтись с ней по всем продуктам из её корзинки. Зато она, наконец, успокоилась.

    — Ладно, котик, извини, что не поверила, — на прощанье сказала она Савинову. — Маме привет от тебя передам. Наверное, у неё заночую, так что не теряй. Люблю тебя!

    — И я тебя, моя ягодка, — отозвался Савинов.

    Мы расплатились на кассе и с пакетом продуктов сели в машину к Савинову. Он проследил, как его супруга села в такси и уехала.

    — Фу-у-ух, чуть не спалились! — выдохнул он. — Саня, ну ты красавчик! Спасибо тебе огромное, так ловко всё это придумал!

    — Должен будешь, — вздохнул я. — Мне врать совсем не понравилось. Кстати, раз уж твоя супруга уехала с ночёвкой к маме — может, ты хоккей у себя посмотришь?

    — Ага, а баба Валя как же? — возмутился Ярик. — Нет уж, поехали к тебе!

    — Кто такая баба Валя? — поинтересовался я.

    — Да соседка, — пробурчал Савинов. — Палит меня постоянно, надоела уже. Если приду домой, обязательно жене доложит! Так что нет, не вариант.

    Мы доехали до моего дома, я впустил Савинова в квартиру. Любопытный Федя тут же вышел с ним подружиться. На редкость дружелюбный кот.

    — Уютно у тебя тут, — располагаясь на кухне, кивнул Савинов. — Чёрт, начали уже! И Ак Барс уже летит, ну что за дела!

    Я с ним смотреть хоккей не стал. Расположился в комнате с недавно купленным Гришей на Авито ноутбуком и занялся консультациями «СберЗдоровья». Их было две, и за время хоккейного матча я как раз успел провести обе.

    — Продули, — разочарованно заявил мне Савинов, когда я вышел к нему. — Ну что за непруха! А если они в финал не выйдут⁈

    — Да выйдут, — понятия не имел, о чём он говорил.

    — Надеюсь, — хмыкнул Савинов.

    За время матча он успел расправиться со всем сахаром и трансжирами. Удивительный человек.

    — Ладно, я поехал к себе, — вздохнул Ярик. — Устал что-то. Если что, скажу жене, что сменщик раньше отпустил. Спасибо ещё раз!

    — Да не за что, — пожал я ему руку. — Бывай!

    Он ушёл, и мы остались с Федей вдвоём. Кстати, идея про эти вредные продукты не такая уж и плохая! Можно снова провести мастер-класс по готовке и там заодно поговорить про вредные продукты. Так что вся эта история мне ещё и идею подкинула.

    Внезапно у меня зазвонил телефон. Гриша.

    — Сань, привет, — раздался голос друга. — Ты занят? Можешь к нам сейчас подскочить? Ну, в наш будущий компьютерный клуб. У нас проблемы.

    — Минут через двадцать буду, — коротко ответил я.

    Собрался и отправился к ним. Заодно и вечерняя прогулка будет, тоже своего рода тренировка. Хотя пешком я и так ходил очень много. У терапевтов вообще нет проблем с отсутствием движения в жизни.

    Добрался до их помещения, постучал. Меня впустили внутрь… и я увидел торт.

    Вообще, кроме торта в помещении ещё ничего толком не было. Мебель ребята ещё не закупили. Была банка краски, пара стульев. И торт.

    С логотипом Озона. Кажется, что-то я слышал… От Лили, точно. Она рассказывала про такой странный заказ от Бородина.

    — Ну вот, — мрачно сказал Гриша. — Что ты об этом думаешь?

    — Что это очень странно, — честно ответил я. — Как вам его доставили?

    — Продавцы из КБ передали, сказали, мол, мужчина попросил нам его передать, — ответил Вадик. — Это же явная угроза! Просто какая-то необычная.

    Необычная — это ещё очень мягко сказано!

    — Я вообще смысла не понимаю! — взъерошил волосы Гриша. — Мол, «вам конец, как этому торту, который съедят»⁈ Или как?

    Я вспомнил, как Лиля рассказывала мне про Бородина. По её словам, он заказывал у неё торты регулярно. Неужели это действительно его очень оригинальный способ угрожать в бизнесе? До такого ещё точно никто не додумывался!

    — Сань, что нам делать? — спросил Вадик. — Гриша сказал, тебе этот Бородин знаком.

    — Не лично, — пожал я плечами. — Просто доводилось слышать про него… Что делать, пока ничего. Торт — это предупреждение, чтобы вы съехали и освободили место ему под Озон. Но вам оно и само нужно, поэтому вы просто не съедете. Ждём его следующего шага.

    — И всё? — возмутился Гриша. — А торт ему на голову надеть⁈

    Рука-лицо.

    — Гриш, то, что он подарил вам тортик, ни одному полицейскому подозрительным не покажется, — терпеливо пояснил я. — А вот если ты ему наденешь торт на голову — это уже нападение. Не стоит творить глупостей, он этого и добивается.

    — Он прав, — кивнул Вадик. — Лучшим вариантом здесь будет просто проигнорировать. И да, поскорее поставить нам сигнализацию и камеры. Завтра же этим займусь, для нашей безопасности.

    — Ну а торт-то можно съесть? — спросил Гриша.

    Его готовила Лиля, так что в качестве изделия я не сомневался. Но не факт, что Бородин не решил туда что-то добавить.

    — Лучше не надо, — покачал я головой. — Выкиньте и забудьте.

    — Ладно, — бросив грустный взгляд на торт, вздохнул Гриша.

    Мы ещё немного поболтали, а затем отправились по домам. Мы с Гришей пошли вместе, так как жили в соседних квартирах.

    — Спасибо, что пришёл сегодня, — на прощание сказал Гриша. — Ты отличный друг. Спокойной ночи!

    — Доброй, — кивнул ему я.

    Зашёл к себе в квартиру и тут же отправился спать.

    Следующий день начался как обычно. Добрался до работы и понял, что вчерашняя вечеринка на скорой уже стала самой обсуждаемой новостью. Шёпот был слышан прямо со всех сторон.

    — Саша, ты в курсе, что о тебе все говорят? — воскликнула Лена, когда я зашёл в наш кабинет.

    — Ага, — хмыкнул я. — Из-за вчерашнего?

    — Говорят, ты Орлова уволил, — поделилась сплетнями Лена. — Пришёл, устроил ему разнос и вышвырнул!

    — Ну не совсем так, ну да ладно, — хмыкнул я. — Теперь, правда, Кречетову ещё и нового заведующего скорой искать. Кадровый дефицит со всех сторон.

    Я принялся за работу, но тут дверь кабинета открылась, и вошла Юля.

    — Привет, — улыбнулась она. — Я к тебе.

    — Заходи, — кивнул я. — Что-то случилось?

    — Нет, просто предложение, — Юля расположилась на стуле и поджала под себя ногу. — В общем, майские праздники же скоро. Как насчёт того, чтобы устроить корпоратив?

    Я с удивлением к ней повернулся. Корпоратив? С нашим-то отделением? Шарфиков, Остроухова, тихая Анастасия Григорьевна…

    — Корпоратив? — вслух повторил свой вопрос я. — Ты серьёзно?

    — Ну да, — кивнула она. — В тот же «Инь-Янь» сходим всем отделением. Лучше во второй половине дня, чтобы дежурный терапевт отдежурить успел.

    Нет, похоже, не шутит.

    — Юль, у нас половина терапевтов друг друга не переваривает, — честно сказал я. — Старая гвардия считает, что молодые врачи тупые, а некоторые молодые и правда тупые, и все грызутся.

    — А я не только врачей предлагаю позвать, но и их медсестёр! — с энтузиазмом добавила Юля. — Ну представь, как будет здорово!

    Лена чуть журнал не выронила, представив этот корпоратив с Татьяной Александровной, Кристиной и прочими. Да и мне эта идея всё ещё казалась странной.

    — Юль, что происходит? — прямо спросил я.

    Девушка вздохнула.

    — Татьяна Александровна очень попросила уговорить тебя это организовать, — призналась она. — Ей почему-то очень важен этот корпоратив. Не знаю, для чего.

    Интересный поворот. И что же задумала старшая медсестра?

    — Я подумаю, — пообещал Юле я. — И сообщу о своём решении потом.

    — Спасибо, — радостно кивнула она. — Тогда я побежала.

    Она выскочила из кабинета, мы с Леной посмотрели ей вслед.

    — Странно, зачем это вообще Татьяне Александровне? — задумчиво спросила Лена.

    Я пожал плечами. Любопытство у меня тоже было, но вот времени гадать не было. Так что я снова погрузился в работу.

    Через час бумажной волокиты отправился на вызовы. Их сегодня было шесть, и первые пять мы объездили довольно быстро. А вот последний был довольно любопытным, Ирина подписала его как «болит всё».

    Я приехал на адрес в квартиру. Позвонил в дверь.

    Дверь открыла женщина лет сорока, худая, в домашнем цветастом платье.

    — Здравствуйте, доктор, — выдохнула она. — Меня зовут Голубева Лариса Анатольевна. Проходите, пожалуйста.

    Я зашёл в комнату и сразу же обратил внимание на странную, мягко говоря, обстановку. Множество коробок с лекарствами. Тонометр, глюкометр, пульсоксиметр. Множество медицинской литературы на полках. Да уж…

    — Я в Аткарск недавно переехала, до этого на учёте в Ртищево стояла, — заявила Лариса Анатольевна. — В общем, у меня жалоб очень много. Сердце, печень, желудок, голова. Я уже давно ничего не могу есть, всё болит. Прошлый месяц в Саратове лежала, мне там кардиолог сказал, что у меня атипичная стенокардия. А до этого в Балашове гастроэнтеролог нашёл хеликобактер, два курса антибиотиков прокололи, но не помогло. В Ртищево на учёте с щитовидной железой была, гормоны в норме, но диффузный зоб был. Куда ни посмотри — везде больной орган!

    Я кивал, одновременно проверяя её праной.

    Всё в полном порядке. Ну, может, есть лёгкий гастрит, но ничего более. Она абсолютно здорова.

    Провёл настоящий осмотр. Давление, пульс, температура. Всё в норме.

    Маскированная депрессия? Нет, не похоже, тут что-то другое.

    — Вы одна живёте? — спросил я.

    — Да, — кивнула Лариса Анатольевна. — С мужем давно разошлись. А дочь в Москве, хоть и навещает.

    — А можно мне ознакомиться с вашими выписками? — спросил я.

    — Это лишнее, — покачала головой женщина. — Я вам и так всё скажу. Не люблю, когда трогают мои документы.

    Она пустилась в длинное подробное объяснение своих диагнозов. И тем самым окончательно подтвердила моё предположение.

    В прошлой жизни мы такое называли «болезнь придуманного героя». Когда человек не болен, но настолько нуждается во внимании, заботе и сочувствии, что начинает имитировать заболевания. В этом мире это называлось синдромом Мюнхгаузена. Сложная штука, терапевту в одиночку с этим не справиться, только с психиатром.

    Идти напрямую и говорить «у вас ничего нет, вы всё себе выдумали» с такими пациентами категорически нельзя. Это означает обрушить им единственную опору, на которой держится их картина мира. И реакция бывает любой, от истерики до настоящего гипертонического криза. Действовать тут надо тонко.

    — Лариса Анатольевна, — начал я. — Вы отлично относитесь к своему здоровью. Столько халатности встречаю среди пациентов, но вы явно не из их числа.

    Она удивлённо посмотрела на меня. Вряд ли она часто такое слышала от врачей.

    — Но у внимательности есть и другая сторона, — продолжил я. — Мозг может начать интерпретировать любое изменение как болезнь. Не специально, он просто пытается вам помочь. Это называется соматизированная тревога. И причина такого состояния кроется в нервной системе.

    — Считаете, что у меня она и есть? — уточнила женщина. — Тогда нужно обратиться к специалисту!

    Пациенты с синдромом Мюнхгаузена часто любят обращаться и к психиатрам в том числе.

    Но Карина Вячеславовна — хороший специалист. Так что ей можно это поручить.

    Тем более праной я тут помочь не смогу.

    — Я сейчас позвоню знакомому психиатру и уточню, сможет ли она вас принять, — ответил я.

    Взял телефон, вышел в другую комнату и набрал Карине Вячеславовне. Она ответила сразу же.

    — Да, Александр Александрович? — спросила психиатр.

    — У меня здесь на вызове пациентка с длительным анамнезом множественных диагнозов, ни один из которых объективно не подтверждается, — проговорил я. — Соматизированная тревога, ипохондрический синдром, подозрение на индуцированное состояние. Она готова обратиться за консультацией. Можно ли ей сегодня к вам на приём?

    — Синдром Мюнхгаузена? — сразу же поняла Власова. — Пусть приходит, к двенадцати. Я разберусь.

    Даже не сомневался.

    — Александр Александрович, у меня тоже есть для вас просьба! — вдруг заявила Карина Вячеславовна. — Помните, вы мне Филинова с синдромом патологического вранья присылали?

    Владимир Вениаминович. Как же, помню. Он столько мне историй скормил за время осмотра, одна краше другой.

    — Да, — ответил я. — А что с ним?

    — Ему сейчас гораздо лучше, — пояснила женщина. — И для дальнейшей реабилитации ему не помешала бы работа. Но с этим проблемы, сами понимаете. А если его чем-то не занять, то снова может ухудшиться состояние. Может, ты что-нибудь придумаешь?

    — Я постараюсь, — пообещал я. — Если что — наберу вас!

    — Спасибо! — Карина Вячеславовна отключилась.

    Я вернулся к Ларисе Анатольевне и доложил о результатах разговора. Пациентка обрадованно кивнула, явно предвкушая поход к следующему врачу.

    А что, если прана уже может лечить и такое? Я всё-таки решил попробовать. С прошлым психически больным пациентом у меня сделать ничего не получалось. А в прошлой жизни лечить психические заболевания праной в принципе было невозможно. Но в этом мире правила обстояли иначе, и я не мог не попробовать.

    Да, прана начала вливаться в пациентку. Она оседала в структурах головного мозга, восстанавливая баланс нейромедиаторов. Стабилизировала психическое состояние. Это не лечение, и излечить синдром я не смогу. Но я смогу значительно облегчить это состояние. И в сочетании с психиатрической помощью есть хорошие шансы.

    Я влил примерно треть запасов праны. Надо же, в этом мире прана может делать то, чего не могла в моём! Очень интересный момент!

    Договорился с Ларисой Анатольевной, что она сейчас же отправится в психиатрическую клинику, и покинул её квартиру.

    Вернулся к Косте, и он отвёз меня в поликлинику.

    Там направился в свой кабинет, и тут дорогу мне перегородил Жидков.

    — Александр Александрович, это срочно! — заявил он. — Зайдите ко мне в кабинет!

    Вслед за инфекционистом я зашёл к нему и закрыл за собой дверь.

    — Что такое? — спросил я.

    — У вас положительный сифилис, — заявил Жидков. — Только что анализы пришли.

    Что? Как? Да я даже кровь не сдавал!
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    Вот таких новостей я точно не ожидал! С учётом того, что я даже не сдавал анализы, найденный сифилис был огромным сюрпризом.

    — Это у вас шутки такие? — спросил я.

    — Да я не пранкую, как вы, молодёжь, говорите! — воскликнул Владимир Фёдорович.

    Да никто так не говорит.

    — Вот, сами посмотрите, — он протянул мне бланк с результатом анализа.

    Ага, Агапов А. А. Сифилис — обнаружен. Что за ерунда?

    Я глянул на дату рождения, и всё встало на свои места. 20 августа 1938 года.

    — Владимир Фёдорович, я, может, и плохо выгляжу из-за напряжённой работы, но точно не на столько лет, — усмехнулся я. — Год рождения посмотрите.

    Жидков забрал назад анализ и уставился в угол листка. Его лицо разгладилось.

    — Александр Александрович, простите дурака! — воскликнул он. — А я фамилию вашу увидел и сразу испугался!

    Да, бывает же такое совпадение. В маленьком городке оказался мой тёзка, дедушка восьмидесяти восьми лет. Стоп, что?

    — То есть у пациента, которому почти девяносто лет, нашли сифилис? — переспросил я.

    — Ну, анализ не врёт, — пожал плечами Жидков. — И да, надо бы его вызвать. Без подтверждения, конечно, диагноз не выставляется, но известить пациента и пригласить на повторное обследование мы обязаны. И с супругой надо поговорить, если есть. Таковы правила. А пациент с вашего участка.

    Он снова впихнул результат анализа мне в руки. Да, со всяким я уже в этом мире встречался, но такое точно было впервые.

    — А титр какой? — спросил у Жидкова я. — Реакция Вассермана или ИФА, или что там было?

    — РПГА положительная, плюс четыре, — заглянул в бланк Жидков. — Скрининг РМП тоже плюс. Но это ещё ни о чём не говорит, сами понимаете. У пожилых людей ложноположительные реакции бывают регулярно, особенно после инфарктов, при онкологии, при некоторых хронических болячках. Поэтому я и говорю, его надо вызвать на повторное обследование. А он с вашего участка!

    — Да понял я, — вздохнул я. — Вы дарите сифилисного дедушку мне. Я разберусь.

    — Спасибо, — выдохнул Жидков. — Сами понимаете, столько работы, столько работы…

    Ага-ага.

    Я вышел из кабинета инфекциониста и зашёл к себе. Лена была вся в работе, по классике.

    — Лена, нам надо связаться с Агаповым А. А., у него сифилис, — заявил я.

    Медсестра повернулась ко мне с округлившимися глазами. Представить не могу, какие мысли у неё промелькнули сейчас в голове.

    — Не у меня, — добавил я. — У моего тёзки, который тоже живёт на нашем участке. Вот, держи.

    Я протянул ей анализ, она принялась его изучать.

    — Ну зачем так пугать-то! — воскликнула Лена. — Я уж подумала… Странно, у меня в паспорте участка он не значился. Наверное, переехал на новый адрес недавно. Я всё сделаю, вызову его к нам!

    Девушка тут же нашла его электронную карту. Номера телефона у него не было, но зато она нашла его сына и позвонила ему. Оказалось, что они как раз вдвоём сейчас ждут приёма у офтальмолога и смогут после этого заглянуть к нам.

    В дверь кабинета постучали уже через двадцать минут. Вошли двое. Крепкий, статный дед в аккуратном костюме, с густой седой шевелюрой, зачёсанной назад. С папкой в руках. За ним мужчина помоложе, лет шестидесяти пяти. Лысый, в очках и в футболке-поло. Это, видимо, его сын.

    Наверное, он и привёз отца к офтальмологу.

    Чета Агаповых прошла в мой кабинет и расселась.

    — Здравствуйте, — чинно поздоровался Агапов старший. — Меня зовут Андрей Александрович. А это мой сын, Афанасий Андреевич. Ему только что звонила девушка и просила зайти к вам.

    — Прошу прощения, — девушка тут же решила уточнить все моменты. — Вы недавно переехали на другой адрес?

    — Да, я перевёз отца к себе, — ответил Афанасий Андреевич. — Так удобнее.

    — А у вас другая фамилия? — растерялась Лена. — Какой адрес?

    — Мой сын предпочёл взять фамилию своей жены, Авдотьев, — поспешил оповестить нас Агапов. — Не представляю, что было у него в голове, но он решил прервать наш великий род Агаповых!

    — Отец, это было сорок лет назад, у меня даже жена уже умерла, пора смириться, — вздохнул Афанасий.

    — А то, что Агаповы по Аткарску ходить больше не будут, для тебя не проблема⁈ — стукнул кулаком по коленке Андрей Александрович.

    Так, не хватало мне тут ещё и семейных разборок в кабинете.

    — Андрей Александрович, я тоже Агапов, — заявил я. — Александр Александрович. Так что ещё Агаповы в Аткарске есть.

    Старик удивлённо уставился на меня.

    — Ты мой сын⁈ — ахнул он.

    Ещё лучше! Просто вот час от часу не легче.

    — Нет-нет-нет, — отозвался я. — Просто однофамилец. Мой отец в Саратове, и сам я оттуда. Просто переехал в Аткарск.

    — А, я понял, — кивнул Андрей Александрович. Даже расстроился как-то. — Что ж, хоть так. Когда я срочником был, у нас часто однофамильцы попадались. Ротный их по номерам различал: Иванов-1 и Иванов-2.

    — Так что случилось? — спросил Афанасий Андреевич, видимо, уставший от этого разговора про фамилии.

    Да, то, что я скажу дальше, понравится ему ещё меньше.

    — Андрей Александрович, пришёл положительный анализ на сифилис, — сообщил я. — Это пока не диагноз, потому что положительные результаты у пожилых пациентов бывают по разным причинам, от перенесённых инфекций до сопутствующих заболеваний. Но по протоколу мы обязаны вас известить и направить на дообследование.

    В кабинете повисла тишина. Дед пару раз моргнул. А потом голос подал его сын.

    — Та-а-а-а-к, — медленно протянул Афанасий Андреевич. — Бать, ты опять? Серьёзно? Я тебе после прошлой осени что говорил? Я тебе говорил, что ты едешь в санаторий как порядочный пенсионер, на массаж, в грязевые ванны и играть в шашки! А ты снова там молодость решил вспомнить?

    — В этот раз ничего не было! — воскликнул Андрей Александрович.

    — А анализ тогда откуда? — сын упёр руки в боки. — В прошлом году закрутил с какой-то Зинаидой Петровной, шестьдесят семь лет. Младше меня! Весь корпус на ушах стоял от вашего романа! Полгода потом тебе из Перми звонила. Теперь кто?

    — В этот раз ничего не было, — повторил Андрей Александрович. — В своей последней поездке в санаторий я не встретил ни одной приличной дамы. А сейчас через две недели снова еду в Сочи. И поэтому сдавал анализы.

    — Откуда тогда сифилис⁈ — не унимался сын.

    Андрей Александрович вздохнул и поправил галстук. Затем аккуратно сложил руки на коленях.

    — Сын, я сейчас кое-что расскажу, — заявил он. — И вам, доктор, конечно. Я в шестьдесят первом году, когда служил в советских войсках в Германии, переболел сифилисом. По молодости, дурак был, понравилась немка одна. Да не знал я тогда даже, что существует зараза такая. Полечили меня тогда нашими методами, бициллином по полной программе, выписали из части на месяц, потом обратно в строй. Ну вот, с тех пор я об этом и не вспоминал. Симптомов не было, и до сегодняшнего дня все анализы я сдавал нормально.

    Афанасий Андреевич от этой истории явно был в шоке. Видно было, что такого он не ожидал.

    — Бать, ты серьёзно? — спросил он. — У тебя ж уже и я был, и мама! Ты никогда мне не рассказывал!

    — Да что тут рассказывать, — вздохнул Андрей Александрович. — Я тогда комсомольцем был, при погонах, при обещании партии. Замолчали и забыли. И я бы и дальше не вспоминал, кабы не доктор с анализами. Да и гордиться тут нечем, сам понимаешь. Но все мы делаем ошибки.

    Картина начала складываться.

    — Андрей Александрович, а лечение тогда точно было полноценным? — уточнил я. — Бициллинотерапия в советских условиях вашего времени велась довольно жёстко. Венерология была на особом контроле. Но иногда, особенно в военных частях, курс могли свернуть раньше или провести не в полной дозе.

    Я читал научные статьи на эту тему. Надо же было изучать мой новый мир.

    — Санчасть у нас была что надо, — строго ответил Агапов. — Никто никуда никого не выпускал, пока все анализы не приходили в норму. У меня и контрольные брали, потом ещё через полгода брали, и через год. Всё было чисто. А с тех пор, повторяю, ни разу ничего подобного у меня не находили, и я диспансеризацию прохожу, между прочим, регулярно.

    — Тогда это, вероятно, серологический рубец, — задумчиво сказал я. — Это медицинский термин. У части пациентов, переболевших сифилисом много лет назад и полностью излеченных, антитела в крови сохраняются пожизненно. Реакция РПГА у таких людей может оставаться положительной до конца жизни, и это не означает, что инфекция активна. Это значит, что иммунная память помнит и реагирует, а самих бактерий в организме давно уже нет.

    — Ну вот, что я и говорил! — обрадованно подхватил тот. — Не было у меня ничего.

    — Подожди, бать, — всё ещё с подозрением протянул сын. — Доктор сказал «вероятно». А если это всё-таки снова сифилис?

    — Именно поэтому и существует протокол дообследования, — вмешался я. — Мы сейчас направим Андрея Александровича на повторное исследование, плюс на специфические трепонемные тесты. ИФА на разные классы антител, RPR с титрами в динамике и при необходимости на консультацию к инфекционисту. Если это серологический рубец, как я предполагаю исходя из анамнеза, то иммуноглобулины класса М будут отрицательные, RPR будет в очень низком титре или нулевой, и активного процесса нет. Если по какой-то причине процесс всё-таки активен, то это сразу будет видно, и мы начнём лечение. Но забегать вперёд не будем.

    Скорее всего, тут именно рубец, но стопроцентную гарантию я давать не мог.

    Агапов-старший гордо глянул на сына, мол, так всё и будет. Тот только переносицу потёр.

    — Ещё один момент, — добавил я. — Вы сказали, что через две недели снова едете в санаторий. Я всё понимаю, но с таким анализом отпустить вас не смогу. Чтобы получить результаты повторных тестов, понадобится в среднем семь-десять рабочих дней. Поэтому я сейчас выпишу вам направление, и на повторный анализ я бы рекомендовал пойти прямо завтра с утра. Если результаты будут такими, как я предполагаю, вы вполне успеете получить полноценную справку для санатория.

    — Это разумно, доктор, — кивнул Агапов-старший. — Завтра с утра и пойду сдавать.

    — И ещё, — добавил я. — Вы сейчас живёте с супругой?

    — Овдовел десять лет назад, — вздохнул тот. — Маша моя в две тысячи шестнадцатом ушла. С тех пор один.

    Не считая романов в санаториях, конечно же.

    — Соболезную, — кивнул я. — Тогда по эпидпоказаниям вопросов нет. А до санатория на всякий случай до получения окончательных результатов лучше воздержаться… от личной жизни.

    — Никаких пока «к соседке за солью», — строго перевёл мои слова Афанасий Андреевич.

    — Да понял я, — кивнул дед. — Понял!

    Лена выписала повторные направления на анализы и отдала их Агапову. Отец и сын поднялись с мест.

    — Спасибо вам, — кивнул мне Агапов. — Так подробно всё объяснили. Рад, что у нас такой хороший участковый терапевт.

    — Всего доброго, — кивнул его сын.

    Они гордо удалились. Да уж, ну и ситуация. Рассказать кому — не поверят. Хотя я рассказывать и не собирался, всё-таки врачебная этика.

    Но всё-таки бывает же и… смешнее.

    — Вот это да! — Лена не выдержала и прыснула в кулак. — Это пока что лидер по нашим странным случаям.

    — Бывает, — невозмутимо пожал я плечами. — Главное, что ещё и однофамилец. Видела бы ты глаза Жидкова, когда он мне анализ отдавал.

    Мы рассмеялись, а затем продолжили работу. Я вспомнил о ещё одном своём обещании. Карина Вячеславовна просила меня подумать насчёт работы для Филинова Владимира Вениаминовича.

    Того самого пациента, которого я направлял к ней с синдромом патологического вранья. По словам психиатра, ему стало гораздо лучше, и теперь требовалась работа.

    Я откинулся на спинку стула и задумался.

    Где у нас в Аткарске можно пристроить человека, который, конечно, идёт на поправку, но при этом всё ещё имеет склонность красиво и убедительно сочинять небылицы? В медицину точно нельзя. В торговлю тоже нельзя, там его патология обернётся катастрофой для работодателя в первый же день. В образование нельзя ни в коем случае. Он молодой парень, крепкий. Хочется, чтобы работа была интересной…

    И тут меня осенило.

    Вчера, когда мы разговаривали с Гришей и Вадиком, они говорили про поиск сотрудников. Им нужен администратор, человек, который будет сидеть на ресепшене и принимать клиентов. Работа с минимальной материальной ответственностью, но при этом интересная. И Вадик говорил про камеры и сигнализацию, так что контроль будет.

    По-моему, вариант отличный. Тем более что я обещал помочь Грише и Вадику с Бородиным, так что ответная услуга от них будет весьма кстати.

    Я взял телефон и набрал Гришу.

    — Саш, привет, — почти сразу взял он трубку. — Что-то случилось?

    — У меня деловое предложение, — ответил я. — Вы вчера говорили, что вам администратор нужен.

    — Ищем, — оживился Гриша. — Даже объявление на Авито закинули. Но в городе не так-то просто подходящего человека найти. А что, кто-то есть на примете?

    — Да, — ответил я. — Но есть один нюанс. И я скажу тебе прямо, потому что ты мой друг.

    — Ого, — хмыкнул Гриша. — Умеешь заинтриговать! Стой, подожди секунду.

    Я услышал, как он опустил трубку и крикнул кому-то «не бегать по коридорам!»

    — Прости, первоклашки снова несутся, вот нос себе кто-нибудь разобьёт ещё, — пробурчал он. — Ну что там за нюанс?

    — Это пациент, Владимир Филинов, — сказал я. — Молодой, нашего возраста. И у него синдром патологического вранья. Это не значит, что он маньяк или что он будет у вас красть. Это значит, что он может спокойно рассказать, как лично пожимал руку Гагарину, как был резидентом разведки в Анголе и как его двоюродный дядя изобрёл первый советский компьютер. При этом он сам искренне верит во всё это в момент рассказа.

    Гриша на той стороне трубки фыркнул.

    — Интересный нюанс, — заметил он.

    — Ему нужна работа, — продолжил я. — Сейчас он проходит лечение, и ему стало гораздо лучше. Но ему нужно занятие.

    — Так это ж прекрасно! — бодро заявил Гриша. — Принять клиента и усадить за компьютер он, думаю, сможет. А рассказать, что лично консультировал Билла Гейтса… Ну, подростков развлечёт лишний раз, они и сами небылицы любят рассказывать. Мне тут один втирал, что переписывается с Аней Тейлор-Джой.

    — Значит, ты согласен? — уточнил я.

    — На собеседование его присылай сегодня в шесть вечера, — ответил Гриша. — Побалакаем с ним, там и решим.

    — Спасибо, — улыбнулся я. — Тогда я ему передам!

    Я сбросил звонок и тут же набрал Карину Вячеславовну. Женщина ответила после третьего гудка.

    — Александр Александрович, вы сегодня прямо не можете без меня жить, — усмехнулась она. — Хотите про пациентку узнать?

    — Нет, хотел по поводу работы для Филинова рассказать, — улыбнулся я.

    Кратко сообщил про вариант и куда нужно подойти пациенту на собеседование.

    — Отлично, я ему передам, — обрадовалась Власова. — Но насчёт Голубевой — она уже была. Мы неплохо пообщались, назначили следующую встречу. На удивление она хорошо поддалась всем методикам, словно её мозг кто-то заранее подготовил. Странно звучит, знаю.

    Ничего странного, этим кем-то был я. Но говорить я этого, конечно же, не буду.

    — Я с ней доверительно поговорил, — ответил я. — Она в принципе отнеслась ко мне с симпатией. Думаю, это тоже повлияло. Но это хорошие новости, я рад.

    — А я, кстати, сейчас собираюсь к вам, — добавила женщина. — Меня вызвал к себе Кречетов. Всё-таки состоится тот разговор, которого я боялась.

    О независимости психиатрической больницы. Да, мы с Кариной Вячеславовной это обсуждали.

    — Тогда удачи вам, — серьёзно сказал я. — Если что — звоните.

    Положил трубку и вновь занялся бумажными делами. Примерно через час решил прогуляться до стационара. Во-первых, чтобы узнать, как там вчерашний пациент с ТЭЛА. Во-вторых, нужно взять себе новое дежурство.

    В стационаре первым делом прошёл в реанимацию, нашёл Светлану Викторовну. Женщина спасалась кофе у себя в кабинете.

    — Скорей бы уже следующий понедельник, когда мой напарник выйдет, — вздохнула она. — Устала — просто жуть!

    Ещё бы, один анестезиолог-реаниматолог на больницу — это не дело.

    — Как там вчерашний пациент с ТЭЛА? — спросил я.

    — Стабилен, — кивнула женщина. — Антикоагулянты переносит хорошо. Показатели все в норме. Просто чудо какое-то!

    — Рад это слышать, — кивнул я. — Повезло, что я оказался на том адресе и смог вовремя помочь.

    И гораздо больше, чем она думает.

    Мы немного поговорили со Светланой Викторовной, затем я пошёл в терапию. Там взял себе дежурство на завтра, вышел из стационара.

    На улице меня снова поймал Савинов. Он вообще работает или только и делает, что по улицам гуляет?

    — Саня! — радостно помахал он мне рукой. — Саня, привет!

    — Привет, — кивнул я. — Что случилось снова?

    — В этот раз ничего, — заверил Савинов. — Просто настроение хорошее! Ты же меня вчера так спас! Жена ещё и уважать стала, что я таким полезным делом занялся. Сегодня с утра вкусный завтрак приготовила! В общем, жизнь-то налаживается!

    — Рад за тебя, — я хотел ещё что-то сказать, но тут внимание привлекли звуки, доносящиеся со стороны главного корпуса.

    Там на улице стоял Петренко, наш завхоз. Перед ним на земле валялась коробка с какими-то вещами.

    — Да вы не можете меня уволить! — орал он. — Серьёзно думаете, что к вам очередь из сотрудников тут стоит⁈ Что за дебильная чистка⁈ Я этого так не оставлю!

    Так, интересный поворот.

  

  
    Глава 4

    Я посмотрел на Савинова. У того от интереса шея вытянулась сантиметров на пять, а голова повернулась в сторону Петренко.

    — Сань, ты это, иди, тебе же работать надо, — проговорил Ярик. — А я тут… проконтролирую. Ну, из чисто профессионального интереса.

    — У тебя приём идёт, — напомнил я. — А у меня ещё даже не начался.

    — Ну там обед, все дела, — не сводя глаз с Петренко, отмахнулся Савинов.

    Я вздохнул и пошёл к главному корпусу. Не то чтобы мне хотелось участвовать в этой сцене, но проходить мимо и делать вид, что ничего не происходит, было бы точно не в моих правилах.

    Петренко, увидев меня, тут же развернулся ко мне.

    — Александр Александрович, меня увольняют без всяких причин! — решил он пожаловаться. — Как это вообще называется? Этот новый главврач вообще с ума сошёл?

    — Вообще-то причины есть, — раздался знакомый спокойный голос.

    В дверях главного корпуса стояла Савчук.

    — Елизавета Михайловна, что случилось? — спросил я.

    — Виктор Петрович приказом главного врача освобождён от занимаемой должности, — пояснила женщина. — С формулировкой «за многочисленные нарушения должностных обязанностей и злоупотребление служебным положением». Со всеми соответствующими протоколами. Он должен покинуть территорию учреждения.

    — Какие нарушения! — взвился Петренко. — Какое злоупотребление! Я тут двенадцать лет работаю! И никаких нарушений не было!

    — Виктор Петрович, — ровным голосом отозвалась Елизавета Михайловна. — За этот срок вы успели сдать две служебные однокомнатные квартиры, выделенные больнице под молодых специалистов, в аренду. Списать по бумагам три комплекта медицинских кушеток, которые на самом деле до сих пор стоят в подсобке нетронутые, а деньги пошли в ваш карман. Заключить договор на ремонт крыши с фирмой вашего родственника по цене, превышающей рыночную в два раза. И это Кречетов только второй день документы проверяет.

    Петренко замолчал. Про квартиру я знал и сам, помню, как намучился, прежде чем служебное жильё выделили мне. И в итоге дали котопритон, который пришлось расселять, раздавая котов всем знакомым.

    Так что не сомневался, что и остальное правда. Петренко был правой рукой Власова, и хотя после его увольнения удержался на рабочем месте, это оказалось ненадолго.

    — Это всё клевета! — наконец решил выдавить из себя бывший завхоз. — Это всё придумал ваш Кречетов, чтобы своих людей расставить!

    — Есть доказательства каждого пункта, — ответила Савчук. — Если хотите оспорить — пожалуйста, в трудовую инспекцию или в суд. Я думаю, вам объясняли эту процедуру.

    — Да я ещё посмотрю, кто кого! — Петренко нагнулся и поднял свою коробку. Пытался при этом выглядеть гордо, но когда человек нагибается за своими вещами — гордо он в любом случае выглядеть не будет. — Я этого так не оставлю!

    — Как хотите, — пожала плечами Савчук. — Ключи вы нам оставили, так что можете идти на все четыре стороны.

    Петренко гордо пошагал к выходу из больничного комплекса, держа перед собой свою коробку. Мне всегда интересно, откуда уволенные люди берут эти картонки? Им при увольнении их выдают для вещей или как?

    Сколько фильмов ни смотрел в этом мире, там тоже обязательно уволенный человек стоит перед пустой коробкой и грустно складывает туда рамку с фотографией. Так этого и не понял.

    Всё-таки интересный Кречетов человек. За пару дней он активно взялся за многие проблемы нашей больницы. И решал их, прямо сказать, радикально. Никак не мог определить, это хорошо или плохо. Хотя принципиальность в людях я всегда уважал, это для меня точно хорошо.

    — Ну и цирк, — устало вздохнула Савчук. — Александр Александрович, не зайдёте ко мне на минутку?

    Время до приёма у меня было, так что я кивнул, и мы отправились в её кабинет.

    — Кречетов начал очень активную деятельность, — прикрыв за собой дверь, тихо сказала Елизавета Михайловна. — Это не плохо, просто… необычно. Власов такого никогда не делал. А тут головы летят во все стороны. А новых голов у нас нет.

    — На должность завхоза претендентов тоже нет? — уточнил я.

    — Откуда? — развела руками Савчук. — Я вообще не представляю, что теперь делать. Завхоз нам нужен. Конечно, Петренко делал много неправильных вещей, но он хотя бы был.

    На завхоза по-хорошему нужен молодой, целеустремлённый мужчина, желательно с управленческой жилкой и с пониманием хозяйственных дел. Чтоб не только лампочки менял, но и тендеры умел вести, и с людьми разговаривать, и стройку проконтролировать. В общем, решительный и деловой.

    И одного такого я вспомнил почти сразу. У которого как раз не было работы, зато было желание работать в нашей поликлинике. И который сам не рассказывал, что даже учился в местном ПТУ и получил специальность «агроном-организатор», или что-то в этом роде.

    И которого зовут Чердак.

    — Елизавета Михайловна, — проговорил я. — Почему бы вам не предложить Эдуарду пройти собеседование?

    Глаза Савчук смешно округлились.

    — Эдику? — переспросила она. — Я… Да он… Да мы…

    — Я, да ты, да мы с тобой, — вздохнул я. — Вы с ним не поговорили?

    — Я всё никак не могу найти подходящий момент, — отозвалась Савчук. — Я поняла, что была не права. Но как-то звонить ему и говорить это боюсь. А вдруг теперь уже он меня отвергнет, и всё.

    — Елизавета Михайловна, ну это уже не серьёзно, — строго ответил я. — Так дальше продолжаться просто не может. Возьмите и поговорите с ним. А эта должность — отличный повод! Он же рукастый парень и мог бы с ней справиться!

    — Ну да, но… — протянула Савчук.

    — Никаких «но», позвоните ему и пригласите на собеседование, — серьёзно сказал я. — А Кречетову я сам сообщу. Всё, без споров.

    Не давая ей возразить, я вышел из кабинета. И отправился к Кречетову. Традиция ходить к главврачу каждый день, ага.

    Кречетов сидел у себя в кабинете, а гора бумаг перед ним со вчерашнего дня только выросла. Лицо было сосредоточенным, лишних эмоций, как обычно, не было.

    — Александр Александрович, — коротко кивнул он. — Хорошо, что зашли. У меня к вам несколько вопросов накопилось. Но сначала вы, слушаю вас.

    — Я только что был свидетелем эпичного ухода Петренко, — сказал я.

    — Да, я его уволил, — не меняясь в лице, подтвердил Кречетов. — У вас есть какое-то мнение на этот счёт?

    Снова интересуется моим мнением, необычно.

    — Есть, — честно ответил я. — Не сомневаюсь, что Петренко заслужил увольнение. Но это уже не первое увольнение за эти дни, а замен пока что нет. Я думаю, это может создать напряжение в коллективе.

    — Может, — спокойно подтвердил Кречетов. — Но мне не нужны люди, которые делают подобные ошибки. Я не могу им доверять. Лучше буду доплачивать за переработки людям, которые действительно работают.

    Это интересная логика. И я хорошо понимал Кречетова. Но понимал также, что если, например, до него дойдёт информация про Никифорова и его участие в выписке запрещённых препаратов, то Никифорова он тоже уволит. И совсем не важно, что тот встал на путь исправления.

    И Кречетов будет прав с одной стороны. Но с другой, я бы поступил по-другому. Поэтому эту историю сам я никогда Кречетову не расскажу.

    Слишком уж он принципиален.

    — У меня есть кандидатура на роль заведующего хозяйством, — перешёл я к другой теме. — Молодой мужчина, оканчивал местный колледж. Трудолюбивый, хозяйственный. Согласитесь провести собеседование?

    — Да, — коротко кивнул он. — Пусть приходит. Я вас услышал, но решение останется за мной.

    Я кивнул. В принципе, это было всё, что мне нужно.

    — Теперь моя очередь задать пару вопросов, — проговорил Павел Викторович. — Что вы думаете о Власовой Карине Вячеславовне? У нас с ней состоялся разговор по поводу психиатрического отделения.

    И всё-таки почему он спрашивает моё мнение? Я заслужил его уважение при первом разговоре о школе здоровья? Или есть другие причины? Пока непонятно, но не похоже, что он шутит, например.

    — Она отличный специалист, — ответил я. — Хорошо справляется с психиатрическим отделением. Хороший психиатр, отлично ставит диагнозы и лечит пациентов. В общем, не могу сказать про неё ничего плохого.

    Он не показал ни единой эмоции.

    — Спасибо, — только и ответил он. — Теперь касаемо школы здоровья. Я разобрался в этом вопросе.

    Опа, а вот это уже очень интересно! Не думал, что Кречетов так быстро что-то решит по этому делу.

    — Ситуация следующая, — ровным голосом продолжил Кречетов. — Администрация города не имеет права выносить предписания на прекращение эксплуатации помещения актового зала. Не имеет полномочий вообще. Административное приостановление деятельности назначается исключительно через суд. И то только при обращении профильного ведомства.

    Всё интереснее и интереснее, однако!

    — Нарушения санитарных правил и гигиенических нормативов — это статья шесть точка три КоАП, и обращается в этом случае Роспотребнадзор, — ровным тоном, словно читая лекцию, продолжал Павел Викторович. — Нарушения требований пожарной безопасности — это статья двадцать точка четыре, и это МЧС. В отдельных случаях прокуратура. Порядок при этом везде один и тот же, сначала проверка, затем акт, затем предписанное время на устранение недостатков, и только если устранить невозможно — суд. Мэрия города выдавать предписания такого характера не правомочна. За это и наказать их самих могут.

    — Тогда зачем мэрия в принципе прислала такую бумагу? — задумчиво спросил я.

    — Мне тоже стало любопытно, — ответил Кречетов. — Я связался с мэром Шмелёвым. И он утверждает, что никакого распоряжения о приостановлении деятельности нашего конференц-зала он не давал. Ни устно, ни письменно. Он вообще, как выяснилось, об этой ситуации впервые слышит.

    — Но письмо есть, — заметил я. — И его помощница несколько раз говорила, что действует по указке мэра.

    Коршунова постоянно ссылалась на мэра, который, как выяснилось, никаких распоряжений не давал. Или давал, но теперь врал? Непонятно.

    Я тоже до конца не понимал, зачем вообще мэру эта возня с моей школой здоровья. Изначально подозревал, что это из-за моих действий относительно его и Власова. У Шмелёва не было доказательств, что я как-то к этому причастен, но он мог чисто интуитивно подозревать меня. Но его война из-за обычных подозрений явно затянулась.

    — Ничего не могу сказать об этом. Но юридически ситуация однозначна, мы можем продолжать использовать конференц-зал, — сказал Кречетов. — Я сегодня же подготовлю ответ в администрацию города со всеми ссылками на нормативные акты. Напомню о том, что официальные предписания такого характера могут выносить только профильные ведомства через установленный порядок. По выявленным нарушениям мы постепенно будем работать. Это нормальная плановая работа. Но останавливать школу здоровья из-за устных требований чиновника, у которого нет на это полномочий, я не буду.

    Это было прекрасно. Школе здоровья вернули площадку, и больше не придётся ютиться по ФОКам и мебельным магазинам! Лучшей новости и представить сложно.

    — Спасибо, — кивнул я.

    — Это моя работа, — спокойно ответил Кречетов. — Что ж, пока что всё, можете идти.

    Забавно, он отпустил меня так, словно сам же и вызывал. А это, между тем, я пришёл к нему решать вопросы.

    Я вышел из кабинета, задумчиво пошёл назад в поликлинику. Ситуация с Коршуновой и мэром не давала мне покоя. Всё оказалось куда более запутанно. Зачем Коршуновой закрывать мою школу здоровья? Это чья-то просьба? Или она сама этого хотела? Но тогда зачем?

    Ответов пока не было. Но ситуация очень странная.

    Я вернулся в свой кабинет, и мы начали приём. Как обычно, вереница пациентов, людей по комиссиям, и людей с вопросами ко мне как к заведующему захлестнула с головой.

    Примерно через час после начала в кабинет вошёл молодой парень лет двадцати. В мятой рубашке, с синяками под глазами и трясущимися руками.

    — Здравствуйте, доктор, — протараторил он. — Мне плохо очень. Меня нулевым записали, потому что у меня инфаркт, кажется. Я в интернете прочитал, что так инфаркты начинаются…

    — Так, давайте по порядку, — прервал я его. — Фамилия и что случилось.

    — Пустов Дмитрий, двадцать лет, — отозвался тот. — В груди плохо, как будто сердце сейчас выпрыгнет. И воздуха не хватает!

    Я уже усадил его на стул, принялся мерить пульс. Сто сорок ударов в минуту, многовато. Кожа бледная, зрачки расширены, повышенное потоотделение. Он явно отравился какими-то веществами.

    Я проверил его праной и определил конкретно, в чём дело.

    — Дмитрий, сколько кофе вы выпили за сутки? — спросил я.

    — Кофе? — он пару раз моргнул. — Пару кружек… Но ещё энергетики пил.

    — Сколько? — повторил я вопрос.

    — Банок пять, может, шесть, — наморщил он лоб. — Ещё пацаны на курсе колу советовали, её тоже несколько бутылок. А ещё таблетки, от усталости, на травах…

    — И как давно вы не спали? — уточнил я.

    — Трое суток, — признался Дмитрий. — Сессия горит, ничего не успеваю!

    Вот и ответ. Кофеина просто огромное количество. В итоге классическая кофеиновая интоксикация с присоединением вегетативной реакции. У молодых, здоровых ребят она часто выглядит именно так: тахикардия, дрожь, панические атаки на этом фоне.

    — Дмитрий, у вас нет никакого инфаркта, — мягко сказал я. — У вас банальная острая кофеиновая интоксикация. И я вам помогу.

    — Похоже на инфаркт, — помотал он головой.

    Упрямый.

    — Лена, выпиши направление на ЭКГ по цито и отведи туда пациента, — распорядился я.

    Больше для его спокойствия, сам-то я уже праной всё проверил. Влил уже небольшое количество, чтобы постепенно начать снимать кофейную интоксикацию.

    Лена быстро выписала направление и осторожно повела Дмитрия на ЭКГ. Я успел принять пару пациентов до их возвращения.

    — Синусовая тахикардия только, — протягивая мне плёнку, заявила Лена.

    Как я и говорил.

    — Итак, сейчас вам надо пить больше воды, — сказал я. — Лена, налей ему стакан воды, пожалуйста.

    Параллельно я делал вид, что считаю пульс, и вливал прану. Снимать кофеиновую интоксикацию полностью я не собирался. На это уйдёт много энергии, а она может ещё понадобиться. Да и интоксикация уйдёт за несколько часов, как только парень перестанет вкачивать в себя энергетики и выспится. Поэтому я просто успокаивал сердечный ритм и гасил паническую атаку.

    — Так, никакого кофе, чая, колы, энергетиков минимум сорок восемь часов, — строго сказал я. — Пейте больше воды. И самое главное, сейчас придёте домой и ляжете спать.

    Заснёт он без сомнений, моя прана поможет.

    Дмитрий выпил предложенный Леной стакан воды. Выглядел он уже куда спокойнее.

    — А как же сессия? — спросил он. — Послезавтра экзамен ещё один.

    — Если вы продолжите в таком духе, то не сможете даже билет вытянуть, — строго сказал я. — Лучше отвечать на экзамене в адекватном состоянии.

    Он послушно кивнул. Совокупность моих слов и праны действовала отлично.

    — И ещё, я понимаю, что сессия — это стресс, — добавил я. — Но не стоит мешать энергетики, непонятные таблетки и кофе. Это путь в реанимацию. У молодых организм терпит до поры до времени, потом терпеть перестаёт. Начинаются аритмии и гипертонические кризы. Не делайте так больше.

    — Понял, — снова кивнул Дмитрий. — Спасибо, доктор. Мне как-то уже легче стало.

    Я ещё выписал ему лёгкое успокоительное, чтобы он легче переносил сессию, и отпустил домой.

    — Знакомая картина, — сказала мне Лена, когда он вышел из кабинета. — Сама жёстко переживала на сессиях. Сидела на энергетиках, хотя и не в таком количестве.

    Как и сам Саня, возможно. Только я об этом уже не помнил.

    В этот момент дверь моего кабинета без стука распахнулась, и вошёл Бумагин собственной персоной.

    — Ну что, Саня, — проговорил он. — Пакуй трусишки!

    — Чего? — поднял я на него взгляд. — Очередной очень странный прикол?

    — Да какие приколы! — отозвался Илья. — Собирай вещи, мы с тобой едем в Санкт-Петербург. На конференцию!

    ЧТО⁈

  

  
    Глава 5

    Илья выглядел ну слишком довольным. Гриша таким был, помню, когда впервые повесил на ручку двери носок и провёл время со Стасей.

    — На какую ещё конференцию? — устало переспросил я. — Тебе голову напекло, кабинет на солнечной стороне? Или в детстве с горки упал? И это только сейчас решило на тебе отразиться?

    Лена поспешно опустила голову, чтобы скрыть улыбку. А Илья нахмурился.

    — Юморист, — хмыкнул он. — Ну шути-шути. Так-то я говорю тебе на полном серьёзе, со второго по пятое мая мы с тобой едем в Санкт-Петербург, на конференцию. Я, правда, тему не помню, что-то там про медицину. Будут лекторы из Казани и даже Москвы. И от нашей больницы едем мы двое, вот повезло?

    Невероятно.

    — И с чего бы от нашей больницы отправлять именно нас двоих? — спросил я. — Что за бред?

    — А ты против? — хмыкнул Илья. — На майские праздники сгонять в город на Неве, за счёт больницы. Я вообще тебе одолжение сделал, всё по красоте.

    — А работа, дежурства? — спросил я. — В этот период у меня свои дела могут быть, в конце концов. Или ты обо всём этом не подумал?

    Хотя сто процентов, что подумал и наплевал. Ох и не просто так он спланировал эту поездку. Да ещё и наверняка с руководством всё согласовано.

    — Да Сань, тут ещё полно терапевтов остаётся, — отмахнулся гастроэнтеролог. — И справятся без тебя. А мы с тобой… попутешествуем.

    Последнее слово он выделил особой интонацией, видимо, напугать хотел. Вот только не вышло ни разу.

    — Чьё распоряжение? — строго спросил я.

    — Кречетова, — отозвался Бумагин. — Сам мне всё оформил. Так что назад пути нет.

    Я только что был у главного врача, и он мне ни слова про это всё не сказал. Странно, очень странно.

    Не похоже, что Бумагин врёт. Конференция действительно есть, и бумаги оформлены. И это точно его какой-то план.

    Что ж, будем разбираться по ходу. Сейчас придётся снова идти к Кречетову, выяснять точно про эту командировку. Может, ещё есть шанс отказаться, чтобы он отправил другого кандидата.

    — Если у тебя всё, то можешь идти, — бросил я Бумагину.

    Он фыркнул.

    — Надеюсь, в нашей поездке ты будешь повежливее, — отчеканил он. — Увидимся.

    Вышел из кабинета и захлопнул за собой дверь. Ну просто великолепные новости.

    — Лен, я скоро приду, — сказал медсестре я и снова отправился в главный корпус.

    Традиция, ага-ага. Кречетов при виде меня на долю секунды закатил глаза. Это первая эмоция, которую я от него вообще увидел. Такая быстрая, практически неуловимая. И всё же я это заметил.

    — Александр Александрович, — сказал он своим прежним ровным тоном. — Что-то случилось?

    — Павел Викторович, у меня вопрос по поводу командировки в Санкт-Петербург на конференцию, — сказал я.

    — Слушаю, — кивнул он.

    — Почему меня направляют в эту командировку даже без согласования со мной? — прямо спросил я.

    Кречетов посмотрел мне в глаза, в его взгляде промелькнуло удивление.

    — Илья Андреевич Бумагин подал служебную записку с предложением направить от нашего лечебного учреждения двоих молодых специалистов на конференцию, — проговорил он. — В записке указано, что вторым специалистом, изъявившим желание участвовать, является Александр Александрович Агапов, исполняющий обязанности заведующего терапевтическим отделением. Записка подписана Бумагиным. Сопроводительное обращение в мой адрес также подписано Бумагиным. Тематика конференции учреждена профильная. Я документы подписал.

    Он немного помолчал. Вот Бумагин сволочь! Просто сделал всё это за спиной у меня. А Кречетов, видимо, даже не подумал, что я могу быть не в курсе. Потому что такие вещи обычно не подделывают.

    — Признаюсь, это моя ошибка, — вдруг добавил главврач. Похоже, мы подумали об одном и том же. — Я должен был перепроверить лично, правда ли вы изъявили желание ехать на эту конференцию. Приношу свои извинения. Вы подающий надежды молодой специалист, поэтому этот факт не вызвал у меня сомнений.

    Ещё одно достоинство ему в копилку. Признание ошибки от руководителя — явление редкое.

    — Понимаю, — кивнул я.

    — К сожалению, участие ваше уже подтверждено, — продолжил Кречетов. — Документы оформлены, на конференции вы зарегистрированы. С точки зрения учреждения отыграть назад можно, но это будет означать возврат средств, оформление отказа, перетряску отчётности. И необходимость объясняться перед районом, почему мы заявку подали и тут же её отозвали. Если для вас это критически неудобно, я найду способ. Если для вас это терпимо, я бы вас попросил поехать.

    — А какая тема конференции? — спросил я.

    Ведь Бумагин даже это сообщить мне не соизволил.

    — Фармакология нового дня, — ответил Кречетов.

    Довольно интересная тема, да и Санкт-Петербург я ни разу в жизни не видел. А что касается Бумагина… Не в первый раз уже, найду способ справится с его кознями.

    — Тогда поеду, — сказал я. — Но в следующий раз попрошу вас перепроверять такую информацию.

    — Я учту этот момент, — кивнул он.

    Я вышел из его кабинета и направился к себе. Итак, мы с Бумагиным едем в Санкт-Петербург. Более неожиданного поворота я и представить не мог!

    Остаток приёма прошёл в стандартном режиме. Пациенты, комиссии, отчёты. После работы мы с Леной решили не задерживаться. У неё были дела, да и я хотел немного заняться чем-то нерабочим.

    Поэтому позвонил Лиле и предложил ей немного прогуляться. Мы встретились возле входа в парк. Лиля сегодня была в жёлтом плаще и выглядела довольно мило.

    — Привет, — улыбнулась она мне. — Как дела?

    — Привет, — я вернул улыбку, и мы пошли по парку. — Еду в Санкт-Петербург на майские праздники. На конференцию.

    — Ого! — удивилась девушка. — Питер — красивый город, даже завидую немного. Мы с девчонками там были, когда я ещё в школе училась. Там Эрмитаж красивый, белые ночи, мосты…

    — У меня, скорее, будут конференции, доклады и выступления, — усмехнулся я. — Но город хоть немного посмотреть успею. А как твои дела?

    — Учусь, работаю, всё как обычно, — ответила Лилия. — Слушай, Тимофей и Кристина собираются на пару дней в Аткарск, здесь квартиру снять. Зачем точно — понятия не имею. Но уверена, что это можно как-то использовать.

    — Когда? — уточнил я.

    — Завтра и послезавтра, — ответила Лиля. — Ты на работе будешь, я знаю.

    — Да, но если что-то произойдёт — обязательно мне звони, — сказал я. — Это всё неспроста.

    Странно, зачем им в Аткарск? Есть у меня подозрение, что в город надо было Тимофею, а Кристина просто увязалась за ним.

    Тем временем мы вышли из парка и оказались возле Озона. Вообще их по городу было разбросано довольно много, Бородин открыл точки чуть ли не на каждой улице. Конкретно этот маркет я знал хорошо, чаще всего именно сюда заказывал. Вот и сегодня вспомнил, что мне уже пришла спортивная футболка, которую я выбрал для занятий в зале.

    — Давай зайдём на минутку, — сказал я Лиле.

    Внутри работала милая женщина лет сорока, со светлыми волосами и усталым лицом. Увидев нас, она тут же выдала свою фирменную улыбку.

    — Добрый вечер, — кивнула она. — Давайте штрих-код.

    Я открыл приложение на телефоне, протянул ей. Она тут же его пробила и принесла мою футболку.

    — Мерить будете? — спросила та.

    — Нет, так беру, — кивнул я. — Можно ещё отвлечь вас на пару минут?

    Женщина с удивлением подняла на меня глаза.

    — А в чём дело? — спросила она.

    — Меня зовут Александр Александрович, я врач-терапевт, — представился я. — Веду лекции в школе здоровья. Как раз одной из ближайших тем планирую сделать тему про условия труда. Вас как зовут, простите?

    — Ольга, — она чуть помедлила. — Ольга Анатольевна.

    — Очень приятно, — улыбнулся я. — Так могу я задать вам несколько вопросов по вашей работе?

    Ольга Анатольевна колебалась, это было видно. Кроме того, я заметил, что на пункте были установлены камеры. Не знал, записывали они звук или только картинку.

    — Это нужно мне для статистики, — добавил я. — Но если по каким-то причинам вы не можете ответить…

    — Могу, звук камеры не пишут, — тихо усмехнулась она. — Только не понимаю, что вы хотите знать.

    — По какому графику вы работаете? — спросил я.

    — Два через два по двенадцать часов, — ответила женщина. — В принципе привыкла уже, только отпусков у нас не бывает. И больничных тоже.

    — А оформлены официально? — спросил я.

    — Нет, — Ольга Анатольевна тут же пожалела, что это сказала. — А это важно?

    — Просто вопрос, — ответил я. — Какие плюсы и минусы есть у вашей работы?

    Женщина задумалась.

    — Ну, из плюсов — график, мне так в принципе удобно, — проговорила она. — А из минусов… Любая потерянная посылка — это штраф с нас. Хотя не я же их теряю! Но руководству не объяснишь.

    — Система скидок для сотрудников есть? — спросил я.

    — Нет, — покачала она головой. — Ничего такого.

    Интересная складывается картина. Неофициальная работа, без отпусков и больничных, с системой штрафов. Бородин выстроил систему, где его расходы минимальные. И здесь явно есть не одно нарушение трудового законодательства.

    Эта информация мне может пригодиться. Пока что я не собираюсь её обнародовать, она будет храниться у меня в голове. На случай, если от Бородина будут нападки на бизнес моих друзей.

    — Спасибо вам за ответы, — сказал я. — Это обязательно поможет мне, когда я буду читать лекцию на нужную тему.

    — Только… не упоминайте меня и мой конкретный пункт, — попросила Ольга Анатольевна. — Пожалуйста.

    — Конечно не буду, — кивнул я.

    Мы с Лилей вышли на улицу.

    — А зачем тебе всё это? — спросила девушка. — Ты что-то задумал?

    — Пока нет, — улыбнулся я. — Но если Бородин будет себя плохо вести — задумаю.

    — Страшный ты человек! — усмехнулась она.

    Мы пошли дальше, болтая обо всяких мелочах. Лиля рассказывала про свою учёбу, про котят, про прочие новости. Я слушал, периодически задавал вопросы.

    Минут через двадцать мы неожиданно встретили Марину и Даниила Щербакова. Они тоже прогуливались по вечернему Аткарску.

    — Александр, рад видеть! — первым заметил меня Даниил. — Как ты?

    Я поздоровался с ними, представил Лилю.

    — Слышал, Якубова всё-таки уволили из редакции? — поинтересовался я.

    — Да ещё с каким скандалом! — фыркнула Марина. — Он целое шоу при увольнении устроил. Грозил, пытался разнести нам всю редакцию. В итоге его почти силой выставили.

    — И работать стало поспокойнее, — добавил Щербаков. — Петрович не зря своему зятю говорил, что от гнилых людей надо избавляться. Сразу и обстановка в коллективе нормализовалась, и как-то лучше всё стало.

    Я кивнул. Хорошо понимал, о чём он говорил, иногда один человек может оказывать очень сильное влияние на весь коллектив.

    — Даня, мне как раз с тобой нужно поговорить, — сказал я. — Давай отойдём на минутку.

    Мы оставили девушек болтать, а сами отошли в сторону. Я в своё время очень помог Дане, а точнее, его подруге Марине. И теперь мне нужна была ответная услуга.

    Поэтому я коротко рассказал ему, что узнал про Бородина и его пункт.

    — Ты хочешь, чтобы я провёл журналистское расследование, так ли дела обстоят и на других пунктах? — тут же догадался Щербаков.

    — Да, — кивнул я. — Но пока не оформляй это в статью. Я хочу, чтобы это была бомба замедленного действия, и как только Бородин снова атакует, можно будет её сбросить.

    — А это, ко всему прочему, и материал интересный, — задумчиво отметил Щербаков. — Слушай, расследование проведу. Но если понадобится публикация — тут всё не от меня будет зависеть, сам понимаешь.

    Но там, если что, у меня есть ещё один знакомый, тот самый Петрович, чей зять работал главным редактором. Когда-то спас Петровичу жизнь, и человек остался мне благодарен, хоть я и не просил ничего взамен. Однако с ним можно будет договориться.

    Я действовал заранее. Потому что в новых ударах от Бородина не сомневался.

    — Договорились, — кивнул я.

    Мы вернулись к Лиле и Марине, поболтали вчетвером и разошлись. Я отправился уже провожать Лилю до дома, потому что на сегодня ещё запланировал тренировку в ФОКе.

    Возле подъезда она наградила меня новым поцелуем и убежала. Я зашёл к себе домой за спортивной сумкой и отправился в ФОК.

    Переоделся и, согласно плану тренировок от тренера Виталия, начал разминку. И услышал знакомый голос за спиной.

    — Саня? — удивлённо спросил Никифоров.

    Ух ты, так наш хирург, оказывается, тоже ходит в ФОК.

    — Привет, — усмехнулся я. — Не ожидал тебя увидеть.

    — Да я уже давно хожу, — гордо выпятил грудь Тоха. — Чтобы в форме себя держать. У хирурга тело должно быть крепким и подтянутым!

    Это он сам себе придумал, но да ладно.

    — Как твои дела? — спросил я. — Как тренировки и учёба?

    — В этом плане-то всё хорошо, — Никифоров резко стал серьёзнее. — Но я решил сам пойти завтра к Кречетову и рассказать про ту ситуацию с Горшковым и препаратами.

    Неожиданное решение.

    — Зачем? — спросил я.

    — Он сейчас проверяет абсолютно всё, — пожал плечами хирург. — А значит, рано или поздно раскопает и это. И я подумал, что лучше уж лично скажу ему, как всё это было. Чем если он найдёт это сам. Я постараюсь всё объяснить, а там уж будь что будет.

    Это было смелое решение, но вполне правильное. И я гордился хирургом.

    — Ты молодец, — сказал я. — Это правильно.

    — Надеюсь, — усмехнулся он. — Конечно, увольнения мне не хочется. Но ещё хуже жить и бояться, что эта информация всплывет. Раз уж виноват — надо отвечать до конца.

    Он вернулся к тренажёру, а я приступил к своей тренировке. Тренировку провёл строго по плану от Виталия: разминка, базовые упражнения, кардио. Никифоров тренировался отдельно, мы только пару раз ещё обменялись фразами.

    В начале десятого вышел из ФОКа и направился домой. Тело снова гудело, и это было очень приятное чувство. Дома принял душ, поужинал, покормил Федю и отправился спать.

    Утро встретило меня солнцем, которое светило прямо в глаза. Бодрое пробуждение, однако. Надо маску для сна купить, чтобы спать в темноте. Давно уже собирался.

    Сделал зарядку, принял душ, позавтракал — и на работу.

    — Саня, привет! — по дороге меня умудрился поймать Колян. Уже давненько его не видел, он сейчас был очень занятым в своей подготовке к поступлению.

    — Привет, — кивнул я ему. — Как ты?

    — Чердаку долг вернул, всё, никому теперь не должен, — гордо заявил он. — Представляешь, чуть ли не впервые в жизни без долгов!

    Да, его долг Чердаку — это отдельная история, в которой мне тоже пришлось принимать участие.

    — Рад за тебя, — усмехнулся я. — Вот больше и не набирай.

    Колян обожал делать ставки на спорт и поэтому в начале нашего знакомства был по уши в долгах. Отучал я его от этой привычки весьма жёстко, зато эффективно.

    — А ещё из новостей: к нам в больницу сегодня на собеседование специалист по КТ приедет, — поделился со мной Колян. — Представляешь?

    Кречетов снова меня удивил. Только в понедельник мы обсудили, что нам такой врач нужен, и уже кто-то едет на собеседование.

    — Если возьмут — мать разгрузят, наконец, — добавил он. — Игорь Михайлович Поляков его зовут, сорок два года. Говорят, работал в саратовской поликлинике, а теперь хочет переехать в город поменьше и потише. Где его Кречетов выцепил — ума не приложу!

    — А твоя-то подготовка как? — спросил я. — К поступлению?

    — Тоже в процессе, — кивнул рентген-лаборант. — Хотя от этой биологии и химии уже голова пухнет! Особенно плохо с органической химией. Вроде учу — всё понятно. А потом начинаю реакции смотреть — и ничего не понятно. Мучаюсь прям!

    — Ты всё сдашь. Помню своё обещание, чуть с делами разберусь — обязательно с тобой пару вечеров позанимаюсь, разберём самые непонятные места.

    — Спасибо, Сань, — приободрился Колян. — От тебя это очень приятно слышать! Ладно, я побежал, работа не ждёт!

    Мы как раз зашли в поликлинику, и он умчался по лестнице в свой кабинет. А я решил сходить в отделение профилактики, обсудить несколько вопросов по школе здоровья.

    В кабинете встретил только Вику, и выглядела она как-то слишком напряжённо.

    — Вика, доброе утро, — поздоровался я с девушкой. — Всё в порядке?

    — Не совсем, — покачала она головой. — Я выложила анонс на лекцию Тейтельбаума на сегодня. Написала, что нам вернули конференц-зал. Открыла запись…

    — Ну, всё верно, — кивнул я. — В чём проблема?

    — Никто не записался, — отозвалась Вика. — За сутки ни одной записи!

    А это и правда очень странные дела.

  

  
    Глава 6

    Новости были очень и очень странными. Обычно запись на лекции от школы здоровья заполнялась буквально за час. Многие люди караулили эти ссылки, чтобы успеть попасть на очную лекцию.

    — Ты уверена? — переспросил я. — Как это никто не записался?

    — Вот так, Александр Александрович, — Вика беспомощно развела руками. — Я сама ничего не понимаю. Даже сначала подумала, что у меня с интернетом что-то, или таблица не прогрузилась. Перепроверила трижды, с разных устройств. Везде одно и то же, ноль записей. Притом сама ссылка работает, я по ней проходила. Форма открывается, всё заполняется.

    Очень странно.

    На лекции к Тейтельбауму люди ходили охотно. Пожилой офтальмолог всегда подбирал полезные темы и рассказывал их доступным и понятным языком. И в городе он живёт всю свою жизнь, так что его многие знали лично.

    — Вика, покажи мне эту ссылку, — попросил я.

    Она протянула мне свой телефон. Так, запись на лекцию, дальше переход по ссылке… Сначала я не заметил ничего подозрительного. Но тщательно изучив форму, заметил в верхнем углу маленький герб Аткарска. Фирменные три рыбины на синем фоне.

    — А у нас разве в форме был герб города? — прищурился я.

    — Нет, — удивлённо ответила Вика. — Ой, откуда это?

    Я заполнил форму выдуманными данными. Отправил… И мне пришло оповещение, что лекция будет проходить в доме культуры и вход стоит 300 рублей!

    — Вик, это не наша ссылка, — сказал девушке я. — Это ссылка на лекцию от мэрии.

    — Как не наша? — она схватила свой телефон. — Александр Александрович, это как вообще такое возможно? Я же лично её запостила в группу!

    — Очевидно, ссылка, которую ты запостила, была заменена, — ответил я. — На ссылку, которая ведёт запись на лекцию от мэрии. И очень искусно заменена, люди наверняка переходили, заполняли форму и даже не замечали, что запись не к нам. А то, что она в Доме Культуры, они принимали за правду, так как на прошлой неделе у нас где только лекции не проходили.

    — А кто это мог быть? — удивлённо спросила Вика. — И как? Доступ к сообществу есть только у меня!

    — Искусный хакер, — пожал я плечами. — Я плохо разбираюсь, как это всё устроено. Но точно знаю, что у мэрии с посещаемостью лекций плохо. И они просто решили забрать себе всех наших слушателей.

    Ведь они даже имя лектора не написали! Только про цену и про площадку. А люди бы пришли и были неприятно удивлены, увидев не Тейтельбаума, а кого-то другого.

    Вика сдвинула рыжие брови. Она явно не ожидала такого поворота событий и теперь была вне себя от злости.

    — Это вообще ни в какие ворота! — воинственно выкрикнула она.

    — Это в ворота, просто не в наши, — усмехнулся я. — Значит, так. Сейчас пишешь в наше сообщество сообщение о технической ошибке. Формулировка самая нейтральная, что-то вроде: «По техническим причинам ссылка для записи на лекцию Бориса Михайловича Тейтельбаума была недоступна. Приносим извинения. Запись возобновлена по новой ссылке». И дублируешь запись через личные сообщения или через звонок. Параллельно тех людей, которые точно собирались идти и которых мы знаем лично, лучше обзвонить. Скажи, что произошёл сбой, и спроси, придут ли они.

    — Всё поняла, — кивнула Вика. — Сделаю.

    — И никому не давай административный доступ к сообществу, — на всякий случай предупредил я. — И не вздумай переживать, это не твоя вина. Ты всё сделала правильно, а вот кое-кто повёл себя очень некрасиво.

    Девушка кивнула и слабо улыбнулась. Ситуация неприятная, и я её хорошо понимал. Наверняка сейчас думает, что могла бы и сама перепроверить форму или заметить герб. Но подмена была столь искусна, что это было бы трудно.

    Я вышел из кабинета профилактики и набрал номер Коршуновой Светланы Викторовны. Она взяла трубку после четвёртого гудка.

    — Александр Александрович, слушаю вас, — как ни в чём не бывало проговорила она. — Чем могу быть полезна?

    — Светлана Викторовна, у меня всего один вопрос, — коротко ответил я. — Не подскажете, кто из ваших сотрудников взломал наше сообщество и разместил ссылку на запись вашей лекции?

    На том конце повисла короткая пауза, но я её заметил.

    — Вы о чём? — отозвалась Коршунова. — Александр Александрович, то, что у мэрии идут свои лекции, это не новость. И я давно вам говорила, что ваша школа здоровья очень мешает тем, что организует их в те же дни. Но ни про какую ссылку я ничего не знаю.

    — Да неужели? — ответил я. — А я вот только что перешёл по ссылке для записи на нашу лекцию, и почему-то оказался на адресе именно от мэрии. С вашим гербом города и с указанием места лекции — Дом Культуры.

    — Я не понимаю, о чём вы, — холодно ответила Светлана Викторовна.

    Решила поиграть в дурочку. Не выйдет.

    — Давайте я пришлю вам ссылку, и вы сами посмотрите, — усмехнулся я. — Тут уже не получится сделать вид, что вы ни при чём. Ведь ссылка есть, а мы эту форму даже не создавали.

    — Присылайте, я посмотрю, — сказала женщина. — И вам перезвоню.

    Я отключил звонок и прислал ей ссылку. Коршунова перезвонила через две минуты, деваться ей было некуда.

    — Александр Александрович, — проговорила Светлана Викторовна. — Ссылка и в самом деле наша.

    Да ладно? Ничего себе! Вот это да! Неожиданный поворот!

    — И что же она делает в нашем сообществе? — поинтересовался я.

    — У нас… проблемы с записями на лекции, — ответила женщина. — А у меня план — не меньше шестидесяти человек на каждой лекции. По этому плану я должна отчитываться перед мэром. Если у меня в зале окажется десять человек, я получу по голове так, что неделю мигрень не пройдёт. И один из моих сотрудников, скажем так, проявил инициативу.

    — Проявил инициативу? — переспросил я.

    — Ну да, — она замялась. — Нашёл способ войти в вашу группу. И поменял ссылку на запись, чтобы те, кто хочет записаться на вашу лекцию, в итоге записывались к нам. Я узнала об этом только что! Сама такого никогда не одобрила.

    А вот в это я не верил. Коршунова столько раз мне угрожала, что подобное распоряжение меня совершенно бы не удивило.

    — Светлана Викторовна, — ровным тоном проговорил я. — Давайте упростим то, что вы сказали. Ваш сотрудник проявил инициативу, судя по вашим словам. Но он не сделал бы этого, если бы у него не было твёрдой уверенности, что начальство не воспрепятствует. Я не верю, что в нормальной муниципальной структуре сотрудник самостоятельно идёт и совершает действие, которое формально подпадает под несанкционированный доступ к чужому ресурсу. И что он делает это, не будучи уверенным, что начальство в курсе и не против.

    — Я понимаю, как это выглядит, — заявила Коршунова. — Но ведь есть люди, которые стоят выше меня.

    Это снова намёк на мэра.

    — Значит, это могло быть распоряжение мэра? — уточнил я.

    — Вполне, точно не знаю, — отозвалась Светлана Викторовна.

    При этом Кречетов сказал мне, что мэр абсолютно не в курсе всей этой войны. Да, в самом начале он действительно не шибко радовался наличию моей школы здоровья и хотел сделать из этого прибыльный проект. Но сейчас… Странно всё это.

    — Меня сейчас это мало интересует, — заявил я. — Мне нужно решение. Через час в нашей группе появится объявление о технической ошибке и новая ссылка для записи. Это объявление будет нейтральным, без указания виновных. Никаких заявлений в прокуратуру, никаких писем в область, никаких публикаций. Однако со своей стороны я очень рассчитываю, что новые ссылки больше никаких чудесных метаморфоз претерпевать не будут.

    — Не будут, — отозвалась Светлана Викторовна. — Хотя я сразу вас предупреждала, что мэрии очень мешают ваши лекции. И если бы вы пошли навстречу…

    — Всего вам доброго, — перебил я её и положил трубку.

    Итак, проблема решена. Светлане Викторовне не было смысла отпираться, что это сделала она. Хоть она и переложила ответственность на плечи неназванного сотрудника.

    Что всё-таки происходит, и зачем ей с таким рвением мешать мне проводить лекции школы здоровья?

    Я зашёл на сайт мэрии и посмотрел, во сколько сегодня их лекция. Так, в семь вечера. Дежурство у меня в восемь, так что я вполне могу сходить на разведку. Просто запишусь перед самым походом туда, чтобы никто из мэрии не успел мне помешать.

    Проверил, что Вика разместила объявление о технической ошибке, и убрал телефон. Разберёмся.

    Вернулся в кабинет и погрузился в работу. Пациенты потянулись цепочкой, со стандартными жалобами. Артериальная гипертензия, ОРВИ, сахарный диабет, подозрение на стенокардию у мужчины. Плюс комиссии, это тоже никуда не делось.

    В десять утра ко мне в кабинет постучалась и зашла незнакомая женщина в белом халате. На вид ей было лет тридцать пять.

    — Здравствуйте, — тихим голосом поздоровалась она. — Меня зовут Екатерина Старшова, я медсестра Анастасии Григорьевны, терапевта.

    Самый тихий терапевт в нашем отделении, я от неё практически никогда не слышал ни вопросов, ни предложений, ни жалоб. Ответственная, спокойная, и медсестра у неё, судя по всему, такая же.

    — Очень приятно, — кивнул я. — В чём дело?

    — У нас там скандал… — извиняющимся тоном протянула Екатерина. — Пациентка скандалит.

    Неожиданно. Скандалить у Анастасии Григорьевны было ну просто невозможно. Более спокойного человека в поликлинике я не знал.

    — Кто скандалит? — уточнил я.

    — Пациентка Чащина Татьяна Анатольевна, — ответила медсестра. — Кричит там так, что в коридоре слышно.

    — Сейчас разберусь, — кивнул я.

    Вышел в коридор, попросил своих пациентов подождать и отправился вслед за Екатериной. Она привела меня на второй этаж в кабинет Анастасии Григорьевны.

    Крики действительно были слышны ещё в коридоре. Громкий, визгливый голос пациентки.

    — Вы мне выписали то же самое, что и в тот раз! — кричала эта самая Чащина. — Я уже месяц эти таблетки пью, а у меня ничего не проходит! Я что, вечно их пить буду? Вы вообще врач или кто? Где у вас образование⁈

    Отвечала ли что-то Анастасия Григорьевна или нет — слышно не было.

    Я постучался и, не дожидаясь ответа, вошёл.

    Терапевт сидела за своим столом. Совершенно спокойная, собранная. Перед ней стояла дама лет сорока пяти, с ярким макияжем и завитыми волосами.

    — Доброе утро, — произнёс я. — Меня зовут Александр Александрович, я исполняющий обязанности заведующего терапией. Что тут происходит?

    Чащина мгновенно развернулась. Скользнула по мне оценивающим взглядом и мгновенно изобразила измученное выражение лица.

    — Тут происходит беспредел, — заявила она. — Я уже месяц лечусь у этого, простите, врача, и ничего не помогает! Меня не лечат, а просто выполняют свою работу для «галочки»!

    — Подождите, пожалуйста, — мягко прервал я её. — Я сейчас сяду и посмотрю вашу медицинскую карту. Мне нужно понять, о чём именно идёт речь. Тогда я смогу с вами говорить предметно. Анастасия Григорьевна, можете дать мне карту пациентки?

    Анастасия Григорьевна молча протянула мне документ. Я сел на свободный стул, открыл и быстро пробежался глазами по последним записям.

    Так, всё понятно на самом деле. Чащина обратилась месяц назад с жалобами на «общее недомогание, слабость, головную боль, плохой сон». Анастасия Григорьевна расписала ей грамотный протокол, обследования, базовое лечение, контроль через неделю. В качестве причин в карте были чётко сформулированы предположения. Артериальная гипертензия, гипотиреоз, остеохондроз шейного отдела и прочие стандартные заболевания. Назначения тоже были, все по стандартной схеме. Ни одной ошибки.

    Далее были результаты анализов, из всех обследований Чащина только сдала общий анализ крови и сделала ЭКГ. На контрольную явку не явилась, о чём тоже была запись по всем правилам. И появилась только сейчас.

    Я аккуратно закрыл карту.

    — Татьяна Анатольевна, — ровно сказал я. — Вам месяц назад было назначено шесть обследований. Анализ крови общий, биохимия, ТТГ, УЗИ щитовидной железы, ЭКГ и рентген шейного отдела позвоночника. Из них вы прошли два — общий анализ крови и ЭКГ. И вы даже не пришли на контрольную явку через неделю, а явились только сегодня. Хотя здесь указано, что вам звонили и приглашали на приём.

    — А зачем мне все эти обследования? — фыркнула Чащина. — Облучать себя излучением на рентгене или колоть вену иголками? Я и так знаю, что у меня. Мне таблетки нужны, лечение!

    — Татьяна Анатольевна, — вздохнул я. — Чтобы назначить вам таблетки, надо понимать, что у вас за диагноз. А чтобы понимать, надо пройти обследования. Без обследований лечение получается наугад. Анастасия Григорьевна назначила вам ровно тот объём, который позволяет это понять. Если бы вы прошли все назначения, мы бы сейчас уже знали диагноз и корректировали бы терапию точечно. Вы прошли два из шести. Поэтому терапия пока стартовая, общая, на наиболее вероятный сценарий. Это не ошибка врача. Это последствия того, что назначения врача не выполнены.

    Чащина гневно уставилась на меня.

    — Это я должна тут по этажам бегать больная, по вашей логике? — спросила она.

    — Это ваше здоровье, Татьяна Анатольевна, — напомнил я. — Бегать в данном случае действительно надо вам, а не Анастасии Григорьевне. Терапевт свою часть работы выполнила безупречно, я только что видел карту. Дальше ваша часть. Если вы её не делаете, претензий к врачу быть не может. Вы имеете полное право не выполнять назначения. Но в этом случае результата лечения ждать тоже нельзя.

    Она постепенно успокаивалась. Чуть-чуть в этом играла роль и моя прана, конечно же. Просто ускоряла процесс, время у меня не резиновое.

    — Я просто… — она замялась. — Я думала, таблетки назначат, и всё.

    — Так многие думают, — кивнул я. — Но зачем травить организм лишней химией? Давайте договоримся так. Сейчас вы принесёте Анастасии Григорьевне извинения за свой тон, который был неуместен. После этого вы сходите на оставшиеся четыре обследования. Через неделю придёте к доктору на контроль. И тогда вам распишут лечение, опираясь на результаты. Договорились?

    Чащина опустила глаза, окончательно смутившись.

    — Договорились, — отозвалась она. — Анастасия Григорьевна, простите. Я погорячилась.

    — Ничего страшного, — ровным голосом отозвалась Анастасия Григорьевна. — Со всеми бывает.

    Екатерина уже выписала свежие направления, отдала их Чащиной. И та вышла из кабинета.

    — Спасибо вам, — тихо сказала Анастасия Григорьевна. — Не очень умею… ставить людей на место.

    — Для этого и есть заведующий, — усмехнулся я. — Вы всё сделали правильно, не переживайте.

    Она кивнула мне и улыбнулась. Я вышел из её кабинета и направился к себе.

    И в моём собственном кабинете уже дожидался Чердак. Зачастил он!

    — Саня, брат! — вскочил он со стула. — Саня, мы теперь коллеги, Саня!

    Он кинулся на меня с объятиями. Лена за его спиной прыснула в кулачок, явно вспомнив картину с розой. Вот вредина.

    — Мне надо срочно вспомнить, что надо в регистратуру? — невинно поинтересовалась она.

    — Ага, вспомни, — усмехнулся я.

    Лена скрылась за дверью, а я отлепил Чердака и усадил на стул.

    — Рассказывай, — кивнул я. — Кто и куда тебя взял?

    — Ну завхозом, в вашу больницу! — отозвался Чердак. — С испытательным сроком, все дела, всё серьёзно! Ты прикинь! Даже трудовая будет! Это же вообще зашибись! Меня собеседовали, и я отвечал, и меня взяли!

    Да уж, если он на собеседовании отвечал так же, как сейчас, то почему его взяли — это большой вопрос. Но я был очень рад за него.

    — Поздравляю, — улыбнулся я. — Ну, работай хорошо и не подведи нашу больницу. Не возражай, не спорь, не вступай в конфликты.

    — Да я вообще буду тише травы ниже воды, — исковеркав пословицу, отозвался Чердак. — Мамка рада донельзя! Да и сеструха тоже. Кстати, ей уже скоро рожать. Где-то вот в начале мая, и я её дядей стану.

    Представил себе, как ребёнок говорит «Дядя Чердак», и не сдержал ещё одной улыбки.

    — А с Савчук как у тебя? — спросил я.

    «Дядя Чердак» покраснел и отвёл взгляд. Краснел он всегда очень оригинально: и лицом, и ушами, и шеей.

    — Ну, мы поговорили, — сказал он. — Она сказала, мол, боится, что старше меня. А я сказал, что боюсь, что сильно проще её. Ну, короче, по душам так, знаешь. И вроде как… Ну, решили попробовать. Она сказала, что можно попробовать. Я там попытался, ну, засосать хотя бы. Но нет, вся такая правильная, только в щёчку разрешила.

    Я, конечно, такие подробности не спрашивал, но рад, что он поделился, ага.

    — Отлично, значит, не упусти свой шанс, — подбодрил его я.

    — Да я не упущу, — заверил меня Чердак. — Всё на мази будет! Всё, бежать надо, дела.

    Он хлопнул меня по плечу и убежал из кабинета. Забавно, конечно. Изначально мы познакомились с ним на стрелке из-за Гриши и продавщицы из цветочного. А теперь он работает в больнице и всерьёз думает о заместителе главного врача Савчук.

    Интересно жизнь складывается.

    Я вернулся к приёму, вновь с головой окунувшись в работу. А после приёма ко мне пришёл Савинов.

    Прямо популярное место сегодня — мой кабинет.

    — Сань, привет, — поздоровался он. — Надо поговорить.

    — Давайте я уши наушниками просто закрою в этот раз, а то работы много, — попросила Лена.

    Я кивнул, и она надела наушники.

    — Я люблю вашу медсестру, — тут же заявил Савинов.

    Лена уставилась на него, хлопая глазами.

    — Я ещё не успела музыку включить, подождите пару минут, пожалуйста, — усмехнулась она.

    Я тоже не сдержал смеха, ох уж эта проверка от Савинова. Ярик выждал некоторое время.

    — Там в коридоре кто-то деньги потерял, миллион рублей, — сказал он. Лена не отреагировала, и он выдохнул. — Короче, я про Бумагина снова хотел сказать.

    — Жаль, предыдущие темы звучали поинтереснее, — усмехнулся я. — Что тебе он покоя не даёт?

    — Я просто узнал о вашей конференции, — ответил Савинов. — Говорил же, что Бумагин — очень опасный человек. Не стоит вам с ним… ехать.

    — Я ценю твоё предупреждение, но сделать уже ничего нельзя, — ответил я. — Документы все оформлены. Так что я всё равно поеду.

    — Ты не понимаешь, — сказал Савинов. — Я уже несколько раз видел Бумагина с одним пациентом… Якубов, кажется, у него фамилия. Я его знаю, потому что он ко мне ходил пару раз, и были там скандалы, в общем. Ну так вот, они явно неспроста вместе трутся.

    Познакомились, когда я заставил Бумагина принять пациента. Видимо, сговорились против меня, это не новость.

    — Ещё раз: я ценю твоё предупреждение, но справлюсь, — заявил я. — Спасибо.

    — Ладно, я предупредил, — покачал головой Савинов. — Мне пора, дела!

    И он вышел из кабинета. Я вновь погрузился в работу, а через час отправился на вызовы. Адресов сегодня было семь, и все самые стандартные. Давление, ОРВИ, обострение гастрита.

    К пяти часам мы вернулись в поликлинику. И у входа меня поймал перепуганный Никифоров.

    Что они сегодня будто с цепи сорвались⁈

    — Саня, беда, — выдохнул он. — Проблема. Катастрофа!

    А можно мне один спокойный день в теле Сани Агапова, пожалуйста?

    — Что случилось? — вздохнул я.

    — Я пришёл к Кречетову и всё ему рассказал, — заявил Никифоров. — Ну, как вчера тебе и говорил. Только я не учёл момент, что лекарства выписывались на твоё имя! И хотя Савчук твою непричастность доказала… Кречетов вызывает тебя на ковёр!

    Час от часу не легче. Нет, ну бывает и хуже?

  

  
    Глава 7

    Никифоров стоял передо мной с видом провинившегося школьника. Взгляд опущен вниз, лицо красное от смущения. Он явно переживал из-за этой ситуации.

    — Тоха, сядь, — сказал я ему. — И расскажи всё по порядку.

    — Я постою, — воспротивился он.

    — Садись, — настойчиво повторил я. — И расслабься, я тебя ни в чём не собираюсь обвинять. Рассказывай, что конкретно ты рассказал и как всё было.

    Он вздохнул и сел на стул для посетителей. С таким обречённым видом, словно это электрический стул у меня тут.

    — Мы же вчера в тренажёрке всё обсудили, — начал он. — И сегодня я пошёл. К Кречетову. Сам. Сел вот так же напротив него и начал всё рассказывать. Что мы с Горшковым выписывали наркотические рецепты на твоё имя. Что делали мы это не один раз, а раз пять, по-моему. Что списывали их на пациентов с хроническим болевым синдромом, а на самом деле уносили. Что я в этой схеме был у Горшкова на подхвате, в основном выписывал, а реализацией занимался он. Но я знал, на что иду, и тоже был в доле.

    Никифоров тяжело выдохнул, переводя дыхание. Ему всё ещё было очень стыдно за всю эту историю.

    — Дальше, — поторопил я его.

    — Дальше Кречетов вызвал Савчук, — продолжил Тоха. — Потому что как раз она в этот период была и.о. главврача. Они с ней в кабинете о чём-то разговаривали без меня минут пятнадцать. Потом меня снова позвали. Савчук явно сказала ему то, что было. Горшкова она уволила ещё тогда, а я остался по её решению на испытательном сроке. Ну, ты и сам всё это знаешь. И она подтвердила, что я во всём сознался сам и раскаиваюсь, и помогал потом чем мог.

    — Ну вот видишь, — развёл я руками.

    — Погоди радоваться, — вздохнул Тоха. — Это ещё не всё. Кречетов меня спросил, участвовал ли в этой схеме ты. Ну, Савчук ему все документы предоставила, а мы же на твою фамилию всё делали. Я сказал, что ты тут вообще был ни при чём и даже ничего не знал. Но он всё равно вызвал тебя к себе!

    Я кивнул, обдумывая ситуацию.

    — Сань, прости меня, — взмолился Никифоров. — Я же тебя подставил. Если бы молчал, то никто бы тебя не дёргал. Я тебе клянусь, Кречетову несколько раз повторил, что ты тут не при делах! Даже хотел письменное объяснение писать. Но он сказал, что не нужно.

    — Тоха, успокойся, — сказал я. — Ты молодец.

    Он удивлённо уставился на меня.

    — Шутишь так? — недоверчиво спросил он. — Какой же я молодец, если говорю, что из-за меня у тебя проблемы?

    Да как будто их до этого было мало.

    — Ты молодец, потому что всё-таки решился пойти и признаться, — сказал я. — Потому что решил быть честным. И мне, между прочим, помог. Я эту историю Кречетову сам рассказывать не стал, вот это было бы подставой для тебя. А сейчас меня дёргают для того, чтобы я подтвердил твои показания. Это разные вещи.

    Никифоров кивнул, но сомнения в его взгляде всё ещё остались.

    — Но он мог бы и не узнать… — возразил он.

    — Тоха, он уже несколько дней перекапывает вообще все документы нашей больницы, — усмехнулся я. — Он узнает абсолютно всё, не сомневайся. Так что ты молодец, а я со своей стороны этот вопрос решу.

    — Спасибо тебе, — сказал хирург. — Ты хороший друг, как оказалось.

    Я только усмехнулся. Никифоров ушёл в стационар, а я отправился в главный корпус.

    Традиция же. А я у главного врача сегодня ни разу не был, непорядок. Где-то слышал, что хорошей приметой считается видеть главврача только при трудоустройстве и на общих праздниках. Что ж, это явно не про меня.

    Кречетов, как обычно, сидел за столом с кучей бумаг. На моё приветствие он кивнул и взглядом указал на стул перед собой.

    — Александр Александрович, нам нужно поговорить по поводу ситуации с наркотическими препаратами, — ровным тоном заявил он. — Только что у меня в кабинете был Никифоров Антон Андреевич. Он рассказал про систематическую выписку наркотических препаратов на ваше имя с последующей их реализацией третьим лицам в обход установленного порядка. Эту историю в её первичном виде поднимала Елизавета Михайловна Савчук, по результатам её работы Максим Игоревич Горшков был уволен, Антон Андреевич оставлен на испытательный срок, и далее за ним никаких ошибок не наблюдалось. У меня к вам один вопрос. И я прошу вас ответить на него прямо. Вы знали о существовании этой схемы?

    — Я узнал о ней за день до того, как узнала Савчук, — сказал я. — И сразу же заявил, что им нужно явиться к Елизавете Михайловне с повинной.

    — Почему именно на вас? — спросил Кречетов.

    Про конфликт моего дяди с Горшковым я ему точно не собирался рассказывать, это уже личные разборки.

    — Думаю, потому, что я был новеньким специалистом и у меня не было сформированной плотной отчётности, — ответил я. — Это позволяло им маскировать движения препарата за счёт того, что мои назначения проверялись менее тщательно. Но это только моё предположение, о причинах такого решения я знать не могу.

    Кречетов снова кивнул. На его лице привычно не было никаких эмоций, даже не понять, верит или нет.

    — Я обязан рассмотреть вопрос о вашей ответственности, — наконец заявил он. — Всё-таки именно на вас и были выписаны те рецепты. По всем протоколам мне следует уволить и вас, и Никифорова Антона Андреевича.

    Я молчал, давая ему закончить.

    — Но я вижу ситуацию иначе, — сказал Павел Викторович. — Двое сотрудников использовали имя третьего без его ведома и согласия. Один из них уже понёс ответственность. Второй сегодня самостоятельно пришёл и признался в собственном участии. Третий не имеет к этому отношения ни юридически, ни фактически. Поэтому никаких взысканий по вашему направлению я выносить не буду. Вы получите служебную записку с пометкой о том, что по итогам внутреннего разбирательства полностью выведены из состава лиц, имеющих какое-либо отношение к данной истории. Эта записка будет подшита к вашему личному делу.

    — Благодарю, — кивнул я.

    — Что касается Никифорова, — Кречетов сделал паузу. — Его следует уволить. Может быть, он и действовал по принуждению, но не один раз и не два. Пять эпизодов. И хотя он и признался в этом самостоятельно, но мог бы сделать это гораздо раньше. Тем более что с ним связаны и другие ситуации, репутация у него в городе отвратительная, он редко берётся за операции. По моим данным, вам даже пришлось участвовать в нескольких его операциях, потому что сам он был не в состоянии справиться. Так что я не вижу причин держать такого сотрудника в штате.

    И несколько месяцев назад я бы точно согласился с Кречетовым. Минусов у хирурга Никифорова было куда больше, чем плюсов. Отсутствие хирургических навыков, скудные знания, регулярные косяки.

    Но он начал исправляться. Да, ему следовало бы прийти и рассказать всё про эту схему с самого начала. Да, он вступил в неё по доброй воле. Но это были ошибки, которые он понимал и был готов исправлять.

    — Павел Викторович, решать, конечно, вам, — сказал я. — От себя могу только сказать, что Никифоров сильно изменился. Он и правда понимает все свои ошибки и хочет всё исправить. Да, он не идеальный хирург, но сейчас активно пытается им стать. К тому же в основном он действовал из-за влияния Горшкова, который для него был старшим товарищем. Я не пытаюсь его оправдать, но всё-таки это стоит учесть. Да и сегодняшнее его обращение к вам было полностью добровольным. Он решил рассказать всё лично, хотя осознавал последствия.

    — Если все сотрудники сначала будут совершать подобные поступки, а потом приходить и раскаиваться — начнётся хаос, — заметил Кречетов.

    — Поэтому я и говорю, что решать вам, — кивнул я. — Я лишь сказал то, что думал.

    Павел Викторович несколько секунд помолчал.

    — Я дам ему шанс, — наконец сказал он. — Испытательный срок продлю ещё на полгода и буду тщательно следить за ним. Сейчас очень тяжело искать новые кадры, а вы правы, у нас и так кадровый дефицит. Но это не означает, что я спущу ему с рук хоть одну малейшую выходку.

    — Это верное решение, — кивнул я.

    — Можете идти, — Кречетов снова опустил голову в бумаги.

    Я вышел из главного корпуса, а на улице меня якобы случайно поджидал Никифоров.

    — Ну что он сказал? — взволнованно спросил он.

    — Тебя оставят на испытательный срок, ко мне претензий нет, — улыбнулся я.

    Антон сглотнул и протяжно выдохнул.

    — Саня, спасибо тебе! — воскликнул он. — Спасибо!

    — Да не за что, — усмехнулся я. — Главное, не лажай теперь.

    Кажется, такой же совет я давал сегодня и Чердаку. Растёт количество моих юных падаванов.

    — Не буду, — пообещал Тоха. — Я побежал!

    Он умчался в сторону стационара, а я вернулся к себе и погрузился в бумажную работу.

    К семи вечера я отправился на разведку на лекцию от мэрии. Точнее не я, а Борисов Антон, как я себя назвал. Организаторам было всё равно, главное, билет на входе купить.

    Народу было мало. Всё-таки Вика успела провести хорошую работу и отправить всех наших слушателей обратно к нам. Несколько пенсионеров, одна женщина лет сорока, один мужчина того же возраста. Всего было человек, может, пятнадцать.

    Я прошёл в огромный зал для лекций и занял место с краю. Лектором оказался мужчина лет пятидесяти, в дорогом костюме, с кожаным портфелем. Зал он оглядел весьма недовольно, явно остался разочарован количеством зрителей.

    В первом ряду я заметил Коршунову и постарался не попадаться ей на глаза. Впрочем, она была занята другими вопросами.

    Лектор представил сам себя как «кандидат биологических наук, специалист по нутрициологии Виктор Эдуардович Песоцкий». И озвучил тему: «Здоровый образ жизни — путь к долголетию». Звучало многообещающе, однако.

    Первые десять минут я слушал внимательно. Песоцкий говорил складно, используя общие фразы, которые знает каждый школьник. «Питание должно быть сбалансированным», «движение — это основа жизни», «стрессы сокращают годы жизни». Люди слушали и кивали. Ну да, с такими выражениями не поспоришь.

    А потом, ровно на одиннадцатой минуте лекции, Песоцкий перешёл к делу.

    — Конечно, никакая правильная диета не даст того результата, который даёт грамотно подобранная поддержка, — мягко улыбнулся он. — Современная наука уже давно вышла за пределы простого «ешьте овощи». Мы умеем компенсировать дефициты витаминов, микроэлементов, аминокислот. И мы умеем делать это безопасно. Для тех из вас, кто хочет реально улучшить качество своей жизни, я хочу представить линейку, с которой сам работаю много лет. Это разработка, которая прошла все необходимые проверки, имеет все необходимые документы и используется в санаториях по всей России.

    За его спиной загорелся экран, и появился слайд. На слайде красовалось фото, на котором была изображена банка. Большая, красивая, с надписью «Витавиан Премиум». Комплекс витаминов, минералов и вообще всего полезного на этом свете, и всего за четырнадцать тысяч рублей.

    Всего⁈ У нас в Аткарске у половины людей зарплата в месяц меньше! У пенсионеров и подавно… А он просит такую сумму за одну банку.

    А дальше пошла обработка. Уникальный состав, разработано совместно с НИИ, клинически доказанная эффективность, универсальная панацея от всего. Не является лекарственным средством. Да он даже состав нигде не перечислил!

    В конце лекции Песоцкий снова улыбнулся и объявил:

    — А вам, мои дорогие слушатели, несказанно повезло. Вы можете приобрести этот препарат со скидкой, всего за десять тысяч рублей! Торопитесь, предложение ограничено!

    Не то чтобы люди активно кинулись покупать, но женщина явно задумалась, а две пенсионерки зашептались.

    Лекция закончилась, в этот раз никто не купил этот «Витавиан». И это явно не понравилось Песоцкому.

    Люди покинули зал, а я притаился за одной из колонн. Было интересно, зачем здесь Коршунова. И моя интуиция меня не подвела.

    — Светлана Викторовна, мы так не договаривались, — раздражённо проговорил Песоцкий. — Вы мне сказали, что в этот раз будет полный зал. А у меня ни одной продажи!

    — Я сделала всё, что от меня зависит, — ответила Коршунова. — Я не виновата, что люди предпочитают бесплатные лекции в поликлинике.

    — Я уже говорил, надо тоже сделать бесплатный вход! — воскликнул Песоцкий.

    — А как мне тогда вообще объяснить мэрии целесообразность этого проекта? — фыркнула Коршунова. — Слушайте, я понимаю свои обязательства. У меня всё под контролем, вы, главное, продавайте.

    — Было бы кому! — хмыкнул Песоцкий. — Лучше старайтесь, Светлана Викторовна. В этом и ваш интерес есть.

    Она фыркнула, развернулась и тоже покинула зал. А вслед за ней ушёл и Песоцкий.

    Очень интересно! Картина теперь складывалась полностью. Коршунова была частью схемы по продаже биодобавок. Цикл лекций мэрии — это не просветительский проект, а канал сбыта. И мэр, судя по всему, действительно ни при чём. Она прикрывается его именем, а на самом деле работает на другого. Кого именно, пока непонятно. Не на Песоцкого, мне кажется. Есть кто-то выше во всей этой схеме.

    Я вышел из Дома Культуры через запасной выход. И задумался. Так, сообщать в полицию рано, да и тем более эта торговля выглядит вполне себе обычно. Ну порекомендовали купить на лекции витамины, что с того?

    Однако так просто это оставлять нельзя. Я решил завтра же встретиться с Щербаковым, чтобы он попутно с Бородиным нарыл информацию ещё и на этот Витавиан. А потом придётся идти к мэру. Не лучший вариант, но в этот раз он может выступить моим союзником.

    А пока что я отправился на дежурство. Агишева ждала меня на этот раз в ординаторской, а не в приёмном как обычно. Значит, хотела о чём-то поговорить.

    — Как дела, Александр Александрович? — начала она издалека.

    — Всё хорошо, — улыбнулся я. — А у вас?

    — Тоже… — она помолчала. — А я вот слышала, у вас четверг в школе здоровья «день приглашённого лектора».

    Даже интересно, где она уже успела это услышать. Но вообще так и было.

    — Хотите прочитать лекцию? — улыбнулся я. — Мы всегда только «за».

    Агишева расцвела.

    — Правда? — всплеснула она руками. — А то я такую интересную тему придумала, но не знаю, будет ли это интересно слушателям в вашей школе здоровья. Но мне кажется, это актуально.

    — Так какая тема? — улыбнулся я.

    — «Артериальная гипертензия у пожилых: что должен и что не должен делать пациент дома», — ответила Агишева. — Я просто подумала, можно рассказать про общие моменты. Чтобы люди, например, не пили пять кружек чая подряд, если у них давление.

    В принципе, тема и интересная, и актуальная. И в нашей школе здоровья в таком ключе ещё не звучала. Так что почему бы и нет?

    — Завтра с утра подойдите в отделение профилактики к Вике, рыжей такой медсестре, она сделает анонс, — сказал я. — Тема отличная, людям понравится.

    — Спасибо! — Агишева так обрадовалась, как будто я ей премию выписал, а не лекцию прочитать разрешил. — Тогда до завтра!

    Она ушла домой, а я остался дежурить. Так, что там по списку пациентов…

    Дежурство пошло своим чередом. Обход пациентов в отделении, пациентка с гипертоническим кризом, одно освидетельствование. В десять вечера мне позвонила Марина, которая сегодня дежурила в приёмном отделении, попросила срочно спуститься.

    Внизу в приёмном сидела женщина лет семидесяти, а рядом с ней суетился мужчина лет пятидесяти, видимо, сын. Скорой в этот раз не было.

    — Самообращение? — спросил я у Марины.

    — Да, вот только что сами на машине приехали, — кивнула медсестра. — Говорят, у бабушки рассудок помутился.

    — Так и есть, — торопливо кивнул сын. — Мама начала с ума сходить!

    — Так, вас попрошу подождать в коридоре, — распорядился я. — Я сам тут разберусь.

    Сын кивнул и послушно вышел в коридор. А я сел напротив пациентки.

    — Как вас зовут? — спросил я.

    — Самохина Лидия Петровна, — представилась женщина. — Мне семьдесят восемь лет.

    Так, разговаривает пока адекватно. Глаза ясные, взгляд осмысленный. Никаких признаков, что с головой что-то не так.

    — Хорошо, — мягко улыбнулся я. — На что жалуетесь?

    — Голубчик, — ласково ответила Лидия Петровна. — Я сама-то ничего особенного не чувствую. Ну, голова немножко кружилась с утра и спала плохо. А сын вот уверен, что я сошла с ума. Хотя я не сошла, просто сказала ему то, что вижу.

    — А что вы видите? — тут же уточнил я.

    Она посмотрела на меня спокойным взглядом.

    — У меня дома вместо моего мужа уже три недели живёт другой человек, — тихо ответила женщина. — Он внешне похож на Гришу, и голос у него Гришин. И знает всё, что Гриша знал. Но это не Гриша. Я с ним пятьдесят два года прожила, узнаю его и в темноте, и со спины, и по дыханию во сне. Это не он, его подменили.

    Ага, теперь понятно, что имел в виду сын Лидии Петровны.

    — Давно вы это заметили? — мягко спросил я.

    — Где-то с конца прошлого месяца, — чуть задумавшись, ответила та. — Сначала я подумала, что мне кажется. Сейчас уже точно знаю.

    — А ещё что-нибудь странное вокруг себя замечаете? — уточнил я. — Может быть, видите что-то, чего другие не видят?

    — Иногда, голубчик, — призналась Лидия Петровна. — Иногда мне кажется, что в углу комнаты собака стоит. Маленькая такая, серая. Я к ней иду, а её нет.

    — А с движениями всё в порядке? — продолжал опрос я. — Руки, ноги как?

    — Да вот с полгода как ноги стали будто бы не мои, — нахмурилась пациентка. — Шагаю, а они то слушаются, то нет. И почерк испортился. Я раньше очень красиво писала, а сейчас как курица лапой.

    Я приступил к осмотру. Давление сто пятьдесят на восемьдесят пять, сатурация в норме, пульс семьдесят пять. Сердце в порядке. Глюкоза крови пять и два, тоже норма.

    Затем проверил себя праной. Да, как я и думал. Это не острый психоз и вообще не психическое заболевание. Это бредовое расстройство идентификации, или синдром Капгра.

    При этом синдроме пациент убеждён, что близкого человека подменили внешне идентичным двойником. Классика для одного очень конкретного диагноза, деменция с тельцами Леви.

    И что самое важное, при этом заболевании категорически нельзя давать классические нейролептики. У таких пациентов на галоперидол можно получить злокачественный нейролептический синдром буквально с одной ампулы. Если бы её сейчас отвезли в психиатрическую больницу и там по стандарту вкатили бы галоперидол из-за «бредового состояния», всё бы закончилось плачевно.

    — Марина, позвони Лысовой, — распорядился я.

    Сам пока вышел в коридор к маячившему сыну.

    — Ну что с ней? — бросился он ко мне. — Психиатрия? Надо в психушку?

    — Нет, — ответил я. — У вашей матери неврологическое заболевание. Я вызову невролога, дальше уже будет смотреть она. И ещё, пока что не спорьте с ней. Не доказывайте, что её муж — это не её муж. Пока что просто подыграйте ей, это очень важно.

    Он торопливо кивнул. В приёмное как раз подошла Валерия Юрьевна Лысова, мы с ней вернулись к пациентке.

    — Что тут? — зевнув, спросила она.

    Явно дремала, когда её вызвали.

    — Подозреваю деменцию с тельцами Леви, дебют с психотической симптоматики, — отозвался я. — Синдром Капгра в полном развороте, плюс зрительные псевдогаллюцинации и паркинсонический компонент.

    Лысова кивнула и перешла к собственному осмотру. А я пока вливал в женщину прану. Немного, иначе диагноз не подтвердится. Просто поддерживающая доза.

    Диагноз мой Валерия Юрьевна подтвердила. Назначила ривастигмин в стартовой дозе, кветиапин в минимальной дозировке и решила положить в неврологию.

    Планово, конечно, нужна была и консультация психиатра, и МРТ головного мозга, но это всё не сегодня.

    Сына женщины отпустили домой, саму её Лысова оформила к себе.

    — Вы молодец, — заполняя бумаги, сказала невролог мне. — Не каждый терапевт смог бы распознать это заболевание. Посчитали бы психическим и отправили в психушку.

    — Спасибо, — кивнул я.

    Влил Лидии Петровне ещё праны, и Лысова забрала её в неврологию.

    Что ж, это заболевание я не вылечу, но, по крайней мере, состояние точно облегчил. Уже неплохо.

    Вернулся в ординаторскую, поставил чайник. И мне позвонил Гриша.

    — Чего звонишь так поздно? — удивлённо спросил я. — Случилось что?

    — Ага, — взволнованно ответил друг. — Ты же сегодня на дежурстве, правильно?

    — Ну да, я же говорил, — ответил я. — А что?

    — Кажется, в твоей квартире кто-то есть, — заявил Гриша.

    Ну приехали…

  

  
    Глава 8

    Вот почему всё всегда случается сразу и абсолютно не вовремя? Хотя как будто проникновение в мою квартиру хоть раз случалось вовремя.

    — Ты уверен? — спросил я.

    — Ну, у тебя дверь приоткрыта, и внутри шум, — ответил Гриша. — И свет горит. Так что да, я уверен.

    Шикарно, просто великолепно.

    — Вызывай полицию и следи за дверью, — сказал я. — Сейчас приеду.

    Уезжать с дежурства нельзя, но тут экстренная ситуация. Пришло время воспользоваться помощью друга, которому я помогал сам уже много раз. Быстро набрал номер Савинова.

    — Алло, — раздался сонный голос Ярика. — Сань, ты время видел?

    — Видел, — торопливо отозвался я. — У меня форс-мажор, мне нужно срочно отъехать. Сможешь меня на пару часов на дежурстве подменить приехать?

    — Сань, ну я так-то сплю, — заныл тот. — И у меня самого завтра дежурство…

    — Ярик, сколько раз я тебя выручал, не наглей, — вздохнул я. — У меня там квартиру грабят, мне вот вообще не до этого!

    — Квартиру? — его голос стал бодрее. — Это плохо. Ладно, сейчас приеду!

    Он сбросил звонок. Пока ждал его, немного ещё поработал. А что делать, уезжать нельзя — вдруг кого-то экстренного привезут? И тогда моё отсутствие может стоить человеку жизни.

    Минут через десять позвонил Гриша.

    — Слушай, полиция приехала, но тот чел сбежал, — торопливо сказал он. — Не знаю, как он проскочил, я следил внимательно! Мы в общем в твоей квартире, но нужен ты для протокола и осмотра.

    — Скоро буду, — вздохнул я.

    Так, таинственный грабитель сбежал. Наверное, Гриша его всё-таки умудрился спугнуть. Не может быть совпадением тот факт, что он проник в квартиру именно в ту ночь, когда я остался на дежурстве. Значит, у него была эта информация. А получить он её мог только от сотрудников больницы. Интересно…

    Запыхавшийся Савинов появился в ординаторской ещё через пять минут.

    — Слушай, я там со скорой договорился, тебя до квартиры подкинут, — выдохнул он. — Там один из водителей мне давно должен был, Иван. Так что машина тебя ждёт у приёмного уже.

    — Спасибо, — кивнул я. — Постараюсь быстро, ты пока подстрахуй здесь. Извини, что так дёрнул, ситуация экстренная.

    — Да я всё понимаю, вообще не вопрос, — кивнул Савинов.

    Я оставил его в ординаторской, на всякий случай сообщил Марине в приёмном, что временно меня подменяет Савинов, и вышел на улицу. Обещанная машина скорой действительно меня ждала. Отлично, как раз думал, на чём будет быстрее добраться.

    Я забрался на переднее сидение, радуясь, что постепенно привожу свою физическую форму в порядок. Изначальный Саня Агапов так высоко в жизни бы не залез. Назвал водителю адрес. Тот молча кивнул, и мы поехали.

    В квартире я оказался ещё через десять минут. На кухне меня дожидались Гриша и двое знакомых полицейских. Старший лейтенант Жаров и Данила, его молодой напарник.

    С Жаровым мы пересекались уже много раз. Я помогал ему вылечить лишай, он привозил мне пьяных на освидетельствование, а также задерживал Никифорова и Коляна после заявления Бородина.

    — Добрый вечер, — поздоровался я со всеми. — Что тут?

    — Привет, Сань. Замок был вскрыт, весьма варварским способом, — отозвался старший лейтенант Жаров. — Но что в квартире — мы не знаем. Ждали тебя.

    — Мне можно идти? — сонно спросил Гриша.

    — Нет, ты понятой, — строго ответил ему Данила. — Как можно было упустить вора⁈

    Кстати да, хороший вопрос.

    — Ну знаете, у меня мочевой пузырь не резиновый, — огрызнулся Гриша. — Я в туалет захотел, не думал, что этот чувак так быстро удочки смотает!

    Я вздохнул. Примерно такого ответа от друга и ожидал. Ну что с него взять?

    Пошёл осматривать квартиру. На удивление не взяли ничего. Хотя у меня там из ценного только Федя был, который отважно дрых на диване, не обращая внимания на шум. Защитник мой.

    Ни денег, ни техники толком не было. Думаю, если это и правда был вор, он вскрыл мою квартиру, тяжело вздохнул и подумал: «Вот непруха!»

    Это если действительно был вор…

    — Ничего не пропало, — тщательно осмотрев всё, вернулся я к полицейским. — Совсем.

    — Странно, — заметил Данила. — Ну от безысходности хоть что-то должны были прихватить? Там, не знаю… Чайник?

    — Сам ты чайник, — вздохнул Жаров. — Наверное, лезли наугад. Просто повезло, что тебя не оказалось дома, Сань. Обычное проникновение, дело, конечно, заведём, проверим похожие эпизоды, но вряд ли что-то найдём.

    — Замечательно, давайте тогда спать, — снова зевнул Гриша.

    — Эй, у меня тут квартиру вскрыли, ну взбодрись ненадолго, — отозвался я. — Ладно, давайте заявление напишу.

    Я написал заявление, Гриша дал свои показания, у меня забрали замок из двери и уехали.

    — Саш, ты прости, — после их ухода сказал Гриша. — Я не специально его упустил.

    — Да ладно, а что бы ты сделал, силой бы его остановил? — отмахнулся я. — Ничего страшного. Ты скажи, может, замок лишний завалялся? Мне на дежурство возвращаться надо.

    — Кстати, есть личинка, — хлопнул себя по лбу Гриша. — Стася купила, в своей квартире хотела поменять. Но раз такая ситуация — я тебе подарю. Щас!

    Он сбегал в квартиру и вернулся с дверным замком. Я быстро установил его, забрал себе ключ. Ещё один плюс — теперь домоуправляющий просто так в мою квартиру не проникнет. А то в прошлый раз это было не самое приятное.

    — Спасибо, — кивнул я другу. — Ладно, иди спать, я поехал.

    Гриша скрылся в своей квартире, а я всё-таки задержался и ещё раз осмотрел свою. Ничего, совсем. Кто бы это мог быть, и для чего он проникал? Вопросов больше, чем ответов.

    Закрыл дверь и отправился назад в больницу. Обратно пошёл пешком: во-первых, транспорта не было, во-вторых, хотелось немного проветрить голову, обдумать всё только что произошедшее.

    Бородин, Горшков, Якубов, Бумагин, Коршунова… Кому из них понадобилось проникать ко мне? Или это действительно был вор-неудачник? Что ж, подожду сообщений от старшего лейтенанта Жарова, может быть, он найдёт похожие эпизоды в городе. Аткарск город маленький, тут не так уж и часто случаются подобные инциденты.

    Я вернулся в стационар и отпустил Савинова домой. Тот поехал спокойно досыпать, а я вернулся к дежурству.

    Остаток ночи прошёл довольно беспокойно, было несколько освидетельствований и привозов. Так что даже подремать до утра не получилось.

    С утра сдал дежурство Агишевой. Она пообещала через пару часов зайти к Вике насчёт лекции, и я отправился в поликлинику.

    Утро после дежурства в стационаре традиционно началось с завтрака в столовой. Компенсировать отсутствие сна калориями было необходимо. Так что я взял себе омлет и кофе и уселся завтракать. И ко мне почти сразу подошла повариха Аня.

    — Доброе утро, Александр Александрович, — поздоровалась она. — Я хотела вам спасибо огромное сказать.

    — За что? — удивился я.

    Вроде с утра ещё не успел ничего такого сделать.

    — За подсказку про зоомагазин, — улыбнулась та. — Я же всё-таки нашла его и купила дочке морскую свинку, а точнее, двух. Дочка назвала их Пуговка и Бусинка и ходит такая счастливая! В общем, спасибо вам огромное.

    Аня так искренне благодарила, как будто я сам этих морских свинок развёл.

    — Да не за что, — улыбнулся я. — Рад, что дочке нравится.

    — Очень, — подтвердила Аня. — Я ещё хотела спросить, когда всё-таки новый кулинарный мастер-класс организуем? Так понравилось мне в прошлый раз!

    Какое активное участие многие принимают в моей школе здоровья, приятно. Но меня самого на такое количество проектов не хватает…

    — А ты сама знаешь хорошие диетические рецепты? — спросил я.

    — Я? — Аня смутилась. — Ну, я же на повара колледж заканчивала. Конечно, но не так, как вы, разбираюсь. А что?

    — Если я тебе накидаю основные медицинские тезисы по новому блюду — сможешь сама провести мастер-класс? — спросил я. — Ты же отлично готовишь!

    Аня смутилась ещё больше.

    — Александр Александрович, ну я повар обычный, не лектор, — опустив глаза, возразила она.

    — А тут повар и нужен, — подбадривающе улыбнулся я. — Меня одного на всё это не хватает. А раз тебе хочется участвовать в таком проекте — то почему бы и нет? Значит, так, сегодня же подойди к Вике, пусть ставит тебя на субботу. Я решу вопрос с бюджетом и накидаю план мероприятия. Сам я в субботу дежурю в поликлинике, если что — подстрахую.

    — Ну а у меня точно получится? — продолжила волноваться Аня.

    — Точно, — заверил её я. — Будь поуверенней в себе, я же не просто так это тебе поручаю.

    Она наконец кивнула. Отлично, если всё пройдёт хорошо — перепоручу этот блок ей. Надо только заявку для Кречетова составить.

    Я позавтракал и пошёл к себе в кабинет. Лена ожидаемо была на месте и уже работала.

    — Доброе утро, — поздоровалась она. — По флюорографии показатели улучшились по списку, но село всё равно плохо своих отправляет.

    — Надо снова поговорить с Остроуховой, — задумчиво кивнул я. — Но чуть попозже, это потребует определённых сил.

    Я знал, что с сельским терапевтом будет трудно, поэтому это меня не особо удивило. Плюс и участок у неё сложный, это тоже нельзя сбрасывать со счетов. Деревни находятся от города на разном удалении, и иногда пациентам банально трудно добраться до больницы. Какой-нибудь автобус ходит себе раз в день, опоздаешь — и всё.

    Но это не отменяет того факта, что Остроухова и сама не хотела работать так, как следовало.

    Дверь в кабинет открылась без стука, и на пороге возникла Кристина. Будущая жена брата Лили. Неожиданно… Хотя нет, ожиданно. Лиля говорила, что они на несколько дней собираются приехать. И я знал, что она наверняка придёт ко мне.

    Благо камера, которую я купил в ДНС ещё несколько месяцев назад, работала исправно. И сейчас я как раз её не выключил. Сможет записать, если разговор будет интересным.

    А чтобы он точно вышел интересный — я отправил Лену в регистратуру. Моя медсестра уже отлично знала эту схему и послушно ушла.

    — Доброе утро, Саша, — Кристина очаровательно улыбнулась ярко-красными губами. — К тебе можно?

    — Проходи, — кивнул я.

    Она уселась на стул, демонстративно закинув ногу на ногу. В таком коротком платье это надо бы делать поприличнее, но не мне её учить.

    — У меня нога болит, — томно вздохнула она. — А мы как раз на несколько дней приехали в Аткарск по делам. Вот, решила к тебе сходить.

    — Какая нога? — спросил я.

    — Правая, — она медленно вытянула её вперёд, как будто на меня собралась положить. Да уж, ничего не стесняется. — Я вчера её, наверное, подвернула на каблуках. И теперь наступать больно.

    — Бывает, — сочувственно кивнул я. — Тогда тебе надо к хирургу, он направит на снимок, сделает перевязку. Сейчас запишу к нему нулевым талоном.

    — Погоди, — она чуть подалась вперёд. — Но ты тоже врач, может, её посмотришь? Ну, потрогаешь, скажешь, серьёзно это или нет.

    Судя по её поведению, она хочет, чтобы я не только ногу потрогал.

    — Такими травмами занимается хирург, — усмехнулся я. — Не переживай, он тоже тебя потрогает. Ну, ногу, в смысле.

    Кристина недовольно убрала ногу.

    — Знаешь, в принципе не так уж и болит, — сказала она. — Я справлюсь сама, не надо мне к хирургу. Просто зашла тебя проведать. А то Тима работает, а мне скучно одной.

    — Так оставалась бы в Ртищево, — пожал я плечами. — У тебя свадьба скоро, я уверен, там масса дел для подготовки.

    — Не так уж и много, — отмахнулась она. — Хотя знаешь… Ты мог бы помочь с некоторыми из них.

    Ну разумеется, я же главный эксперт по свадьбам!

    — Как именно? — вздохнул я.

    — Ну, есть несколько дел, где пригодилось бы мужское мнение, — отозвалась она. — А Тиму я не хочу лишним загружать. Да и к тому же некоторые вещи ему лучше до свадьбы не видеть. Так что… Может, ты мне поможешь?

    Сегодня кроме нас в кабинете никого не было, и она уже особо не скрывалась. Просто великолепно.

    — И чем же я тебе помогу? — повторил я свой вопрос.

    — Глупый! — засмеялась Кристина. — Мне надо пригласительные выбрать. Приходи ко мне вечером, вместе выберем. Тима допоздна будет на работе.

    — Пригласительные выбрать? — переспросил я.

    — Ну да, — подмигнула она. — Мне нужно твоё мнение, что в этом такого? Мы почти родственники.

    Ёлки-иголки. Ну что ж, рыбка сама попалась на крючок.

    — Хорошо, я буду, — ровным тоном сказал я. — Говори адрес.

    Она продиктовала адрес квартиры, которую они сняли на несколько дней, и я пообещал быть к восьми. После чего Кристина удалилась.

    Поймаем её с поличным. А если начнёт отпираться — то есть ещё и запись с камеры. Отлично, эта проблема практически решена.

    Сразу же после её ухода в кабинет зашёл Даниил Щербаков. С самого утра я пользуюсь популярностью.

    — Какая девушка! — восхищённо причмокнул он. — Это к тебе такие королевы на приём ходят?

    — Остерегайся, в таких королевах змеи водятся, — хмыкнул я. — Привет.

    — Да я понимаю, но смотреть-то никто не запретит, — хмыкнул тот. — Сорян, что я без предупреждения. Просто сделал то, о чём ты меня просил.

    Сейчас будет что-то интересное.

    — Узнал что-то по Бородину? — спросил я.

    — Ага, — кивнул Даниил. — Журналистское расследование провёл. Походил по пунктам, поспрашивал работников. Короче говоря, ты был прав. Большинство его сотрудников работают неофициально. Зарплата в конверте, никаких отчислений в фонды, никаких записей в трудовой. Это уже само по себе — статья о нелегальной занятости и налоговое нарушение. Если на это аккуратно вывести трудовую инспекцию или налоговую, у Бородина начнутся серьёзные проблемы. Не уголовные, но серьёзные административные.

    Хм-м, интересно. Ольга Анатольевна сказала мне правду, хотя и не очень охотно. Это уже та информация, которую, если что, можно пустить в ход.

    — А не знаешь, зачем ему могло понадобиться для новой точки именно то помещение на Советской? — спросил я. — Вот что он к нему так прицепился, этих пунктов вагон по всему городу.

    — Этого не знаю, — покачал головой Щербаков. — Но явно это не просто так. Выручка у него большая, он любое помещение позволить себе может.

    — Понятно, — кивнул я. — Слушай, пока не давай ход этому материалу, немного его похрани у себя. А там будет видно.

    — Не вопрос, — кивнул Даниил. — Но статья получится громкая, если решим публиковаться!

    Это уж точно. А Даниил любит подобные громкие статьи.

    — Слушай, и ещё одна просьба, — я знал, что Щербаков мне не откажет, потому что я его очень сильно выручил с Мариной. — Надо узнать про лектора, который читает лекции в Доме Культуры. Он продаёт на них биодобавки, и мне интересно, что это вообще за добавки такие. И откуда ноги растут.

    — Мэрия — это серьёзно, — хмыкнул Щербаков. — Я постараюсь что-то узнать, но тут не обещаю. Всё-таки это совсем другой уровень.

    — По крайней мере, попробуй, — кивнул я. — А там видно будет.

    Мы ещё немного поговорили с Щербаковым, и он отправился в редакцию.

    Какое насыщенное утро, уже полчаса рабочего дня прошло, а я ещё не приступил к самой работе. Обычно это на меня не похоже.

    Посетители закончились, и я всё-таки приступил к работе. Заполнил заявку для финансирования на мастер-класс в субботу, отнёс Вике. Заодно сообщил и тему лекции, которую собирался прочитать завтра. Так, надо ещё и материалы для Кречетова подготовить, он же теперь желал сам изучать их перед лекциями. Ну, этим займусь завтра.

    В десять утра отправился на адреса. Семь штук, всё по классике.

    Последний вызов значился как «рак мочевого пузыря!» Отлично, Ирина уже и диагнозы по телефону ставит, скоро я совсем буду не нужен. Сарказм, конечно.

    На адресе меня ожидал мужчина пятидесяти лет, ужасно напуганный.

    — Доктор, всё, я помираю! — с порога заявил он.

    Сколько уже раз я приезжал на вызовы и слышал именно такую фразу! Но пока что у меня никто не умер.

    — Давайте для начала в комнату пройдём, — кивнул я. — Вы представитесь и всё мне расскажете.

    — Грехов Анатолий Иванович, пятьдесят один год, — быстро проговорил он, когда мы прошли в комнату. — Я кровью мочусь, доктор!

    Гематурия — это и в самом деле тревожный симптом. Далеко не всегда он означает рак мочевого пузыря, но разобраться надо.

    — Когда это началось? — спросил я.

    — Сегодня утром, — взволнованно ответил тот. — И знаете, ничего ведь не болит! А я читал, что рак приходит незаметно, без болей.

    — Моча красная была или несколько капель крови? — спросил я.

    — Она была розовая, ярко-розовая, — трагично ответил Анатолий Иванович.

    Так, уже подозрительно. Я сразу же проверил праной, чтобы сэкономить время. Никаких патологий, абсолютно.

    — Что вчера ели на ужин? — вздохнул я.

    — Винегрет, — растерянно ответил пациент. — А это имеет значение?

    — Конечно, — кивнул я. — Свёкла и окрасила вашу мочу в розовый цвет. Нет у вас никакого рака.

    Надо будет в школе здоровья ещё и лекцию про правильную онконастороженность прочитать. А то некоторые слишком боятся онкологии, а некоторые, наоборот, слишком часто про неё забывают.

    — Правда, доктор? — переспросил Анатолий Иванович.

    — Правда, — заверил его я. — При раке мочевого пузыря моча была бы с примесями крови, а не розового цвета. Так что не переживайте, завтра уже такого не будет.

    — Спасибо вам огромное! — он обрадовался так, словно я его от рака вылечил. — Спасибо, доктор! Вот от всей души!

    Много ли для счастья надо? Всего лишь выяснить, что розовая моча у тебя от винегрета.

    — Не за что, — улыбнулся я. — Всего доброго.

    Вернулся к Косте, и мы с ним поехали назад в поликлинику. А по пути мне позвонил Гриша.

    — Саш, у меня две большие проблемы, — сразу же начал он. — У Стаси день рождения через неделю. А я понятия не имею, что дарить, как праздновать, что делать! Помоги, а?

    — Как я тут тебе помогу? — удивился я. — Ты же её лучше знаешь. По поводу празднования обсуди с ней. А по поводу подарка, ты с ней живёшь, тебе виднее, чего она хочет.

    — Да я не знаю, у неё всё есть вроде как, — жалобно ответил Гриша. — Блин, девушкам вообще с подарком сложно угодить. Саш, ну прошу тебя, будь другом, накидай мне идей!

    Как будто и без этого проблем не хватало.

    — Я подумаю, — вздохнул я. — А вторая проблема какая?

    — А, да Вадик звонил, — беспечно ответил друг. — К нам в помещение пришла пожарная проверка. И кажется, всё плохо.

    Именно с этого и надо было начинать! Неужели Бородин сделал новый ход?

  

  
    Глава 9

    У меня дежавю, как раз сегодня ночью была ситуация, когда Гриша звонил и сообщал о проблеме. Только в тот раз проблема была у меня, а сейчас у Гриши.

    — Давай подробнее, — попросил я. — Что значит «всё плохо»? Инспекция уже пришла? Что нашли?

    — Уже там, — рассеянно отозвался Гриша. — Вадик звонил, сказал, что они уже пять нарушений нашли. И часть из них прям мутные, из разряда «недостаточная маркировка путей эвакуации». Придираются прям к мелочам.

    — Понятно, — задумчиво ответил я. — Я сейчас к Вадику приеду, помогу ему на месте разобраться, пока время есть. Предупреди его.

    — Понял, — отозвался Гриша. — А с подарком тогда подумаешь?

    Я вздохнул. Гриша ну просто неисправим.

    — Подумаю, — ответил я.

    — Ты мой самый лучший друг, — весело заключил Гриша.

    Я положил трубку и повернулся к Косте.

    — Кость, сможем ненадолго на ещё один адрес заехать? — спросил я. — Мне другу помочь надо. Вопрос один решить.

    — Не вопрос, — пожал плечами водитель. — Ты меня подстраховал, когда я к дочке ездил на утренник, так что теперь моя очередь. Диктуй адрес. Всё равно ты вызовы очень быстро объездил, и до следующего человека время есть.

    Через десять минут мы подъехали к зданию, где планировали открыть компьютерный клуб Вадик и Гриша. По пути успел изучил несколько статей в интернете по этому вопросу.

    Костя пообещал подождать меня, и я поспешил внутрь.

    Внутри действительно встретил Вадика и двух инспекторов в форме МЧС. Они ходили с деловым видом и фиксировали нарушения, а Вадик как тень следовал за ними.

    — Добрый день, господа! — громко обратил я на себя их внимание. — Что тут происходит?

    — А вы, собственно, кто? — обратился ко мне один из инспекторов.

    — Один из владельцев, — ровным тоном отозвался я. — Так по какому поводу к нам пришла пожарная инспекция?

    Надеюсь, не попросят документы, иначе моё прикрытие быстро даст трещину.

    — Меня зовут Зелепукин Александр Владимирович, — представился инспектор. — Мы проводим плановую проверку перед открытием нового заведения.

    — Плановую? — переспросил я. — Учитывая, что ещё даже дата открытия не установлена и ведутся работы? Учитывая, что никто не ставил нас в известность? Учитывая, что мы могли банально ещё не успеть подготовить всё, у нас тут даже мебели пока нет.

    Зелепукин поднял на меня взгляд. Он явно не ожидал, что я дам отпор.

    — Нам поступило обращение, что помещение готовится к открытию для массового посещения, — отчеканил он. — И мы обязаны были провести проверку.

    — Значит, это внеплановая проверка по обращению, — заметил я. — А копию обращения можно? Чтобы узнать, кто же поднял тревогу против ещё не работающего учреждения.

    Зелепукин переглянулся со вторым инспектором, который даже не соизволил представиться.

    — Пишите официальный запрос на имя начальника отдела, — сухо сказал второй. — Через канцелярию. Вам ответят в установленном порядке.

    Ну разумеется. Другого ответа я и не ожидал. Хотя и так понятно, чьё это обращение.

    — Хорошо, тогда покажите мне список нарушений, — попросил я. — Это же я могу узнать без официального запроса?

    Александр Владимирович хмыкнул и протянул мне листок бумаги.

    «Пункт 1. Отсутствие маркировки эвакуационных путей фотолюминесцентными элементами в соответствии с ГОСТ Р 12.2.143–2009».

    «Пункт 2. Эвакуационный выход № 2 (запасной) имеет ширину 88 см, что не соответствует нормативу для помещений массового посещения с расчётной численностью свыше 50 человек (норма — не менее 90 см)».

    «Пункт 3. Пожарная сигнализация смонтирована, но акт ввода в эксплуатацию не предъявлен».

    «Пункт 4. Огнетушители ОП-4 в количестве 6 штук размещены, но журнал учёта и проверки огнетушителей не предъявлен».

    «Пункт 5. План эвакуации не размещён на видном месте у основного выхода».

    Очень интересно.

    — Итак, — тщательно прочитав весь список, сказал я. — Про пункт номер два я согласен, исправим. Всё остальное мы просто ещё не успели сделать, но к открытию это будет. Это не может считаться нарушениями, потому как наше помещение ещё не готово.

    Инспекторы снова переглянулись.

    — Противопожарную безопасность надо обеспечивать в первую очередь, — заявил Зелепукин.

    — Согласен, — кивнул я. — Вот мы этим и занимаемся. В первую очередь. Вы бы лучше следили так за предыдущей организацией, что была в этом здании. Это они после себя ничего не оставили. И с такой шириной выхода спокойно жили.

    Александр Владимирович поджал губы.

    — Десять дней на устранение нарушений, затем приедем на повторную проверку, — заявил он. — До выдачи акта экспертизы открытие запрещено.

    — Мы всё равно не собирались раньше открываться, — пожал плечами Вадик. — Так что всё исправим.

    Он подписал акт, и Зелепукин со своим безымянным товарищем уехали. Мы остались вдвоём. Вадик по очереди смотрел то на акт, то на меня, то вокруг.

    — Так, давай по порядку, — я начал загибать пальцы. — Первое. Сегодня же вечером покупаешь журнал учёта огнетушителей и заполняешь его задним числом по всем правилам. На каждый огнетушитель карточку, дату проверки, подпись ответственного. Второе. Завтра берёшь акт ввода сигнализации и делаешь три копии. Третье. Заказываешь у проектировщиков планы эвакуации, печатаешь в нормальном размере, вешаешь у обоих выходов. Четвёртое. У запасного выхода с шириной восемьдесят восемь сантиметров надо переделывать наличник. Тогда как раз те два сантиметра и освободятся. И в следующий раз лучше звони сразу мне, я помогу, если что. Понял?

    — Понял, — кивнул Вадик. — Слушай, это точно тот любитель тортиков нам проверку подослал! Ну вот что ему всё неймётся, гаду?

    — Не знаю, — задумчиво ответил я. — Но в этот раз это даже хорошо, что всё так сложилось.

    — Это в каком месте хорошо? — возмутился айтишник. — Столько нарушений нашли!

    Я тяжело вздохнул.

    — Проверка всё равно обязана была бы прийти, — объяснил я. — Только если бы вы успели открыться — у вас начались бы проблемы из-за этих нарушений. А так есть время всё это исправить, без дополнительных санкций.

    — И правда, — тут же кивнул Вадик. — Я об этом не подумал.

    Я тоже был уверен, что инициировал проверку Бородин. Слишком уж она внезапна, так обычно их не проводят.

    А значит, всё-таки надо действовать в ответ. Не зря я подготовился заранее.

    Я попрощался с Вадиком и вернулся в машину. По пути в поликлинику позвонил Щербакову.

    — Даниил, это Саша Агапов, — проговорил я. — Ситуация изменилась, материалы нужно опубликовать. Оформить только красиво, громкая статья о незаконном труде, например. «Как на самом деле обстоят дела в Озонах»?

    — Блин, а я боялся, что так и не опубликуем! — обрадовался тот. — Это на самом деле интересная бомба будет! Тогда я к главному редактору! Всё будет, Саня!

    Он повесил трубку, а я задумался. Газета — это первый ход. Но она работает медленно, пока статью одобрят, пока выйдет. А мне нужен второй ход, бьющий по тому же месту.

    Трудовая инспекция. Сотрудники без оформления — это огромные штрафы, вопросы от налоговой. Бородину такое явно не понравится. Но проблема в том, что любая такая проверка строится на свидетельских показаниях работников. А кто из работников Бородина согласится давать показания, понимая, что в таком случае завтра он останется без работы в маленьком городе?

    Никто. Однако и тут есть лазейка — анонимное обращение. Если в таком обращении будут содержаться конкретные факты, инспекция может и обратить на него внимание. И тогда уже дело примет другой оборот.

    Так что форму анонимного обращения на сайте я тоже заполнил и отправил. Сразу два хода против Бородина.

    Дальше будет видно.

    Мы подъехали к поликлинике, и я вернулся в свой кабинет. И почти сразу ко мне в гости пришёл Чердак. В новом пиджаке, сиреневой рубашке и с гордым выражением лица.

    Меня сегодня решили посетить просто все на свете!

    — Сань, я к тебе, — деловито сказал Эдик. — Хотел вот узнать, всего ли хватает. Может, надо чем-то обеспечить. Мыло там, шпатели. Может, ручек нет?

    — Всего хватает, — усмехнулся я. — Но спасибо за заботу.

    — А как иначе, это благодаря тебе у меня работа появилась! — тут же отозвался тот. — И я тебе жутко благодарен, Сань. Работа шик просто, потихоньку во всё вникаю, да и Лиза помогает.

    Савчук уже стала для него Лизой, хороший признак. Значит, у этих двоих всё складывается.

    — Разгребать много приходится? — поинтересовался я.

    До Чердака эту должность занимал Петренко, и я был уверен, он воровал везде где только можно.

    — Много недостач, — признался Чердак. — Я до сих пор инвентаризацию провожу, и многие пункты не сходятся. Но Кречетов сказал по каждому к нему подходить и решать совместно. Справимся.

    — Справитесь, — кивнул я.

    Мы ещё немного поговорили, и Чердак ушёл дальше работать. А я приступил к приёму.

    Одной из первых зашла Анастасия Петровна, моя постоянная пациентка, которая ходила выписывать рецепты. Я её осмотрел, измерил давление и выписал рецепт на льготные препараты. С такими пациентами было проще всего. Терапия уже подобрана и работает. Так что осмотр, периодические анализы для контроля — и выписка препаратов.

    Следом был мужчина лет сорока с жалобами на изжогу. Классический рефлюкс на фоне неправильного питания и работы по сменам. Я выписал ингибитор протонной помпы, расписал режим и отправил его с рекомендацией показаться через две недели.

    В общем, приём прошёл по стандартной схеме. Пациенты, комиссии, дела. Остроухову вызвать не получилось, она снова была на выезде в село. Пришлось отложить разговор до завтра.

    После приёма я позвонил Лиле, рассказал ей про Кристину. Дождался, пока Лиля обругает девушку всеми известными словами. Мы договорились, что они с братом приедут на квартиру примерно через тридцать минут после меня. Думаю, этого точно хватит. Главное, чтобы слишком много не оказалось, я пока не прогнозировал, с какой именно скоростью Кристина начнёт действовать.

    После приёма я ещё посидел с бумажными делами, которых было всё так же много, а к восьми отправился к девушке.

    Кристина с Тимофеем сняли на несколько дней обычную однушку в пятиэтажке на улице Гагарина. Я добрался до квартиры, позвонил в звонок. Что ж, сейчас начнётся.

    Кристина открыла почти сразу. В коротких шортах и обтягивающем топике, явно готовилась к моему приходу.

    — Саша, совсем забыла, что ты должен был зайти, — прощебетала она. — Ну ты проходи, не стой!

    Забыла она, ага, как же. В комнате на столике находились бутылка вина и два бокала. И из одного из них уже явно пили.

    — Проходи, садись, — засуетилась девушка. — Вино будешь?

    — Я не пью, — отказался я.

    — А я вот ещё выпью, — невозмутимо заявила Кристина. — Красное вино помогает здоровью, сам же должен знать.

    Она выпила за раз чуть ли не половину бокала, села напротив меня. Снова закинула ногу на ногу и уставилась на меня. Это было бы соблазнительно, но вообще-то как-то жутко.

    — Ну так и какая у тебя проблема с пригласительными? — поинтересовался я.

    — Слушай, ну что ты как ребёнок, уже наверняка понял, что это был просто повод, — отозвалась девушка. — Чтобы позвать тебя в гости.

    Да ладно, правда, что ли⁈ Какой неожиданный поворот. Сарказм, конечно.

    — Захотелось обсудить здоровье? — усмехнулся я. — Или поговорить про брата Лили и твоего будущего мужа?

    — Есть вещи поинтереснее разговоров, — с плеча Кристины аккуратно упала бретелька от топика. — И со мной ими заниматься приятнее, чем с Лилей.

    Так-то события разворачиваются ну слишком быстро!

    — Как идёт подготовка к свадьбе? — надо было потянуть время.

    — Саш, ты правда сейчас о свадьбе говорить хочешь? — Кристина встала, потянулась всем телом. — Давай забудем об этом хотя бы на время.

    Она сделала шаг ко мне, потянулась… И в комнату вошли Тимофей и Лилия.

    Уф, вовремя! Кто знает, какой бы ещё стриптиз она мне тут показала. Наверное, Лиля тоже решила, что полчаса — это слишком много.

    — Что тут происходит? — ледяным тоном спросил Тимофей.

    Кристина в мгновение ока отпрыгнула от меня метра на три. Вот это у неё навыки!

    — Он… он… пришёл и начал приставать! — испуганно воскликнула она. — Я не представляю, откуда он узнал мой адрес, Тима! Я спокойно отдыхала, а он…

    — Серьёзно? — приподнял я бровь. — Это не ты мне только что предлагала переспать?

    — Тима, он меня преследует! — наобум выкрикивала Кристина. — Ещё тогда в кафе начал на меня пялиться! И вот, пожалуйста. Тимочка, мне страшно!

    Да уж. Хорошо, что я подготовился. Актриса из Кристины неплохая, сам ей чуть не поверил.

    Я рассказал Тимофею свою версию, а затем показал то самое видео. Его лицо окаменело, и он медленно повернулся к девушке. Доказательств было предостаточно.

    — Кристина, — холодно произнёс он. — Ты как-то можешь это объяснить?

    Та, похоже, поняла, что прикидываться уже смысла нет.

    — А что тут объяснять! — злобно прошипела она. — Не люблю я тебя, ясно? И никогда не любила. Ты мне нужен был чисто как мешок с деньгами, ради них я тебя и терпела!

    — Ну ты и стерва, — покачал он головой. — Значит, так. Можешь переночевать здесь, я остановлюсь у Лили. Завтра же поедем домой, заберёшь свои вещи и свалишь из нашей квартиры. Никакой свадьбы не будет.

    — Да больно надо! — фыркнула Кристина. — Проваливайте, неудачники. Найду себе другого богатого дурачка, делов-то.

    Она невозмутимо села на диван и принялась дальше пить вино. Тимофей начал быстро подхватывать свои вещи.

    — Ты тварь! — заявила Лилия. — Я тебе никогда не прощу!

    Она схватила второй бокал и вылила вино прямо Кристине на голову. Та зашипела.

    — Ты чё творишь, курица? — взвизгнула она.

    — Скажи спасибо, что не по лицу ударила, — фыркнула Лиля.

    Так, пора уходить, пока они тут не сцепились. Я встал между ними, усадил Кристину назад на диван.

    — Пойдёмте, — сказал я Лиле и Тимофею.

    Втроём мы вышли на улицу, я вдохнул полной грудью.

    — Вот я придурок… — сокрушённо протянул Тимофей. — Лилька, ты же предупреждала меня. А я, дурак, не верил, думал, встретил ту самую.

    — Ты не дурак, просто влюблён был, — утешила брата Лиля. — Ничего, встретишь ещё девушку, не переживай. Ещё чего, переживать из-за этой Кристины!

    — Думаешь? — хмыкнул он.

    — Конечно, — подключился и я. — Наоборот, хорошо, что всё это выяснилось до свадьбы, а не после. И извини за этот спектакль, по-другому ты бы не поверил.

    — Это правда, — усмехнулся Тимофей. — Зато так всё было наглядно. Ладно, Лилька, пойдём к тебе. Сань, спасибо… за то, что глаза открыл.

    Он пожал мне руку, и они с Лилей отправились к ней домой. Она обещала потом позвонить, но сейчас ей надо было побыть с братом.

    А я зашёл домой за вещами и отправился в ФОК. Вторая тренировка за неделю, их никто не отменял.

    Добрался до тренажёрного зала к девяти вечера. Народу было довольно много, видимо, многие занимались по вечерам после работы. А вот тренера Виталия уже не было, сотрудники ФОКа почти все разошлись. Но сегодня я и так знал, по какой схеме тренироваться.

    И где-то в середине тренировки услышал, как кто-то в зале громко охнул.

    Обернулся и увидел на скамье у стойки с гантелями молодого парня, который держался за правое колено. Гантели валялись рядом. По его лицу было видно, что что-то серьёзное.

    — Что случилось? — подошёл я к нему.

    — Колено… — простонал он. — Приседал с гантелями, и оно резко заболело.

    — Так, садись на скамейку и показывай, — распорядился я.

    Он сел и вытянул правую ногу. Я пропальпировал, проверил суставную линию, мениск, связки. Сильное растяжение боковой связки. Ага, и прана это подтвердила.

    — Тебя как зовут? — спросил я у парня.

    — Денис, — морщась, представился он.

    — Денис, у тебя растяжение боковой связки колена, — объяснил я. — Сейчас приложим что-то холодное, наложим эластичный бинт. Потом отправишься домой, лучше на такси, до завтра ноге нужен полный покой. Утром обязательно сходи в поликлинику, чтобы тебе снимок сделали и разрыв мениска исключили. Понял?

    — А вы врач? — уточнил Денис.

    Нет, просто люблю трогать чужие колени и раздавать вредные советы.

    — Врач, врач, — усмехнулся я. — Так, сиди, поищу лёд.

    Дело это оказалось не самое простое. Кабинет медицинского работника ФОКа был уже закрыт, да и директор уже ушёл домой. Зато вахтёрша подсказала мне, что у них есть холодильник для сотрудников. И принесла оттуда немного льда. А эластичный бинт у меня был с собой.

    Вернулся, обмотал лёд в полотенце и приложил Денису к колену. И одновременно принялся воздействовать праной. Ровно настолько, чтобы ослабить отёк, чуть ускорить процесс восстановления связочных волокон. Не лечить полностью — это было бы заметно, а ускорить.

    Через пару минут ему стало заметно легче.

    — Ух ты, это лёд так помогает? — удивился он.

    — Ну да, болевые рецепторы заморозились, и теперь боль уменьшилась, — серьёзно кивнул я. — Так, давай зафиксирую.

    Наложил ему тугую повязку, затем помог встать. Далее помог добраться до раздевалки и до такси. Отправил его домой, выдохнул и вернулся к своей тренировке.

    Примерно в половину одиннадцатого вечера я возвращался домой. По дороге мне позвонил старший лейтенант Жаров.

    — Слушаю, — взял я трубку.

    — Сань, пока что по твоему эпизоду всё глухо, — честно заявил Жаров. — Опросили соседей по площадке, по этажам выше и ниже. Никто никого не видел, никто никаких подозрительных личностей не помнит. Из тех, кто дверь открыл. Камер в подъезде нет, на улице рядом с подъездом тоже нет. По похожим эпизодам в районе за последние два месяца тоже пусто, никаких аналогичных вскрытий не было. Прости, но ситуация глухарь. Дело мы оставим открытым, конечно, но честно говорю: вряд ли что-то всплывёт.

    Да, по крайней мере, это честно. Но я так и думал, что полиция ничего не найдёт.

    — Понял, спасибо, — ответил я и положил трубку.

    Быстро же они, всего за сутки дело уже глухарём обозвали. Хотя, может, и знают, что говорят. Если все зацепки отработали, то тут уже ничего не сделаешь.

    Я вошёл в подъезд, а прямо за мной забежала Алевтина Романовна.

    — Сашенька, здравствуй, — всплеснула она руками. — А я вот в магазин ходила, молоко закончилось, а с утра без него как?

    — Помочь вам с пакетом? — вежливо спросил я.

    — Да нет, там кроме молока ничего нет, — махнула рукой женщина. — Слушай, хотела спросить, тебя друг-то твой нашёл?

    Так, интересно.

    — Какой друг? — тут же спросил я.

    — Ну как же, вчера к тебе приходил, — ответила мать Бумагина. — Я к себе шла, а он стоял возле двери. Увидел меня, встрепенулся, сказал, что пришёл в гости. Ну, я кивнула и пошла своей дорогой.

    — Алевтина Романовна, как он выглядел? — спросил я. — Особые приметы? Он не представился?

    — Как выглядел… — женщина задумалась. — Высокий, худой, лет сорока. Помятый весь какой-то… Сказал, что его Тимуром зовут.

    Высокий и помятый Тимур. Который явно не дурак, чтобы называть своё настоящее имя. Но по описанию всё сходится.

    Сомнений нет, мою квартиру вскрыл бывший анестезиолог Горшков.

    Интересный поворот!

  

  
    Глава 10

    Я изначально подозревал, что в мою квартиру проник не обычный вор. А кто-то из моих многочисленных недругов, которые успели накопиться в этом городе. И Горшков в этом списке подозреваемых стоял на первом месте, так что особо я не удивился.

    — А, понял, о ком вы, — улыбнулся я Ангелине Романовне. — Тимур, точно. Он в итоге позвонил мне и выяснил, что я на дежурстве. Так что договорились в другой день встретиться.

    — Поняла, — кивнула Бумагина. — Слушай, не моё это дело, конечно… Но выглядел твой друг странно. Как будто в запое находится долгом. Проблемы у него?

    Теперь точно понятно, что это именно Горшков. Помнится, мне уже говорили про него то же самое.

    — Да, с работой проблемы, — кивнул я. — Мы как раз должны были их обсудить.

    — Бывает же! — покачала головой Ангелина Романовна. — Ладно, пойду я. Спокойной ночи!

    Она поднялась к себе, а я зашёл в квартиру. Федя лениво мяукнул мне и ушёл дальше спать на диван. Думаю, даже смена исторической эпохи не повлияет на этого кота, если он в этот момент будет спать.

    Так, значит, всё-таки Горшков. Всё правильно, Бородин действовал через другие методы, Якубов спелся с Бумагиным, Бумагин ждал нашей конференции. А Горшков ненавидел меня всей своей анестезиологической душой, потому что я был племянником своего дяди. И потому, что раскрыл его схему хищения препаратов.

    Вопрос в другом, а зачем он вскрыл мою квартиру?

    Я прошёлся по жилищу ещё раз. Решил перепроверить. И ничего не нашёл. Всё на местах, всё в порядке. Ничего не тронуто, ничего подозрительного не появилось.

    И это было странно. Если бы он пришёл за деньгами, взял бы наличные, которые у меня хранились дома. Если бы пришёл за документами, пропал бы паспорт или какая-то конкретная папка. Если хотел напугать, то оставил бы знак, надпись какую или записку. А здесь совершенно ничего.

    Так, какие тогда варианты? Первый — Горшков действительно что-то искал. И не нашёл. Но тогда вопрос, а что именно он пытался найти?

    Вариант второй — Горшков что-то действительно оставил, но уже я не могу этого найти. Хотя я осмотрел всю квартиру уже три раза.

    Вариант третий — Горшкову помешали. Гриша всё-таки его спугнул, и он не успел сделать то, чего хотел.

    Ну и вариант четвёртый — Горшков фетишист, и ему просто хотелось побывать в моей квартире. Не, этот вариант, пожалуй, сразу отмету, он мне как-то не нравится.

    Я больше всего склонялся к варианту три. Гриша вполне из тех людей, кто мог спугнуть анестезиолога своими действиями. Позвонить мне и заорать на весь подъезд, например.

    Так, с этим разобрался. Теперь надо решить, что делать дальше. И тут самый разумный вариант — поговорить с Горшковым лично. Не через полицию, потому что Жаров уже честно сказал, что свидетелей нет. А одного описания от Алевтины Романовны на возбуждение уголовного дела не хватит. Лично я смогу выяснить всё самостоятельно.

    Для этого его надо было найти. А лучше всех людей искал Чердак, я в этом убедился, когда он мне за день нашёл Андрея — подкидывателя скелетов. Так что я набрал номер Чердака.

    — Не разбудил? — спросил я.

    — Да какое там, дела-то никуда не делись, решаю вот, — важно ответил тот. — Саня, брат, чего хотел?

    — Надо одного человека найти, — сказал я. — Горшков Максим Игоревич, сорок лет, бывший анестезиолог нашей больницы. Сейчас нигде не работает, пьёт и плохо себя ведёт.

    — Не вопрос, — тут же ответил Чердак. — Ты же знаешь, для тебя я любого из-под земли достану. Всё будет, Саня, брат. Его тебе лично доставить?

    — Не-не, ты просто скажи, где он, я сам с ним поговорю, — усмехнулся я. — Спасибо.

    — Понял, — ответил тот. — Всё будет. Бывай, на связи!

    Он отключился. Что ж, на Чердака в этом вопросе можно рассчитывать. Если сказал, что найдёт — значит найдёт.

    А пока что надо идти спать. Тем более что в прошлую ночь толком не поспал из-за дежурства и энергия уже была практически на нуле.

    Утром в пятницу я пришёл на работу пораньше. Надо было подготовить материалы для лекции в школе здоровья, чтобы показать их Кречетову. Это было его условие для сохранения моего проекта, и пришлось его принять.

    Свои обязательства он выполнял чётко. В конференц-зале уже прошли на этой неделе лекции и Тейтельбаума, и Агишевой. Вика сообщила мне, что женщина была очень рада прочитать свою, и слушателей было много.

    Субботний мастер-класс Кречетов тоже одобрил и выделил финансирование. Я накидал Ане примерный план, и она тоже вовсю готовилась. Хотя я на завтра взял дежурство в поликлинике, чтобы, если что, её подстраховать.

    Темой новой лекции я выбрал «Онконастороженность без канцерофобии: когда бить тревогу, а когда не паниковать». Тема полезная, городку очень нужна.

    У нас в Аткарске у пациентов было две крайности. Одна часть населения принципиально игнорировала любые тревожные симптомы, объясняя их чем угодно, и приходила к врачу уже с четвёртой стадией. Другая часть, наоборот, при любом прыщике на руке сначала шла в интернет, а потом сразу же ставила себе диагноз. Как тот мужчина со свёклой с моего недавнего вызова. И обе крайности одинаково мешали нормальной работе и одинаково плохо заканчивались для самих людей.

    Так что лекция была очень актуальной. Я расписал план: донести статистику, описать сигналы тревоги, не паниковать. Отдельно расписал про маршрутизацию, подробно расскажу, куда идти, куда брать талон, что делать. Потом обязательно про профилактику, тут снова можно сказать про диспансеризацию и онкоскрининг.

    Закончив с составлением плана, я отправился к Кречетову. Традиция ходить к главному врачу на месте.

    — Александр Александрович, — поднял он на меня взгляд. — Доброе утро. В чём дело?

    — Доброе утро, — кивнул я. — Принёс вам план своей сегодняшней лекции в школе здоровья, как вы и просили.

    Он взял протянутый мною документ, погрузился в чтение. Далее взял ручку и внёс в распечатку пару правок.

    — Утверждаю, можете читать, — вернул он документ мне. — Да, на сегодняшнюю лекцию я постараюсь прийти лично, возможно, тоже скажу пару слов вашей аудитории.

    Власов появлялся на моей лекции только один раз, чтобы попытаться закрыть школу здоровья. Тогда у него ничего не вышло, однако.

    — Хорошо, — ответил я. — Могу идти?

    — Одну минуту, — невозмутимо ответил Кречетов. — У меня есть кое-какая информация. С понедельника в нашей больнице появится новый врач по КТ — Игорь Михайлович Поляков. Прошу донести до терапевтов новую информацию, что КТ снова будет работать в штатном режиме. Специалист хороший, опыт работы двенадцать лет, умеет читать и брюшную полость, и забрюшинную, и грудную клетку, и голову, и сосуды с контрастом. Просто находка. Я попрошу вас познакомиться с ним лично и в случае необходимости оказать помощь. Помочь влиться в коллектив, так сказать.

    Интересно, почему именно я? Спрашивать не стал, мне в принципе было несложно. Да и познакомиться с новым врачом не помешало бы.

    — Хорошо, Павел Викторович, — сказал я. — Сделаю.

    — Кроме того, с понедельника у нас выходит новый анестезиолог, Куликов Дмитрий Олегович, — продолжил Кречетов. — Его я поручу Светлане Викторовне, так что вам просто сообщаю.

    Оперативно, однако. Новый главврач продолжал меня удивлять.

    — А со скорой помощью пока что вопрос не решён? — поинтересовался я.

    — Там сложнее, — ровным тоном ответил Павел Викторович. — Заведующего я подобрать из персонала не смог. Нужно искать кого-то со стороны, но пока что нет кандидатур. В итоге скорая помощь — слабое звено нашей больницы. Я работаю над этим вопросом.

    — Если у меня будут варианты — я вам скажу, — пообещал я.

    Хотя тут вариантов пока не было.

    — И ещё, по поводу вашей командировки, — Кречетов протянул мне конверт с бумагами. — Сейчас зайдите в отдел кадров, поставьте несколько подписей. В бухгалтерии вам выпишут деньги, которые покроют расходы. Вот здесь ваши билеты, бронь отеля и пропуск на конференцию. Бумагину такой конверт я уже выдал. Поезд у вас в воскресенье, в два часа дня. Приедете на место в понедельник, в двенадцать. Заселитесь — и сразу на конференцию. Обратный поезд у вас в среду, и приедете в Аткарск в четверг. На все эти дни назначьте в поликлинике себе заместителя и отдайте все распоряжения по отделению.

    Ещё один дополнительный квест, который навязал мне Бумагин. Ладно, справлюсь.

    — Понял, всё сделаю, — кивнул я.

    — Тогда можете идти, — Кречетов снова погрузился в чтение документов.

    Я вышел из кабинета главврача и отправился к себе. По дороге структурировал в голове всю информацию, составил план на день. Нужно провести новую планёрку терапевтов. А ведь мне ещё Юля намекала про корпоратив… Насыщенные деньки, насыщенные.

    Вернулся в свой кабинет и начал приём. Как обычно, пациенты первичные, повторные, диспансерное наблюдение, комиссии.

    Через час после начала приёма в кабинет по комиссии зашёл мужчина пятидесяти лет. Крепкий, плотный, высокий.

    — Здравствуйте, — довольно громко сказал он. — Меня зовут Сорокин Геннадий Степанович. Мастер цеха металлообработки в аткарском механическом заводе. Отправили к вам на профосмотр.

    — Проходите, садитесь, — кивнул я. — Жалобы есть?

    — Да особых нет, — он сел на стул. — Доктор, только чуть погромче говорите, слышу плохо.

    Ну вот, а говорит, что жалоб нет. И тут же жалуется на снижение слуха.

    — Давно отметили ухудшение слуха? — спросил я.

    — Да не знаю, — развёл он руками. — Постепенно как-то. Лет пять назад жена начала ругаться, что телевизор громко включаю. Потом внуки стали смеяться, что я переспрашиваю их часто. Потом на работе мастер начал орать, что я наряды не слышу.

    — А звон в ушах есть? — спросил я.

    — Есть, всегда, — ответил Геннадий Степанович. — Как будто чайник кипит постоянно, доктор.

    — Головокружение? — спросил я.

    Сорокин покачал головой.

    — Так, на работе какие станки у вас находятся? — спросил я. — Шум громкий?

    Пациент усмехнулся.

    — Смена идёт восемь часов в окружении пресса, токарных станков, шлифовальных, — ответил он. — Шум такой, что разговаривать друг с другом мы привыкли криком в ухо.

    Что ж, картина типичная. Долгий стаж работы с высокоинтенсивным производственным шумом без средств индивидуальной защиты органов слуха. Двусторонняя нейросенсорная тугоухость. Сопровождающий тиннитус.

    Комиссию подписать не могу, надо отправить на дообследование к Григорьеву.

    — Геннадий Степанович, сейчас вам выпишу талон, надо сходить к отоларингологу, — объявил я. — У вас тугоухость, связанная с длительным воздействием производственного шума. Профессиональное заболевание. Дальше уже Игорь Станиславович отправит вас к сурдологу в Саратов.

    — И меня с работы попрут? — испуганно спросил Сорокин.

    Сложный вопрос. Я не мог точно сказать, что Сорокина не уволят с его места работы. Аню, например, уволили, когда я составил ей заключение о необходимости перевода на другую должность.

    — Вас не смогут резко уволить, — ответил я. — Или переведут в другой цех, или выплатят двухмесячную компенсацию. Но работать так вам дальше точно нельзя, если не хотите окончательно лишиться слуха.

    Сорокин вздохнул. Я понимал, о чём он сейчас думает. Приходится выбирать между своим здоровьем и стабильной работой, приносящей деньги семье. Но как врач, я всегда буду выбирать именно здоровье пациентов.

    — Хорошо, давайте направление, — наконец, кивнул он. — Там с начальником переговорю, я уж тридцать лет работаю на этом заводе, авось не уволит.

    Лена выписала Сорокину талон к Григорьеву, я тщательно заполнил осмотр, и пациент ушёл. А я продолжил стандартный приём.

    В час дня приём закончился, и ко мне в кабинет пришёл Чердак.

    — Даже не думай снова отпускать какую-нибудь шутку, — на опережение заявил я Лене.

    — И в мыслях не было, — усмехнулась она. — Что ты, Саш! Где я — и где шутки про ежедневное посещение Эдуардом твоего кабинета? Пойду-ка я карты в регистратуру отнесу…

    Она подмигнула мне и убежала. Вот вредина!

    — Саня, я сделал, — Чердак вообще не обратил внимания на этот диалог и плюхнулся на стул.

    — Что сделал? — уточнил я.

    — Ну Горшкова твоего нашёл! — отозвался тот. — Он снимает частный дом на Ртищевской улице, это в Залинии. Дом — полная разруха, видимо, денег на другое жильё не хватило. Ещё недалеко заброшенная заправка, а напротив — пивнуха. Там он предпочитает коротать своё время.

    Даже думать не хочу, как Чердак умудрился узнать такие подробности.

    — Спасибо, — кивнул ему я. — Выручил.

    — Тебе помощь какая нужна? — обеспокоенно спросил он. — Я могу с тобой сгонять к этому челу, припугнуть, если надо. У меня бита в машине так-то есть.

    Факт, который я не хотел знать.

    — Не надо, — покачал я головой. — Я справлюсь сам. И возить с собой биту не то чтобы хорошая идея.

    — Да это так, для антуража, — махнул рукой он. — Ну, как знаешь. Но если что — ты только позвони, я прикрою.

    Тут у Чердака у самого зазвонил телефон. Он посмотрел на экран и тут же расплылся в улыбке.

    — Да, Лизок, — взял он трубку. — Да, отскочил кой-чего решить. Конфеты к кофе? Лан, чё-нибудь решу. Давай, скоро буду.

    Он положил трубку, сохраняя всё ту же улыбку.

    — Всё хорошо у вас? — спросил я.

    — Ну, движемся в нужную сторону, — важно ответил Чердак. — Лизок женщина так-то не простая, к себе абы кого не подпустит. Но я уже в процессе.

    — Рад за вас, — усмехнулся я.

    Чердак убежал искать конфеты, а я принялся заполнять документы по приёму. Вскоре вернулась Лена.

    — Ну как всё прошло? — невинно поинтересовалась она.

    — Даже не начинай, — отмахнулся я. — Лучше расскажи мне, как там Гав.

    — О, она оказалась не беременна, — радостно поведала медсестра. — Соседка тщательно лечит её, возила к ветеринару. И Лиля тоже уколы какие-то ставила. В общем, Гав будет в порядке.

    — Отлично, — улыбнулся я. — И того продавца мы тоже наказали.

    Приятное чувство, когда хоть какая-то проблема оказывается решённой. Правда, на смену ей приходят сразу несколько других, но это уже другая история.

    Так, надо провести планёрку терапевтов. Решить несколько вопросов, а потом отдельно поговорить с Остроуховой про ФЛГ.

    Я попросил Лену созвать терапевтов ко мне в кабинет, а пока она ходила — набросал себе в блокноте тезисы. Старался готовиться к таким собраниям заранее, чтобы не отнимать у врачей много времени.

    Терапевты подтянулись ко мне в кабинет минут за десять. Шарфиков привычно постарался слиться со шкафом, Остроухова расположилась на стуле с максимально скучающим видом. По крайней мере пришла, уже прогресс.

    — Коллеги, спасибо, что собрались, — начал я. — Так, первый вопрос. С понедельника у нас в больнице снова в штатном режиме начнёт работать компьютерная томография. Выйдет на работу новый специалист, Поляков Игорь Михайлович. Так что с понедельника возобновляются направления на КТ через нашу обычную маршрутизацию, снимаются ограничения на плановые КТ. Прошу пересмотреть всех пациентов, у которых КТ откладывалось «до нормализации работы кабинета». Тех, кому исследование действительно показано, активно зовите. Формулировку в направлении пишите развёрнуто. Игорю Михайловичу первое время нужна будет максимально подробная клиника, чтобы он мог быстро войти в нашу специфику.

    Терапевты закивали, некоторые делали себе пометки.

    — Второй вопрос, — продолжил я. — С понедельника же у нас в стационар выйдет новый анестезиолог, Куликов Дмитрий Олегович. Нас, терапевтов, он касается косвенно, но в общей рабочей обстановке его держим в виду.

    — Ну хоть Свете полегче будет, а то замучилась совсем, бедная, — сказала Елена Александровна. — Хорошие новости, новый главврач прям взялся за кадры.

    — Это да, — кивнул я. — Дальше. С воскресенья по четверг меня не будет, отправляюсь на конференцию в Санкт-Петербург. Соответственно, на время моего отсутствия нужно выбрать заместителя.

    Я принял решение о том, кто именно станет заместителем, заранее. Основывался на многих факторах.

    — Беляева Юлия Сергеевна будет выполнять роль заместителя, — улыбнулся я. — Юля, ты справишься, я уверен. По всем вопросам звони мне лично.

    Девушка явно удивилась такому решению, но кивнула. Елена Александровна и Остроухова покривились, но ничего говорить не решились. Шарфиков вообще обрадовался, что не его. Хотя его бы я назначил в последнюю очередь.

    — Юля, завтра найди час времени, подойди в поликлинику, чтобы я пояснил некоторые моменты, — сказал я. — Я завтра дежурю, так что в первой половине дня буду здесь.

    — А что по моему вопросу, который не касается работы? — спросила девушка.

    Это она про корпоратив, который по какой-то причине жаждала устроить Татьяна Александровна. Я этот вопрос тоже обдумал. И тут сыграло моё любопытство. Захотелось узнать, для чего ей вообще подобный корпоратив.

    — Завтра в шесть вечера у нас корпоратив, коллеги, — объявил я. — Терапевтов и медсестёр. Юля, попросите Татьяну Александровну, чтобы она занялась бронированием столика в «Инь-Яне». Явка желательна для всех, посидим всем коллективом.

    — Отродясь ничего такого не было, — удивилась Елена Александровна. — С чего бы?

    — А почему нет? — развёл я руками. — Отдохнём, посидим в неформальной обстановке.

    — А явка обязательна? — тихо уточнил Шарфиков.

    — Для тебя точно, — хмыкнул я. — А вообще, желательна. Надо укреплять отношения в коллективе. Так, и последнее. Сегодня я читаю в школе здоровья лекцию по онконастороженности. По возможности предупредите пациентов, тема важная. Пусть прямой эфир послушают.

    Терапевты снова закивали. Что ж, вроде бы обсудил всё, что хотел.

    — Так, тогда на этом всё, — заявил я. — Значит, завтра в шесть в Инь-Яне, на сегодня все вопросы решены. Галина Фёдоровна, останьтесь ненадолго.

    Остроухова чуть хмыкнула, но осталась на месте. Остальные принялись выходить из кабинета, обсуждая услышанные новости.

    — Галина Фёдоровна, я снова по поводу флюорографии, — сказал я, когда остальные вышли. — По-прежнему самый низкий показатель пройденных обследований именно с вашего участка.

    — Я уже объясняла это, — протянула женщина. — У моих пациентов часто нет возможности ездить в поликлинику. Вы хоть представляете, как ездит транспорт?

    — Я изучил этот момент, — спокойно ответил я. — Да, с дальними деревнями проблема, которую трудно решить. Но у вас много недообследованных и в близко расположенных сёлах, куда автобусы ездят чаще и добраться которым до поликлиники проще. Барановка, Тургенево, Елизаветино. Вы не соизволили поработать даже с этими сёлами.

    Остроухова поджала губы. В этом вопросе она действительно была неправа, но не хотела этого признавать.

    — Давайте так, — продолжил я. — Вы за следующую неделю подтяните хвосты по ФЛГ хотя бы среди жителей этих сёл. А я постараюсь решить вопрос с обследованием пациентов в более далёких сёлах.

    — И как же вы это сделаете? — недоверчиво уточнила та.

    — Это уже моё дело, — ответил я. — Мы договорились?

    Галина Фёдоровна немного помолчала.

    — Договорились, — неохотно ответила она. — Я всё сделаю.

    Ещё один шаг в сторону прогресса наших отношений, отлично.

    — Могу идти? — приподняла она бровь.

    — Да, идите, — кивнул я.

    Остроухова гордо выплыла из кабинета, закрыла за собой дверь. Я же собрался на вызовы.

    Спустился в регистратуру, чтобы переписать из журнала Ирины сегодняшние адреса.

    — Александр Александрович, у вас проблемы, — внезапно испуганно произнесла Ирина. — Очень большие.

    У меня скоро аллергия на эту фразу начнётся. Реакция: «Шо, опять?»

    — Какие ещё проблемы? — устало вздохнул я.

    — У вас один из вызовов — это Ермаков, — всё тем же испуганным голосом ответила Ирина. — Он попросил вызвать именно вас. Я ничего не могла сделать!

    Сколько вопросов-то сразу! Начать надо с главного. Кто вообще такой этот Ермаков⁈

  

  
    Глава 11

    Я с недоумением посмотрел на Ирину, которая всерьёз была напугана вызовом этого Ермакова.

    — Это кто? — спросил я. — И почему этот вызов означает проблемы?

    — Как, вы не знаете? — удивлённо прошептала Ирина. — Ермаков Виктор Аркадьевич — это один из крупных бизнесменов Аткарска. Ему принадлежат все частные магазины, вроде «Восторга» или «Шестого».

    Понятно, бизнесмен. И всё равно не ясно, а зачем его так бояться?

    — Ну и что? — приподнял я бровь.

    — Он жуткий скандалист, — пояснила Ирина. — И каждый вызов к нему — сущее наказание. А в этот раз он попросил прислать именно вас, потому что слухи о вас расползлись по всему городу. А у него насморк и температура.

    И наверняка та самая непереносимая температура 37 и 2, когда вызов врача просто необходим. Я закатил глаза.

    — Ладно, я к нему съезжу, — пожал я плечами. — Хотя всё равно не понимаю, с чего такие сложности.

    Ирина покачала головой, но ничего не ответила.

    Я вышел на улицу и сел к Косте в машину. Протянул ему список адресов.

    — Давай сначала к этому Ермакову, — попросил я. — А то это какая-то знаменитость, видимо.

    — А ты не знаешь? — уже второй человек за сегодня спросил про это ровно с такой же интонацией.

    — Не знаю, — вздохнул я. — Может, пока едем к нему — просветишь меня? А то я, походу, упускаю что-то очень важное в этом городе.

    Пока мы ехали на адрес, Костя рассказывал. Такие истории он любил, когда-то давно именно он рассказал мне про Власова и Шмелёва.

    Виктор Аркадьевич считался тут почти местной достопримечательностью. Он жил в огромном особняке, и ему действительно принадлежала сеть продуктовых магазинов, а также два хозяйственных. Начинал он, по рассказу Кости, ещё в начале девяностых с одной палатки на рынке. И за тридцать лет аккуратно отстроил себе маленькую персональную империю провинциального масштаба.

    Характер у Ермакова был специфический. Он из тех пациентов, кто искренне верит, что деньги дают право на особое обслуживание. Что ж, придётся показать ему, что это не так.

    Костя закончил свой рассказ, и мы как раз подъехали к особняку Ермакова. Огромный частный дом из красного кирпича, высокий забор, ворота с домофоном. Вот это размах, конечно.

    Я нажал кнопку.

    — Кто там? — раздался женский голос.

    — Агапов Александр Александрович, врач-терапевт, — отозвался я.

    Калитка открылась, и я вошёл внутрь. На пороге дома уже стояла женщина в фартуке. Похоже, домработница.

    Она проводила меня в дом. Картины на стенах, ковры на полу, люстры под потолком. Роскошно и жутко безвкусно. Женщина проводила меня в гостиную, где на диване полулежал сам пациент. Мужчина лет шестидесяти, в бордовом халате, завернувшийся в плед.

    — Здравствуйте, — поздоровался я. — Меня зовут Александр Александрович, я врач-терапевт.

    Он медленно повернулся ко мне.

    — Молодой человек, — недовольно проговорил он. — Я вызвал вас два часа назад. У меня температура, а мне приходится врача по два часа дожидаться. Это где вообще видано?

    Я молча расположился на стуле рядом с диваном, достал тонометр и фонендоскоп.

    — Я приехал на вызов, как только закончил приём, — спокойно отозвался я. — Врач-терапевт — это не скорая помощь, и мы не обязаны приезжать сразу же после вызова. А теперь, если вы не против, давайте перейдём к вашим жалобам.

    Ермаков пару секунд молча смотрел на меня. Было видно, что такого он не ожидал. Думал, я сразу же начну оправдываться перед ним.

    — Жалобам, — хмыкнул он. — У меня насморк, молодой человек. Нос не дышит совсем. Температура вчера была тридцать семь и семь. Сегодня уже поменьше. И горло болит. Да, и голова тоже болит.

    Он улёгся поудобнее и демонстративно приложил руку к голове. Чтобы я точно понял, насколько ему плохо.

    — Когда симптомы начались? — спросил я.

    — Два дня назад, — неохотно ответил Ермаков. — Вы будете меня лечить или донимать вопросами?

    — Я буду задавать вопросы ровно до тех пор, пока не выясню всё, что нужно, — ответил я. — Таков порядок оказания медицинской помощи на дому.

    Ермаков недовольно поджал губы. Явно хотел придумать, к чему ещё придраться, но поводов не находил. Я спросил всё, что было нужно, и перешёл к осмотру.

    — Уберите плед и распахните халат, мне надо вас послушать, — велел я.

    — Ещё чего! — тут же заявил он. — Вообще-то, у меня температура и мне холодно!

    Ёлки-иголки, с ребёнком было бы легче!

    — Я понимаю, что холодно, — терпеливо сказал я. — Но мне всё-таки нужно вас послушать, чтобы убедиться, что нет пневмонии.

    Он неохотно откинул плед, принялся дрожать всем телом. На меня такие показательные выступления не действуют.

    Померил давление, посмотрел горло, выслушал лёгкие. Обычное ОРВИ лёгкой степени тяжести, даже без антибиотиков обойдёмся.

    — Так, Ингавирин в капсулах, по одной раз в день в течение недели, — начал расписывать лечение я. — Гексорал спрей в горло, в нос Ксилометазолин, не чаще трёх раз в сутки, не более 5–7 дней, во избежание медикаментозного ринита. При температуре выше 38 — одна таблетка парацетамола.

    Расписал стандартное лечение, отдал листок ему.

    — Это всё? — недовольно поинтересовался Ермаков.

    — Всё, — кивнул я. — А что вы ещё хотите?

    — Чуть больше уважения, — заявил тот. — Вообще-то, я уважаемый человек в городе. А вы относитесь ко мне как к обычному пациенту.

    Гениальная фраза.

    — Потому что вы и есть обычный пациент, — спокойно ответил я. — И ваша работа не даёт вам абсолютно никаких привилегий.

    — Да вы… — Ермаков сжал кулаки. — Я могу на вас пожаловаться!

    — И на что же именно? — спросил я. — Что врач действовал строго по протоколу? Осмотрел, опросил и выписал лечение?

    Виктор Аркадьевич гневно выдохнул.

    — Не знаю, с чего это про вас ходят такие хорошие отзывы, — отчеканил он. — Можете идти!

    Разрешил, значит.

    — Всего доброго, — усмехнулся я.

    Костя ждал меня в машине, нервно сжимая руль.

    — Как всё прошло, сильно нервы вымотал? — сочувственно спросил он.

    Да что же все так боятся этого Ермакова! По сравнению с тем же Бородиным это как большой ребёнок.

    — Мои нервы не так-то просто вымотать, — ответил я. — Поехали на следующие вызовы.

    Мы принялись объезжать другие адреса. Однако дело этим не закончилось. Когда я был на последнем вызове, мне позвонила Ирина с регистратуры.

    — Александр Александрович, там Ермаков снова вызвал врача, — заявила она. — Не знаю, что случилось, но попросил приехать! Мол, ему плохо стало.

    — Хорошо, заеду, — коротко ответил я.

    Хотя был уверен, что хуже Ермакову стать не могло. Решил всё-таки испытать моё терпение.

    Костя снова повёз меня к особняку Ермакова. Виктор Аркадьевич всё так же лежал на диване, положение вообще не изменил.

    — Слушаю вас, — подошёл я к нему.

    — Доктор, а я ваш лист с назначениями потерял, — нагло заявил Ермаков. — Так что придётся вам снова их выписывать.

    И ведь видно, что откровенно издевается. Просто потому, что я отказался ходить перед ним на цыпочках.

    — Сейчас продублирую, — пожал я плечами. — Так, что же там было… Чтобы поскорее вывести из организма вирус, рекомендуется постановка клизм. Желательно каждый день, так организм скорее прочищается.

    — Что? — округлил глаза Ермаков. — Не было там такого!

    — Это у вас от болезни память нарушилась, — вздохнул я. — Так, разумеется, диета. Куриный бульон и сухари, ближайшие три дня вам больше ничего нельзя. Что ещё… Курс витаминов группы В внутримышечно. Они, конечно, болезненные, но здоровье важнее. А у меня как раз есть с собой ампула. Давайте прямо сейчас курс начнём!

    Конечно, это было немного за гранью, но иначе этот тип точно не поймёт, где он неправ. По-другому ему не объяснить. А ведь за ложный вызов врача-терапевта даже статьи не предусмотрено, я изучал этот вопрос, ещё когда ездил к пациенту Юли.

    — Не надо уколов! — лицо Виктора Аркадьевича покрылось испариной. Оу, так он, оказывается, боится уколов?

    Я тяжело вздохнул, сочувственно покачал головой.

    — Боюсь, в вашем положении выбирать не приходится, — заявил я. — Без внутримышечных инъекций — никуда.

    — Александр Александрович, я всё понял, — от страха он аж моё имя вспомнил. — Простите за повторный вызов. Только прошу, не надо мне уколов!

    Я уже достал шприц и задумчиво крутил его в руке.

    — Значит, больше такого не повторится? — уточнил я.

    — Нет! — замотал головой Ермаков. — Я вспомнил, где ваши прошлые назначения. Правда.

    Что ж, не знаю, насколько долго будет длиться этот эффект. Но по крайней мере сегодня Ермаков точно не будет писать никаких жалоб. И, может быть, научится по-другому вести себя с врачами. Хотя последнее далеко не факт.

    Я оставил его и вернулся к Косте. Мы поехали назад в поликлинику.

    — Как всё прошло? — поймала меня в регистратуре Ирина. — Всё в порядке?

    Да почему все так боятся этого Ермакова?

    — Всё отлично, — пожал я плечами. — Не переживай.

    Вернулся к себе в кабинет. До шести оставалось ещё полтора часа, которые я потратил на бумажную работу.

    А к шести отправился в конференц-зал читать свою лекцию.

    Зал, как обычно, был полон. Вика уже стояла со штативом, сидели мои постоянные слушатели, все ждали начала.

    — Всем добрый вечер, — начал я. — Рад всех видеть на моей лекции по онконастороженности. По моему опыту работы участковым терапевтом пациенты в этом вопросе делятся на две группы. Первая группа — это люди, которые при любом тревожном симптоме отказываются думать про онкологию. Вторая группа — это люди, которые при обнаружении любого прыщика, любой родинки и любого ноющего ощущения в боку сначала идут в интернет. Они ставят себе диагноз «рак», а потом приходят на приём с пачкой распечаток и требуют немедленно направить их к онкологу. Так вот, сегодня я расскажу вам, когда действительно надо насторожиться, а когда можно спокойно жить дальше.

    В зале зашевелились, приготовились слушать.

    — Начнём со статистики, — продолжил я. — По данным Минздрава России, в нашей стране ежегодно выявляется около шестисот тысяч случаев злокачественных новообразований. Если рак выявлен на первой стадии, пятилетняя выживаемость составляет от восьмидесяти до девяноста пяти процентов. Если на второй, то от шестидесяти до восьмидесяти. На третьей уже падает до тридцати-пятидесяти. А на четвёртой, когда есть отдалённые метастазы, пятилетняя выживаемость, к сожалению, редко превышает пятнадцать процентов. Сформулирую попроще. Чем раньше выявлен рак, тем выше шансы на полное излечение. И вот ради этого раннего выявления и существует понятие онконастороженности.

    Я сделал паузу, отпил воды. Заметил, как в конференц-зал зашёл Кречетов и расположился в последнем ряду. Он перехватил мой взгляд и коротко кивнул мне. Надо же, действительно пришёл. И так незаметно, остальные даже внимания не обратили.

    — Всемирная организация здравоохранения ещё в семидесятых годах сформулировала «семь сигналов тревоги», — сказал я. — Это семь симптомов, при появлении которых человек обязательно должен показаться врачу. Итак, сигнал первый — это беспричинная потеря веса. То есть потеря веса на пять и более килограмм за период до полугода без специальных усилий с вашей стороны. Это важно, если вы сели на диету, начали бегать по утрам и за три месяца сбросили семь килограммов, это ваша заслуга. Если же вы живёте как обычно и вдруг теряете шесть килограммов — это повод обязательно прийти на приём ко врачу. Беспричинное похудание — это один из самых ранних, и при этом самых игнорируемых симптомов целого ряда онкологических заболеваний.

    Зал слушал очень внимательно. Многие записывали в телефоны или блокноты. Тему я подобрал хорошую, актуальную.

    — Сигнал второй — это длительная температура, — продолжил я. — Я говорю про температуру, которая держится более трёх недель, причём без явной причины. Это называется лихорадка неясного генеза, и это один из классических симптомов лимфопролиферативных заболеваний. Особенно подозрительно, если такая температура сочетается с ночной потливостью и с увеличением лимфоузлов. Эта триада на врачебном языке называется «В-симптомы», и они требуют максимально быстрого дообследования.

    Снова взял паузу, сделал глоток воды.

    — Сигнал третий — это изменения родинки или появление новой подозрительной родинки, — на этом моменте я вспомнил санитарку Надежду, которая ещё в самом начала моей работы всё показывала мне родинку. — Тут запомните аббревиатуру АККОРД для самообследования родинок. Расшифровываю по буквам. А — асимметрия родинки. К — край, у обычной родинки край ровный, чёткий. У подозрительной он неровный. К — кровоточивость. О — окраска, нормальная родинка одного цвета. Если в одной родинке смешаны разные цвета — это плохой признак. Р — размер: всё, что больше шести миллиметров, заслуживает осмотра у дерматолога. Д — динамика, если родинка внезапно выросла в размерах, её тоже надо немедленно показать врачу. А также другие симптомы: зуд, корочка, болезненность.

    В зале стояла мёртвая тишина, все ловили каждое слово.

    — Сигнал четвёртый — это любая кровь, где быть её не должно, — продолжил я. — Это самый важный сигнал, потому что он работает почти для всех локализаций. Кровь в мокроте — это повод думать о раке лёгкого, о туберкулёзе, о бронхоэктазах. Кровь в кале — повод думать о колоректальном раке, о геморрое, о язвенном колите. Кровь в моче — рак мочевого пузыря, рак почки, реже рак простаты. Кровянистые выделения из соска у женщины — внутрипротоковая папиллома или рак молочной железы. В общем, любая кровь там, где её быть не должно — это повод пойти к врачу.

    Сделал паузу, чтобы у всех уложилась эта информация.

    — Сигнал пятый — это длительно незаживающие язвы, — сказал я. — Если у вас есть ранка, которая не заживает больше месяца, то надо показаться специалисту. Особенно это касается курильщиков. У курильщика язва на языке, которая не заживает месяц, может оказаться раком языка. Сигнал шестой — это стойкое нарушение функции какого-либо органа. Например, если несколько десятилетий был нормальный стул, а потом три месяца появились запоры или диарея. Главное, изменение должно быть стойкое, а не один день что-то случайное.

    Снова сделал паузу, обвёл глазами зал.

    — И сигнал седьмой — это уплотнение, — сказал я. — В любой части тела. Любое увеличение лимфоузла, которое держится больше трёх недель, повод для дообследования. Особенно подозрительны лимфоузлы плотные, спаянные с окружающими тканями, безболезненные. Любые другие уплотнения тоже показываем врачу.

    Концентрация в зале была просто максимальной, давненько я такого не видел. Даже Кречетов слушал с заметным интересом.

    — Теперь давайте обсудим, что не надо считать поводом для паники, — сказал я. — Спасаемся от канцерофобии. И первое — это увеличенный лимфоузел при простуде. Это называется реактивный лимфаденит, нормальная реакция вашей иммунной системы на инфекцию. Если через месяц после выздоровления он сохраняется — тогда уже идём к врачу. А во время ОРВИ его наличие вполне объяснимо. Второе — это мастопатия. Это не предрак, а доброкачественное гормонозависимое состояние, связанное с дисбалансом эстрогенов и прогестерона. Оно требует наблюдения у маммолога раз в год, но это не онкология.

    Одна из женщин прямо заметно выдохнула. Ну вот, кого-то от заблуждений спас, отлично.

    — Аденома предстательной железы — это тоже не рак простаты, — сказал я. — Аденома требует наблюдения, контроля ПСА, осмотра уролога раз в год. Но сам диагноз — не приговор. Обычные родинки тоже есть у всех, и это не меланома. Опасны изменения родинок, как мы уже проговорили. Но их наличие не опасно. Далее, говоря про кровь в кале, не забывайте про геморрой. Он является частой причиной крови в стуле, и он не является предраком. А также хронический гастрит и узлы в щитовидной железе не относятся к предраковым состояниям. Всё это надо лечить, но не пугаться этих диагнозов.

    Я выдохнул и посмотрел на присутствующих. Зал слушал.

    — Теперь надо обсудить, куда идти, если вы что-то у себя обнаружили, — сказал я. — Тут всё просто, к терапевту. А уже мы, терапевты, занимаемся маршрутизацией. Родинки отправляем к дерматологу, шишки или выделения из сосков — к хирургу или гинекологу. Кровь в кале направляем на колоноскопию. Кровь в мокроте — флюорографию. И так далее. Но начинать надо с терапевта.

    Перехватив взгляд Кречетова, я ему кивнул.

    — Особое внимание хочу уделить диспансеризации, — сказал я. — Это бесплатная программа по полису ОМС. В рамках диспансеризации в зависимости от возраста и пола вам положен общий анализ крови, анализ кала на скрытую кровь, ПСА для мужчин после пятидесяти, маммография для женщин после сорока, цитология шейки матки для женщин раз в три года, флюорография ежегодно, осмотр терапевта, ЭКГ. И это отличный способ позаботиться о своём здоровье и поймать онкологию на ранних стадиях.

    Кречетов одобрительно кивнул. Он просил добавить именно этот пункт. Планы по диспансеризации никто не отменял. И для пациентов это и правда было удобно.

    — Главный принцип онконастороженности — это не страх, а внимание, — заключил я. — За здоровьем надо следить, но не пугаться всех изменений. А теперь ваши вопросы.

    В зале раздались аплодисменты, и тут же взлетело несколько рук. И я принялся отвечать на вопросы. Про родинки, про маммографию. Про колоноскопию: «А это не больно, не страшно?» Про скрининги по возрасту. Про то, можно ли отказаться от диспансеризации, если ты «и так здоров».

    Вопросы затянулись на полчаса. Много вопросов было и от слушателей прямого эфира, и на каждый из них я тоже постарался ответить.

    Наконец, вопросы закончились, и я завершил лекцию. Выслушал несколько благодарностей и внезапно обнаружил, что Кречетов уже успел уйти. А потом мне на телефон пришло сообщение от него: «Прошу зайти ко мне в кабинет».

    Интересно. Ответив всем на благодарности, я поспешил в главный корпус. Добрался до кабинета главврача, постучал и вошёл внутрь.

    Кречетов уже сидел за столом. А напротив него находился мэр Шмелёв собственной персоной.

    — Нам надо поговорить, — заявил Шмелёв. — Это важно.

  

  
    Глава 12

    Официально объявляю этот вечер вечером внезапных разговоров со неожиданными людьми. И первый в очереди оказался мэр Шмелёв.

    Вячеслав Егорович сидел за столом у главврача, беспокойно барабаня пальцами по столу. Приехал он, судя по всему, один. Я не видел ни машины с водителем у входа, ни помощников. И это уже многое говорило о цели его визита.

    — Добрый вечер, Вячеслав Егорович, — вежливо поздоровался я. — Насколько я помню, это первая наша с вами личная встреча.

    Хотя друг о друге мы, разумеется, наслышаны. Шмелёв наверняка продолжал думать, что это из-за меня посадили Власова, а ему самому пришлось подставить зятя. Хотя доказательств этого у него не было.

    — Мне нужно с вами поговорить, — Шмелёв коротко выдохнул. — Потому что я не знаю, с кем ещё это обсудить. Понимаю, что это странно. Мэр города приезжает в восемь вечера, чтобы поговорить с участковым терапевтом. Но так сложились обстоятельства.

    — Слушаю вас, — кивнул я.

    — В общем… — мэр снова замялся, пытаясь собраться с мыслями. — То, что в последние недели происходит вокруг вашей школы здоровья — это не моих рук дело. Я не имею к этому отношения, не знал об этом, и самое главное, я этого не санкционировал.

    Кречетов уже говорил мне то же самое. Но теперь мэр решил заявить об этом лично. Странно, зачем ему это?

    Я промолчал, Кречетов тоже не спешил с ответом.

    — Я понимаю, у вас нет причин мне верить, — продолжил Шмелёв. — Тем более что… Какое-то время я пытался копать под вас, Александр Александрович, не стану скрывать. Вся та история с Власовым и стройкой, к которой посчитали причастным и меня… Но это не имеет никакого отношения к делу, так что продолжим.

    — Допустим, — кивнул я, но совершенно не поверил.

    — Светлана Викторовна Коршунова работает в администрации уже семь лет, — продолжил Вячеслав Егорович. — После того, как моего заместителя, Чекалкина Василия Фёдоровича, посадили, я назначил её временным заместителем.

    Посадили, ага. Шмелёв сам же и спихнул на Чекалкина, своего зятя, все свои подвиги. Выбрал себе козла отпущения, а сам вышел сухим из воды.

    Я не стал этого всего говорить, мне было интересно, что ещё скажет мэр дальше.

    — Работала она хорошо, — сказал Шмелёв. — Образование, культура, здравоохранение, социальная поддержка. Она занималась проектами, отчитывалась, входила в комиссии. Однажды она пришла ко мне с докладом о школе здоровья в вашей поликлинике. Сказала, что вы проводите лекции непрофессионально, есть жалобы от жителей, и что нужно «упорядочить просветительскую работу в городе». Вывести её на муниципальные площадки, под единый стандарт. И я поверил ей, признаю.

    Ложь. Сначала Коршунова была в восторге от моих лекций, и первая попытка закрыть школу здоровья была именно по инициативе Шмелёва. Допускаю, что потом он передумал и решил оставить меня в покое. Но Коршунова его не послушала.

    — Что дальше? — спросил я.

    — Я распорядился, чтобы от мэрии велись аналогичные лекции, — пожал плечами Вячеслав Егорович. — Разумеется, платные. С небольшим сбором. И всё, забыл об этой проблеме. А потом Павел Викторович позвонил мне и сказал о каких-то проверках и палках в колёса для вашей школы здоровья.

    Мне Кречетов рассказывал об этом разговоре, я был в курсе.

    — Я начал копаться в документах и нашёл договор с обществом с ограниченной ответственностью «Витавиан», — сказал Шмелёв. — Согласован на нашей стороне Коршуновой Светланой Ивановной, заместителем главы администрации. Мы якобы предоставляем «Витавиану» помещение для проведения «образовательных мероприятий на тему здорового образа жизни, профилактики заболеваний и применения биологически активных добавок». На постоянной основе. В рамках реализации муниципальной программы санитарного просвещения населения. «Витавиан» в свою очередь обязуется проводить мероприятия силами квалифицированных лекторов и предоставлять участникам «возможность приобретения продукции по льготным ценам непосредственно в ходе мероприятия».

    Проще говоря, мэрия Аткарска, согласно этому договору, безвозмездно предоставляет частной фирме помещение для проведения торговых мероприятий.

    — Не самый удачный расклад для вас, — заметил молчавший до этого Кречетов.

    — Вот именно, — хмыкнул мэр. — Это сразу же огромное количество нарушений, которые стоят за новым заместителем.

    — Это нецелевое использование муниципального имущества, статья двести восемьдесят пять Уголовного кодекса. Во-вторых, превышение должностных полномочий, двести восемьдесят шестая. В-третьих, наверняка двести девяностая, получение взятки. И в-четвёртых, формально под этим договором стоит виза заместителя главы администрации, действующего от вашего имени. То есть вся вина на вас, — добавил главврач.

    Хотя по лицу мэра было видно, что такая большая осведомлённость Кречетова ему не по душе. Потому что эти знания могли дискредитировать Шмелёва, он же не мог быть уверен, что мы сами не начнём подавать кучу жалоб.

    — Вот почему мне так не везёт с замами? — вздохнул мэр, явно изображая из себя жертву во всей этой истории. И намекая, что в случае чего отдуваться будет лишь зам, как и случилось в прошлый раз.

    — А вы уверены, что Коршунова получала взятки? — спросил я, пытаясь ухватиться хоть за какую-то ниточку. Всё-таки сейчас стояла задача разобраться именно с Коршуновой, которая вставляет мне палки в колёса, а не с мэром.

    — Этого выяснить не получилось, — вздохнул Шмелёв. — Но какой-то интерес у неё явно должен быть. Я полагаю, что финансовый. Но вся суть в том, что действует она от моего имени, и мне сейчас придётся с этим разбираться.

    Что ж, картина предельно понятная. Вот только…

    — Вы в незавидном положении, но при чём тут мы? — прямо спросил я. — Зачем вы всё это нам рассказываете?

    — Я пришёл, чтобы предложить вам перемирие, — заявил мэр. — Понимаю, всякое бывало. Но сейчас нам с вами выгоднее сотрудничать. Я признаю, что под моим именем создали грязную схему, в которой я участия не принимал. И мне нужна ваша помощь, чтобы разобраться, пока Коршунова не зашла слишком далеко.

    Если сейчас она выяснит, что он всё знает, то легко его устранит и сядет на его место. На это намекнул мэр.

    Перемирие, значит. Забавно.

    — Вячеслав Егорович, вы не ответили на мой вопрос, — заметил я. — При чём здесь мы? Какой наш интерес в помощи вам?

    Кречетов ничего не добавил, лишь молча кивнул.

    — Оказываю поддержку вашей школе здоровья? — вопросительным тоном произнёс Шмелёв.

    Я усмехнулся.

    — Школе здоровья ваша поддержка не требуется, она и так работает отлично, — ответил я. — А вот чему может потребоваться поддержка, так это нашей больнице. Верно, Павел Викторович?

    — Верно, — ровным тоном кивнул тот.

    — Тем более что ремонт нашему зданию нужен по-прежнему, переезд в новое здание отменился, — добавил я. — Павел Викторович прекрасно справляется со своими обязанностями, но лишняя финансовая поддержка не повредит.

    Я не доверял Шмелёву. Более того, этот человек в принципе мне не нравился, вся та история не была забыта. Но тут он был прав, в этом вопросе лучше сотрудничать. С поддержкой мэрии проще аккуратно убрать Коршунову, а значит, и опасные лекции от мэрии.

    — Я вас услышал, — сказал Шмелёв. — Согласен на такие условия.

    Ещё бы он был не согласен.

    — Тогда какой план? — коротко спросил Кречетов. — Прямо уволить Светлану Викторовну вы не можете, сидите буквально на мине.

    — С Вячеславом Егоровичем тоже всё не так просто, — добавил я. — Светлане Викторовне просто не выгодно озвучивать истинные цели своего проекта. Пока ей удобно, она будет прикрываться именем мэра. Лишь в самом крайнем случае спихнёт на него всю вину. Так что время у нас есть. И первым делом надо узнать, в чём конкретно её интерес. Если это деньги — то конкретные суммы и кто ей платит.

    — Я постараюсь что-то узнать, — кивнул Шмелёв. — Значит, мы договорились?

    — Договорились, — кивнул я.

    Шмелёв и сам рисковал, придя к нам. Он это понимал, так что в этом вопросе он вряд ли нас подставит. Хотя я по-прежнему ему не доверял.

    Пока он будет узнавать — проведу собственное расследование. Точнее, я его уже начал, через Щербакова.

    — Тогда будем на связи, — Вячеслав Егорович поднялся со стула. — Всего доброго.

    Он вышел, и мы с Кречетовым остались вдвоём.

    — Вы не докладывали мне, что ситуация настолько сложная, — ровным тоном, как обычно, проговорил Павел Викторович.

    — Не было повода, — пожал я плечами. — О пустых угрозах я не видел смысла докладывать.

    — Возможно, вы правы, — ни одной эмоции. Кречетов просто слегка кивнул. — Отличная лекция сегодня была, вы молодец.

    — Благодарю, — кивнул я. — Могу идти?

    — Идите, — разрешил главврач.

    Я вышел из кабинета и покинул главный корпус. Неожиданный союз со Шмелёвым, значит. Жизнь непредсказуемая, но так ведь только интереснее.

    Настало время для внезапного разговора номер два. С господином Горшковым, чей адрес достал для меня Чердак.

    Так что я направился на Ртищевскую улицу. Давно не ходил этим маршрутом, а раньше именно в этой стороне был мой дом. И эта улица мне знакома, когда-то именно здесь мы с Гришей нашли отца нашего соседа. Пожилого мужчину с деменцией.

    Сейчас же я добрался до дома, на который мне указал Чердак. Строение выглядело ещё хуже, чем моё съёмное. Покосившееся, отсыревшее, старое.

    Поднялся на древнее крыльцо, чуть не провалившись сквозь прогнившие доски, и постучал в дверь.

    — Кого там черти принесли⁈ — раздался знакомый голос.

    — Ну вряд ли черти, я сам пришёл, — усмехнулся я. — Открывайте, Максим Игоревич.

    За дверью раздалось сопение. А затем дверь открылась.

    Да уж, Горшкова изрядно помотало после увольнения. Грязная футболка, дырявые треники, небритое лицо, синяки под глазами. То ещё зрелище.

    — Ты! — он дыхнул на меня перегаром, и я поморщился. — Агапов.

    — Рад, что вы до сих пор помните мою фамилию, — усмехнулся я. — Я пришёл поговорить о вашем проникновении в мою квартиру. Совершенно незаконном, хочу отметить.

    Горшков хрипло хохотнул.

    — А у тебя есть какие-то доказательства, что я в твою квартиру проникал? — уточнил он.

    — Есть свидетель, — ответил я. — Который запросто опознает вас в полиции. Но я пришёл поговорить лично, Максим Игоревич. Зачем вы вообще вскрыли мою квартиру?

    Бывший анестезиолог покачнулся, посмотрел куда-то в сторону.

    — Ты мне жизнь разрушил, — он снова покачнулся и схватился за дверной косяк. — Из-за тебя меня уволили, скотина! Из-за твоего дяди я оказался в этой дыре. Ненавижу всю вашу семью.

    Да, он был не совсем трезв. А иначе бы сразу не ответил и ещё бы какое-то время упирался. Возможно, сперва бы проверил, не записываю ли я всё на диктофон.

    — Во всех этих случаях вы виноваты сами, — ответил я. — Пытались меня подставить с рецептами, а теперь пытаетесь обвинить меня в том, что у вас ничего не вышло. Гениально. Но это всё не важно. Зачем вы вскрыли мою квартиру?

    — Зачем? — хмыкнул тот. — Хотел нарыть на тебя грязи, Агапов. Я хочу тебя уничтожить так же, как ты уничтожил меня.

    Как банально. Я думал, там всё-таки будет что-то поинтереснее.

    — И как, нашли? — усмехнулся я.

    Тот в ответ только кулаки сжал. Да, печальное, душераздирающее зрелище.

    — Значит, так, — сказал я. — В этот раз я не буду сдавать вас полиции. Но ещё одна подобная выходка — и я сделаю это без малейших сомнений. Вы меня услышали?

    — Упечёшь меня ещё и в тюрьму? — отозвался Максим Игоревич. — Знаешь, уже плевать. Всё равно мою жизнь никак не починить.

    Он с каким-то отвращением посмотрел вглубь дома. Я вздохнул.

    — Максим Игоревич, жизнь всегда можно починить, — заявил я. — Вы сделали много ошибок, но никогда не поздно всё исправить. Знаю это по собственному опыту. Считайте то, что я в этот раз не сдаю вас полиции, вашим шансом. Поезжайте в другой город, устройтесь на работу. Попробуйте всё наладить.

    — Я тебе говорю, что ненавижу, а ты мне советы даёшь? — хмыкнул Горшков. — С чего бы это?

    Да и сам не знаю. Просто эта затяжная война из-за одного поступка дяди уже начала доставать. Мало мне других войн. К тому же эта ненависть Горшкова заметно разрушала. Мне он ничего не смог сделать и вряд ли сможет. Но тратить жизнь на эти попытки — глупо.

    — Я не желаю вам зла, — спокойно ответил я. — Много раз говорил вам, что я с вами не воюю. Давний конфликт с моим дядей не стоит проецировать на меня.

    А вообще, лучше его завершить уже.

    — Подумайте над моими словами, — добавил я, развернулся и отправился прочь.

    Горшков ничего мне не ответил, но стоял на крыльце долго. Я обернулся метров через двести, он всё так же был там.

    По дороге к дому я позвонил дяде Андрею.

    — Привет, Сашка, чего такое? — бодро ответил дядя.

    — Помнишь, ты говорил, что должен мне, после той ситуации с экстренным возвратом долга? — спросил я. — У меня есть просьба.

    — Говори, — с готовностью отозвался тот.

    Он считал себя виноватым, всё-таки тогда мне резко пришлось искать большую сумму денег меньше чем за неделю.

    — Поговори уже с Горшковым, — заявил я. — Да, ты объяснял мне всю историю. Но уже столько воды утекло, а он продолжает злиться. Ты же можешь с ним помириться.

    В трубке повисло молчание, слышно было только дыхание дяди.

    — Я не виноват в том, что нашёл более подходящего специалиста, — наконец заявил дядя.

    — Я и не говорю, что виноват, — отозвался я. — Просто прошу поговорить с ним. Пока он окончательно не разрушил свою жизнь из-за мести.

    Снова недовольное сопение, пауза.

    — Я ему позвоню, — неохотно сказал дядя. — Но если разговор не будет клеиться — я не виноват.

    — Позвони прямо сегодня, — сказал я. — Уверен, сегодня разговор будет клеиться.

    — Ладно, — снова неохотно ответил дядя.

    Я положил трубку и отправился домой. Не знаю, решится ли эта проблема, но попытаться точно стоило.

    И хорошо, а то других с лихвой хватает!

    Уже на подходе к дому мне позвонила Лиля и предложила встретиться. Встречи с девушкой сейчас были очень ограничены из-за обилия других дел, так что я согласился.

    Мы встретились на нашем стандартном месте, возле фонтанов в парке, и пошли гулять.

    — Ну что, как там Тимофей? — спросил я.

    — Переживает, конечно, — вздохнула Лиля. — Свадьбу отменили, по деньгам он мало что потерял. Но Кристина эта просто максимально решила своё лицо показать. То устроила скандал из-за какой-то сковородки, которую якобы она покупала. Хотя она и не работала нигде. То подружке какой-то рассказала, что это Тима ей изменил. В общем, играет на нервах по полной.

    — Да по ней видно, — хмыкнул я. — Но Тимофей держится?

    — Да, — кивнула девушка. — Выселил её из квартиры, оборвал все каналы связи. Слухов про неё никаких не распускает, что очень благородно с его стороны. Уж я бы на его месте…

    — Не сомневаюсь, — усмехнулся я. — Ты в семье явно куда более боевая.

    Мы дружно рассмеялись.

    — Сейчас вот в мае сессия начинается, — сказала Лилия. — Буду часто ездить в Саратов на экзамены и зачёты. А потом вот по идее большая производственная практика, а с ней вообще беда.

    — Почему? — поинтересовался я.

    — Ну, нужно обязательно проходить её в организации, связанной с животными, понятное дело, — объяснила та. — По будущей специализации. Я хочу именно городским ветеринаром быть, ну, кошки, собаки. Поэтому сельская практика мне не подходит. А из городской — в Аткарске клиник нет. Можно поехать в Ртищево, но я туда не хочу, практика аж на два месяца. А тут ты…

    Я улыбнулся девушке, обдумывая её проблему. Идей пока не было.

    — А когда она должна начаться? — спросил я.

    — В июне уже, — ответила девушка. — Сразу после сессии. Да и не в каждую клинику ещё берут студентов, даже на практику.

    — Я что-нибудь придумаю, — пообещал я. — Не хочу отпускать тебя на целых два месяца.

    Мы погуляли около часа, разговаривая обо всём на свете. Затем я проводил девушку до дома и отправился к себе.

    Утром поспешил в поликлинику на дежурство. Суббота тоже обещала быть насыщенной, и начиналась она с работы.

    Примерно через час после начала дежурства ко мне пришла Юля, как и договаривались. Я принялся объяснять ей все тонкости, передавать важные номера и бумаги. Юля вникала во всё быстро, что не могло не радовать.

    — Саш, а всё-таки как думаешь, зачем Татьяна Александровна так настаивала на корпоративе? — вдруг спросила девушка.

    — Я не знаю, — пожал я плечами. — Но зачем гадать, если он уже буквально через несколько часов.

    — Просто у меня есть предположение, — было видно, что Юле прямо не терпится поделиться. — В общем, я думаю, что она просто испугалась.

    — Чего испугалась? — удивился я.

    Юля поудобнее устроилась на стуле и заговорщически посмотрела мне в глаза.

    — Испугалась увольнения, — заявила она. — Татьяна Александровна работает тут уже очень давно. И вдруг на её глазах приходит новое начальство и начинает увольнять старую гвардию. Орлов, Петренко… Она наверняка боится, что всплывут её какие-то поступки и её уволят.

    Не сомневаюсь, что поступки и у неё были.

    — Но при чём тут корпоратив? — спросил я. — Решила повеселиться напоследок?

    — Нет, налаживает мосты! — ответила Юля. — Думает, что через тебя может замолвить словечко перед Кречетовым. Чтобы её в случае чего не уволили. Мол, она вся такая хорошая, устроила праздник для всех.

    Я покачал головой. Сомневаюсь, что причина в этом. Татьяна Александровна могла попытаться наладить мосты со мной лично, или даже напрямую с главврачом. Собирать ради этого весь коллектив?

    — Ну посмотрим, — вслух ответил я. — Так, вроде всё объяснил что надо. Но я буду на связи, если что. Так что звони.

    Юля кивнула и побежала домой. Готовиться к корпоративу.

    Забавно, я и сам выполнял роль и.о. заведующего терапией, а Юля, получается, станет временной и.о. и.о. Иронично.

    В двенадцать часов я отправился в столовую. Пациентов как раз не было, и я решил поддержать Аню, у которой должен был начаться мастер-класс.

    В столовой уже собрались завсегдатаи школы здоровья. Стол был накрыт скатертью и подготовлены продукты.

    Я дал Ане задание приготовить полезную сладость, потому как десерты всегда популярны среди людей. И она остановилась на каком-то бананово-овсяном печенье. Причём без сахара, что, несомненно, было большим плюсом.

    Я вышел к девушке, чтобы сказать приветственную речь.

    — Всем добрый день! — начал я. — Приветствуем на втором кулинарном мастер-классе от школы здоровья! Сегодня лектором у вас будет вот эта прекрасная девушка, Анна Ковалёва. И она расскажет рецепт здорового десерта — бананово-овсяного печенья. Особое преимущество у этого рецепта в том, что сладость ему дают бананы. Так что добавление сахара не нужно. Ну, а всё остальное расскажет сама Аня.

    Я передал слово девушке. Она явно ужасно волновалась, но старалась держать себя в руках. Надела белоснежный фартук и теперь старательно приглаживала его руками.

    — Всем здравствуйте, — чуть неуверенно начала она. — Сегодня мы будем готовить печенье. Для начала я хочу прочитать состав обычного магазинного печенья, которое я взяла в супермаркете.

    Она взяла упаковку и принялась громко зачитывать: мука пшеничная высшего сорта, сахар, маргарин, ароматизаторы, идентичные натуральным…

    — Как думаете, что здесь не так? — дочитав, спросила Аня.

    — Всё, — усмехнулся кто-то из зала.

    — Почти всё, — улыбнулась Аня. — Сахар — это быстрые углеводы, пустые калории. Маргарин содержит трансжиры, и в дешёвом сегменте они до сих пор встречаются. А они повышают риск сердечно-сосудистых заболеваний. Мука высшего сорта — быстрые углеводы, почти без клетчатки. Мы же будем готовить из бананов, овсяных хлопьев и корицы. Банан даст сладость и свяжет тесто. Овсянка — это медленные углеводы и клетчатка. Корица — это пряность с низкой калорийностью, она добавляет вкус без добавления сахара. Есть отдельные исследования о её влиянии на уровень глюкозы, но клинически значимого эффекта пока не доказано, поэтому относитесь к ней просто как к хорошей замене сахара.

    Эту часть мы прописывали вместе. Людям важно не просто показать рецепт, но ещё и объяснить, в чём его преимущество.

    Аня принялась готовить. Размяла шесть бананов, добавила три стакана овсяных хлопьев и чайную ложку корицы. Затем оставила на пять минут, чтобы хлопья разбухли.

    — Пока что давайте я отвечу на ваши вопросы, — сказала девушка.

    Несколько человек подняли руки. Спрашивали, можно ли заменить банан на другой фрукт, можно ли добавить орехи или изюм.

    После ответов на вопросы Аня застелила противень бумагой для выпечки, ложкой выложила тесто в виде небольших печенек и отправила в духовку.

    — Сто восемьдесят градусов, на пятнадцать минут, — громко объявила она.

    Пока печенье готовилось — я сходил к себе в кабинет, принял ещё пару человек, которые успели подойти за это время. Затем снова спустился — мне и самому было интересно попробовать, что там получилось.

    Аня как раз достала партию из духовки и теперь раздавала слушателям. Пахло просто великолепно.

    Я потянулся за печеньем, и тут у меня зазвонил телефон. Звонили из приёмного отделения, неожиданно.

    — Слушаю, — я отошёл в сторону и взял трубку.

    — Александр Александрович, срочно нужна ваша помощь! — раздался испуганный голос реаниматолога, Светланы Викторовны. — У нас тут ЧП!

    Ну и что на этот раз⁈

  

  
    Глава 13

    Дегустация печенья отменяется, работа зовёт. Я бросил короткий грустный взгляд на тарелку с печеньками и поспешил в стационар.

    — Что случилось, Светлана Викторовна? — по пути спросил я.

    — Возгорание было, — торопливо объяснила женщина. — В реанимации что-то коротнуло в розетке, в аппарате искусственной вентиляции подскочило напряжение. Сработала защита, аппарат перешёл на встроенный аккумулятор. Дыма было больше, чем огня, но проводку в палате теперь нужно полностью менять. Мы ждём электрика. Но пациентов пока надо перевести, а у нас четверо тяжёлых. Суббота, людей нет, помощь нужна. А Кротов на операции, Лысова тоже занята, в общем, нужны люди. Там один пациент тяжёлый, и…

    — Я уже бегу, — прервал я её. — Ждите!

    Добежал до стационара, бегом поднялся на нужный этаж. Уже получается бегом преодолевать лестницы, помню, раньше даже спокойный подъём на второй этаж был для меня пыткой.

    В реанимации пахло гарью и плавленой пластмассой. Я поспешил к пациентам и нашёл суетящуюся Светлану Викторовну.

    — Вот, его в первую очередь, — торопливо сказала она мне. — Гордеев Николай Степанович, четвёртые сутки после массивного нижнего инфаркта, осложнённого отёком лёгких. На ИВЛ со вторых суток, готовим к экстубации завтра. Гемодинамика стабильная, давление сто десять на семьдесят, пульс восемьдесят два, сатурация в текущем режиме девяносто шесть. Сознание подавлено, но контакт при снижении дозы возможен. Сейчас доза снижена до поддержки. Мочевой катетер, центральная вена справа, периферия слева. Надо перевезти в другое крыло, вторая палата, там уже медсестра всё подготовила.

    Я кивнул и взялся за передвижную кровать. Светлана Викторовна подхватила капельницу и приготовилась вести монитор. Сложная конструкция, если не двигаться сообща, то может случиться экстубация прямо в коридоре.

    И тут возникла проблема. Из-за особенностей проектировки стационара и наличия монитора было физически невозможно развернуться. Придётся закрыть глаза на древнюю медицинскую примету и вести пациента вперёд ногами.

    Эта примета существовала в этом мире, в моём такой не было. Суть в том, что нельзя было возить пациента вперёд ногами. Так возят покойников. Везти живого человека вперёд ногами — значит показывать ему дорогу, по которой ходить пока рано.

    Но тут уж выбирать не приходилось. Я заметил, как Светлана Викторовна быстро сплюнула себе через плечо, и мы повезли пациента в другую палату.

    По пути я вливал в Гордеева прану. Состояние у пациента и так тяжёлое, а тут ещё дополнительные приключения в виде путешествия по больнице. Поэтому влил ему довольно солидный запас, чтобы поддержать его состояние и избежать осложнений.

    И благодаря этому Гордеев перенёс перевозку без единого скачка на мониторе. Мы привезли его в другую палату, подключили к стационарному ИВЛ. Светлана Викторовна выдохнула.

    Затем проделали такой же путь с оставшимися тремя пациентами. А в реанимацию уже пришёл электрик и занялся проводкой.

    — Надо там ещё тщательно всё проветрить будет, — вздохнула Светлана Викторовна. — А потом мне Кротов поможет. Спасибо, Александр Александрович, что так быстро пришли.

    — Да не за что, — улыбнулся я.

    С проводкой в стационаре беда, это я знал уже давно. До сих пор помню своё знакомство с айтишником Вадиком. Тогда как раз во всём стационаре выбило пробки.

    Надо обязательно доложить Кречетову об этом инциденте. Проводку надо заменять в стационаре в первую очередь.

    Я вернулся к себе в кабинет, закончил дежурство. Потом всё-таки дошёл до столовой узнать у Ани, как всё прошло. Девушка уже убиралась после мастер-класса, посетители разошлись.

    — Александр Александрович, я вам всё-таки пару штучек оставила, — увидев меня, улыбнулась девушка. — В духовку их сунула выключенную, чтобы не сильно остыли. Попробуйте.

    Ёлки-иголки, как же приятно! Думал об этом все эти полдня. У прошлого Сани Агапова была сильнейшая сахарная зависимость. Боролся с ней я довольно долго, полностью исключив любые сладости.

    Поэтому это печенье станет первой сладостью за несколько месяцев. Я откусил кусочек. Лёгкий аромат корицы, сладкий вкус банана.

    — Шикарно, — вынес я вердикт. — Посетителям понравилось?

    — Они в восторге были, что с таким простым рецептом может получиться что-то настолько вкусное, — улыбнулась девушка. — Тщательно его себе записали, а Вика ещё и отдельным постом выложила. Александр Александрович, спасибо вам огромное!

    Я взял паузу, чтобы доесть первую печеньку.

    — За что? — уточнил я.

    — Да за всё, — торопливо пояснила девушка. — Вы изначально помогли мне с работой. А теперь ещё и вот разрешили провести мастер-класс. Мне так понравилось! Мне задавали вопросы по рецепту, меня слушали. Совсем не то же самое, что просто готовить на кухне!

    — Я рад, что тебе понравилось, — улыбнулся я. — Ведь это означает, что такие кулинарные мастер-классы можно повторять.

    Аня чуть ли не запрыгала от радости.

    — И я смогу снова их вести? — спросила она.

    — Конечно, — кивнул я. — Снова буду составлять примерный теоретический план, а ты будешь проводить. У тебя отлично получилось работать с аудиторией, так что не вижу никаких препятствий.

    Тем более что и посетителям школы здоровья такой формат очень нравится. А я вести его не успеваю из-за загруженности.

    — Спасибо вам! — ещё раз воскликнула Аня. — Я с радостью!

    Я съел вторую печеньку и отправился к себе в кабинет.

    Лена умчалась сразу же, тоже марафетиться перед вечером. Я же ещё пару часиков решил посидеть.

    Сегодня взял себе сразу три консультации в «СберЗдоровье». С рабочего компьютера проводить их было довольно удобно, так что принялся за дело.

    Первая консультация у меня была для Игоря Баранова, тридцати восьми лет, из города Самары. Я позвонил ему ровно в два часа дня. На экране появилось лицо мужчины с трёхдневной щетиной. Судя по обстановке, он находился в грузовом автомобиле.

    — Здравствуйте, доктор, — поздоровался мужчина. — В общем, я на рейсе сейчас. К врачу вообще не попасть, вечно в разъездах. Значится, решил вот так хоть попробовать, надо же что-то решать.

    — Здравствуйте, — кивнул я. — Меня зовут Александр Александрович. Рассказывайте, в чём дело.

    — Доктор, у меня странная проблема, — вздохнул Игорь. — Ноги ночью не дают спать. Я ложусь, а в ногах, особенно в голенях, начинается… Не знаю, как это правильно назвать… Ощущение, как будто внутри ползают мурашки. Или будто вены чешутся изнутри. Не больно, а как-то неприятно. Хочется встать и ходить. Я встаю, хожу по кабине минут пять, ложусь, и опять. И так до трёх ночи, до четырёх. А мне в шесть выезжать обычно надо, чтобы в график укладываться.

    — Давно это началось? — уточнил я.

    — Ну, месяца три, может, четыре, — прикинул Игорь. — Сначала раз в неделю было, а сейчас уже каждый день. И главное, днём-то нормально всё. А вот по вечерам и ночью начинается.

    Я тщательно фиксировал себе все его жалобы.

    — Какие-нибудь ещё симптомы есть? — спросил я. — Раздражительность, усталость, головокружение?

    — Я же дальнобойщик, — хмыкнул он. — Наша жизнь — шоссе, шоссе длиною в жизнь, как говорится. За рулём почти постоянно, дома не бываю. У меня и усталость есть, и головокружение. Голова кружится из-за шеи, наверное. Мы сидим же постоянно.

    — А с питанием у вас как? — спросил я.

    Игорь невесело хмыкнул.

    — Какое уж тут питание! — проговорил он. — Кофе и хот-дог с заправки. Иногда в столовую какую по пути попадаю, там котлету перехватываю. Чипсы, и ещё кофе.

    — А анализы когда в последний раз сдавали? — спросил я. — Кровь меня интересует.

    — Раз в год профосмотр, там и сдавал, — ответил Игорь. — Гемоглобин, сказали, на нижней границе был, и всё. Ну, я гематоген поел потом, думаю, восстановился.

    Гематоген — это сладкая батарейка, железа в нём почти нет в усваиваемой форме. На дефицит он не повлиял ни на грамм. Я уже определил, какой именно у дальнобойщика диагноз. И низкий гемоглобин год назад был первым симптомом.

    — Гемоглобин на нижней границе, особенно для мужчины, важный признак, — сказал я. — Скорее всего, у вас синдром беспокойных ног, или же ещё он называется синдром Виллиса-Экбома. Это неврологическое расстройство, при котором в покое, преимущественно вечером и ночью, в ногах возникают неприятные ощущения. Вы их описали идеально: мурашки, желание подвигать ногами, облегчение от движения. Этот синдром связан с дефицитом железа. Точнее, с дефицитом запасов железа в организме, которые отражает белок под названием ферритин. Гемоглобин у человека может ещё держаться на нижней границе нормы, а вот запасы железа уже истощены. И один из самых частых симптомов сниженного ферритина у взрослых мужчин — это именно синдром беспокойных ног. Особенно у людей вашего профиля, с подобным питанием.

    — А это лечится? — задал любимый вопрос всех пациентов он.

    — Лечится, — кивнул я. — Но сначала надо всё-таки сдать анализ. Я понимаю, что времени у вас мало. Но хотя бы платно сдайте, а результат пришлют вам на телефон. Чтобы точно можно было понять, насколько сильный дефицит. Я сейчас продиктую список анализов и продублирую в протоколе консультации.

    — Хорошо, — кивнул тот.

    Я начал перечислять, что надо сдать. Общий анализ крови развёрнутый, ферритин, сывороточное железо, общую железосвязывающую способность сыворотки, трансферрин и насыщение трансферрина. Дополнительно витамин B12, фолиевую кислоту и витамин D.

    — А сейчас уже начинать что-то пить? — спросил Игорь.

    — До получения результатов нет, иначе смажем картину, — ответил я. — А вот питание постарайтесь откорректировать. Понимаю, сложно. Но это всё-таки ваше здоровье. Красное мясо, печень, гречу, овощи, гранатовый сок. И сократите количество кофе, оно блокирует усвоение железа. Ещё перед сном делайте небольшую разминку ног, растяжку, перекаты с носка на пятку. Это снимет выраженность симптомов. Перед сном по возможности хорошо бы делать контрастные ванночки для голеней, попеременно горячая и холодная вода по 30 секунд, 3–4 цикла. И как только получите результаты анализа — пришлёте их мне, и я смогу выписать вам лечение.

    — Всё понял, — серьёзно кивнул дальнобойщик. — Спасибо вам!

    Консультация закончилась. Я заполнил протокол, выслал пациенту указания. Затем провёл ещё две консультации в «СберЗдоровье» и отправился домой. Тоже собираться на корпоратив.

    К шести вечера подошёл в «Инь-Янь». Наш коллектив уже потихоньку собирался. Юля принарядилась в синий брючный костюм, Анастасия Григорьевна надела платье в цветочек. Татьяна Александровна вообще нарядилась в вечернее бордовое платье с глубоким вырезом и добавила на шею жемчуг.

    — Рада вас видеть, Александр Александрович, — лучезарно улыбнулась она мне. — Спасибо, что дали добро на этот корпоратив. Я думаю, нам надо оставить в прошлом все наши мелкие недопонимания и жить настоящим.

    Удобно, однако.

    — По крайней мере Кристина должна извиниться перед Леной, — пожал я плечами. — Чтобы оставить всё это в прошлом. А то слишком просто, наделать делов — и тут же предложить об этом забыть.

    — Уверена, она извинится, — всё с той же улыбкой ответила Татьяна Александровна.

    Я оглядел остальных собравшихся. Даже понурый Шарфиков пришёл и теперь избегал смотреть мне в глаза. Вид у него был такой, словно его сюда заставили прийти силой.

    Все расселись за длинный стол, приступили к еде, заказанной заранее.

    — Так, всем шампанского! — громко провозгласила Татьяна Александровна. — Это обязательно!

    Я налил себе яблочный сок. В принципе не употреблял алкоголь, а в такой обстановке и подавно не хотел. Но дамы всё-таки предпочли шампанское. И Шарфиков тоже не остался в стороне.

    — Хочу произнести тост, как здорово, что все собрались, — сказала Татьяна Александровна. — Знаете, идея этого корпоратива мне пришла уже давно. Ну а что мы все как неродные! Не общаемся почти, видимся только на планёрках. А ведь мы с вами коллеги, практически друзья.

    Лена, сидевшая рядом со мной, на долю секунды закатила глаза. Да уж, до дружбы тут явно было очень далеко. Но Татьяну Александровну это не смутило, она выпила шампанское, остальные последовали её примеру.

    Разговор начинался вяло. О погоде, о майских дежурствах, о Кречетове и о работе.

    — Александр Александрович, а чего вы ничего не пьёте? — обратилась ко мне старшая медсестра. — За компанию?

    — Предпочитаю сок, — вежливо отозвался я. — Думаю, это не та вещь, которую надо делать за компанию.

    — Станислав Олегович, а вам, наверное, скучно пить бабский напиток, — переключилась Татьяна Александровна на Шарфикова. — Сейчас я вам графинчик водки закажу, всяко же лучше будет!

    Шарфиков вяло открыл рот, но ничего не сказал. Официант уже поставил перед ним графин с водкой и заботливо налил первую рюмку.

    — Давайте за то, чтобы работалось лучше! — громко сказала Татьяна Александровна.

    Он кивнул и опрокинул стопку. Тут же закусил суши, которые подвернулись под руку.

    Водка и суши, сочетание, конечно… Необычное.

    — Саш, Татьяна Александровна что-то успела шепнуть Кристине, и она теперь на тебя волком смотрит, — тихо прошептала мне Лена.

    Я и сам это заметил. За столом велась какая-то игра, только пока не было понятно, в чём её суть.

    — Тебе ничего не говорила? — спросил я у Лены.

    — Нет, но я хорошо с Катей общаюсь, медсестрой Анастасии Григорьевны, — ответила она. — Я у неё узнаю аккуратно, что происходит.

    Лена пошла поговорить с другой медсестрой, а я снова перевёл взгляд на Шарфикова. Татьяна Александровна уже объявляла очередной тост, и он выпил очередную рюмку. Она пытается его споить?

    — Я понимаю, что каждый человек отвечает за себя сам, но может, не стоит пить столько алкоголя? — обратился я к Стасу.

    — Александр Александрович, ну дайте же вы другим отдохнуть! — захлопала глазами Татьяна Александровна. — Всё-таки мы не на работе.

    — Отдыхать и выпивать — разные вещи, — спокойно заметил я. — Но, как я уже и сказал, Станислав сам за себя отвечает.

    Шарфиков громко поставил на стол очередную пустую рюмку.

    — Я отвечаю! — воскликнул он. — И знаешь что? Татьяна Александровна права, непонятно, с какого перепугу тебя назначили заместителем заведующего терапией! Да мы с тобой в одно и то же время устроились, и в поликлинике полно кандидатур получше. Но почему-то Лаврова выбрала тебя, и теперь нам всем надо плясать под твою дудку?

    Вот и сыграла первая заложенная Татьяной Александровной мина. Она решила накрутить Шарфикова, чтобы тот устроил скандал. И получилось это у неё неплохо.

    — Тамара Петровна оставила меня заместителем, потому что была убеждена, что я справлюсь, — спокойно ответил я. — И я в принципе уже две недели справлялся. Так что не понимаю, что тебя не устраивает.

    — А то, что я должен тебя слушаться! — громко ударил кулаком по столу Шарфиков. — Это несправедливо!

    Татьяна Александровна изобразила на лице испуг. Но я хорошо знал, что она довольна происходящим. Всё по её плану.

    — Успокойся, — вздохнул я, одновременно направляя в Шарфикова прану. — Лучше поговорим на свежую голову, а не на корпоративе.

    Снял острое алкогольное возбуждение и возвратил его состояние в относительную норму. Стас слегка вздрогнул, заметно успокоился.

    — Ну ладно, — пробубнил он. — Потом поговорим.

    Первый акт Татьяна Александровна проиграла. Но это явно было не всё.

    — В общем, она сказала Катьке, что ты, мол, хочешь как-то участки поменять, — прошептала мне Лена. — И поменять местами медсестёр. В общем, Катя там в панике, я ей сказала, что таких планов у тебя нет. А то ей нравится с Анастасией Григорьевной работать.

    — Что за бред? — нахмурился я. — Почему она ко нем не подошла и не спросила?

    — Потому что Татьяна Александровна сказала, что это пока секрет, — пожала плечами Лена. — И попросила не говорить. И я уверена, что она что-то сказала и остальным медсёстрам.

    Значит, пытается настроить всех против меня. Зачем — пока непонятно, но какая-то задумка у неё есть определённо.

    Я сделал вид, что пока ничего не знаю. Отпил ещё сока, оглядел зал. Татьяна Александровна как раз направилась в сторону туалетов. Я поднялся следом.

    В коридоре я прислонился к стене и начал ждать. Вскоре женщина вышла и, увидев меня, заметно вздрогнула.

    — Александр Александрович, — натянула она на себя ту самую улыбку. — Напугали меня!

    — Бывает, — пожал я плечами. — Скажите мне, пожалуйста, а зачем вы распространяете заведомо ложные слухи про меня среди медсестёр?

    На долю секунды у неё промелькнул страх в глазах, но она тут же сделала невозмутимое лицо.

    — Не понимаю, о чём вы, — отозвалась она. — Какие слухи? Мы просто общаемся со всеми, для этого я и придумала этот корпоратив.

    — А по-моему, вы придумали его, чтобы настроить коллектив против меня, — отчеканил я. — А возможно, в принципе сместить меня с должности. Только я вашу игру вижу, и ничего у вас не получится.

    — Вы слишком самоуверенны для простого терапевта, — заявила Татьяна Александровна. — Не знаю, что вы там себе напридумывали, но всё совсем не так.

    Я занял позу поудобнее. Спешить было некуда.

    — А по-моему, всё именно так, — спокойно сказал я. — Вы пытаетесь стравить меня с коллективом. Шарфиков в вашей игре просто пешка. Вам нужно, чтобы он сорвался при всех, устроил скандал.

    — Какая чушь! — она попыталась обойти меня, но коридорчик был узким, и я не сдвинулся с места.

    — Плюс слухи, — продолжил я. — Медсёстрам вы внушаете персональные страхи. И каждая теперь сидит и думает, что я лично ей угрожаю. А вы, когда завтра они начнут возмущаться, снова останетесь в стороне. Зачем вам это? Хотите сместить меня с поста исполняющего обязанности? Так всё равно через неделю вернётся Лаврова…

    — Это ненадолго! — Татьяна Александровна пожалела о своих словах в следующую же секунду, но было уже поздно.

    Интересный поворот.

    — Я хорошо знаю, какой нам нужен заведующий, — поправив жемчуг, сказала Татьяна Александровна. — Всё-таки не первый год уже работаю здесь. А вы вот молодой и ничего не понимаете.

    И когда в коллективе начнутся проблемы, она пойдёт к Кречетову и мягко намекнёт, что это я не справляюсь с обязанностями. Довольно необычный план, но вполне себе рабочий.

    — У вас всё равно ничего не выйдет, — заявил я. — Так что можете даже не пытаться.

    Татьяна Александровна внезапно усмехнулась и сложила руки перед собой.

    — Вы знаете… — протянула она. — А Шарфиков Станислав Олегович, когда пьяный, такой болтливый. И он рассказал мне кое-что очень интересное.

    Она наклонилась поближе.

    — Хотите, чтобы Кречетов узнал про ваш бывший нелегальный бизнес?

    Она говорит про больничные листы, которые Саня Агапов открывал за деньги. Нет, ну бывает и хуже?

  

  
    Глава 14

    Казалось бы, я уже разобрался с этой проблемой. Но нет, жизнь преподнесла очередной сюрприз.

    Саня Агапов, спасибо тебе, блин. Мне начинает казаться, что отголоски твоего прошлого будут меня до конца жизни преследовать.

    — Или не помните про больничные листы? — Татьяна Александровна смотрела на меня взглядом победителя. Мол: «Ну что, съел?» Она ожидала реакции.

    Ждала, что я испугаюсь, побледнею и начну оправдываться. Ну нет, этого она точно не дождётся.

    Определённо про больничные листы ей рассказал подвыпивший Шарфиков. Ну что ж…

    — Больничные листы? — переспросил я. — Это вы знаете конкретно или пересказываете мне пьяную болтовню Шарфикова, который уже не может правую руку от левой отличить?

    Татьяна Александровна чуть прищурилась.

    — Вы держитесь молодцом, Александр Александрович, — усмехнулась она. — Но Станислав Олегович рассказал мне всё довольно конкретно. Фамилии, даты. Я могу поднять карточки этих пациентов за тот период. И кстати, Станислав Олегович рассказал, что он тоже это делал, да. Так что уже не отвертеться.

    Татьяна Александровна понимала, что если она вскроет мои манипуляции с больничными листами — одновременно вскроет и дела Шарфикова. Она практически напрямую говорила, что ей на это всё равно. Шарфиков был для неё расходным материалом, и ей было наплевать на него. А вот он этого не понимал.

    Так, что делать? Отрицать полностью своё участие глупо. Признаваться — ещё глупее. Оправдываться — самое глупое решение из всевозможных вариантов.

    Значит, будем нападать.

    — Татьяна Александровна, — медленно проговорил я. — Ну вот допустим. Допустим даже самый худший вариант, вы пишете служебку Кречетову, прикладываете показания Шарфикова, инициируете внутреннее расследование. Знаете, что произойдёт дальше?

    — Ну и что же? — спросила женщина.

    — Дальше Кречетов, как человек системный, поручит проверку всей деятельности отделения, — пожал я плечами. — Начнёт копать ещё глубже, ага. И тогда у комиссии закономерно возникнут вопросы и к другим направлениям. Во многих из которых задействованы вы.

    Татьяна Александровна слегка побледнела, но держала себя в руках. Однако я это заметил. Разумеется, сейчас я блефовал. Понятия не имел ни о каких действиях Татьяны Александровны. Но откуда ей-то это знать?

    — У вас нет никаких доказательств, — уже не так уверенно сказала она.

    Правда нет.

    — С чего вы взяли? — ухмыльнулся я. — Если у вас в поликлинике есть свои люди, это не значит, что у меня нет своих.

    А вот это правда.

    — И чего вы хотите? — спросила Татьяна Александровна.

    — Перемирия, — пожал я плечами. — Вы забываете про больничные листы, я забываю про все ваши… подвиги. Никаких служебок, докладов Кречетову.

    Татьяна Александровна помолчала. В голове она прикидывала все варианты. Я молча ждал. Знал, что сейчас она отступит. Не сдастся, но отступит, потому что так ей выгоднее.

    — Хорошо, — наконец заявила женщина. — Считайте, что мы договорились.

    Она развернулась и пошла в зал.

    Я вернулся туда минуты через три, дав ей фору, чтобы наш одновременный выход не бросался в глаза. Атмосфера на корпоративе поменялась. Нет, по-прежнему Татьяна Александровна была со всеми мила, играла музыка, говорили тосты. Но тон явно стал другим.

    Протрезвевший с помощью моей праны Шарфиков сидел, опустив взгляд в пол. К нему пришло понимание того, что именно он натворил.

    Да, Стас, натворил ты делов, конечно.

    Я решил, что завтра с ним поговорю. Перед отъездом у меня будет время.

    Вечер закончился раньше, чем планировалось. Все постепенно разошлись, перед этим расплатившись по счёту.

    Интересный корпоратив. Не сказал бы, что события неожиданные, я с самого начала знал, что это не просто так. Но Татьяна Александровна всё равно смогла меня удивить.

    Я вернулся домой, погладил сонного Федю и сел за стол на кухне. Снова прокрутил в голове разговор с Татьяной Александровной.

    Угроза с больничными листами реальна. Это правда, Саня Агапов этим занимался, и мне теперь это расхлёбывать. И если это дойдёт до Кречетова — он этого не потерпит. Какие бы у нас хорошие ни были отношения, подобное для него табу. Он слишком принципиальный, я уже не раз успел в этом убедиться.

    И да, Татьяну Александровну я и правда недооценивал. Сконцентрировался на Бумагине, Коршуновой, Якубове. До этого на Власове. Но она оказалась тоже весьма достойным противником.

    Не нравился я ей уже давно, но не считал её врагом. А оказывается, старшая медсестра не так проста. И у неё определённо есть свой интерес во всех поликлинических интригах.

    Плохо, да. Но интересно!

    Завтра в три часа дня у меня поезд. До этого нужно поговорить с тремя людьми. С Шарфиковым, донести до него, что меня сдавать не выгодно. С Татьяной Александровной, снова проговорить наше перемирие. И с Кречетовым.

    Последний пункт был особенно важен, но надо продумать, как построить разговор.

    Забавно, что когда я только оказался в теле Сани Агапова, думал, что особую угрозу представляет Шарфиков. Но он оказался самым безобидным, просто трусливым, завистливым и глупым человеком.

    Что ж, завтра много дел. Поэтому я отправился спать.

    Утром в воскресенье я пошёл в поликлинику. Работа не отпускает даже на выходных. Дежурила сегодня Юля, поэтому с Татьяной Александровной поговорить будет не проблема.

    Но сначала другие дела. Я позвонил Лене, своей медсестре.

    — Доброе утро, Саш, — раздался голос девушки. — Что-то случилось?

    — Извини, что в выходной звоню, — улыбнулся я. — Есть просьба.

    — Конечно, — голос стал серьёзнее. — Что надо сделать?

    — Вчера на корпоративе Татьяна Александровна попыталась устроить маленький переворот, — сказал я. — Ну, ты и сама это знаешь, как она начала распускать слухи. Так вот, на время моего отсутствия я назначаю тебя глазами и ушами. Если заметишь в действиях старшей медсестры что-то странное — сообщай мне, хорошо?

    — Хорошо, — тут же ответила Лена. — Я всё сделаю, не переживай. Хорошей тебе командировки, и привези мне магнитик из Питера.

    — Обязательно, — улыбнулся я.

    Положил трубку и тут же набрал номер следующей «жертвы». Шарфикова. Тот брать телефон не спешил, но я всё-таки дозвонился.

    — Алло? — осторожно проговорил он.

    — Алло, — кивнул я. — Стас, жду тебя через полчаса в своём кабинете в поликлинике.

    — Что? Но… Я… — растерялся он.

    — Ты не в том положении, чтобы отказываться, — я напомнил ему про его попытку подсыпать мне снотворное. Которое он сам в итоге и выпил.

    — Я буду, — вздохнул он.

    Ровно через тридцать минут помятый и напуганный Шарфиков стоял у меня в кабинете.

    — Сань, я… Знаю, что ты хочешь сказать, — неуверенно начал он. — Я там по пьяни…

    — Что именно ты рассказал Татьяне Александровне? — спросил я.

    Стас вздохнул, глаза его забегали по кабинету.

    — Всё, — признался он. — Про наш с тобой… бизнес. Про платные больничные, про список частых клиентов. Про то, как мы всё это проворачивали. Сань, я пьяный был!

    Как будто это должно было послужить оправданием.

    — Ты придурок, Шарфиков, — вздохнул я. — Вчера твой пьяный мозг подумал, что таким образом ты можешь меня слить. Не отнекивайся, знаю, что подумал. И ты забыл подумать, что, вообще-то, ты и сам в этом участвовал. И если Татьяна Александровна решит сдать меня — то сдаст и тебя. А ведь я говорил тебе это прямым текстом, когда ты пытался меня шантажировать.

    Да, когда-то и такое было.

    — Она… — протянул Стас, но не продолжил.

    — Она хочет укрепить своё положение, а ты дал ей информацию, с помощью которой она может расправиться и со мной, и с тобой, — продолжил я. — Это был просто самый глупый поступок с твоей стороны. Даже глупее, чем когда ты сам своё снотворное выпил, или хомячка испугался.

    Шарфиков вжал голову в плечи. Да уж, список его глупых поступков у меня тоже довольно длинный.

    — Что же теперь делать? — спросил он.

    Натворил делов, а теперь спрашивает у меня, что делать. Хорошо устроился.

    — Снимать штаны и бегать, — вздохнул я. — Больше Татьяне Александровне ничего не говори. На все вопросы отвечай, что по пьяни что-то сболтнул, и всё. Или что вообще не помнишь, что говорил.

    — Но она может проверить, — возразил Шарфиков.

    Надо же, мозг хоть немного заработал. Правда, слишком поздно он включился.

    — Это уже моя забота, — отрезал я. — А ты просто молчи и больше ничего такого не болтай.

    Стас уныло кивнул. Да, явно не ожидал он, что когда-нибудь я буду отчитывать его как провинившегося школьника. Ему наверняка казалось это несправедливым. Может, он ещё не заметил, но жизнь вообще несправедлива.

    Я отправил Шарфикова домой, а сам пошёл к Кречетову. Который несмотря на выходной день всё равно был на работе. Впрочем, сейчас он работал вообще без выходных, всё ещё разбираясь с делами больницы после Власова.

    — Александр Александрович, — ровным тоном сказал он, когда я зашёл к нему в кабинет. — Проходите.

    Таким тоном, словно он только и ждал моего появления. Я прошёл в кабинет и сел напротив него.

    — Мне нужно перед командировкой обсудить с вами несколько вопросов, — заявил я.

    — Слушаю, — кивнул Павел Викторович.

    — В реанимации вчера было микровозгорание, — начал я. — Уверен, Светлана Викторовна уже доложила об этом, но всё-таки хочу сказать лично. Проводка в стационаре в принципе давно требует замену, и это ещё одно тому подтверждение.

    — Я вас услышал, — кивнул Кречетов. — Уже готовлю бригаду для аудита всей электросети. По результатам уже определимся с ремонтом. Финансирование найдём, Вячеслав Егорович точно не откажет.

    Это уж точно, после вчерашнего-то разговора.

    — И второй вопрос, — продолжил я. — В коллективе поликлиники сейчас наблюдается напряжение. Есть человек, который пытается манипулировать всеми остальными для своей выгоды. Я не буду называть фамилий, но вы должны быть в курсе ситуации. Я предполагаю, что в моё отсутствие это может перейти в активную фазу. В попытки спровоцировать конфликты, вытолкнуть из коллектива кого-то из ценных сотрудников, дискредитировать новое назначение.

    — Александр Александрович, я ценю вашу деликатность, но времени на игры у меня нет, — отозвался главврач. — Вы говорите о старшей медсестре терапевтического отделения поликлиники, Татьяне Александровне?

    Неожиданно.

    — Да, о ней, — кивнул я. — Не знал, что вы в курсе.

    — Я предпочитаю быть в курсе всего, что происходит в больнице, — спокойно ответил Павел Викторович. — Татьяна Александровна уже приходила поинтересоваться, почему пост исполняющего обязанности заведующего терапией занимает такой юный терапевт. Так что я легко сложил два плюс два. Не переживайте, ситуация будет под контролем до вашего возвращения.

    Я кивнул. Кречетов не дурак, так что игры Татьяны Александровны не сработают.

    — Тогда у меня всё, — заключил я.

    — Пока вы будете в командировке, назначили временного преемника? — спросил главврач. — Или распорядиться мне?

    — Я отдал основные бумаги Беляевой Юлии Сергеевне, — ответил я. — Так что, если что, можно обращаться к ней. Но вообще я планирую быть на связи.

    — Хорошо, — кивнул Павел Викторович. — Тогда можете идти.

    Он снова опустил голову к бумагам, и я вышел из кабинета. Как обычно, после разговора с ним осталось двоякое ощущение. Я понимал, что его нельзя считать союзником. Он справедливая третья сторона, но если всё-таки вскроются дела прошлого Сани Агапова — никакого особого отношения ко мне не будет.

    Однако это мне даже нравилось.

    Последний пункт моей программы — Татьяна Александровна. Так что я прошёл в кабинет Юли. У них как раз не было пациентов, и сама Юля куда-то отошла.

    — Доброе утро, Татьяна Александровна, — поздоровался я.

    Женщина медленно подняла на меня голову, с вежливым выражением лица.

    — Доброе утро, Александр Александрович, — кивнула она. — Вы что-то хотели?

    — Хотел, — спокойно ответил я. — Напомнить вам условия нашего перемирия. Я уезжаю до четверга и до этого времени предлагаю забыть наш вчерашний разговор. Вы не распускаете никаких слухов, я не предпринимаю действий по другим вопросам. Учтите, обмануть меня не получится.

    — Я вас услышала, — хмыкнула Татьяна Александровна. — И всё поняла.

    Я не доверял ей. Ни разу. Поэтому и подстраховался дополнительно со всех сторон, где только мог.

    — Тогда хорошего вам дежурства, — я уже встал, и тут в кабинет вернулась Юля.

    — Ой, Саша, меня искал? — спросила она.

    Я бросил быстрый взгляд на Татьяну Александровну, та уже уткнулась в журнал посещений.

    — Да, хотел сказать, что предупредил Кречетова о твоём назначении, — ответил я. — Если будут вопросы — сразу звони мне.

    — Поняла, — улыбнулась девушка. — Хорошей тебе дороги!

    Я попрощался и вышел из кабинета. Что ж, тут я сделал всё что мог. А теперь домой, собирать вещи.

    Дома я неожиданно встретил Гришу и Стасю, которые мирно пили чай на моей кухне.

    — И чем это вам собственный чай-то не угодил? — усмехнулся я.

    — Саша, здорово! — Гриша взмахнул руками и чуть не уронил на спящего Федю кружку. Её поймала Стася, а Федя отреагировал своим фирменным пофигизмом.

    — Привет, — кивнул я. — Но ты не ответил на вопрос.

    — Уговорил прийти помочь тебе собраться в командировку, — вздохнула Стася. — Ещё и Лилю позвал, она тоже сейчас подойдёт.

    Я перевёл взгляд на Гришу, тот смущённо взлохматил волосы.

    — Не, ну а че? — выдал он железный аргумент. — Ты нас сколько не увидишь теперь! Мы хотели затусить вместе, но не выйдет. Так что хотя бы со сборами поможем.

    Я только рукой махнул. Гриша делал это от чистого сердца, поэтому даже спорить не буду. Тем более так собираться и правда веселее.

    В дверь позвонили, это пришла Лиля. Вскоре мы все расположились в комнате.

    — Федю сможете кормить? — обратился я к Стасе и Грише.

    — Конечно! — кивнула девушка. — Без проблем, он будет в порядке.

    — Кстати, Лиль, вот у тебя ещё не спросил, — резко перевёл тему Гриша. — А «Нагибатор11» — хороший же никнейм?

    Я прыснул в кулак, Лиля удивлённо захлопала глазами. Всё Гриша с этим ником успокоиться не может.

    — Ну… запоминающийся, — осторожно сказала Лилия.

    И это очень вежливо и мягко сказано.

    — Никому не нравится, — надулся друг. — А ведь угрожающе же звучит!

    — Да, услышишь и испугаешься, — подтвердил я. — Правда, испугаешься за тебя.

    Мы с девушками дружно рассмеялись.

    — Да ну вас! — хмыкнул Гриша. — Думаю, его и оставлю. Кстати, Саш, Вовчика твоего всё-таки взяли на работу. Классный парень он, хоть и лжец.

    — Лжец? — удивилась Лиля.

    — Пациент с синдромом патологического вранья, — объяснил я. — Сложное психическое заболевание, хотя сейчас он активно лечится.

    — Бывает же… — протянула она. — Даже не знала, что такое существует.

    Я принялся за сборы. В принципе, особо много вещей мне брать и не надо было. Но раз конференция — решил взять приличную рубашку и галстук, которые недавно себе заказал на Озоне.

    Гриша тут же выхватил у меня галстук и зачем-то его обнюхал.

    — Зачем тебе эта удавка? — удивился он.

    — Так конференция всё-таки, это официальное мероприятие, — я отобрал свой галстук назад.

    — Точно, — закивал друг. — Будешь там сидеть и задавать умные вопросы. Я бы тоже так хотел.

    — Да ты бы там заснул, — усмехнулась Стася.

    — Ничего бы не заснул, я бы обязательно что-нибудь умное спросил! — обиженно отозвался Гриша.

    Лиля тем временем суетилась на кухне, делая мне бутерброды в дорогу. Поймав мой взгляд, она улыбнулась.

    Я оставил Гришу и Стасю и вышел к ней на кухню.

    — Ты там осторожнее везде, — заботливо сказала девушка. — И звони почаще.

    — Хорошо, — улыбнулся я.

    — Гриша, верни носки! — раздался возмущённый голос Стаси из комнаты.

    Да уж, пора вмешаться. Я поспешил назад к ним.

    — Что тут уже случилось? — вздохнул я.

    — Да Гриша вот твои носки забрал, — вздохнула Стася. — В карман спрятал.

    — Потому что это мои носки! — возмущённо ответил друг. — Мы жили вместе. И вот, я уверен, что эти носки принадлежат мне!

    Ёлки-иголки!

    — Да ты уже забирал все свои вещи, — вздохнул я. — Откуда у меня взяться твоим носкам?

    — Наверное, в стирке были! — тут же ответил Гриша. — Они точно мои, а мне как раз на завтра носки надо, а все в стирке.

    Стася закатила глаза и вздохнула. Почти одновременно со мной.

    — Хорошо, забирай, — махнул я рукой. — Мне сейчас совсем не до разбирательств, где чьи носки.

    Я застегнул рюкзак, надел его на спину.

    — А вообще ты там осторожнее, — вдруг серьёзно добавил Гриша. — С этим Бумагиным ещё… Если что — звони, я приеду!

    — В Питер? — усмехнулся я.

    — А что, поезд так-то каждый день! — ответил Гриша. — Так что да, в Питер!

    Такие глупости иногда говорит, но я уже привык.

    — Хорошо, — усмехнулся я. — А ты тут за главного!

    Попрощался со всеми, на вокзал попросил не провожать. Вызвал себе такси и поехал к поезду.

    И на перроне встретил Бумагина и Алевтину Романовну.

    — Илюшенька, вот тебе здесь курочка, яйца варёные, пирожки, — совала женщина пакет. — Там, если что — звони мне и кушай обязательно хорошо.

    Илья стоял с выражением стыда на лице, озирался по сторонам. Увидел меня и покраснел.

    Классическая созависимость. Проблема многих матерей, которые не могут отпустить детей во взрослую жизнь. Проблема, с которой мне определённо надо было помочь Илье. Несмотря на все его гнусные поступки, такого он всё равно не заслуживал на постоянной основе.

    — Добрый день, — подошёл я к ним. — Илья, готов к поездке?

    Он бросил на меня быстрый недоумевающий взгляд. Ну да, друзьями мы не были от слова совсем, так что он ожидал какой-нибудь подставы.

    — Готов, — осторожно ответил он.

    — Алевтина Романовна, нас будут кормить на конференции, — сказал я женщине. — Ваша забота трогательна, но столько еды Илья явно не съест. Так что лучше заберите половину, не пропадать же.

    Она неуверенно посмотрела на меня, но всё-таки переложила себе часть продуктов. Маленький первый шаг, но работы тут очень много.

    — Хорошей дороги, — обняла она Илью. — Александр Александрович, и вам.

    Я кивнул, и мы с Бумагиным погрузились в поезд.

    — Ты зачем это сделал? — прищурился Илья. — Сам её принял на работу, а теперь сам… помогаешь мне.

    — Я принял её, потому что нам нужна была сотрудница в регистратуру, — в который раз объяснил я. — И сразу сказал, что вам лучше решить личные проблемы. Ты меня не послушал, поэтому до сих пор и страдаешь.

    — А ты типа решил моим другом стать? — прищурился Илья.

    — Это вряд ли, — усмехнулся я. — Просто конкретно в этом вопросе хочу помочь.

    Мы дошли до наших полок в плацкартном вагоне и сели.

    — Я всё равно тебе не доверяю, — протянул Бумагин. — Но… спасибо.

    Он хотел ещё что-то сказать, но тут раздался знакомый голос.

    — Какая «неожиданная» встреча, — громыхнул Якубов. — А я как раз тоже собираюсь в Питер. Удивительное совпадение, не правда ли?

    Илья мгновенно отвернулся к окну. А, так вот что они задумали.

    Что ж, поездка будет интересной.

  

  
    Глава 15

    Итак, я смотрел на Якубова, Якубов смотрел на меня. Бумагин вытаращил глаза в окно, стараясь сделать вид, что он тут ни при чём.

    Искра, буря, безумие… А, было уже.

    — Здравствуй, Александр, — проговорил я. — Как пельмешки, вкусные были?

    Якубов сжал ремешок своей синей спортивной сумки, которая висела у него на плече. От него тянуло ужасным одеколоном. Если бы не моё самоисцеление от бронхиальной астмы — точно бы случился приступ.

    — Это не важно, — Якубов не нашёлся с ответом на этот вопрос. — Важно, что я тоже еду в Питер.

    — Ага, — кивнул я. — Потрясающий город, хорошего тебе пути.

    Он явно ожидал другой реакции. Растерянности, гневной реплики. А может, мне вообще на ходу из поезда выпрыгнуть? Ведь состав уже тронулся.

    Я же не выказал совершенно никакого удивления. Какая разница, кто тут в этом вагоне.

    — А я думал, ты обрадуешься, — предпринял ещё одну попытку Якубов. — Старые знакомые в одном вагоне. Посидели бы, повспоминали…

    — Повспоминали сказку, как ты насрал в коляску, — хмыкнул я. — А точнее — куда-то позади стадиона.

    Якубов ещё сильнее вцепился в ремень своей сумки. Как бы сумку не порвал и его труселя не разлетелись по всему вагону.

    — Или повспоминали то, как какой-то мелкий терапевтишка возомнил себя профессором, — отчеканил он. — Ещё полгода назад тебя весь город ненавидел и считал посредственным врачом. А тут вдруг репутация, конференции, должность. Чудеса, да и только!

    Илья по-прежнему с преувеличенным интересом смотрел в окно. Что же ты, Илюшка, сам уже не рад вашему плану? Или внезапно проснулось то, что по факту отсутствовало — совесть?

    — Александр, ты зачем сел в поезд? — вздохнул я. — В Питер ехать?

    — В смысле? — слегка опешил тот.

    — Цель какая? — спросил я. — Эти разговоры сутки вести или программа посложнее?

    — Да я вообще ничего, — буркнул он. — Я по своим делам еду так-то.

    — По каким делам, если не секрет? — тут же спросил я. — Или просто погулять?

    — Секрет, — отрезал Якубов и наконец-то пошёл дальше по вагону к своему месту.

    Бумагин едва заметно выдохнул. Но я заметил этот маленький жест.

    Итак, значит, они всё-таки сговорились и что-то задумали на эту поездку. Предсказуемо, скучно, неоригинально. Мне предстоит поездка с двумя недругами в замкнутом помещении.

    Что ж, бывало и хуже.

    Через час после начала пути я захотел чай. Слишком уж соблазнительно начали покупать этот напиток случайные попутчики. Да и стаканы были красивые, стеклянные, в серебряных подстаканниках.

    Так что я встал и пошёл к проводнице. Зинаида Петровна, женщина лет пятидесяти, которая проверяла у нас документы.

    — Здравствуйте ещё раз, — поздоровался я. — Можно мне чай, пожалуйста?

    — Да, сейчас, — кивнула она.

    Потянулась к полке со стаканами, и я случайно обратил внимание на её ноги. Икры под капроновыми колготками были отёчны, особенно правая. Над лодыжкой просвечивала тёмная варикозная вена.

    Классическая картина — варикозная болезнь нижних конечностей с явлениями хронической венозной недостаточности, видимо, второй стадии. Без серьёзных трофических нарушений пока, но если в таком темпе работать ещё пару лет, они определённо будут.

    — Вот, кипяток налейте в бойлере, — протянула она мне стакан и чайный пакетик.

    — Зинаида Петровна, ещё на минуту задержу вас, — мягко сказал я. — Дело в том, что я врач. И обратил внимание на ваши ноги.

    Она автоматически опустила голову вниз и посмотрела на свои икры.

    — Да у всех у нас работа такая, — махнула она рукой. — Что я, одна, что ли? Ничего страшного.

    — Ничего страшного — это пока что, — возразил я. — Я не собираюсь читать вам лекций, но позвольте дам пару советов.

    Она немного помолчала, раздумывая над моими словами.

    — Ну давайте, — наконец кивнула она.

    — У вас варикозная болезнь, — спокойно сказал я. — С явлениями хронической венозной недостаточности. Во-первых, рекомендую носить компрессионные гольфы первой степени компрессии. Надевать с утра, до того, как встаёте с кровати. Снимать перед сном. Для вашей работы это будет просто спасением, особенно к концу смены. Стоят они недорого, продаются в аптеке, размер подбирается по щиколотке и икре.

    Зинаида Петровна молча кивнула.

    — Во-вторых, дома после долгого дня на ногах ложитесь на спину и поднимайте ноги вверх, — продолжил я. — На стену или хотя бы на возвышение из одеяла и подушек. Так кровь будет оттекать лучше, и отёк спадать.

    — Поняла, — сказала проводница.

    — И ещё контрастные ванночки советую делать, — добавил я. — Тоже перед сном. Тёплая вода пятнадцать секунд, прохладная пятнадцать секунд, чередовать пять-семь раз. Так сосуды тренируются, а тонус возвращается. И всё-таки лучше, как будет время, сходите к флебологу. Сейчас вены лечат хорошо, есть малоинвазивные методики. Чем раньше — тем проще. Не доводите до язв и тромбов.

    Проводница вздохнула.

    — Спасибо вам, — улыбнулась она. — Пассажиры редко такое участие проявляют. А работа и правда тяжёлая, весь день на ногах. Обязательно схожу. Повезло Аткарску, раз у них такие врачи хорошие.

    — Не за что, — я налил себе чаю и вернулся на место.

    Принялся неспеша пить чай с бутербродами, сделанными Лилей. Вкусно, однако. Есть какая-то определённая прелесть в этой дороге, мелькающих деревьях за окном. Моя первая дальняя поездка в этом мире к тому же. Несмотря на все неприятности надо наслаждаться ею по полной.

    Через пару часов я отправился в туалет. И за дверью, идущей в другой вагон, вдруг услышал знакомые голоса. Точно, Бумагин ещё минут десять назад куда-то поспешно вышел. Значит, у них там совещание.

    Хорошо хоть не в самом туалете, а то выглядело бы это максимально странно!

    — Это уже не наш с тобой план, — сказал Илья. — Это твой план. Мы договаривались о другом, Саш. Совершенно о другом.

    — Малыш, — лениво отозвался Якубов. — Мы договаривались о том, что мы прижмём твоего коллегу. Каким образом — это уже технические детали. Я взял на себя организационную часть. Не нравится? Да мне насрать.

    — Это же серьёзно! — сказал Бумагин. — Не просто месть. Саша, это уже крупные проблемы.

    — И что? — хмыкнул Якубов. — Не хотел проблем — нечего было лезть в чужие пироги. Портить жизнь мне и тебе. Думаешь, он мучался угрызениями совести, когда узнал, что разрушил мою жизнь? Да ему начхать на других.

    Ненадолго в их разговоре повисла пауза.

    — Я… я не хочу в этом участвовать, — выдавил из себя Илья.

    — Поздно, — хмыкнул Якубов. — Ты в этом уже участвуешь. С того момента, как сел со мной в этот поезд. С того момента, как у тебя на приёме сам же завёл этот разговор и предложил «надавить на Агапова». Помнишь? Это была твоя идея, Бумагин, не моя. Я её просто доработал.

    Илья молчал.

    — И ещё, — обманчиво мягко добавил Якубов. — Алевтина Романовна — женщина нервная. Не хотелось бы, чтобы она вдруг узнала о некоторых вещах, которые её сын… Ну, скажем так, делал в свободное от работы время. Это её сильно расстроит. А такой хороший сыночек не хочет же расстраивать маму?

    Как будто это к самому Якубову не относится. У него самого тоже с матерью не всё гладко.

    — Я всё сделаю, — выдавил из себя Бумагин. — Но потом не хочу тебя больше видеть.

    — И не придётся, — отозвался Якубов. — Закончим с этим и разойдёмся каждый своей дорогой. А поезд пойдёт своей.

    Разговор у них явно заканчивался, и я отправился в туалет.

    Потом вернулся на своё место и стал обдумывать ситуацию. Их союз трещит по швам, это очевидно. Так же как и то, что Якубов придумал для меня что-то особенное. Как мило с его стороны.

    Бумагин этому уже и не рад. А потому что не надо было изначально связываться с Якубовым. Гнилой он человек.

    — Уважаемые пассажиры, — внезапно раздался голос из динамика. — Если в поезде есть медицинский работник, просьба срочно подойти в десятый вагон. Пассажиру плохо.

    Я встал мгновенно — рефлекс, отработанный годами. Годами из прошлой жизни, месяцами из этой. Илья после секундной заминки тоже поднялся.

    — Тоже, может, чем-то помогу, — неуверенно сказал он.

    — Идём, — кивнул я.

    Глядя на нас, зачем-то поднялся и Якубов. Я даже говорить ему ничего не стал, мы с Ильёй поспешили в другой вагон.

    В десятом вагоне нас встретила проводница и махнула рукой в сторону третьего отсека. Там, на нижней полке у окна, лежал мужчина лет сорока, скрюченный в позе эмбриона. Лицо его было желтовато-серым, покрытым испариной. Дышал он часто и поверхностно. Рядом валялся пластиковый пакет, в который его, видимо, рвало.

    — Сколько раз вырвало? — сразу же спросил я.

    — Шесть, — простонал он. — Может, семь. Я уже сбился. И облегчения никакого, доктор, только хуже становится. В живот словно гвоздь забили. И в спину отдаёт. Сил нет терпеть.

    Я достал прихваченный с собой тонометр и фонендоскоп. Принялся за осмотр.

    — Что вчера ели? — спросил Илья.

    — Шашлык, — простонал пациент. — У друга юбилей был, посидели хорошо так.

    — Жирный шашлык был? — вздохнул я.

    — Из баранины, — простонал мужчина и еле сдержал новый рвотный позыв. — Вкусный, зараза!

    Пока Илья собирал анамнез, я занимался осмотром. И внешним: пальпировал живот, измерял давление, пульс. И через прану. Поджелудочная, без вариантов.

    Острый панкреатит на фоне алкогольно-пищевой провокации. Классика, заболевание «выходного дня». И опасное, потому что острый панкреатит — это потенциально летальное состояние, при тяжёлых формах смертность достигает тридцати процентов.

    Прана чётко показывала потоки, ведущие к поджелудочной железе. Она в состоянии острого отёка, ткани воспалены, ферменты начали аутолиз, то есть железа в буквальном смысле начала переваривать саму себя. Уровень амилазы я бы оценил как поднятый в пять-шесть раз от нормы минимум. Тяжесть средняя, не лёгкая, но и не молниеносная.

    — Острый панкреатит, похоже, — Илья был того же мнения. — Надо в больницу.

    — Вызовите скорую к ближайшей станции, — распорядился я проводнице.

    Она тут же убежала выполнять распоряжение. Любопытные пассажиры то и дело заглядывали в наш отсек.

    — Пока что стандартные рекомендации, — я посмотрел на Илью, давая ему закончить.

    — Голод, холод, покой, — кивнул Бумагин. — Покой уже есть. Никакой еды, никакой воды, даже глотка нельзя. Холод на живот, надо сбегать в вагон-ресторан, там наверняка есть холодильник.

    — Сейчас, мороженое принесу! — проводница уже успела позвонить в скорую и теперь метнулась снова в своё купе.

    Пациент вдруг хрипло засмеялся.

    — Постоянно думал, для чего вообще в поездах это мороженое продают втридорога, — поморщившись, проговорил он. — А вот оно зачем, оказывается. Надеюсь, платить за него не заставят.

    Ну, если шутит — то всё будет хорошо.

    Проводница принесла мороженое. Мы обернули его полотенцем и положили пациенту на эпигастрий. Он застонал, но затем стон постепенно превратился в облегчённый выдох.

    — Полусидя, — продолжал распоряжаться Илья. — Чтобы поджелудочная не давила на солнечное сплетение. Колени к груди. И не двигайтесь. Дышите ровно. Скорая будет через… — он посмотрел на меня, я пожал плечами, поскольку расписания не знал, — через сколько-то, в общем. Скорая разберётся.

    Я тем временем незаметно пустил в зону поджелудочной мягкий поток праны. Не лечащий, а противоотёчный и противовоспалительный. Снять остроту, чтобы до приезда скорой пациент дотянул в стабильном состоянии. Я не собирался его лечить полноценно, острый панкреатит лечат в стационаре, под капельницами, с биохимией и УЗИ. Но облегчить до приезда скорой я мог.

    И облегчил. Мужчина минут через пять заметно успокоился, дыхание выровнялось, цвет лица из землисто-жёлтого стал чуть более розовым. Илья посмотрел на это с лёгким удивлением. Он, как гастроэнтеролог, знал, что острый панкреатит так быстро не отпускает. Ничего, это всегда можно объяснить фразой «в медицине бывает всякое».

    В этот момент сзади раздался характерный щелчок.

    Я обернулся. Якубов стоял в проходе, держа телефон на вытянутой руке, и снимал нас.

    — А что? — поймав мой взгляд, невозмутимо сказал он. — Может, материал для статьи получится. «Самоотверженные врачи в поезде дальнего следования». Народ должен знать своих героев. Я частный канал веду в «Максе», туда и выложу.

    Я вздохнул и закатил глаза. Но сейчас был сконцентрирован на пациенте.

    А вот соседи пациента не промолчали.

    — Мужчина! — укоризненно возразила женщина. — Уберите телефон. Тут человеку плохо, а вы как стервятник.

    — Это не ваше дело, я работаю, — огрызнулся Якубов.

    — Убери телефон! — поддержал её мужчина. — Совсем уже оборзел, сейчас тебя пойду в туалете сниму и тоже канал заведу!

    Другие пассажиры подключились и тоже принялись требовать выключить телефон. В конце концов Якубов сдался и спрятал его в карман.

    Прекрасный плацкартный народ. Порадовали меня.

    Через двадцать минут поезд встал на станции. На перроне нас уже встречала бригада скорой с каталкой. Илья и я проводили пациента до выхода, передали бригаде, коротко надиктовали анамнез, симптомы, давление и пульс. Фельдшер всё записал.

    Учитывая мою помощь праной — с пациентом всё будет хорошо.

    — Голод, холод, покой, — напоследок зачем-то ещё раз повторил Илья.

    — Спасибо, коллега, — фельдшер пожал ему руку. — Дальше наша работа.

    Мы развернулись и пошли обратно к вагону. Мимо нас на улице прошмыгнул Якубов с телефоном в руках.

    Мы вернулись к себе в вагон и перевели дыхание. Поезд тронулся.

    — Ой! — внезапно испуганно проговорил Бумагин.

    Я посмотрел на него. Он, расширив глаза, глазел в окно. А в окне за поездом бежал Якубов, размахивая телефоном в руках. И что-то орал.

    М-да, этот полудурок умудрился опоздать на поезд.

    Я поспешил к проводнице.

    — Там пассажир один не успел сесть, — заявил я. — А поезд можно как-то остановить?

    — Нельзя, — покачала она головой. — Поезд уже отошёл от платформы. Состав не остановят из-за того, что один пассажир замечтался на перроне. Догонит на такси, если ему так нужно в Питер. По инструкции так.

    Я вернулся к Илье и пересказал ему ответ проводницы.

    — Так и думал, — хмыкнул он. — Он сейчас чуть с перрона не упал и начал грозить кулаком вслед поезду. Но догонит на следующей же станции, я уверен.

    — Догонит, — согласился я. — Но не сразу.

    — Он ещё и вещи все оставил, — добавил Илья. — Вон, даже ботинки здесь. В тапочках выскочил.

    — Ну не зима на улице, переживёт, — пожал я плечами. — Мы сделали что могли.

    Я погрузился в чтение медицинских статей, которые скачал себе на телефон заранее. Илья тоже задумчиво листал телефон.

    — Саш, — спустя минут пятнадцать неуверенно произнёс Бумагин. — Мы можем поговорить?

    — Можем, — кивнул я. — Что ты хочешь сказать?

    Он выдохнул, собрался с мыслями.

    — Всё-таки зачем ты на перроне помог с матерью? — спросил он. — Мы же давние враги.

    Железная логика.

    — Это ты с самого начала решил, что мы враги, — вздохнул я. — С того момента, как заселился в квартиру сверху и начал слушать Ранеток. Я к тебе относился ровно. И в этой ситуации я хочу тебе помочь.

    Илья помолчал, посмотрел в окно.

    — Я тогда так на тебя взбесился, — протянул он. — Только переехал, сбежал от матери. Первый вечер в свободной квартире, где могу делать что угодно. А оказалось, и тут есть какие-то правила. И ограничения, только уже от посторонних людей.

    Теперь поведение Бумагина становится чуть более понятным.

    — А потом ты начал бесить меня ещё больше, — продолжил Илья. — Весь такой правильный, успешный. Рассудительный. Так успокоил нас с Савиновым, разнял. Я хотел тебе досадить, выбить из равновесия.

    — И расклеил объявления про продавца рыбы, — усмехнулся я. — Как же, помню.

    — Да, — Илья снова вздохнул. — Глупо это.

    Он стянул резинку, и его длинные волосы рассыпались по плечам.

    — Я вообще врачом не хотел быть, — вдруг признался он. — Хотел выучиться на повара. Но мать настояла, она, мол, всю жизнь в поликлинике, и это отличная профессия. И я пошёл. Мне не нравилось учиться, и мать бесконечно проплачивала мне хвосты, чтобы я всё-таки закончил и универ, и ординатуру.

    И про это Савинов тоже мне рассказывал. Только он не знал всего контекста. А эта история про человека, которого заставили заниматься не тем, чем он хотел. Интересно.

    — И я сбежал от неё в Аткарск, — хмыкнул Бумагин. — Чтобы попробовать жить самому. И тут ты… устроил её в аткарскую регистратуру. И она снова оказалась рядом. Снова эти её «жеребёночек», «цветочек», «мусик-пусик». Я думал, ну всё, Агапов специально это сделал. Решил меня добить. И тогда я объявил тебе войну.

    Я даже помню, как он мне лично про эту войну сказал в коридоре поликлиники. Хотя я пытался его образумить и сказать, что ему просто нужно поговорить с матерью.

    Ведь я устраивал его мать для того, чтобы помочь больнице по большей части. Тогда не ожидал, что у них настолько всё сложно в отношениях. И что он не сможет самостоятельно решить этот вопрос.

    Хотя сейчас бы я своего решения не изменил. Бумагина-старшая отлично справляется с работой, и проблем с регистратурой теперь нет. Илья может либо решить конфликт словами, либо попросить для матери отдельную служебную квартиру. И если уж никак не получится с первым вариантом, я ему подскажу про второй.

    — Ты хороший врач, не наговаривай на себя лишнего, — спокойно сказал я. — Сейчас ты помог пациенту, это достойно уважения.

    Илья махнул рукой, но видно было, ему приятно это слышать.

    — Слушай, ты… — он запнулся. — Как ты думаешь… Смог бы я…

    — Всё всегда в руках человека, — пожал я плечами. — Если захочешь, то сможешь всё. Тут вопрос мотивации и приоритетов.

    Бумагин кивнул, снова задумчиво посмотрел в окно.

    — Я вообще не понимаю, зачем всё это говорю. Просто хочется. Но иногда это сложнее, чем кажется, — тихо проговорил он. — Иногда… это уже не зависит от человека. Спасибо, Сань.

    Он снова уткнулся в телефон.

    Интересный разговор. Лёд тронулся, хоть и не растаял. Илья уже сомневается в своём плане против меня. Но не знает, что теперь делать с Якубовым.

    А я пока что продолжу наблюдать.

    Якубов вернулся в поезд на следующей станции. Долго скандалил с проводницей, которая чётко объяснила ему, что таковы правила поезда и не ей их менять.

    Затем пришёл в наш отсек.

    — Это всё ты сделал? — прошипел он мне.

    — Что именно? — поднял я на него взгляд. — Заставил тебя выйти на станции или не пустил обратно в поезд?

    — Мог бы и сказать, что мы скоро отправимся, — процедил он.

    Ёлки-иголки.

    — Так проводница говорила, — пожал я плечами. — Я-то тут при чём? Может, постель ещё тебе постелить?

    — Сам справлюсь, — Якубов потопал к своему месту.

    Я поймал взгляд Бумагина, тот едва заметно улыбнулся. Грандиозное появление, ничего не скажешь.

    Ночью я спал плохо. Нас покачивало, мимо постоянно ходили люди, да ещё и чей-то храп на весь вагон раздавался. Атмосфера не для здорового сна.

    Проснулся, умылся и пошёл к проводнице за кофе.

    — Вот, бесплатно вам сделаю, — улыбнулась она. — Подарок от меня, доктор. За всю вашу помощь.

    Мелочь, а приятно. Я поблагодарил Зинаиду Петровну и вернулся на своё место. Как раз проснулся Илья, поспешно стягивая волосы в хвост.

    — Доброе утро, — сонно кивнул он мне. — Не знаешь, связь появилась?

    В дороге связи почти не было, только изредка на станциях. Я глянул на свой телефон.

    — Ещё нет, — отозвался я. — Но нам ещё час точно ехать.

    — Ладно, — Бумагин встал и пошёл в сторону туалета.

    И тут как раз ожили наши телефоны. Точнее, телефон Бумагина — пришло уведомление о новом сообщении.

    Я посмотрел чисто автоматически, не имел привычки читать чужие сообщения.

    Однако против своей воли прочитал: «Агапов Александр? Сделаю, но потом объяснишь зачем».

    Так-так, и о чём это речь, интересно?

  

  
    Глава 16

    В сообщении речь шла про меня. Очередной план Бумагина и Якубова, или часть их предыдущего плана. Что ж, ладно.

    Пока что я решил никак не выдавать то, что видел это сообщение. Сейчас в поезде при Якубове Илья вряд ли в чём-то признается. Начнёт оправдываться, что это по работе или что это вообще про другого Агапова Александра.

    Так что я снова отвернулся к окну. Вскоре Илья вернулся. Взял телефон в руки и прочитал сообщение.

    Бросил на меня быстрый взгляд, но я никак не отреагировал. Он что-то напечатал в ответ и убрал телефон в карман.

    Через час мы приехали в Санкт-Петербург и втроём сошли с поезда. Якубов на перроне Московского вокзала пытался выглядеть начальником, шёл впереди, гордо подняв голову. Я в его игры не играл, шёл со своей скоростью, рядом с Ильёй, который смотрел себе под ноги.

    Санкт-Петербург встретил низким небом, прохладным ветром и запахом мокрого асфальта.

    — Как до отеля будем добираться? — бросил Якубов.

    — Давай я угадаю, ты с нами и в одном отеле случайно оказался? — поднял я бровь.

    — Ну, так получилось, — хмыкнул он. — Я спросил, в каком отеле останавливается Илья, и решил, что вариант очень даже подходящий.

    Я закатил глаза.

    — Такси сейчас вызову, втроём доедем, — проговорил Бумагин. — Так дешевле будет.

    Я пожал плечами. Мы вышли с вокзала, сели в машину и отправились в нашу гостиницу.

    Гостиница «Как дома» располагалась недалеко от вокзала, на Лиговском проспекте. Маленькая уютная постройка, с небольшим холлом и приветливым администратором.

    — Доброе утро, — улыбнулся я девушке. — У нас номер забронирован от нашей больницы. На фамилии Агапов и Бумагин.

    Администратор быстро что-то поискала в компьютере.

    — Так, номер 412, — ответила она. — Двухместный, две раздельные кровати, душ, телевизор, чайник. В стоимость включён завтрак, с семи до десяти в столовой. Расчётный час в 12. Вопросы есть?

    — Вай-фай есть? — спросил я.

    — Да, пароль в номере на табличке написан, — кивнула она.

    — Тогда всё, — я забрал ключи. — Благодарю вас.

    Я забрал ключи, отошёл от стойки. И к ней подошёл Якубов.

    — У меня тоже номер забронирован, — небрежно бросил он. — Якубов Александр Вячеславович.

    — Номер 340, одноместный, — приветливо ответила администраторша. — Вы заказывали без завтрака…

    — В смысле, без завтрака⁈ — воскликнул он.

    Так громко, что администраторша даже вздрогнула.

    — Ну, вы бронировали номер без завтрака, за другую цену, — терпеливо объяснила она.

    — Почему меня никто не предупредил⁈ — он ударил ладонью о стойку.

    Девушка растерялась ещё больше.

    — Александр Вячеславович, при бронировании номера можно было выбрать тариф, и вы выбрали тариф без завтрака, — отозвалась она. — Я не…

    — Несите жалобную книгу, это безобразие какое-то! — воскликнул Якубов.

    Ёлки-иголки, ну вот что он за человек?

    — Александр, прекрати устраивать тут скандал, — вздохнул я. — Надо было внимательнее бронировать себе номер. Но ты так спешил поселиться в один отель с нами, что совершенно не подумал про питание. Ничего, позавтракаешь в другом месте, это всё-таки центр Санкт-Петербурга. И хватит уже так грубо разговаривать с девушкой.

    — А ты чего лезешь? — возмутился Якубов. — Это моё дело, клиент всегда прав!

    — Если клиент сначала забронировал номер без завтрака, а потом требует завтрак — то такой клиент не прав, а дебил, — отозвался я. — Так что не позорься.

    Якубов фыркнул, забрал свой ключ и потопал в сторону лифта.

    — Спасибо, — тихо сказала мне девушка.

    Я улыбнулся ей, и мы с Бумагиным тоже пошли в свой номер. Илья вёл себя странно тихо, бросая короткие взгляды на Якубова.

    Мы вошли в небольшой номер. Две одноместные кровати, две тумбочки, шкаф, телевизор, душ и туалет.

    Я устало присел на кровать. Дорога успела немного вымотать, но тратить время на сон не хотелось. Начал раскладывать вещи.

    — Я в душ пойду, — полувопросительным тоном протянул Бумагин.

    — Можешь больше не отпрашиваться, — усмехнулся я.

    Пока Илья был в душе, я разложил вещи и набрал Лиле. Девушка ответила почти сразу.

    — Доехал? — взволнованно спросила она.

    — Доехал, всё хорошо, — улыбнулся я. — Ты как там?

    — Да заказ делаю, мальчику на пятилетие попросили торт с человеком-пауком, — весело отозвалась она. — В красно-синих тонах. Вот работаю.

    — Умница, — усмехнулся я.

    Тут же вспомнил, что Гриша мне говорил про скорый день рождения Стаси. А число так и не назвал. А я, между тем, обещал придумать от него для неё подарок.

    — Слушай, что можно подарить Стасе на день рождения от Гриши? — спросил я у Лили.

    Решил делегировать эту задачу.

    — Сложный вопрос, — задумалась она. — А когда у неё?

    — Мне бы кто сказал, — хмыкнул я.

    — Я проведу разведку и придумаю подарок, — решительно заявила Лиля. — Не переживай.

    — Договорились, — улыбнулся я.

    Мы поговорили минут десять, и Лиля убежала дальше готовить торт. А я позвонил Грише.

    — Саш, добрался⁈ — выкрикнул он в трубку. Так громко, что Якубов, наверное, в своём номере услышал.

    — Добрался, не ори так, — ответил я. — У вас всё хорошо? За Федей присматриваете?

    — Разумеется, — громыхнул друг. — Всё чики-пуки!

    Ну раз чики-пуки, то да, переживать не стоит. Я поговорил с другом, и как раз из душа вышел Бумагин. Сел на свою кровать и уставился в одну точку.

    Я тоже сходил в душ, переоделся, сделал пару дел в телефоне. Бумагин так и сидел.

    — Саш, — наконец сказал он.

    — Слушаю, — повернулся я к нему.

    — Мне надо… рассказать кое-что.

    — Ну расскажи, — пожал я плечами.

    Илья сделал глубокий вдох и зачем-то зажмурился.

    — Мы готовим подставу для тебя, — выпалил он. — Якубов нашёл в Питере врача. Воронов Кирилл Дмитриевич, кандидат наук на кафедре внутренних болезней одного из мединститутов. Воронов выступает завтра на лекции по сердечно-сосудистой фармакологии с докладом «Современные подходы к терапии артериальной гипертензии у пациентов пожилого возраста». А Якубов знает, что у тебя есть кое-какие наработки по этой теме.

    Тема довольно-таки актуальная, так что я действительно составлял личные схемы и прописывал их в короткие заметки. Не публиковался, разумеется, а делал это чисто для себя.

    — Я скопировал твои наработки и написал от твоего имени научную статью, используя и твои наработки, и… чужие материалы, — Бумагин так и не открывал глаза. — А Якубов договорился с админом сайта «Современная медицина сегодня». Есть такой сайт, не самый авторитетный, но всё равно популярный. Админ за деньги залил статью задним числом, поставил дату на неделю раньше. Получается, что статья якобы на сайте уже семь дней. Ну и автором стоишь ты.

    Я медленно кивнул. Замысел уже выстраивался у меня в голове целиком, но я хотел услышать схему до конца, своими ушами.

    — А Воронов завтра выступает с таким же докладом? — спросил я.

    — Да, он обвинит тебя в плагиате, — Илья глаза всё-таки открыл, но смотрел в пол. — С теми же тезисами. В перерыве после доклада Воронов подойдёт к тебе при свидетелях и обвинит в плагиате. А всё выглядит так, что хоть твои наработки в статье и есть, плагиат всё равно налицо. Якубов в это время окажется рядом, снимет это на телефон. К тому же у него знакомый журналист есть… К вечеру выйдет статья в каком-то медицинском интернет-издании «Плагиат на конференции в Санкт-Петербурге: врач из провинциального Аткарска присвоил себе работу петербургского доцента».

    — А мои наработки-то зачем, раз можно было просто взять тезисы Воронова? — спросил я.

    — Чтобы было правдоподобно, — вздохнул Илья. — Слушай… Мне жаль. План просто идеальный и…

    — Красивый, да, — усмехнулся я. — Есть ещё что-то?

    Бумагин снова замолчал. Двумя пальцами он крутил свою резинку для волос, по-прежнему смотря в пол.

    — Есть, — отозвался он. — Якубов продумал всё. То есть это уже серьёзно. Воронов подаст официальную жалобу на плагиат, от которой вообще тяжело будет отвертеться. К тому же… Якубов подготовил ещё и атаку в медиа, чтобы совсем уничтожить твою репутацию. Чтобы под этой статьёй накидали негативные отзывы о тебе. Я и сам просил пару знакомых…

    Думаю, вот что означало то сообщение, которое я видел в его телефоне сегодня утром.

    — Ну и всё это довести до Кречетова — это уже на мне, — совсем тихо добавил Бумагин. — Кречетов сам по себе принципиальный, а тут выясняется, что его сотрудник занимается кражей чужих работ.

    Илья закрыл лицо руками.

    — Не исключено, что есть и другие сюрпризы, — простонал он. — Сань, мне жаль. Я по-прежнему тебя недолюбливаю. Но просто… Это как-то слишком, и я не знаю, что мне теперь делать.

    Я кивнул. Картина более-менее сложилась воедино.

    — Раз решил признаться — значит, сможем всё это остановить, — пожал я плечами. — Но придётся тебе работать вместе со мной, договорились?

    — Да, — кивнул тот. — Что нужно делать?

    Я задумался. Обвинение в плагиате, значит. Необычно, я ожидал чего-то другого. Ещё и такой продуманный план, Якубов расстарался по полной. Наверное, все эти месяцы только этот план и придумывал.

    Так, во-первых, надо разобраться с этой статьёй. Тут мне поможет Вадик, тот самый айтишник. Я много помогал им с Гришей, так что, думаю, он не откажет. И сможет снести эту статью прямо перед самой конференцией.

    Кроме того, надо подготовить ответный удар по Якубову. В этом поможет Марина, она с радостью займётся написанием аналогичной статьи на тему «Журналист Якубов и фейковая медицинская публикация: как пытаются дискредитировать аткарских врачей». Готовый материал будет лежать у неё на сервере. Если завтра Якубов выкатит свою статью, Марина через час опубликует свою, и информационное поле уравняется. Ну а если Якубова разоблачат прямо в зале, то это будет отлично.

    Кроме того…

    — Тебе придётся на диктофон повторить все свои показания, — заявил я. — Для твоей собственной страховки. Чтобы, если что, ты смог подтвердить, что сотрудничал со мной. Запись будет у меня и никуда не пойдёт, я тебе обещаю.

    — Хорошо, — чуть помедлив, кивнул он. — А завтра мне что делать?

    — Вести себя как обычно, — ответил я. — Ничем не выдавай, что ты больше в этом не участвуешь. Пусть Якубов как можно дольше думает, что всё идёт по плану. Играй свою роль до конца.

    — Хорошо, — Бумагин сглотнул. — А ты… Спасибо тебе. Я бы на твоём месте себе в морду дал.

    — Это успеется, после конференции, — отмахнулся я.

    Достал телефон и набрал Вадика. Тот взял трубку почти сразу.

    — Сань, здорова, — весело сказал он. — А мы уже все нарушения по пожарной безопасности исправили, инспекцию позовём после выходных!

    — Рад слышать, — кивнул я. — А мне нужна твоя помощь.

    — В чём дело? — тут же посерьёзнел он.

    — Сможешь проникнуть на один медицинский сайт и удалить статью с моим именем? — спросил я. — Она была загружена якобы неделю назад, и это подстава. Нужно убрать её завтра в строго определённое время.

    — А какой сайт? — спросил Вадик.

    Я продиктовал название и услышал стук пальцев по клавиатуре. Вадик, видимо, всё свободное время за компьютером находится.

    — Да у них тут движок древний как мамонт, — хмыкнул он. — Всё сделаю, не переживай. Завтра всё будет!

    — Супер, спасибо, — ответил я.

    После этого позвонил Марине. Девушка с радостью согласилась написать подобную статью про Якубова, в своё время он и у неё попил немало крови.

    Илья надиктовал своё признание на диктофон, и я сохранил эту запись. Так, с подготовкой всё.

    Сидеть в номере больше не хотелось. Конференция завтра, а сегодня отличное время, чтобы посмотреть город.

    Илья отказался куда-то выходить, завернулся в одеяло и отвернулся. А я и не настаивал.

    Вышел на улицу, прошёлся по Лиговскому проспекту до Невского и пошёл в сторону Дворцовой площади.

    Санкт-Петербург был очень красивым. В Аткарске я видел провинциальный русский город, мелкий, добротный, без больших архитектурных амбиций. Саратов был уже посерьёзнее, но всё равно провинция.

    А Питер был проектом. Каждая улица здесь была спроектирована, каждое здание поставлено в композицию, каждый канал прорыт по плану. Людей было очень много, но без суеты. Все шли довольно медленно, словно тоже наслаждались этим городом.

    Я уже повернул к Дворцовой площади, когда услышал стон со стороны скамеек.

    Там сидела пожилая женщина, лет семидесяти, в светлом плаще и берете. Рядом суетился подросток лет четырнадцати.

    — Бабуль, ну может, я скорую вызову? — взволнованно спросил он.

    — Не вызывай, Сашенька, не вызывай, — выдохнула она. — Сейчас отдышусь и пойдём.

    Я поспешил к ним.

    — Прошу прощения, — проговорил я. — Я врач. Что случилось?

    — Бабуле плохо, — быстро ответил паренёк. — Мы только с экскурсии, час на ногах ходили, и у неё голова закружилась.

    Я опустился на корточки рядом со скамейкой.

    — Как вас зовут? — спросил я у женщины.

    — Зоя Михайловна, — представилась та.

    — Разрешите, я ваш пульс посмотрю, — я взял её за запястье.

    Вместе с пульсом провёл диагностику с помощью праны. Так, пульс сто десять, а вот давление подскочило до ста восьмидесяти на сто.

    — У вас гипертония? — спросил я.

    — Да, — вздохнула Зоя Михайловна. — Лет двадцать уже. Лекарства пью стабильно. А тут… Сегодня на экскурсию спешили и, кажется, забыла выпить. Мы из Мурманска приехали, я и Сашенька, внук мой. Первый раз в Питере, мечта была всю жизнь. И вот…

    — Понятно, — я развернулся к подростку. — Александр, значит. Тёзка мой. Слушай внимательно, у твоей бабушки сильно поднялось давление. Это не страшно, если правильно действовать. Сейчас я бабушке помогу, а ты сбегай в ближайшую аптеку. Знаешь, где ближайшая?

    — Найду, — торопливо кивнул он. — Что купить?

    — Каптоприл двадцать пять миллиграммов, одну пластинку, — ответил я. — Запомнил?

    — Конечно, — он резко развернулся. — Деньги есть, скоро буду!

    И побежал на поиски аптеки.

    Я повернулся к Зое Михайловне. Усадил её поудобнее, попросил расслабиться, чуть отклониться на спинку скамейки. Расстегнул верхние пуговицы её плаща, чтобы он не давил на шею. Затем аккуратно влил в неё прану. Не много, потому что сейчас она ещё и каптоприл выпьет, но всё-таки давление слегка снизил.

    — Зоя Михайловна, — спокойно сказал я. — Сейчас ваш внук принесёт таблетку, вы её положите под язык, и через двадцать минут давление снизится. Пока сидите спокойно. Расскажите мне, где сегодня были?

    — В Эрмитаже, — ответила та. — Это просто чудо, доктор. Я всю жизнь хотела туда попасть. Муж тоже мечтал в Эрмитаже побывать, не успел, умер от инсульта в пятьдесят два. А я вот в семьдесят два года наконец добралась.

    — Замечательно, — кивнул я. — Мечты должны сбываться.

    Саша вернулся минут через десять и протянул каптоприл. Я положил Зое Михайловне таблетку под язык, велел держать, не глотая, до полного растворения. Через десять минут она почувствовала, что ей стало легче. Давление потихоньку снижалось.

    — Спасибо вам большое, доктор, — улыбнулась она мне. — Прямо спасли меня.

    — Ерунда, — улыбнулся я. — Не забывайте таблетки пить, это очень важно.

    Праной ещё раз проверил, что женщине стало лучше, и мы разошлись.

    Я пошёл на Дворцовую площадь. В Эрмитаж не заходил, просто прогулялся по ней и вышел на набережную. Посмотрел на Неву, подумал о завтрашнем дне. И неторопливо пошёл обратно.

    Нашёл небольшое кафе на Лиговском проспекте, поужинал курицей и овощным салатом. И отправился в номер, высыпаться перед завтрашним днём.

    Вечером мне пришло два сообщения. От Вадика: «Завтра в одиннадцать по Москве будет бах!» Марина написала: «Статья готова. Жду сигнала».

    Ответив им, я отправился спать. Заснул почти сразу же, всё-таки в предыдущую ночь поспать почти не удалось.

    Утро началось по моей стандартной схеме. Рабочие поездки — это не повод отказываться от утренней тренировки. На завтрак я спустился первым, Бумагин присоединился через минут десять. Взял себе только кофе — явно нервничал перед сегодняшним днём.

    После завтрака он вызвал такси, и мы отправились на первый день конференции. Она проходила в бизнес-центре «Невский» на площади Восстания. Это было современное стеклянное здание с просторным холлом. У входа толпились участники: врачи, фармакологи, представители фармкомпаний.

    Мы вошли, получили бейджи и программу первого дня. Пленарное заседание в большом зале, затем секции. Выступление Воронова было назначено на два часа дня.

    Я двинулся в сторону большого зала, и тут меня остановил незнакомый мужчина.

    — Прошу прощения, а это, случайно, не вы Агапов Александр? — спросил он.

    Так, это точно не Воронов. Я вчера специально посмотрел, как выглядит тот доцент.

    — Это я, — ровным тоном отозвался я. — А вы кто?

    Мужчина расплылся в широкой улыбке.

    — Я ваш фанат! — заявил он.

    Неожиданный поворот!

  

  
    Глава 17

    Мужчина смотрел на меня с непередаваемой радостью, как будто реально встретил кумира.

    — Я ваш давний поклонник, — повторил он. — Как же я рад вас встретить лично! Вы прямо бриллиант современной медицины.

    Это был мужчина лет сорока. Невысокий, полноватый, в сером пиджаке и очках. На груди красовался бейдж участника «Кравченко Дмитрий Сергеевич, г. Сыктывкар».

    — Спасибо большое, — аккуратно ответил я Дмитрию. — Но в каком смысле?

    — Я подписан на ваше сообщество школы здоровья! — тут же ответил он. — Вы так интересно рассказываете лекции. Я смотрю запись каждой, а про вакцины посмотрел раза три!

    А, вот оно что. Вика выкладывала записи лекций, это я знал. Просто не думал, что их смотрит ещё кто-то помимо жителей Аткарска.

    Хотя, если подумать, интернет такая штука, что любая запись разлетается дальше, чем планируешь. У Вики, видимо, и пара подписок на медицинские паблики есть. И наше сообщество разлетелось дальше нашего городка.

    — Спасибо. А вы из Сыктывкара, значит, — уточнил я. — Далеко забрались.

    — Я преподаю в медколледже, — гордо ответил Кравченко. — Инфекционные болезни. Так что ваша лекция про вакцинацию была очень кстати. Я даже студентам своим её показывал!

    — Очень приятно такое слышать, — вежливо улыбнулся я.

    Кравченко не собирался так просто отступать.

    — А можно фото с вами? — попросил он. — И автограф? Вот, на программке прямо можно!

    — Можно, — кивнул я.

    Дмитрий Сергеевич не успокоился, пока не сфотографировался со мной и не получил мою роспись «Дмитрию Сергеевичу на добрую память от Агапова А. А.»

    Не ожидал я, конечно, встретить фаната. Вообще не рассчитывал, что у меня могут быть фанаты. Приятно, разумеется, если это правда, а не какой-то злой умысел и часть плана Якубова. Хотя второе менее вероятно, всё-таки чужой человек.

    — Спасибо вам, — потряс мою руку Кравченко. — Вы отличный врач.

    Фанат, наконец, ушёл. А стоящий рядом со мной Бумагин, который всё утро был взволнован и серьёзен, неожиданно прыснул со смеху.

    — Ты экспонат, он твой фанат, — пропел он. — Ну надо же!

    Я бросил на него строгий взгляд, и Илья поспешил в главный зал. Нашёл время веселиться! Я последовал за ним.

    Пленарное заседание ещё не началось. Народ рассаживался, переговаривался, шуршал программами. В зале мест на пятьсот, заполнено было процентов восемьдесят, довольно много людей.

    Я нашёл глазами Бумагина и подсел к нему. И в нескольких рядах от нас увидел, разумеется, Якубова.

    Он сидел и с преувеличенным интересом смотрел вперёд. Как он вообще сюда попал — непонятно. Зачем — тоже непонятно. Но усиленно изображал журналиста, периодически делал какие-то пометки себе в блокнот.

    Вот человеку под тридцатник. И он поехал в другой город, потратил собственные деньги на билет, на гостиницу, на поддельный бейдж, на договорённость с админом сайта, на знакомого журналиста. Всё ради того, чтобы попытаться меня подставить.

    У него больше нет работы, он живёт с мамой, нет девушки, нет хобби. Только я есть, получается.

    Уф, даже жутковато. И печально, но не для меня, а для него. Я жалеть его не собирался, но и злорадствовать раньше времени тоже не хотелось. Через несколько часов всё закончится, и закончится не в его пользу. Пусть пока поиграет в журналиста.

    Хотя, возможно, я тут что-то упускаю. Может, у Якубова есть какая-то своя внутренняя логика. Все его поражения, увольнения, все его неудачи каким-то образом крутятся вокруг моей фигуры. Я не его враг, я его персональное оправдание. Пока есть Агапов, у Якубова есть кому приписать собственные провалы. Без меня ему пришлось бы посмотреть в зеркало и увидеть там просто проигравшего корреспондента, живущего с мамой. А так можно всё сваливать на меня.

    Бумагин рядом тоже заметил Якубова и напрягся.

    — Спокойно, — тихо сказал ему я. — Играй дальше свою роль.

    Илья медленно кивнул и отвернулся к сцене.

    Пленарное заседание было длинным и скучным. Заведующий кафедрой клинической фармакологии одного из питерских вузов рассказывал про «тренды современной фармакотерапии». Три четверти содержания состояло из общих слов, четверть из реально полезной статистики. Я записал в блокнот пару цифр про антибиотикорезистентность и одну ссылку на исследование. Препараты этого мира меня в целом продолжали довольно сильно интересовать, так что конференция должна быть полезна.

    Потом был небольшой перерыв, далее начались секции. Я отправился на «Сердечно-сосудистую фармакологию». Именно тут должен был выступить Воронов.

    Сначала была лекция про бета-блокаторы нового поколения, а в два часа вышел и сам Воронов. Ему было лет сорок, в сером костюме, белой рубашке и с гладко зачёсанными назад волосами.

    — Добрый день, уважаемые коллеги, — начал он. — Сегодня я хотел бы поделиться с вами результатами наблюдений по тактике ведения пациентов пожилого возраста с артериальной гипертензией.

    Дальше пошёл его доклад. Там была пара моих формулировок, но в основном информация была новая. И интересная, при других условиях я бы с удовольствием пообщался бы с Вороновым.

    Но обстоятельства не позволяли. Лектор начал подводить итоги и перешёл к сценарию Якубова.

    — Прежде чем я закончу, уважаемые коллеги, — произнёс он, — позвольте обратить ваше внимание на одно крайне неприятное обстоятельство. Буквально вчера я случайно обнаружил в сети статью, которая практически дословно повторяет основные тезисы моего доклада. Статья размещена на сайте «Современная медицина сегодня» около недели назад. Автор статьи — присутствующий, насколько мне известно, в этом зале коллега. Александр Александрович Агапов, врач-терапевт из Аткарска.

    Зал зашевелился и загудел. Грандиозно, ага. Якубов подскочил и начал снимать меня.

    — Я не хочу превращать научное мероприятие в разбирательство, — с фальшивым сожалением продолжил Воронов. — Но факты говорят сами за себя. Я обязательно подам в оргкомитет соответствующее обращение и считаю, что коллега Агапов должен публично объясниться.

    Зал затих. Все ждали моей реакции. Что ж, сейчас будет.

    — Вы о чём, Кирилл Дмитриевич? — поинтересовался я.

    В принципе, такой реакции от меня они с Якубовым ожидали, ведь именно так и повёл бы себя человек, который ничего подобного не делал.

    — Вам не отвертеться, — отчеканил Воронов. — Сейчас я продемонстрирую вам статью лично!

    Он защёлкал клавишами ноутбука, изображение с которого выводилось сразу на экран. Вот он зашёл на сайт… Обновил. Ещё раз обновил. Лицо у него постепенно покрывалось красными пятнами, сначала на скулах, потом на шее. Я видел такое сотни раз у пациентов в кабинете, вегетативная реакция, выброс адреналина, спазм периферических сосудов. Только сейчас перед собой имел не пациента, а доцента кафедры, который пять минут назад был уверен, что держит ситуацию под контролем.

    Якубов выжидательно смотрел на него, явно пока не понимая, что план дал осечку.

    Статьи не было. Вадик, молодчина! С меня теперь причитается.

    — Вы удалили статью! — выкрикнул Воронов. — С сайта! Но она точно была.

    Ага, верим-верим.

    — Кирилл Дмитриевич, у меня тоже есть кое-что интересное, — проговорил я. — Свидетель, который знает про заговор, который вы попытались устроить за моей спиной. Обвинив меня в плагиате, чтобы на шумихе самому продвинуться в научном обществе, да? Гениально.

    К трибуне быстро поднялся пожилой мужчина из президиума. «Сомов А. И., профессор, оргкомитет».

    — Коллеги, прошу тишины! — он постучал ладонью по микрофону. — Александр Александрович, против вас выдвинуты серьёзные обвинения. Вы действительно располагаете таким свидетелем, который может опровергнуть их.

    Я повернулся к Бумагину. Сейчас проверим, хватит ли у него духа.

    Бумагин выдохнул, резко поднялся.

    — Это всё задумал Якубов Александр Вячеславович, — выпалил он. — Я могу рассказать…

    Рассказывал он долго. Подкуп админа, статья задним числом, привлечение Воронова, договорённость о сумме, схема разоблачения на конференции. Имена, даты, названия сайтов. Название учреждения, где работает Воронов. И то, что я уже озвучил — Воронов планировал продвинуться в научном сообществе за счёт этой истории.

    К середине рассказа Воронов опустился на стул у трибуны и закрыл лицо руками. Якубов медленно сполз в кресло так глубоко, как только позволяла спинка.

    Когда Бумагин закончил, в зале повисла тяжёлая тишина.

    — Уважаемые коллеги, — ровно сказал профессор Сомов. — Думаю, дальнейшие комментарии излишни. Александр Александрович, к вам больше никаких претензий. Кирилл Дмитриевич, я попрошу вас покинуть трибуну. Доклад на этом считается завершённым досрочно. Оргкомитет рассмотрит ситуацию в установленном порядке. Также я попрошу охрану подойти ко входу.

    Якубов вскочил со своего места и рванул к выходу из зала. Видимо, рассчитывал, что в общей суматохе успеет проскочить.

    Но дальше двери он не ушёл. На выходе его перехватил охранник.

    — Молодой человек, — спокойно сказал он. — Документы предъявите, пожалуйста.

    — Я журналист! — взвился Якубов. — У меня бейдж вот есть, какие ещё нужны документы!

    — Бейдж я вижу, — кивнул охранник. — Но мне необходимо удостоверение журналиста. У всех аккредитованных журналистов оно при себе. Покажите.

    Якубов полез во внутренний карман пиджака и достал корочку.

    — Вот, — ткнул он чуть ли не в лицо охранника.

    Тот спокойно принялся её изучать.

    — Издание «Медицинский вестник Северо-Запада», — прочитал он. — Так?

    — Так! — сложил руки перед собой Якубов.

    — У меня список аккредитованных СМИ на руках, — охранник демонстративно достал сложенный лист и развернул. — Такого издания в списке нет.

    — Я подавал заявку, видимо, не успели включить! — отозвался Якубов.

    Твёрдо стоит на своём. Я-то знаю, что он уже даже не журналист Аткарска.

    — Тогда вас бы пропустили по временному пропуску, через оргкомитет, с подписью, — заметил охранник. — У вас на бейдже нет ни подписи, ни печати оргкомитета. У вас стандартный участник-бейдж, выданный по предоплате, оформленный на физлицо. Да и корочка очень странная. Так что я попрошу вас покинуть наше мероприятие.

    — Да пожалуйста! — зашипел Якубов, выдернул свою корочку и поспешил на выход.

    Просто великолепно. Охранник ещё и записал себе его данные, явно потом тоже передаст оргкомитету.

    Воронова забрали на совещание оргкомитета, а в программе объявили перерыв. Вскоре доцента отпустили, и он тоже поспешил уехать. Что будет дальше — официальное обращение в его вуз, на кафедру, в этическую комиссию — это уже работа оргкомитета. Но точно ничего хорошего, зря он ввязался в эту авантюру.

    Негативные комментарии отменились автоматически, просто негде было их ставить. Я коротко отписался Вадику, что сработал он отлично.

    Ситуацию ещё пообсуждали, конечно, но вскоре все разошлись на новые лекции. Конференция продолжилась в штатном режиме.

    К шести вечера первый день конференции закончился, и мы с Бумагиным поспешили назад в отель. Добрались до номера, я устало опустился на кровать.

    Мне тут же позвонил Вадик.

    — Ну шикарно же, да? — выпалил он. — Я и статью снёс, и прокси-кэши тоже почистил, чтоб никто из закладок не вытащил. Скрины админки до удаления у меня есть, выслал тебе на почту, на всякий пожарный.

    — Вообще отлично, — отозвался я. — Знал, что ты не подведёшь.

    — Да, я такой, — гордо отозвался айтишник. — Лады, мне пора, бывай!

    Я зашёл к себе на почту. Он действительно прислал мне несколько скриншотов с данными по статье. Может пригодиться, если что.

    Сразу же после Вадика я позвонил Марине, сказал, что контр-статья не нужна, можно приберечь на потом.

    Позвонил Лиле, тоже немного поговорил.

    Бумагин терпеливо ждал, когда я закончу со звонками.

    — Сань, а ты вообще не боишься? — вдруг спросил он.

    Я удивлённо посмотрел на него.

    — В смысле? — спросил я. — Чего не боюсь?

    — Да походу, ничего, — буркнул Бумагин. — Ты так ловко справляешься со всеми проблемами и совершенно не показываешь страха. Как у тебя получается?

    — Страх иррационален, — пожал я плечами. — Гораздо важнее действовать, чем просто бояться.

    Илья покачал головой.

    — Странный ты, Саня, — протянул он.

    Вечером я сходил ещё прогуляться по Санкт-Петербургу, заодно купить сувениры друзьям из Аткарска. Затем поужинал в уютном кафе и отправился спать.

    На следующий день после завтрака мы вновь отправились на конференцию. Сегодня были только лекции на разные темы.

    — Что планируешь послушать? — спросил я у Ильи.

    — Не знаю, — пожал он плечами. — Наверное, про новые схемы эрадикации хеликобактер пилори. А ты?

    Я посмотрел в программку. И нашёл то, что мне сразу понравилось.

    — «Плацебо и ноцебо: как ожидания меняют биохимию». Профессор Голицына, Москва. Малый зал, одиннадцать утра.

    Звучало довольно интересно. И мы с Бумагиным разошлись по лекциям.

    Профессор Голицына оказалась миниатюрной женщиной лет пятидесяти, с короткой стрижкой.

    — Доброе утро, коллеги, — начала она. — Сегодня мы будем говорить о двух феноменах, которые большинство врачей считают помехой в работе, а на самом деле — это полноценные нейробиологические механизмы, обладающие воспроизводимым клиническим эффектом. Эффект плацебо и его близнец, эффект ноцебо.

    Я открыл блокнот и приготовился слушать. И заслушался буквально с первых же минут.

    Голицына рассказывала потрясающе. Она привела случай из её практики, пациент шестидесяти двух лет, онкология, химиотерапия отменена по тяжести состояния. Жене сказали, что состояние пациента терминальное. Жена пациенту об этом не сказала, продолжала «лечить» — давала по согласованию с врачами обычный физраствор внутривенно, говорила, что это лёгкая поддерживающая химия. И у пациента выпали волосы. Не от химии, которой не было, а от ожидания того, что они должны выпасть, потому что он знал, что химия именно так и работает. Прожил он ещё восемь месяцев вопреки всем прогнозам.

    Далее Голицына рассказала про эксперимент в одном из европейских университетов. Двум группам пациентов с хронической болью давали идентичные таблетки лактозы. Группе А сказали, что это новый препарат, стоимость курса пятьдесят евро. Группе Б, что это новый препарат, стоимость курса пятьсот евро. У группы Б эффективность субъективного облегчения боли оказалась на тридцать два процента выше. При одной и той же таблетке сахара.

    — Это не магия, — спокойно заявила женщина. — Это нейробиология. Ожидание положительного эффекта запускает каскад выработки эндогенных опиоидов, дофамина, эндорфинов. Параллельно повышается активность парасимпатической нервной системы, снижается тонус сосудов, замедляется пульс, опускается давление, уходит спазм. Это реальный физиологический эффект, измеряемый объективными методами. Просто запущенный не молекулой препарата, а ожиданием пациента.

    Я слушал, стараясь не упустить ни слова. Это была прекрасная лекция, такого интересного материала я ещё не слушал.

    В школе здоровья надо обязательно запланировать такой блок. «Сила ожидания». Не магия, не эзотерика, а нейробиология. Пациент должен знать, что его собственное настроение и доверие к лечению — это часть лечения. Не вся, конечно, но измеримая, реальная часть.

    К концу лекции исписал восемь страниц блокнота. Когда Голицына закончила, я подошёл к ней.

    — Прошу прощения, а у вас есть монография по этой теме? — поинтересовался я. — Работы, с которыми можно ознакомиться?

    — Есть, две главы в коллективной монографии и пара статей, — она протянула мне небольшую карточку. — Вот моя визитка. Напишите мне на почту, я вышлю вам все материалы. А вас как зовут?

    — Агапов Александр Александрович, врач-терапевт из Аткарска.

    — О, я про вас слышала! — улыбнулась она. — Вчера доцент из Санкт-Петербурга попытался обвинить вас в плагиате. Это обсуждает теперь всё научное сообщество.

    — Было дело, — усмехнулся я.

    — Напишите мне обязательно, — проговорила Голицына. — Думаю, у нас найдётся что обсудить.

    Определённо, это полезное знакомство.

    После лекции я вышел в холл и увидел Бумагина в сопровождении двух молодых девушек. Он тут же замахал мне рукой.

    — Сань, знакомься, — проговорил он, когда я подошёл к ним. — Это Катя и Ксюша, два прекрасных терапевта из Рязани. А это мой друг, Александр Агапов, тоже из Саратова.

    А давно мы успели друзьями стать? И переехать в Саратов.

    — Очень приятно, — улыбнулась Ксюша. — Значит, вы тоже приехали на конференцию?

    — Нас отправили независимо друг от друга, и мы уже тут познакомились, — добавила Катя. — Обычно из одного учреждения двоих не отправляют.

    — Ну, у нас так получилось просто, — торопливо ответил Илья. — Девушки, а как насчёт сходить в какое-нибудь уютное место всем вместе, продолжить знакомство?

    Ох, будь моя воля — я бы тут даже не присутствовал.

    — Ну, если Александр пойдёт с нами, то почему бы и нет, — улыбнулась Ксюша.

    Илья перевёл на меня умоляющий взгляд.

    И тут же у меня ожил телефон, и пришло сообщение от Юли.

    «Саша, перезвони как сможешь, тут большие проблемы».

  

  
    Глава 18

    Юля бы не стала писать просто так. Значит, в поликлинике действительно что-то произошло.

    — Прошу прощения, срочный рабочий звонок, — сказал я девушкам и Бумагину и отошёл в сторону.

    — Ну во-о-от, — услышал я расстроенный голос Ксюши за спиной. — Врачи, они всегда в работе.

    — Ну, я же остался с вами, — прощебетал Бумагин.

    Времени закатывать глаза нет, потом это сделаю. А пока что набрал Юлю.

    — Саш, привет, — девушка взяла трубку почти сразу. — В общем, Татьяна Александровна подала служебку на меня, представляешь? Моя же медсестра. И на тебя заодно. Не знаю, что и делать!

    — Так, спокойно, — проговорил я. — Давай-ка всё по порядку.

    Юля шумно выдохнула.

    — Ко мне пришла пациентка с твоего участка на дежурстве, Самохина, — торопливо начала объяснять она. — Ну, за льготными препаратами. Вот тысячу раз учили их, за препаратами приходить в будние дни. Но нет, вот она пришла в воскресенье. Я ей выписала то, что обычно ты выписываешь, посмотрела по карточке. А сегодня оказалось, что в аптеке такого препарата нет. А Татьяна Александровна быстро всё это провернула так, что я выписывала препарат, которого, мол, даже в наличии нет, а ты не заказал его для своего участка! Хотя он по остаткам числился, и я…

    — Успокойся, — проговорил я. — Не тараторь. Что именно за препарат?

    — Периндоприл 8 мг, — отозвалась Беляева. — Она его постоянно пьёт, я посмотрела по карточке, ты его всегда выписывал…

    Да, Самохиной я заказывал именно его. Вариант, что он закончился в аптеке, вполне вероятен, потому как машина со склада ходила к нам с перебоями. Ситуация немного улучшилась после моего звонка, но всё равно была далека от идеальной.

    — И из-за этой ситуации Татьяна Александровна сразу же подала служебки? — хмыкнул я.

    — Ну, мы там с ней поругались, — протянула Юля. — И как-то так получилось, что да. Саш, я тебя подставила?

    — Вовсе нет, препарат был заказан в нужном количестве, — спокойно ответил я. — И раз он числился у тебя в остатках — это аптека не провела какой-то из рецептов. Иди к Кречетову и спокойно объясняй ему всю ситуацию. Можешь заодно к Лене зайти, она отдаст тебе списки заказов. Чтобы было доказательство, что препараты заказаны все точно.

    Татьяна Александровна решила, что раз я в Питере, в недосягаемой зоне, можно ударить по ближнему окружению. Юля вполне себе удобная мишень, молодая, перепуганная, без опыта подобных стычек. Хотя со стороны медсестры, конечно, низко наносить удар по собственному врачу.

    — Я боюсь к нему идти, — проговорила Юля. — Ну он же ругаться начнёт…

    — Не начнёт, — спокойно ответил я. — Павел Викторович человек справедливый, если увидит, что ты здесь вообще ни при чём, то и вопросов к тебе не будет. Иди, с этим лучше не затягивать.

    — А с Татьяной Александровной что делать? — спросила Юля.

    Хороший вопрос. Чем сама Юля перед ней провинилась, я понятия не имел. Или это злость из-за того, что девушка тоже на моей стороне? Вполне может быть.

    — Пока ничего, — ответил я. — Просто старайся свести общение к минимуму, только по рабочим вопросам.

    — Поняла, — отозвалась девушка. — Спасибо тебе. Что-то я переволновалась из-за этого. Пойду, потом тебе отпишусь.

    Она отключилась. Я был уверен, что в этой ситуации ни ей, ни мне ничего не грозит. С Самохиной всё было сделано правильно. Конечно неприятно, что Татьяна Александровна так быстро нарушила наше перемирие, но я чего-то подобного от неё и ожидал.

    Ко мне подскочил Бумагин.

    — Ну что, договорил? — нетерпеливо спросил он. — Пойдём?

    — Куда? — устало спросил я. — Что у тебя за скачки настроения?

    Ходил как в воду опущенный из-за той ситуации с Якубовым, а тут вдруг распушил хвост перед этими двумя девушками. Хотя на женское внимание Бумагин был падок, помню, как он пытался приставать к Стасе и получил за это от Гриши.

    — Ну, в кафе какое-нибудь, — Илья аж подпрыгнул. — Посмотри какие красоточки! Я бы им показал самое примечательное местечко в Аткарске. Ну, ты понимаешь о чём я, да?

    — Никогда больше так не говори, — отозвался я. — Ни мне, ни кому-либо ещё. Илья, у меня девушка есть.

    — Да ну просто посиди со мной за компанию, — заныл тот. — Я ж тебя не прошу к активным действиям переходить. Ну что тебе, сложно, что ли?

    Я вздохнул. Вообще сидеть с этими девушками особого желания не было. Но с Бумагиным мы только-только начали выстраивать нормальные отношения.

    Конечно, даже до статуса приятелей было ещё очень далеко, слишком уж много неприятных поступков он совершал. Но хрупкий мостик мы проложили, и не хотелось его рушить. Ведь иначе это потом выльется в новые проблемы от него.

    — Ладно, сходим, — кивнул я. — Но я ненадолго, сразу предупреждаю.

    Бумагин просиял и со всех ног помчался к Кате и Ксюше. После окончания конференции мы дружно пошли в кафе, которое выбрал Бумагин.

    Расселись за столиком, сделали заказ.

    — Александр, расскажи о себе, — прощебетала Ксюша. — А то ты такой загадочный, молчаливый.

    — Да, нам было бы очень интересно узнать тебя поближе, — кивнула Катя.

    — Я не очень хороший рассказчик, — отмахнулся я. — Вон Илья пусть и рассказывает.

    Илья тут же пустился в какую-то историю со студенческих времён, начал рассказывать её чуть ли не в лицах. К его раздражению девушки слушали его вполуха, больше строя мне глазки.

    Да уж, если так дальше пойдёт, то хрупкий мостик точно разрушится. Но если уйду прямо сейчас — вечер ему тем более испорчу.

    — Илья, расскажи лучше про свой волонтёрских проект «здоровый желудок для всех», — проговорил я.

    Бумагин бросил на меня недоумённый взгляд, но девушки, наконец, развернулись к нему.

    — Звучит необычно, — заметила Ксюша. — Что за проект?

    — Да, ты его придумал, как раз когда мы отмечали помолвку с моей невестой, — добавил я. — Помнишь?

    Я подмигнул Илье, и он выпятил грудь вперёд. Ну давай, жги.

    — Точно, мой проект! — хлопнул он себя по лбу. — Итак…

    Фраза про мою помолвку возымела свой эффект. Девушки переключили внимание на Илью, а меня оставили в покое. Всё, что мне оставалось сделать, это подкидывать ему новые темы, чтобы выглядел он в своём лучшем свете.

    Примерно через час я отправился в отель, сославшись на усталость. Бумагин, дальше сам.

    Если и после такого ты не одумаешься и не прекратишь свои попытки войны — очень меня разочаруешь.

    Илья вернулся в номер за полночь, я толком и просыпаться не стал, только слышал сквозь сон, как он зашёл. С утра на завтраке он сиял как новенький пятак, сказал, что вечер прошёл по лучшему сценарию.

    Я даже спрашивать не стал.

    — Слушай… — Илья замялся. — Я бы хотел извиниться за всё, искренне. Я знаю, что так просто одним извинением всё не исправить. Делов натворил много. Но всё равно. Мне важно перед тобой извиниться.

    — Я с тобой не воевал, — ровным тоном ответил ему. — Но ты прав, от одного извинения не стану резко тебе доверять. Я тебя услышал, извинения твои приняты. Дальше всё зависит от тебя.

    Бумагин серьёзно кивнул.

    — Я не плохой человек, — чуть тише добавил он. — Если ты про те истории с Савиновым… Мы все совершаем ошибки. И я просто хотел как-то повысить свою популярность.

    Да это-то уже давно понял. Их вражда — просто попытки самоутвердиться за счёт друг друга. Ничего нового.

    После завтрака мы отправились на закрытие конференции. Вечером у нас поезд, поэтому вещи сразу взяли с собой и из отеля выселились.

    На конференции мы начали с общего собрания. В большом зале присутствовало, наверное, человек триста, остальные уже уехали. Девушек Бумагина тоже видно не было. Председатель оргкомитета произнёс положенные слова, поблагодарил докладчиков, отдельной строкой упомянул «непростые ситуации, с которыми оргкомитет столкнулся в этом году и которые будут разобраны в установленном порядке». Я заметил, как несколько голов в зале повернулись в мою сторону. Воронова, разумеется, не было. Ходил слух, что письмо из оргкомитета ушло в его институт ещё накануне вечером.

    Что ж. Бывает и хуже.

    После этого я заглянул на лекцию «Яды как лекарства: история токсинов в медицине». Читал её фармаколог из Екатеринбурга, пожилой мужчина с роскошной седой бородой. Я сел в третьем ряду и приготовился слушать.

    — Коллеги, — начал бородач. — История фармакологии — это, по сути, история приручения ядов. Все наши «спасительные молекулы» когда-то убивали. Просто человек научился выбирать дозу и точку приложения.

    Далее пошла очень интересная лекция.

    Ботулотоксин — изначально самый смертельный яд в природе. Одного миллиграмма достаточно, чтобы убить сотню человек. Сегодня он стал основой лечения мигрени, спастики, гипергидроза, блефароспазма, дистоний.

    Каптоприл, которым я недавно лечил Зою Михайловну из Мурманска, это производное яда бразильской копьеголовой змеи. Учёные обратили внимание, что у её жертв резко падает давление, выделили молекулу, превратили в препарат.

    Кураре, которым индейцы Амазонии смазывали наконечники стрел, это основа всей современной анестезиологии. Миорелаксанты на его базе используются в любой операционной.

    Варфарин — это крысиный яд, изначально продавался как родентицид, потом стал спасением для пациентов с фибрилляцией предсердий.

    — Ничего не появляется из ничего, — подвёл бородач. — Природа уже всё придумала, нам остаётся только понять, что и в какой дозе это использовать.

    Это была очень интересная тема. Препараты этого мира, истории их открытия, не переставали меня удивлять. К тому же это была идеальная тема для школы здоровья. «Яды и лекарства». Рассказать эту тему будет очень интересно.

    После конференции мы отправились на вокзал, и в шесть вечера поезд тронулся в обратный путь. Дорога до Аткарска прошла спокойно, Якубова в поезде ведь больше не было.

    В шесть вечера следующего дня мы прибыли в Аткарск. Успел даже соскучиться по этому городу, который за прошедшие месяцы стал родным.

    — Саня, брат! — неожиданно услышал я голос Чердака.

    Да, это и правда он собственной персоной.

    — Ты чего тут забыл? — удивился я.

    — Как чего, тебя встречаю! — невозмутимо ответил он. — Мне доложили, что ты сегодня возвращаешься, так что я сразу вот на вокзал и приехал. Погнали, до дома подкину.

    Видимо, хочет поделиться какими-то новостями. Я бросил взгляд на Бумагина.

    — Я пешком пойду, — торопливо сказал тот. — Мне подумать обо всём надо. Увидимся.

    — Увидимся, — кивнул я.

    Положил сумку в багажник Чердака, прямиком на биту. И сел на переднее сидение, привычно сделал потише орущую на весь Аткарск песню «Она танцует под Шанель».

    Никогда не привыкну к музыкальным вкусам Чердака.

    — Ну вот, — он сел за руль, и мы поехали. — Почти закончил инвентаризацию. Я ещё пару махинаций Петренко вскрыл. Он, сволочь, через подставную фирму закупал расходники по двойной цене. Документы все у меня есть, Кречетову я уже доложил. Но вообще неприятно, конечно. Всё это разгребать — та ещё головная боль. Но зато я там о скидке с одними поставщиками добазарился, так что ещё и сэкономим.

    У Чердака свои методы «базара», и Кречетову лучше о них не знать.

    — Рад за тебя, — хмыкнул я. — Похоже, эта работа тебе идеально подходит.

    — А то ж! — гордо кивнул он. — Матушке тут утюг новый купил, прикинь? А сеструхе тоже помогать буду, ей вот-вот рожать, и мелкому там пелёнки-распашонки тоже нужны.

    Я улыбнулся и кивнул.

    — С Лизой как? — спросил я.

    Чердак постучал руками по рулю. Ради этой темы он и решил за мной приехать.

    — Ну, всё своим путём движется, — заявил он. — Вчера сказала мне, что я не так уж и безнадёжен. Я это… сюрприз ей хочу какой-нибудь устроить. Но понятия не имею какой. Ну типа надо показать, что я к ней отношусь как к цветку. Подсоби, а?

    Как-то не заметил, как ко всему прочему стал советником в общении с противоположным полом. Сначала Колян с его попытками познакомиться, потом помощь Бумагину. Гриша вон ждёт, что я подарок Стасе придумаю. Теперь ещё и Чердак.

    — Женщины не любят фальшь, — проговорил я. — Вот ты как обычно свободное время проводишь?

    — Я, ну… — Чердак замялся. — У меня времени так-то мало, надо дела решать. Ну, покатушки бывают, да. Или там если ласточка заболеет — в гараже.

    Понятно, это всё точно не подходит. Я задумался.

    — Свози её на природу, — предложил я. — Выбери красивое место, съездите вдвоём. Елизавета любит красоту, она точно оценит такой жест.

    — Саня, ты гений, — обрадовался Чердак. — Лизок, она такая, да, утончённая вся. Я ей такое красивое озеро покажу, она прям растает. Слушай, ну ты просто мозг!

    — Рад, что смог помочь, — усмехнулся я.

    Чердак довёз меня до дома и тут же умчался по своим делам. А я поднялся в свою квартиру, где меня ждала всё та же компания.

    — Вы вообще домой не расходились? — пошутил я. — Как проводили меня — так тут и жили?

    — Расходились конечно! — радостно выпалил Гриша. — Саш, а чего ты без наручников?

    — Чего? — удивился я. — Какие наручники?

    Стася и Лиля тоже посмотрели на Гришу с недоумением.

    — Ну, у него всегда такие истории, что я подумал, вернётся в наручниках, — объяснил тот.

    Ну просто железная логика, однако. Стася тут же взяла на себя функцию воспитательного подзатыльника.

    Ребята заказали пиццу к моему приезду, и мы дружно принялись за еду.

    — У нас уже в субботу торжественное открытие, — весело заявил Гриша. — Ну, нашего компьютерного клуба «Кибер Арена». Ты придёшь?

    — Вы успели так быстро всё закупить? — удивился я.

    — Да, плотно эти дни работали, — гордо кивнул друг. — Хотим уже открыться, сил нет больше тянуть с этим!

    — Приду, — улыбнулся я.

    — А в среду мой день рождения, я вас тоже приглашаю, посидим отметим, — добавила Стася.

    Сколько сразу новостей-то! Похоже, следующие дни придётся расписывать по минутам. Впрочем, а когда было иначе?

    — Как сессия? — спросил я у Лили.

    — В процессе, — улыбнулась она. — Пока всё на «отлично» закрываю, ещё два экзамена осталось и четыре зачёта.

    А я ещё обещал подумать над её вопросом практики. Так, всё, командировка закончилась, пора включаться в рабочие будни.

    Часов в десять вечера Стася и Гриша засобирались к себе. Мы остались с Лилей вдвоём. Ну, оно и неплохо…

    Утром Лиля отправилась к себе, а я пошёл на работу. По поликлинике тоже успел соскучиться за эти дни, даже забавно.

    На работу пришёл пораньше, но в кабинете уже суетилась Лена.

    — Доброе утро, — радостно улыбнулась она. — Ну что, как командировка?

    — Продуктивно, — усмехнулся я, вспоминая все произошедшие события. — Здесь какие новости?

    — Ну, про рецепты тебе уже Юля рассказала, — торопливо отозвалась медсестра. — Мы по спискам посмотрели, всё там заказано было. Татьяна Александровна других попыток не предпринимала, но ходит чернее тучи. Остроухова всё-таки людей из ближних посёлков на флюорографию начала отправлять. Но вопрос с дальними сёлами всё ещё стоит открытый. Шарфиков неожиданно работать чуть лучше стал, подтянул показатели по диспансеризации. Уже не знаю, в чём там дело.

    Ух ты, новостей и впрямь много.

    — Буду разбираться во всём по порядку, — улыбнулся я. — Приём сегодня у нас в вечер. Так что для начала пойду к Кречетову.

    Я отправился в главный корпус. А то уж столько дней не был у главврача.

    Павел Викторович был в кабинете, как обычно, весь в делах.

    — Доброе утро, Александр Александрович, — поздоровался он. — Не можете вы без приключений?

    Не могу, это факт. А он сейчас о чём?

    — Доброе, Павел Викторович, — кивнул я. — Каких приключений?

    — Да вот, Сомов из оргкомитета конференции прислал официальное письмо, — ровным тоном отозвался главврач. — О том, как вы ловко раскрыли заговор против себя на лекции. А там ещё выяснилось, что этот Воронов сам занимался плагиатом, так что ситуация громкая.

    Знал, что с этим доцентом не всё чисто. Не просто же так он согласился в этом участвовать.

    — Я не думал, что это всё дойдёт до вас, — честно ответил я. — Но расскажу, как всё было.

    Я кратко обрисовал ситуацию. Главврач, как обычно, не выказал ни одной эмоции.

    — Бывает, — пожал он плечами. — Я рад, что вы отстояли своё доброе имя.

    — Я тоже, — честно ответил я. — Павел Викторович, я к вам по другому вопросу. У нас остро стоит проблема недообследованных пациентов в отдалённых сёлах. Речь о флюорографии. Пациентам просто неудобно приезжать в поликлинику, и Остроухова Галина Фёдоровна никак не может на это повлиять.

    — Нужен перевозной флюорограф, — кивнул Кречетов. — Я уже сделал заявку в Саратов, чтобы нам прислали такую машину. Будет объезжать сёла и делать флюорографию.

    Оперативно, как и всегда.

    — Рад это слышать, — кивнул я. — Есть ещё новости, что произошло за время моего отсутствия?

    — Новостей хватает, — спокойно ответил Кречетов. — Я нашёл сотрудника на должность заведующего скорой помощью, он должен выйти с понедельника. Специалист по КТ и реаниматолог к работе приступили, пока что без нареканий.

    — А что по Коршуновой и Шмелёву? — спросил я.

    Дал такую задачу Щербакову, но он пока что молчал. Как затих и Бородин, видимо, разбирался с последствиями моего ответного удара. Я ведь вскрыл, что его сотрудники не оформлены официально.

    — Пока ничего, — покачал головой Кречетов. — Но есть ещё один очень важный момент.

    В кабинет постучались и неожиданно зашла Лаврова Тамара Павловна. А она что тут делает?

    — Павел Викторович, я написала… — проговорила она. — Ой, Александр Александрович, и вы здесь?

    — Доброе утро, — удивлённо кивнул я. — Вы же ещё в отпуске. Что написали?

    — Александр Александрович, — проговорил Кречетов. — Вы согласны занять пост заведующего терапией на постоянной основе?

    …Чего⁈

  

  
    Глава 19

    Вот такого точно не ожидал. Да, сейчас я исполнял обязанности заведующего терапией. Но думал, что у меня осталась пара дней, а затем Тамара Павловна выйдет на работу.

    А тут такой сюрприз. Действительно неожиданный и при этом приятный.

    — Вы серьёзно? — на всякий случай спросил я.

    — Абсолютно, — ровным тоном повторил Кречетов. — Заведующим терапией в поликлинике. Тамара Павловна переезжает в Москву, насовсем.

    Я перевёл взгляд на Лаврову. Невольно отметил, что за прошедшие недели она довольно сильно изменилась. Новая стрижка, отдохнувший посвежевший вид. Отпуск явно пошёл ей на пользу.

    — Я уже всё решила, Александр Александрович, — проговорила она. — Не думайте, что это поспешное решение на эмоциях.

    — Присаживайтесь, Тамара Павловна, — кивнул ей Кречетов. — Нечего в дверях стоять.

    Женщина прошлась по кабинету и села на свободный стул. Она как будто бы даже вес немного скинула. Прямо не узнать её.

    — Я много думала, — проговорила она. — Пока была у дочки, с внучкой много играла. Поняла, что устала я сильно. И тремя неделями мою усталость не снять. К тому же там с родными так хорошо было. У дочки с мужем дом огромный, мне там и комната есть. И с внучкой помогать буду, та как раз в первый класс будет собираться.

    — Когда вы успели всё это решить? — удивлённо спросил я.

    — Да спустя неделю от отпуска, наверное, — улыбнулась Лаврова. — Всё сомневалась. Потом поговорила с родными, они окончательно убедили меня, что решение правильное. Вот, пока вы были в отъезде, как раз приехала в Аткарск, пошла знакомиться с новым главврачом.

    — Я отпускаю Тамару Павловну без отработки, — ровно проговорил Кречетов. — Тем более что замену себе она нашла сама.

    Слишком много новостей.

    — Нового кардиолога? — уточнил я.

    — Да, так получилось, — смущённо отмахнулась Лаврова. — Там девочка одна в Саратове как раз ординатуру заканчивает. Сейчас госы сдаст, и к нам. Ну, пока что без кардиолога придётся месяц-другой, будем в Саратов отправлять как обычно.

    — Александр Александрович, так что скажете? — проговорил Павел Викторович. — Понимаю, это может быть неожиданно. Но вы и так фактически исполняли роль заведующего все эти недели. И справлялись прекрасно. Так почему бы вам окончательно не закрепиться в этой должности?

    Я взял короткую паузу. С одной стороны, это уже не «и. о.», не временно, не «пока Лаврова в отпуске». Это постоянная должность со всеми вытекающими. Нужно ставить задачи, требовать с людей, формировать отделение под себя. И это большой шаг в карьере.

    С другой стороны — это большая ответственность. За каждого терапевта, включая Остроухову, Бумагина, Шарфикова и всех остальных. Это ещё больше времени, которое я и так уже не очень понимаю, откуда брать. Школа здоровья, дежурства, работа в «СберЗдоровье», работа терапевтом и заведующим — всё нужно будет успевать.

    Однако я знал, что справлюсь лучше других. По факту уже справлялся, и получалось у меня неплохо. И отдавать бразды правления кому-то ещё я не хотел.

    — Согласен, — сказал я.

    Кречетов спокойно кивнул, словно другого ответа он и не ожидал.

    — Приказ оформлю до конца дня, — заявил он. — С понедельника станете заведующим официально, безо всяких «и. о.». Тамара Павловна уезжает в понедельник, до этого будет приходить и окончательно передавать дела. Если будут вопросы — пока обращайтесь к ней.

    — Спасибо, Павел Викторович, — кивнул я. — Я не подведу.

    — Уверен в этом, — отозвался главврач. — Александр Александрович, ещё пара моментов, пока вы здесь. По окладу и надбавкам отдел кадров вам всё подготовит, вы ознакомитесь и подпишете. Кабинет за вами остаётся прежний, переезжать в кабинет Тамары Павловны смысла не вижу. Я попрошу хозчасть на следующей неделе подобрать вам нормальный шкаф под документы.

    — Принято, — а он явно продумал эти моменты заранее. Знал, что я соглашусь.

    — Тамара Павловна, вы тоже можете быть свободны, — закончил Кречетов. — Документы все подготовлю завтра, зайдёте ко мне и в отдел кадров.

    Лаврова медленно кивнула, и вдвоём мы вышли из кабинета главврача. На улице она меня остановила.

    — Александр Александрович, — избегая взгляда, проговорила она. — Я хотела перед вами извиниться.

    — За что? — удивился я.

    — За то, что было в самом начале, — протянула Тамара Павловна. — Когда вы только пришли. Я ведь на вас тогда смотрела… Ну, скажем, без энтузиазма. Ну вы сами помните наверное. Этот скандал с Верой Кравцовой… Ваша манера работать, точнее, не работать. А потом вы начали резко меняться, и я до последнего не могла поверить, что это правда.

    — Вам не за что извиняться, — сказал я. — Я действительно наделал много ошибок поначалу.

    Не я, а прошлый Саня Агапов, но это не важно.

    — Александр Александрович, вы не понимаете, — мотнула она головой. — Если бы не вы, я бы доработала до пенсии через силу. И ушла бы с ощущением, что отделение разваливается у меня на глазах. А я ухожу спокойной. У меня в отделении остаётся заведующий, который точно знает, что делает. Я уезжаю счастливой. Спасибо вам. Да ведь благодаря вам я в принципе решилась на этот отпуск! Без вас… я бы точно сгорела.

    — Рад, что смог помочь, — серьёзно кивнул я. — Вы заслужили отдых.

    — Сегодня у меня дела в городе, а завтра уже приду со всеми прощаться, — бросив быстрый взгляд на поликлинику, сказала Лаврова. — Так что до завтра.

    Она пошла к выходу с территории больничного комплекса, а я вернулся в свой кабинет.

    — Лена, у меня большие новости, — объявил я. — С понедельника я официально заведующий терапией. Тамара Павловна увольняется и уезжает в Москву.

    — Ты серьёзно⁈ — обрадовалась Лена. — Так я теперь смогу официально тебе говорить: «Следующий, сказал заведующий»?

    — Это всё, что тебя радует? — усмехнулся я. — А поздравить любимого терапевта?

    — Поздравляю конечно! — Лена кинулась с объятиями. — А я, значит, медсестра заведующего. Новая должность, почётно!

    Я усмехнулся. У нас с Леной по итогу сложились прекрасные взаимоотношения. Крепкая дружба и идеальная рабочая обстановка. Я был рад, что все трудности остались позади и сформировался такой тандем.

    — Планёрку надо собрать, — сказал я. — Позовёшь всех?

    — Ох и не терпится увидеть лицо Татьяны Александровны, когда до неё тоже дойдёт эта информация, — потёрла ладошки Лена. — Всё сделаю!

    Через пятнадцать минут в моём кабинете собрались терапевты.

    — Доброе утро, — начал я. — Во-первых, я вернулся с конференции, так что по всем вопросам снова ко мне. Надеюсь, Юля без меня справлялась хорошо. Во-вторых, с понедельника я вступаю в должность заведующего терапевтическим отделением на постоянной основе. Тамара Павловна Лаврова увольняется. Кардиолога на своё место она нашла, но девочка выйдет только в июле. А пока что пациентов отправляем, как и эти недели, в Саратов.

    — Александр Александрович, помедленнее, — проговорила Елена Александровна. — Как это «на постоянной основе»?

    Знал, что старая гвардия не сильно будет этому рада. Это ещё Остроуховой нет, а то та бы тоже что-то высказала.

    — Вот так, — пожал я плечами. — Павел Викторович рассудил, что я хорошо справлялся эти недели, так что буду справляться и дальше.

    — Поздравляю, — радостно улыбнулась Юля. — Ты и правда отлично справляешься!

    — Поздравляю, — тихо произнесла Анастасия Григорьевна.

    Шарфиков тоже выдавил из себя поздравления. Елена Александровна поджала губы, ничего больше не сказала.

    — Так, ещё из новостей, Павел Викторович подал заявку на передвижной флюорограф, — добавил я. — Это, правда, больше для Галины Фёдоровны, которую я снова не наблюдаю. Но потом передам ей отдельно.

    — Она на выезде, — заявила Елена Александровна.

    — Так, завтра планирую прочитать лекцию на тему «Яды как лекарства: история токсинов в медицине», — продолжил я. — Снова приглашайте пациентов. И последнее, Тамара Павловна завтра придёт попрощаться. Надо бы организовать человеку достойные проводы, всё-таки она долго здесь проработала.

    — Надо накрыть стол после твоей лекции и посидеть, — тут же загорелась Юля. — Я всё устрою!

    В ней и не сомневался.

    — Тогда договорились, — кивнул я. — На этом пока что всё.

    Терапевты принялись расходиться. Юля уточнила ещё пару моментов и тоже ушла.

    После планёрки я объездил вызовы, а затем вернулся на приём. Рутина затянула в привычном виде: пациенты, комиссии, диспансерное наблюдение.

    Через час после начала приёма в кабинет зашёл знакомый пациент. Грехов Анатолий Иванович. Тот самый, кто переел свёклы и решил, что у него рак мочевого пузыря.

    — Добрый день, доктор, — кивнул он мне. — Вот снова я к вам. На этот раз ничего не читал в интернете, честно!

    — Это радует, — усмехнулся я. — Садитесь, рассказывайте.

    От меня не укрылось, что сел Грехов с трудом. Думаю, спина.

    — Поясница ужасно болит, — сразу же подтвердил мои догадки он. — На даче картошку посадил, и вот, прихватило.

    — Так, боль иррадиирует? — уточнил я. — Отдаёт в ногу?

    — Да, правая нога прям отнимается, — закивал Анатолий Иванович. — Прямо ужас какой-то!

    Я задал ещё несколько вопросов и перешёл к осмотру. Так, болезненность паравертебральных мышц слева на уровне 4 и 5 поясничных позвонков, выраженный мышечный спазм. Пропальпировал остистые отростки, локальной болезненности по средней линии нет, что хорошо. Симптом Ласега отрицательный с обеих сторон, до семидесяти градусов поднимает ногу без боли. Симптом Вассермана тоже отрицательный. Ахилловы и коленные рефлексы живые, симметричные. Чувствительность по дерматомам сохранена, мышечная сила в нижних конечностях полная.

    Несмотря на жалобу пациента на «отнимающуюся» ногу, истинной корешковой симптоматики не было. Ощущение «отнимается» давал выраженный мышечный спазм с рефлекторной защитой. Классический мышечно-тонический синдром на фоне остеохондроза поясничного отдела, обострение после физической нагрузки. Без признаков радикулопатии.

    Проверил себя праной, так и есть. Влил небольшое количество, чтобы уменьшить выраженность мышечного спазма и снять отёк в паравертебральной зоне. Облегчение Грехов почувствует уже к вечеру.

    — У вас обострение остеохондроза, — объявил я. — К неврологу пока не надо, я справлюсь с этим сам. Так, пять дней максимальный покой, никаких нагрузок и картошки. Мелоксикам по пятнадцать миллиграммов раз в сутки утром после еды, не больше недели, под прикрытием омепразола двадцать миллиграммов на ночь. Местно мазь с диклофенаком два-три раза в день, лёгкими движениями втирать. Мидокалм по сто пятьдесят миллиграммов один раз в день, чтобы снять спазм. Больничный нужен?

    — Нет-нет, — покачал головой Грехов. — Спасибо вам, доктор. Второй раз к вам попадаю и убеждаюсь, какой же вы хороший врач.

    Я записал его к себе на повторный приём, выдал лист с рекомендациями, и Грехов ушёл.

    В перерыве между пациентами я отправился в отделение профилактики. В кабинете застал только Вику, Ирина Петровна куда-то ушла.

    Первым делом взвесился. Так, сто пятнадцать килограмм, отлично иду!

    — Поздравляю с назначением, — бодро сказала Вика. — Слухи уже дошли, это дело быстрое.

    — С понедельника только заступаю, но спасибо, — кивнул я. — Что у нас по новостям?

    — Тейтельбаум вчера лекцию прочитал, сегодня никого, вы ведь не распоряжались, — ответила девушка. — Завтра вы будете?

    — Да, ставь тему «Яды как лекарства: история токсинов в медицине», — кивнул я. — Завтра с утра отнесу Кречетову материалы.

    — Поняла, — кивнула Вика. — Кстати, у нас уже три тысячи подписчиков в сообществе!

    — И есть даже не из нашего города, — улыбнулся я. — Как раз на конференции одного фаната повстречал.

    — Надо же, — удивилась Вика. — Значит, пользуемся популярностью!

    Я вышел из кабинета профилактики и вновь отправился к себе в кабинет.

    Снова началась вереница дел. Пациенты, заявки, графики. Пришлось разбираться с жалобой на Беляеву. Суть была в том, что пациент не смог ей дозвониться и записаться на приём. Пришлось объяснить пациенту, что запись на приём ведётся через регистратуру, а не через личный номер врача.

    В пять часов Остроухова вернулась с выезда, и я позвал её к себе.

    — Решили и передо мной лично похвастаться своим назначением? — с порога спросила Галина Фёдоровна.

    — Нет, я по другому вопросу, — ровным тоном ответил я. — Решил вашу проблему с недообследованными пациентами.

    — Я бы не назвала это своей проблемой, — хмыкнула она.

    — Это ваш участок и ваши пациенты, — напомнил я. — Так что всё-таки и проблема эта именно ваша. Павел Викторович подал заявку на передвижной флюорограф. Как только нам выделят эту машину, она начнёт объезжать сёла. От вас, как от ответственной за этот участок, нужен график. Список сёл с указанием количества подлежащих обследованию пациентов, маршрут движения машины с учётом дорог и сезонности. Разумеется, список ответственных в каждом селе — фельдшер или глава деревни. Сделаете мне к понедельнику.

    — Я не успею за столь малый срок это сделать! — тут же возмутилась Остроухова.

    — Галина Фёдоровна, тут ничего сложного, — отрезал я. — У вас есть все данные, и фельдшеры есть. Я просто прошу собрать всё воедино.

    Остроухова помолчала.

    — Хорошо, к понедельнику всё будет, — выдавила она из себя. — Могу идти?

    — Идите, — кивнул я.

    Ещё один терапевт, явно недовольный моим назначением. Что ж, всем точно не угодишь. Но хотят они того или нет, порядок в отделении я буду держать. Это теперь моя прямая обязанность.

    После ухода Остроуховой мне позвонила Лиля.

    — Я придумала, — радостно заявила она.

    — Что именно? — уточнил я.

    — Ну, подарок Стасе от Гриши. Помнишь, ты просил? — усмехнулась девушка. — Так вот, Стася уже давно мечтает заняться керамикой. И я узнала, что в Саратове на улице Чапаева есть студия «Глина и руки», у них есть сертификаты на индивидуальный мастер-класс, на четыре занятия и на восемь. Я думаю, что Грише стоит брать на четыре. Она и походит с удовольствием, и не устанет ездить.

    — Отличная идея, — похвалил я. — Спасибо тебе.

    — Я уже посмотрела на сайте, у них отличные отзывы, — добавила Лиля. — Там девушка из питерского художественного, переехала с мужем в Саратов и открыла свою мастерскую. Студия не дешёвая, но и не задирающая цены. Если хочешь, я скину Грише ссылку прямо сейчас?

    — Да, скинь, если не сложно, — ответил я. — А то я на работе, дел много.

    — Поняла, всё будет, — Лиля положила трубку.

    Хоть одной проблемой меньше. Правда, эту проблему мне навязал сам Гриша, но я был рад, что она решилась.

    После приёма ко мне заглянул Савинов.

    — Чувак, тебя уже можно поздравлять? — поинтересовался он.

    Слухи по этой поликлинике распространяются быстрее, чем вирус кори!

    — Назначение только с понедельника, — в который раз за сегодня повторил я.

    — Ну да, но всё уже же решено, — махнул рукой Антон. — А у меня новости, между прочим. Ак Барс в финал вышел!

    Передать не могу, насколько мне было на это всё равно. Но расстраивать Савинова не стану.

    — Прекрасно, — ответил я. — Они заслужили.

    Хотя понятия не имел, заслужили они или нет. Но Савинов просиял.

    — А то ж, — закивал он. — Ну в общем, я рад за тебя, Саня! Ты будешь самым клёвым заведующим. Слушай, может, пойдём отметим?

    — Сегодня точно никак, — покачал я головой. — Я только вернулся, работы много.

    — Ну ладно, — грустно протянул Ярик. — Слушай, ну хоть с трусами мне поможешь?

    Ёлки-иголки, голова сейчас точно кругом пойдёт!

    — С какими ещё трусами? — вздохнул я. — Ты пьяный?

    — Да нет, — махнул он головой. — Тут дело такое. Мне Маринка подарила трусы новые. С котиками. И она явно обидится, если я их носить не буду. А у меня от них жуткая аллергия, чешется всё! Подскажи, что делать!

    Ох, ну и за что мне всё это?

    — Слушай, если это правда от трусов — лучший вариант их не носить, — честно ответил я. — У тебя Марина умная женщина, спокойно объясни ей, что это аллергия.

    — Да не получится там спокойно, — вздохнул Савинов. — Я сначала эти трусы так высмеял… Сказал, что в жизни такое носить никто не станет. А выяснилось, что это мне. Ну, я извиняться стал, все дела. Так она мне не поверит теперь, если скажу про аллергию. Ну помоги, может, таблетки есть какие?

    Нет, ну правда. За что?

    — Я напишу тебе таблетки от аллергии, — кивнул я. — Но повторяю, от аллергена надо избавиться. Так что поговори с ней, иначе так и будешь мучиться.

    Написал ему на листке антигистаминный препарат, и радостный Савинов убежал. И почти сразу мне позвонил Даниил Щербаков.

    — Привет, — взял я трубку. — Только сегодня о тебе вспоминал.

    — Привет, Сань, — торопливо ответил он. — Не представляешь, что я узнал про Коршунову…

    Начало интригует!
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    Я уже думал, что этот план в принципе не сработает. Но нет, Щербаков всё-таки что-то раскопал.

    — И что ты узнал? — поинтересовался я.

    — Сань, ты не поверишь, — затараторил Щербаков. — Я сидел и копался в открытых базах, по препарату Витавиан. Кто производитель, кто разработчик, кто в патентах. И вылез интересный человек. Коршунов Артём Викторович, тысяча девятьсот девяносто первого года рождения. Кандидат биологических наук. Числится научным руководителем разработки.

    — Подожди, — я нахмурился. — Это что, родственник?

    — Сын, Саня, — торжественно ответил Даниил. — Родной сын Светланы Аркадьевны Коршуновой.

    Оу! Вот теперь всё становится понятно.

    — Ты точно в этом уверен? — уточнил я.

    — Абсолютно, — ответил Даниил. — Всё проверил: по адресам, выпискам, соцсетям. У него самого там пусто, но Коршунова выкладывала фотки лет десять назад. С подписью «мой Артёмушка защитил кандидатскую». Так что всё сходится.

    — А что за кандидатская у Артёмушки? — усмехнулся я.

    — Вот тут начинается самое интересное! — довольно воскликнул Щербаков. — Тема диссертации была по фитоадаптогенам. Защищался в Москве, в институте, в котором ни до, ни после ничем серьёзным не отметился. Диссертация была так себе, я проверил. Куча общих мест, ссылок на самого себя и на трёх «коллег по сообществу», экспериментальная часть на двадцати крысах. Тридцать страниц чистой воды. Защитился он, конечно, но…

    — Но? — поторопил я Даниила.

    Интересно же!

    — Но после защиты его дальше никуда не пустили, — закончил собеседник. — Я нашёл следы двух заявок, одна в РАН, на конкурс молодых учёных, по тому же фитоадаптогенному направлению. Туда его не приняли. Вторая на грант от Минздрава, тоже мимо. Рецензии я не достал, но в одной открытой переписке на форуме фармакологов лет восемь назад его фамилия мелькала с пометкой «псевдонаучные построения, рекомендую не пропускать». Как-то так.

    — Понятно, — протянул я.

    — И вот после этого, видимо, Артём Викторович решил, что научное сообщество его недооценивает, и пошёл работать в коммерцию, — заключил Щербаков. — Зарегистрировал ООО, нашёл инвестора. Тот, кстати, тоже фигура любопытная, но это не важно. Запатентовал наш Артёмушка состав и начал клепать Витавиан. Сертификат соответствия, никаких клинических испытаний. И мама-чиновница, которая по всей области через подведомственные ей программы пропихивает этот Витавиан.

    Что-то подобное я и подозревал. А теперь картина окончательно начала складываться воедино.

    Мать, которая прикрывает сына-неудачника. Ну конечно. Нет, деньги ей всё равно наверняка за это капают. Но всё-таки основная мотивация — помочь своему Артёмушке.

    Что у меня за эра разборок матерей и их сыновей началась в жизни?

    — Что у тебя по материалам сейчас? — спросил я.

    — У меня сводка по диссертации, выписка из ЕГРЮЛ, цепочка от Артёма к матери, скриншоты её рабочих выступлений с упоминанием «отечественных биодобавок», — перечислил Щербаков. — Если хочешь, к утру понедельника статья будет на сайте.

    — Нет, подожди, — ответил я. — Пока что ничего не выпускай.

    — Почему? — удивился Даниил. — Такой скандал будет!

    — Я ещё не продумал следующие шаги, — ответил я. — Опубликуешь всё это, а они как-то отмажутся. И дальше будет уже сложнее вывести их на чистую воду. Так что пока подожди с этим, мне надо подумать.

    — Понял, — без возражений согласился Даниил. — Тогда буду ждать команды.

    — Спасибо, — ответил я. — Ты выручил!

    — Теперь в расчёте, — весело отозвался тот и положил трубку.

    Ага, сын, значит. Неоценённый научным сообществом. И его мать, у которой одна боль на всю жизнь: «моего ребёнка обидели». В принципе, мотивация Коршуновой теперь становилась понятна. Если её прижать аккуратно, без публичного унижения сына, она, может быть, и согласится сбавить обороты.

    Но всё это надо тщательно обдумать и обсудить с Кречетовым.

    А пока что я закончил дела и решил сходить к бабе Дуне. Давненько я у неё не был, а ведь так и не знал, помирились они с Варей или нет.

    Добрался до дома минут за тридцать, постучал в дверь.

    — Входи! — раздался голос старушки.

    Я вошёл внутрь. Сама баба Дуня что-то готовила у печи, а Варя сидела у окна с какой-то книгой.

    — Рад видеть вас, — улыбнулся я. — В полном составе.

    — Да всё благодаря тебе, доктор Александр, — кивнула знахарка. — Варька, отложи книгу, гость пришёл!

    — Он к тебе пришёл, мне-то что? — раздражённо отозвалась Варя. — Теперь плясать перед ним, раз заняться больше нечем?

    Ага, тут всё равно не всё гладко.

    — Варь, что случилось? — спросил я.

    Она подняла на меня взгляд и вздохнула.

    — Прости, пожалуйста, — извинилась она. — Просто… Давит на меня ваш Аткарск, сил никаких нет. Всё здесь Ивана напоминает. И отвыкла я уже, что люди смотрят как на ведьму.

    — Чай и в Саратове твоём так же смотрели, — тут же проворчала баба Дуня.

    — Смотрели, но там и людей поболее было, так что не так заметно, — отозвалась Варвара. — А здесь жуть одна, в спину взгляды как копья мечут. И скучно мне! Не могу я уже, изнываю.

    Она захлопнула книгу, вскочила и вышла на улицу. Старушка со вздохом посмотрела ей вслед.

    — Прогуляется и вернётся, — пояснила она мне. — Да, совсем беда. Мы-то с ней помирились, спасибо тебе, доктор Александр. Но чахнет девка здесь. Ни друзей, ни молодого человека, ни работы. Пошла вроде куда-то устраиваться — нигде не берут её.

    — Тяжело это, — задумчиво кивнул я.

    Надо помочь девушке. Варя мне самому очень помогла восстановить объём праны. Когда я был почти на нуле. Найти травы для бабы Дуни, когда та устроила для меня испытания. Да и вообще хотелось помочь этой девушке от души. Но пока что надо было дать ей чуть остыть.

    — Вот, сбор новый заварила, — знахарка налила мне чай в кружку. — Иван-чай это, попробуй.

    Я сделал глоток и почувствовал внутри гармонию. Иван-чай не поднимал запас праны, но как-то успокаивал её, приводил в равновесие.

    В моём мире было такое растение, мы называли его Кипрей.

    — Кипрей узколистный, — тихо сказал я.

    — Верно, — кивнула баб Дуня. — Второе его название.

    А, так в этом мире его тоже так называют. Забавно.

    — Очень полезная травка, — деловито продолжила старушка. — Витамина С в ней раз в шесть больше, чем в лимоне. Витамины группы В содержит, бета-каротин, железо, магний, калий. А ещё дубильные вещества, флавоноиды, слизи. Из-за слизей даёт мягкое обволакивающее действие, а значит полезна при гастритах и язвенной болезни. На Руси ей полоскали горло при ангинах и стоматите. И кстати, мужчинам полезен, не зря же «мужским» назвали. При простатите помогает и аденоме.

    В принципе как и в моём мире. Правда, мужским у нас кипрей почему-то не называли, это уже местная особенность.

    Мы с бабой Дуней принялись разбирать иван-чай, а также нескольких других трав. Иван-чай периодически можно даже вместо обычного чая пить по утрам.

    Я уже забил всякими травами два шкафчика на кухне и пил их регулярно.

    К концу нашего занятия вернулась Варя и тихо села на скамейку.

    — Варь, а не хочешь у меня в школе здоровья лекцию прочитать? — спросил я у девушки. — Ты в травах хорошо разбираешься, а людям будет интересно послушать.

    — Они меня на костре сожгут, — невесело хмыкнула та. — Нет уж.

    — Никто тебя не сожжёт, — отозвался я. — Моим лекциям доверяют и знают, что лекторы у меня всегда хорошие. Я тебя уговаривать не стану, но советую всё-таки подумать.

    Знал, что если буду давить — точно откажется. А так обдумает всё. И Варе лучше, хоть куда-то выберется. И у меня снова интересный лектор будет в школе здоровья.

    Старушка незаметно мне подмигнула. Она мой план вмиг раскусила и очень была мне за это благодарна.

    Закончив занятие, я взял подаренный мешочек с иван-чаем и вышел на улицу. И вскоре меня догнала Варя.

    — Саша! А меня там правда будут слушать? — сбиваясь, спросила она.

    — Будут, — кивнул я. — Только тему нужно подготовить хорошо и заранее материалы на согласование отдать. Возьмёшься?

    — Возьмусь, — ответила Варя. — А то уже с ума сойду скоро от скуки! Кстати, хотела тебе сказать. Твоей праны внутренней как будто бы гораздо больше стало. Молодец ты.

    Я и сам чувствовал, что прана росла с каждым днём. Будь я в своём мире, уже наверняка был бы на четвёртой ступени. Но в этом мире ступени работали не так, я убедился в этом очень давно.

    Варя не знала, что именно такое моя «прана». И толковала это по-своему. Но её слова было приятно слышать.

    — Спасибо, — улыбнулся я. — Тогда за выходные набросай материал, в понедельник прямо мне в кабинет принеси.

    — Хорошо, — и девушка бегом вернулась домой.

    Я посмотрел ей вслед. Ненадолго я ей помог, но всё-таки для Вари нужно более подходящее занятие. И пока что я не знал какое.

    После бабы Дуни отправился домой. Насыщенный день, надо было хорошенько отдохнуть.

    Утром я вышел на работу и почти сразу заметил впереди знакомую парочку. Алевтину Романовну и Илью. Они шли вместе на работу, причём Бумагина-старшая что-то непрерывно говорила, а Бумагин-младший понуро кивал.

    Я быстрым шагом догнал их.

    — Мусик мой, я уверена, что это всё оттого, что ты не ешь нормально, — щебетала Алевтина Романовна. — Сколько тебе можно объяснять, что желудок — это не игрушка! Особенно для гастроэнтеролога. Стыдно даже…

    — Доброе утро, — привлёк я их внимание.

    — Александр Александрович! — радостно воскликнула женщина. — Какая удача! Скажите моему жеребёночку, разве можно на завтрак пить один кофе? Я ему овсянку сварила, котлеты разогрела, а он даже не притронулся. Илюшенька меня совсем не слушает.

    Бумагин шёл, отвернувшись. Представляю, как ему сейчас стыдно.

    — Алевтина Романовна, — спокойно сказал я. — Илья гастроэнтеролог. Он лучше всех в этом городе знает, что и когда ему есть. Если он сегодня выбрал кофе, значит, он сегодня выбрал кофе. Это решение взрослого человека, и он имеет на него право.

    Алевтина Романовна растерянно моргнула. Она рассчитывала, что я её поддержу? Ну уж нет, я за справедливость. Тем более я уже договорился с Бумагиным, что помогу ему наладить отношения с матерью.

    — Я же мать, я лучше знаю! — возразила она.

    — Вы мать, но Илья Андреевич — не ребёнок, — заметил я. — Двадцать семь лет, профильный специалист. Он давно сам способен принимать решения по своему рациону.

    — Но он плохо питается, — стояла на своём Бумагина старшая.

    — А ваша забота, я уверен, выражается не в том, чтобы стоять над ним с тарелкой, — продолжил я. — Она выражается в том, чтобы доверять ему.

    Алевтина Романовна открыла рот. А я аккуратно направил прану в её сторону. Праной невозможно было разобраться с психологией. Однако уровень тревожности я всё же понизить смог.

    Одновременно выразительно посмотрел на Илью. Без его участия такие разговоры ничего не решат.

    — Вот именно, мама, я сам могу решить за себя, — он приободрился за счёт моих слов. — Так что прекращай, пожалуйста.

    Алевтина Романовна посмотрела на сына, потом на меня. И что-то в его голосе её всё-таки притормозило.

    — Ладно, — протянула она. — Я просто хотела как лучше.

    Дальше до поликлиники мы дошли почти молча. Попрощались с Алевтиной Романовной, она поспешила в регистратуру. Мы с Ильёй пошли в сторону наших кабинетов.

    — Спасибо тебе, — поблагодарил он.

    — Не за что, пока рано говорить о результатах, — ответил я. — Эту проблему не решить двумя разговорами. Это долгий процесс, но мы его запустили.

    Я зашёл к себе в кабинет, начал подготовку к приёму. И через десять минут дверь резко распахнулась. На пороге стоял разъярённый бык, в котором угадывалась Татьяна Александровна.

    — Это правда⁈ — с порога выкрикнула она. — Вас назначили заведующим⁈ На постоянной основе⁈

    Лена аж вздрогнула. Татьяна Александровна едва ли на ультразвук не переходила.

    — Доброе утро, Татьяна Александровна, — спокойно ответил я. — Да, это правда. Прошу вас снизить уровень громкости, а то вся поликлиника слышит ваши крики.

    — Вы тут всего полгода! — она никак не отреагировала на просьбу. — Полгода, понимаете⁈ А я тридцать два! Тридцать два года, Александр Александрович! У меня внуки старше, чем ваш стаж!

    — Понизьте голос, — я хлопнул ладонью по столу, отчего Татьяна Александровна слегка вздрогнула. — Мне истерики тут не нужны. При чём тут ваш стаж, если вы медсестра, а я врач? Это решение главного врача, и не вам его оспаривать. Если сейчас же не снизите тон — я вас выставлю за дверь.

    Это всё-таки сработало. По крайней мере, Татьяна Александровна уселась на стул, тяжело дыша.

    — Почему вас… — уже тише проговорила она. — Решительно не понимаю. Всегда заведующим терапией был самый опытный, самый знающий. Самый…

    — Самый, — согласился я. — И сейчас Павел Викторович назначил человека, который, по его мнению, лучше других справится. Это его решение, а не моё.

    — Не его! — возмутилась она. — Это вы вокруг него крутитесь! Это вы со своими школами здоровья, конференциями, машинами флюорографа! Вы себя подаёте как гения какого-то! А остальные врачи теперь будут под вас прогибаться?

    — Нет, прогибаться под изменчивый мир не нужно, — покачал я головой. — Просто надо работать, вот и всё.

    — Мы же заключили перемирие! — вывалила ещё один аргумент медсестра.

    Очень странный, надо признать.

    — Татьяна Александровна, во-первых, перемирие никак не влияло на моё назначение, — ответил я. — Во-вторых, вы же сами в моё отсутствие написали служебную записку на собственного врача и на меня за Самохину.

    Татьяна Александровна побледнела. Она что, думала, что я не узнаю?

    — Я хотела как лучше, — заявила она.

    — Нет, вы хотели меня подставить, — отозвался я. — Но у вас ничего не вышло. Так что не вам тут говорить о перемирии.

    — Я этого всё равно так не оставлю! — она вскочила со стула. — Уж поверьте.

    Резко развернулась и вышла из кабинета. Я только головой покачал.

    Мой главный скелет она не станет вываливать Кречетову, боится. Ведь уверена, что у меня есть точно такой же про неё.

    Но действовать явно начнёт. И я всё ещё понятия не имел, с чего вообще вся эта шумиха. Ну вот чего ей так неймётся?

    Ответа пока не было.

    Мы переглянулись с Леной, обменялись мнением насчёт всего этого без слов. И начали приём.

    Первым пациентом зашёл молодой человек лет тридцати. Я знал его очень хорошо, Ступов Виктор Владимирович. Приходил он ко мне на приёмы часто. Даже слишком часто, я бы сказал.

    Но отказать мы не имеем права, особенность медицины этого мира.

    Невысокого роста, в очках и с очень короткими волосами. Он зашёл в кабинет, поздоровался со мной и Леной, сел на стул.

    — На что жалуетесь? — обратился я к нему.

    — Слабость у меня, доктор, — у него была особенная манера речи, слово «доктор» он выделял странной интонацией.

    — Как давно слабость? — спросил я.

    — Ну вот дня четыре, доктор, — ответил Ступов.

    — Давление, температура, головокружение? — уточнил я.

    — Ничего такого, доктор, — Виктор посмотрел мне прямо в глаза.

    Я задал вопросы про аппетит, про сон, про мочеиспускание. Везде он говорил, что всё в норме, только слабость. Очень странная жалоба.

    Перешёл к осмотру. Давление сто восемнадцать на семьдесят восемь. Пульс шестьдесят восемь ударов в минуту, ритмичный. Послушал лёгкие — везикулярное дыхание, хрипов нет. В сердце тоны ясные, ритмичные, шумов нет. Пальпация живота без особенностей, печень не выступает, селезёнка не пальпируется. Лимфоузлы не увеличены. Щитовидная железа на ощупь нормальная, без узлов.

    Прана тоже не выявила никаких патологий. Никаких потоков, уплотнений, сигналов. Здоровый молодой мужчина. Может быть, чуть-чуть недосыпает, но на этом всё.

    — А работа у вас какая, Виктор Владимирович? — спросил я.

    — Администратор в одной компании, — ответил тот. — Удалённо, доктор.

    Странно, но меня каждый раз напрягал этот его «доктор». Но тут уже сказать ничего нельзя — всё-таки это обычное обращение к врачу, по крайней мере в Аткарске каждый второй так говорил.

    — По осмотру я не вижу у вас никаких отклонений, — честно сказал я. — Лена, выпиши кровь общую и биохимию основные показатели, посмотрим, может, там что-то будет. Пока что дам только общие рекомендации, соблюдение режима сна и отдыха, правильное питание, прогулки на воздухе.

    — Прекрасно, доктор, — обрадовался Виктор. — Это то, что нужно.

    Странный он, конечно. Лена выдала ему направления, я написал рекомендации на листе бумаги.

    — Спасибо вам, — радостно встал со стула он. — Доктор, вы лучший. Спасибо.

    — Не болейте, — спокойно ответил я.

    Он бросил ещё один взгляд и ушёл.

    — Слушай, он ходит как минимум два раза в месяц, — заявила Лена. — Я что-то внимания особо не обращала, но сейчас проверила.

    — Ну, по большей части у него и правда были какие-то жалобы, — заметил я, тоже просматривая записи. — Правда, ничего толком не подтверждалось. Наверное, просто мнительный пациент.

    Хотя на мнительного он похож не был. Мнительные пациенты обычно закидывают кучей вопросов о своём здоровье, а этот просто благодарил и всё.

    Мы продолжили приём. И тут в кабинет ворвался перепуганный Ткачёв Никита Александрович.

    — Саша, умоляю, прости меня, дурака! — выкрикнул он.

    И упал на колени.

    Ёлки-иголки, да что случилось-то?

  

  
    Глава 21

    Я уставился на патологоанатома, который на коленях стоял у меня посреди кабинета.

    — Никита Александрович, вы с ума сошли? — вздохнул я. — А ну поднимайтесь немедленно, что вы вообще творите?

    — Не встану, пока не простишь! — упрямо помотал головой Ткачёв. — Виноват я, Саша, полностью виноват!

    Лена за компьютером торопливо опустила голову, делая вид, что заполняет журнал. Думаю, удивлена она этой сценой не меньше меня.

    — Никита Александрович, у меня приём, — напомнил я. — И я понятия не имею, в чём вы виноваты. Сядьте на стул и объясните по-человечески.

    Патологоанатом, наконец, поднялся с колен и перебрался на стул. Вид у него был ужасно виноватый, я уже терялся в догадках.

    — Йорик, — заявил он. — Бедный Йорик. Я знал его, Горацио, это был человек с бесконечным юмором и…

    — Да помню я, дивною фантазиею, — речь шла про Йорика Геннадьевича, или Геннадия Йориковича, нашего скелета. — Что с ним?

    — Йорик у меня уже больше двух недель, — трагично объявил патологоанатом. — А мы же договаривались! Неделя у тебя, неделя у меня. По очереди. Но я могу всё объяснить!

    Ёлки-иголки. Не думал, что патологоанатом так серьёзно относится к тому нашему договору. Да я уже и думать про этот скелет забыл со всеми другими проблемами.

    — Никита Александрович, — проговорил я. — Я даже не вспомнил про этот уговор, честно. У меня нет срочной потребности в Йорике. Можете держать его у себя хоть месяц.

    — Но мы же договаривались! — воскликнул Ткачёв. — Я слово дал! А слово патологоанатома — это слово патологоанатома. Мы с трупами работаем, нам врать нельзя! Иначе нас совсем всерьёз перестанут воспринимать!

    Логика, конечно, железная. Со стороны Лены послышался кашель, которым была предпринята попытка замаскировать смех.

    — Хорошо, — кивнул я. — Тогда давайте вы принесёте мне Йорика, и он у меня пробудет тоже две недели.

    — Нет, — простонал Ткачёв.

    Да что ж такое-то?

    — Что нет? — удивился я.

    — Я не могу так, Саш! — в отчаянии Никита Александрович вскинул руки вверх. — Я вообще не смогу его больше отдать. Я понял, что очень к нему прикипел. Я разговариваю с ним, и он помогает мне в работе. Саша, я ужасный человек, знаю. Но не могу я больше потерять Йорика.

    — Ну тогда давайте просто забудем об этом уговоре, — предложил я. — И всё.

    — Нет! — снова воскликнул патологоанатом. — И так я тоже не могу! Договор есть договор.

    — Так, а что вы предлагаете? — поинтересовался я.

    — Я не знаю, — простонал Ткачёв. — Для начала прости меня!

    Только не заново!

    — Я простил, простил, — торопливо сказал я. — Давайте просто найдём решение.

    Ткачёв забарабанил пальцами по моему столу.

    — А среди друзей кишечных шуток генератор… — под нос запел он.

    Я вопросительно посмотрел на него.

    — Мне так думается проще! — объяснил Ткачёв.

    — А мне точно нет, — вздохнул я. — Никита Александрович, а это надо прям срочно решать? У меня приём.

    — Конечно срочно! — отозвался тот. — Я вот не смогу работать, пока у нас есть эта проблема!

    Я тяжело вздохнул. Вот любят же случайные люди приходить ко мне с абсурдными проблемами.

    — Может, чем-то помочь мне сможете? — предложил я. — И на фоне этой помощи аннулируем договорённость.

    — Вскрытие без очереди, в смысле? — уточнил тот.

    Юмор патологоанатомов, к нему обычным людям ещё привыкать надо.

    — Нет, в смысле, чем-то другим, — ответил я. — Без вскрытий.

    Ткачёв почесал голову.

    — О, у меня сеструха, Настюха, работает в частной лаборатории, — заявил он. — Ну, инвитро.

    — У нас в городе нет инвитро, — удивился я.

    — Ага, она в Петровск гоняет каждый день, не суть, — махнул рукой Ткачёв. — Может, надо что-то? В обход всех направлений я имею в виду.

    А вот это уже хорошее предложение. И как нельзя вовремя.

    — А хроматограф у неё есть? — спросил я.

    — Конечно, — кивнул Никита Александрович. — А что надо?

    — Один препарат проверить, ну, состав посмотреть, — пояснил я. — Это БАД, и мне очень интересно, из чего он.

    — Сделаем без проблем, — заявил тот. — Ты мне только сам препарат принеси, а я уж дальше сам.

    Отлично. Можно будет узнать, из чего этот Витавиан сделан. Тем более я как раз забрал несколько капсул у одной из пациенток.

    Я достал из ящика пакетик и передал ему.

    — Ну, всё будет, — кивнул патологоанатом. — И тогда с Йориком Геннадьевичем мы разобрались, да?

    — Я его навещать буду, — улыбнулся я.

    — Это мы всегда рады, — обрадовался Никита Александрович. — Саня, спасибо! Тогда жди ответа по своему вопросу.

    И довольный патологоанатом вышел из кабинета.

    Когда дверь закрылась, Лена всё-таки прыснула со смеху.

    — А хотя бы полдня спокойно пройдут? — поинтересовалась она.

    — Это вряд ли, — улыбнулся я. — Ладно, давай приём продолжать.

    После него я отправился к Кречетову. Традиция посещать главврача каждый день снова в силе.

    — Павел Викторович, я к вам, — зашёл в кабинет.

    — Входите, — кивнул Кречетов. — Чем обязан сегодня?

    Готов поклясться, на долю секунды он всё-таки выделил слово «сегодня». Такая мини-эмоция, которую он тут же спрятал.

    — Есть новости по Коршуновой, — ответил я. — Поэтому пришёл вам рассказать.

    Он отложил ручку и внимательно посмотрел на меня.

    — Слушаю, — кивнул главврач.

    Я принялся рассказывать то, что узнал от Щербакова.

    Артём Викторович Коршунов, тысяча девятьсот девяносто первого года рождения, кандидат биологических наук. Диссертация по фитоадаптогенам в малозначимом институте, слабая работа. Дважды завернули в РАН и Минздраве. Упоминался на форуме фармакологов с пометкой «псевдонаучные построения». После этого ушёл в коммерцию, зарегистрировал ООО, запатентовал состав, нашёл инвестора. Витавиан зарегистрирован как БАД, без клинических испытаний.

    И всё это родной сын Светланы Викторовны Коршуновой.

    Кречетов слушал молча, ни разу не перебив. Когда я закончил, он несколько секунд молча смотрел в окно.

    — У вас есть конкретные доказательства? — наконец спросил он.

    — Щербаков скинул мне кое-какие материалы, — кивнул я. — Так что есть. Но я им ещё не давал ход.

    Кречетов медленно кивнул.

    — Это правильное решение, — согласился он. — Если публиковать сразу, она уйдёт в глухую оборону. У неё связи, ресурсы, и нас с вами она просто утопит в проверках. Или же перейдёт в такое наступление, что нам не выстоять.

    — Я подумал так же, — кивнул я. — Поэтому сначала нужно с ней поговорить без посторонних. Дать ей понять, что нам известно. Не угрожать, просто поговорить. И я этим займусь.

    Кречетов едва заметно улыбнулся. Я разблокировал новую эмоцию главврача.

    — Мне иногда кажется, что вы взрослее своих лет, — он позволил себе ещё и откровенную фразу. — Действуйте, но держите меня в курсе.

    — Я принёс ещё материалы по сегодняшней лекции, — протянул ему наработки. — Посмотрите?

    Кречетов внимательно посмотрел мои заметки и вернул их.

    — Всё отлично, — заключил он. — Можете идти.

    Момент про то, что я собирался узнать состав Витавиана, решил пока не раскрывать. Во-первых, потому что я это собирался делать не совсем принятым путём, в обход всех заявок. Во-вторых, это будет мой козырь, которым можно будет воспользоваться в случае чего.

    Я вернулся к себе в кабинет, погрузился в работу. Через час ко мне пришла Юля.

    — Сегодня вечером всё в силе? — уточнила она.

    Первые пару секунд я пытался сообразить, о чём она вообще. Потом вспомнил — проводы Лавровой.

    — В силе, — кивнул я. — В поликлинике после моей лекции?

    — Да, я всем сказала ориентироваться на восемь, — закивала девушка. — И Тамару Павловну предупредила, ей так тоже удобнее прощаться будет. Слушай, надо что-то подарить ей. На память.

    Я тоже об этом размышлял, но из-за ограниченного времени ничего придумать не смог.

    — А есть идеи? — спросил я. — Проводы уже вечером, вряд ли что-то успеем.

    — Идея есть, — торопливо ответила Юля. — Только хорошо бы, чтобы все скинулись.

    — Вы напишите в общий чат, — предложила Лена. — Думаю, и медсёстры поддержат.

    — Да я даже не в курсе, есть ли я в этом чате, — усмехнулся я. — Юля, тогда ты напиши, пожалуйста. А я тебе так отдам.

    — Хорошо, — радостно кивнула девушка. Похоже, вся эта организация доставляла ей особое удовольствие.

    Надо бы назначить её кем-то вроде своего заместителя по делам, за которые мне некогда взяться.

    — Как у тебя с Татьяной Александровной? — спросил я.

    Юля сразу помрачнела.

    — Сложно, — нехотя ответила она. — С ней работать всё труднее. Но ты не переживай, я справлюсь. Вообще давай не будем об этом, ладно?

    — Ладно, — пожал я плечами.

    Ничего не «ладно». Я буду следить и за этим вопросом тоже. Юля отличный терапевт и уже стала моим другом, так что я не оставлю её в беде.

    Юля убежала покупать подарок для Лавровой, а я поехал на вызовы.

    После вызовов отправился читать лекцию. Конференц-зал был забит людьми. Тема про яды оказалась интересна очень многим.

    Публика пришла всех возрастов. Отдельно я увидел нескольких медсестёр из нашей поликлиники, приятно.

    Вика стояла с камерой, как обычно, и помахала мне рукой.

    — Добрый вечер, — начал я своё выступление. — Рад видеть всех на очередной лекции школы здоровья. И сегодня я буду рассказывать вам страшные вещи.

    Зал заметно оживился.

    — Я буду рассказывать вам про яды, — продолжил я. — Про самые сильные яды, которые знает человечество. И про то, что почти каждый из них в правильной дозе не убивает, а лечит. Парацельс, врач шестнадцатого века, сказал фразу, с которой согласны все современные фармакологи: «Всё есть яд, и ничто не лишено ядовитости. Одна только доза делает яд незаметным». Запомните эту фразу. Сегодня вечером мы будем разбираться, что она значит на практике. Хочу сказать отдельное спасибо профессору Корнееву Сергею Витальевичу из Екатеринбурга. Именно на основе его материалов я и составлял свою лекцию.

    Я сделал паузу, оглядел зал. Все сидели в предвкушении.

    — Начнём с ботулотоксина, — сказал я. — Бактерия Clostridium botulinum. Производит самый сильный из известных нам биологических ядов. Чтобы убить взрослого человека, достаточно одного микрограмма — это одна миллионная доля грамма. То есть одного грамма ботулотоксина, теоретически, хватит, чтобы убить миллион человек. Он блокирует выброс ацетилхолина в нервно-мышечном синапсе. Проще говоря, мышца перестаёт получать сигнал от нерва. Перестаёт получать сигнал диафрагма, а это тоже мышца, и человек погибает от остановки дыхания.

    Несколько человек ахнули.

    — Этот же ботулотоксин в виде препарата, ботокс, диспорт, ксеомин, релатокс, вводится миллионам людей по всему миру каждый год, — продолжил я. — И не только в косметологии, как многие думают. По нему сейчас несколько серьёзных клинических показаний. Во-первых, это хроническая мигрень. Если у пациента более пятнадцати дней головной боли в месяц, ему по протоколу полагается курс инъекций ботулотоксина в перикраниальные мышцы. Это уменьшает частоту и интенсивность приступов в среднем на пятьдесят процентов. Во-вторых, это спастичность после инсульта и при детском церебральном параличе. Спастически сжатую мышцу можно расслабить инъекцией, и пациент получает возможность разогнуть руку. В-третьих, гипергидроз, или повышенная потливость. Инъекция в подмышечную область блокирует потовые железы на полгода. В-четвёртых, блефароспазм, нейрогенный мочевой пузырь, бруксизм. Список расширяется. Самый смертельный яд на планете — одно из самых востребованных лекарств в неврологии.

    — Даёшь ботулотоксин! — выкрикнул кто-то из зала.

    Многие заулыбались.

    — Полезная вещь, — улыбнулся я. — А мы идём дальше. Расскажу вам про змею жараракусу, бразильскую копьеголовую змею. Её укус вызывает у жертвы катастрофическое падение артериального давления. Человек теряет сознание, развивается шок, нередко гибнет. В пятидесятых годах прошлого века бразильский фармаколог Сержио Феррейра на неё обратил внимание. Он задался вопросом: а что именно в яде так сильно понижает давление? И выделил группу пептидов, так называемые «брадикинин-потенцирующие пептиды». На их основе в семидесятых был синтезирован каптоприл — первый ингибитор ангиотензинпревращающего фермента, АПФ. Сегодня вся группа АПФ родом из того яда. Это, наверное, самый назначаемый класс препаратов от гипертонии в мире. Каждый второй гипертоник в этом зале, я уверен, принимает что-то из этой группы. И всё это из бразильской змеи.

    — Александр Александрович, — тут же подняла руку женщина из второго ряда. — Так получается, мой эналаприл — это змеиный яд? Я пью змеиный яд?

    — По происхождению да, — подтвердил я. — По действию уже нет. Это синтетическая молекула, которая повторяет тот же биологический механизм, но без побочного действия яда. Пить можно спокойно, не переживайте.

    Она выдохнула.

    — Переходим к яду индейцев, — продолжил я. — Кураре — это название группы ядов, которые южноамериканские индейцы веками наносили на наконечники охотничьих стрел. Действующее вещество в этом яде называется D-тубокурарин. Алкалоид, выделенный из лианы одного растения. Он блокирует никотиновые ацетилхолиновые рецепторы в нервно-мышечном синапсе, и мышца обездвиживается. Жертва не может двигаться, не может дышать и погибает от паралича дыхательной мускулатуры. Звучит как ботулотоксин? Да, очень похоже, но точка приложения чуть другая.

    Взял паузу, сделал глоток воды.

    — И при этом, — продолжил я, — именно кураре дал начало целому классу препаратов, без которых сегодня немыслима хирургия. Современные миорелаксанты — пипекуроний, рокуроний, атракурий. Когда вам делают наркоз перед серьёзной операцией, анестезиолог обязательно вводит миорелаксант. Иначе хирург не сможет нормально работать с брюшной полостью, мышцы будут напрягаться, рефлексы будут срабатывать. Современная анестезия, какой мы её знаем, родилась в пятидесятые годы, именно тогда, когда кураре впервые применили в операционной.

    — А пациент при этом дышит? — спросил мужчина из зала.

    — Нет, — ответил я. — И это очень важная деталь. Пациент при операции под миорелаксантами не дышит самостоятельно. За него дышит наркозно-дыхательный аппарат, через интубационную трубку.

    Мужчина кивнул, и я перешёл к следующему препарату.

    — Варфарин, — сказал я. — История начинается в двадцатые годы в Канаде и США, на скотобойнях. Коровы массово начали гибнуть от внутренних кровотечений. Стали разбираться, и оказалось, они ели подопревший донник. В нём образовался дикумарол — вещество, нарушающее свёртывание крови. Дальше учёные синтезировали более стабильное соединение, варфарин. И продавали как крысиную отраву. Крыса ела эту отраву, через несколько дней у неё начиналось внутреннее кровотечение, и она погибала.

    Зал слушал внимательно, ловили каждое слово.

    — А потом в пятидесятые годы произошло событие, изменившее историю медицины, — продолжил я. — Молодой американский солдат пытался покончить с собой, наглотавшись варфариновой отравы. Не получилось, его откачали. И врачи обратили внимание: дозировки, которые человек выдержал, были вполне совместимы с жизнью, но при этом резко снижали свёртываемость крови. А именно это нужно пациентам с мерцательной аритмией, с искусственными клапанами сердца, с тромбозами глубоких вен. С тех пор варфарин являлся основным непрямым антикоагулянтом почти на протяжении семидесяти лет. Сейчас появились другие антикоагулянты: дабигатран, ривароксабан, апиксабан. Все они, по сути, более удобные потомки крысиной отравы.

    — Надо же, крысиная отрава, — прошептал кто-то.

    Да, лекарственные препараты в этом мире — вещь действительно интересная. Особенно интересно, откуда их здесь получали. В моём мире истории были другими, разумеется.

    — Дигоксин, — продолжил я. — Наперстянка пурпурная, красивое садовое растение, которое в Англии восемнадцатого века знали как «лисичкина перчатка». Английский врач Уильям Уитеринг в тысяча семьсот восемьдесят пятом году опубликовал работу о применении настоя наперстянки при «водянке», так тогда называли отёки при сердечной недостаточности. Это, по сути, первая в мире научно обоснованная фитотерапия. Уитеринг описал и эффект, и побочные действия, и принципы дозирования. Сегодня дигоксин в виде чистого выделенного гликозида, препарат в кардиологии. Применяется при сердечной недостаточности и при тахисистолической форме фибрилляции предсердий. Терапевтическая доза и токсическая отличаются буквально в два-три раза. При передозировке возникает аритмия, тошнота, нарушение зрения, желтоватые ореолы вокруг предметов. Кстати, есть гипотеза, что Ван Гог злоупотреблял настойкой наперстянки, отсюда и его знаменитые жёлтые тона.

    У меня и самого была пациентка с передозировкой дигоксина, так что я знал, о чём говорю.

    — И последнее на сегодня, морфин, — сказал я. — Самый известный наркотик и одновременно самый сильный анальгетик, который у нас есть. Выделен в чистом виде немецким аптекарем Зертюрнером в тысяча восемьсот четвёртом году. С тех пор является основой онкологической анестезии, реанимационной практики, паллиативной помощи. Без морфина и его производных современная медицина обезболивания просто невозможна. И этот же морфин является родоначальником всей опиоидной зависимости.

    Я посмотрел в зал.

    — Что я хочу, чтобы вы вынесли с сегодняшнего вечера, — в заключение сказал я. — Природа уже всё придумала. Яд от лекарства отличается только дозой. Это работает в обе стороны, любое лекарство, принятое не по показаниям и не в той дозе, становится ядом. Об этом, пожалуйста, помните, когда в следующий раз решите «пропить курс» того, что вам посоветовала соседка.

    Зал зааплодировал.

    Дальше пошли вопросы. Их, как обычно, было много, и отвечал я ещё минут сорок. Вопросы из зала, вопросы из прямого эфира.

    Наконец, лекция подошла к концу.

    — У нас сегодня столько слушателей было в прямом эфире, с ума можно сойти! — радостно заявила Вика. — И подписчики только растут.

    — Рад это слышать… — у меня самого зазвонил телефон.

    Вика тут же понимающе кивнула и отошла. Звонил Гриша.

    — Алло, — взял я трубку. — Что-то срочное? А то сейчас мне немного некогда…

    — Ещё какое срочное, — торопливо ответил друг. — Я это… соседей сверху затопил, походу.

    Вот даже представить не могу, как это физически возможно!

  

  
    Глава 22

    Вот только Гриша мог позвонить мне с такой странной проблемой. Навряд ли ещё хоть один человек в мире вообще смог бы затопить соседей СВЕРХУ.

    — Гриш, что значит «походу»? — уточнил я. — Либо затопил, либо нет, тут промежуточных вариантов быть не может. Как это вообще произошло?

    — Затопил, — обречённо ответил друг. — Точно затопил. Что мне делать?

    Снимать штаны и бегать, разумеется. Нет, всё-таки этот Гриша — полная противоположность Гриши из моего мира.

    Я потёр переносицу и вздохнул. Лекция позади, но впереди ещё проводы Лавровой. А тут Гриша со своим потопом. Ну, хотя бы он в своём репертуаре.

    — Так, давай по порядку, — сказал я. — Что произошло?

    — Я вешал полку, — начал рассказывать Гриша. — Стасе, у неё этих баночек целая гора. Вот даже не понимаю, зачем ей столько. Шампуни, кондиционер, маска, какие-то масла, гели, крема…

    — Гриша, — прервал я его. — Давай ближе к делу!

    — Да-да, — заторопился он. — В общем, сходил в магазин, купил классную полочку. Всё как у людей. И вот.

    Был бы я сейчас рядом — точно бы дал ему профилактический подзатыльник.

    — Что вот? — вздохнул я.

    — Я кран сорвал, — трагично сообщил Гриша. — Прям вот полностью. Я даже не понял сначала, как так вышло. Да и потом не понял. Ну и короче, вода в потолок хлестать стала.

    — А ты что сделал? — уточнил я.

    — Полотенце воткнул, — ответил Гриша. — Стасино, розовое такое, пушистое. Ой, это же её любимое, она меня теперь…

    Рука-лицо.

    — Гриш, воду перекрой, — вздохнул я.

    — А где это? — тут же спросил он.

    — Идёшь в туалет, — вздохнул я. — Это место в квартире, где у тебя унитаз стоит. Слева от унитаза, в нижнем правом углу, за бачком есть металлическая труба, идущая вертикально. Это стояк. На стояке есть кран, рычаг такой. Поворачиваешь его на девяносто градусов так, чтобы он стал поперёк трубы. Понял?

    — Понял, — торопливо ответил Гриша. — Девяносто градусов, поперёк. Сейчас!

    В трубке раздался топот, потом грохот падающего стула, потом крик «Чёрт!», потом ещё какие-то звуки, природу которых я предпочёл не идентифицировать. Через минуту Гриша взял трубку.

    — Сань! Помогло! — радостно заявил Гриша.

    — Да неужели? — отозвался я.

    — Серьёзно помогло! Вода перестала бить в потолок, — сказал друг. — Это же прекрасно!

    — Просто великолепно, — согласился я.

    — Сань, приезжай, а? — жалобно попросил Гриша. — Без тебя я не знаю, что дальше делать! Сейчас сосед ругаться придёт, а я что? А я ничего.

    — Я приеду, — куда же мне деваться. — Но позже, у меня дела ещё. Пока что убери всю воду, сходи к соседу, узнай, сильно ли его затопил.

    В трубке воцарилось молчание.

    — О нет… — убитым голосом произнёс друг.

    Надеюсь, он не продырявил там ещё и трубу с кипятком.

    — Что? — спросил я.

    — Стася в душ теперь не сходит! — воскликнул Гриша.

    Ёлки-иголки, вот это он проблему нашёл.

    — Кран починим и сходит, — отрезал я. — Всё, до вечера.

    Положил трубку и снова устало потёр виски. Гриша не даёт заскучать, однако.

    Я убрал телефон и отправился в поликлинику, на проводы Лавровой.

    Проводы Юля организовала достойные. Заказала доставку еды, купила фрукты, конфеты, сок, несколько бутылок шампанского.

    Заведующую пришли проводить все. Терапевты в полном составе, несколько медсестёр, включая Лену. И пара человек просто из поликлиники.

    Даже Татьяна Александровна явилась, правда, держалась отдельно ото всех. Но на это было как-то и всё равно, впрочем.

    — Дорогие коллеги, — начала Юля, когда все расселись. — Сегодня мы провожаем нашу Тамару Павловну. Это грустный день, потому что она не просто кардиолог, а была заведующей нашего отделения много лет. И под её руководством мы работали слаженно и дружно.

    Тут есть места, где можно поспорить, но разумеется, никто не стал.

    — Я сама пришла сюда зелёным врачом, и меня учила работать именно Тамара Павловна, — продолжила Юля. — Как и Саша, и Стас. Она научила нас думать. Задавать вопрос «почему?» перед каждым диагнозом. Не лениться открыть лишнюю книжку перед сложным случаем. Помнить, что за каждой историей болезни стоит человек. Я очень благодарна вам, Тамара Павловна. И очень рада, что вы выбрали именно тот путь, который вам подходит.

    Все дружно чокнулись, кто соком, кто шампанским, и проводы начались.

    Лаврова вспоминала разные истории, то и дело смешные. Елена Александровна, расчувствовавшись, назвала Тамару Павловну «сестрой по работе».

    — Да, нам будет не хватать вас, — подала голос и Татьяна Александровна. — Вряд ли хоть один заведующий сможет руководить отделением так же хорошо, как и вы.

    Она красноречиво посмотрела в мою сторону.

    — Я и не спорю, — усмехнулся я. — Каждый заведующий руководит по-своему, а не копируя стиль предыдущего. Тамара Павловна, нам будет вас не хватать.

    Татьяна Александровна поджала губы и села на место.

    — Тамара Петровна, — вновь взяла слово Юля. — Мы подготовили для вас небольшой памятный подарок. Это от всех нас. От терапевтов, от медсестёр, от санитарок. Мы долго думали, что подарить. И решили, что для кардиолога подарок должен быть кардиологический.

    В коробочке лежал кулон, маленькое серебряное сердце на тонкой цепочке. Очень красивое, нежное, с маленькими драгоценными камнями.

    — Спасибо вам, дорогие мои, — ахнула Тамара Павловна. — Я и не ожидала, если честно… Какая красота!

    Она тут же надела кулон на шею и улыбнулась. Снова пошли тосты, воспоминания.

    Я думал о том, что какой бы ни была Тамара Павловна, уходить ей сейчас всё равно было тяжело. Но это правильный шаг, желание быть ближе к семье вполне логично.

    Татьяна Александровна вскоре ушла, сославшись на усталость. А мы посидели ещё пару часов.

    Вечером, когда все уже начали расходиться, Тамара Павловна подозвала меня для личного разговора.

    — Я хотела сказать вам отдельно, — начала она. — Александр Александрович, я рада, что оставляю отделение вам. Лучшего заведующего этим людям и не найти.

    — Спасибо, — улыбнулся я.

    — Это не всё, — Лаврова явно нервничала. — Я никогда не устану извиняться. В общем, я долго в вас сомневалась. Даже не так. Я не видела в вас и десятой части того потенциала, который, как оказалось, был. Я не верила в вас. А сейчас вы тот самый человек, которому я с лёгким сердцем отдаю отделение. Спасибо вам за всё.

    Я посмотрел на Тамару Павловну. Да, полгода назад Саня Агапов был совсем другим человеком, в прямом смысле. И вряд ли бы он когда-нибудь стал заведующим.

    — И вам спасибо, — сказал я. — Вы тоже сыграли роль в моём становлении. Я рад, что вы поедете к семье. Вы заслужили отдых.

    — Берегите отделение, — улыбнулась Лаврова. — И главное, берегите себя. Не сгорите так, как сгорела я.

    — Такого не будет, — пообещал я.

    Тамара Павловна улыбнулась и ушла. Я осмотрел терапевтов, которые уже расходились. Конец старой эпохи, теперь это моё отделение. Необычно.

    После проводов поспешил домой, а точнее, к Грише. Дверь открыла Стася с ведром воды в руках.

    — Привет, — кивнула она. — Проходи, основное действие у нас в ванной происходит.

    Ванна встретила меня понурым Гришей и запахом сырости. Вода с потолка уже не капала, но залило его основательно. Расковырянная стена, сорванный кран, перфоратор.

    По крайней мере Гриша не продырявил общий стояк, который шёл через все этажи. А то пришлось бы перекрывать воду в целом подъезде. А друг вполне мог бы и такое натворить…

    — Саша, ты пришёл! — обрадовался Гриша. — Я это… Вот, в общем.

    — Вижу, — усмехнулся я. — Ты как вообще так умудрился? Перфоратором как молотком по крану решил ударить?

    — Да там рука соскользнула, и кран оказался, и я, ну вот, — невпопад ответил друг. — Что мне делать, Саш?

    — Кран новый купил? — уточнил я.

    — Я купила, — вмешалась Стася. — Вот, хороший. Всё равно давно поменять хотела, так что это, можно сказать, знак.

    Она подбадривающе улыбнулась Грише. Повезло ему с девушкой, другая могла бы и скандал устроить.

    — Отлично, — кивнул я. — А к соседям ходил?

    Гриша опустил глаза в пол.

    — Собирался… — промямлил он. — Но как-то…

    Горе луковое.

    — Так, сначала идём к соседям, затем чиним кран, — скомандовал я.

    — А после — пьём чай, — весело добавила Стася. — План отличный.

    — А может, ты сам… — начал было друг, но поймав мой взгляд, оборвался на полуслове.

    Мы отправились на этаж выше и позвонили в дверь. Открыл нам мужчина лет сорока, в тельняшке и спортивных штанах.

    — Добрый вечер, — кивнул он нам. — Чем обязан?

    Я толкнул Гришу в бок.

    — Я ваш сосед снизу, — начал он. — И я это… кажись, залил вас чуток. Ну, водой.

    Важное уточнение.

    — Чего? — удивился мужчина. — Как же залил, раз ты сосед снизу?

    — Кран сорвало, и вода в потолок хлестала, — пояснил я. — Можете посмотреть, претерпела ли ваша ванная какие-нибудь изменения? Что-то пострадало?

    — Ну, сейчас… — кивнул он и скрылся в квартире.

    Гриша начал судорожно переминаться с ноги на ногу.

    — Как же я так… — вздохнул он. — Ну вот как же так!

    Вскоре сосед вернулся.

    — Не так и сильно, но косметический ремонт нужен, — отмахнулся он. — Повезло тебе, парень. Я и так собирался в ванной ремонт делать на выходных, так что, считай, в нужное время ты меня затопить решил.

    Гриша заметно выдохнул. Да, тут вот реально повезло, что не придётся ещё и ремонт соседу оплачивать. Хорошо, что друг вовремя позвонил мне и я сказал ему перекрыть воду.

    — Спасибо, — кивнул Гриша. — И это… извините всё равно.

    — Да это тебе спасибо, будет какую историю мужикам рассказать, — усмехнулся сосед. — Бывайте, ребят.

    Мы снова вернулись в квартиру Стаси и Гриши и пошли в ванную.

    — Осталось поменять кран, — сказал я. — А так как мы не сантехники, будем снова делать это по видеоурокам.

    Точно так же, как мы вешали Стасе полку. Её квартира вообще сильно пострадала от рук Гриши, но куда деваться.

    Я нашёл видеоролик «замена смесителя за 15 минут», и мы погрузились в просмотр.

    — Для начала надо перекрыть воду, — бодро сообщил рассказчик.

    — Это мы и без тебя знаем, — фыркнул Гриша. — Не дураки же!

    Не буду напоминать ему, что это я подсказал, где перекрывается вода.

    Я посмотрел весь ролик и принялся за дело. Открутить разводным ключом, очистить место от ржавчины и остатков уплотнителя. Монтаж нового смесителя, подключение гибких подводящих шлангов.

    Не за пятнадцать минут, конечно, но через час смеситель был установлен.

    — Стася, мы сделали! — радостно заорал Гриша, чья роль свелась к держанию телефона с видео.

    Девушка прибежала на крик в ванную.

    — Красота, — улыбнулась она. — Спасибо, мальчики.

    — Я прямо супер Марио, — гордо сообщил Гриша.

    — Ага, безусловно, — хмыкнул я, собирая инструменты.

    Стася накормила нас ужином, и я отправился к себе. Покормил Федю и пошёл спать.

    В субботу в полдень было назначено торжественное открытие «Кибер Арены». Поэтому в субботу в восемь утра Гриша начал трезвонить мне в квартиру.

    — Саш, доброе утро, — невинно улыбнулся он мне, когда я открыл дверь. — Давай, собирайся уже.

    — Ты издеваешься? — вздохнул я. — Какой собирайся, четыре часа ещё до открытия.

    — Так нам надо пораньше прийти! — невозмутимо ответил друг. — Ты это… талисман мой. Собирайся давай!

    Ну ни минуты покоя с этим Гришей. Я усмехнулся и принялся собираться. Важный для него день, поэтому лучше не спорить.

    Вдвоём мы пришли в здание компьютерного клуба. Стася и Лиля пообещали прийти к открытию.

    Внутри нас встретил Вадик и Вовчик. Вовчик стоял за стойкой администратора и что-то писал в журнал с ужасно важным видом.

    А Вадик носился по всему клубу. Надо сказать, изменения здесь произошли колоссальные. Шестнадцать компьютеров в два ряда, с игровыми креслами и наушниками. В углу — зона виртуальной реальности, то, о чём мне особенно восторженно уже успел рассказать Гриша. Шлемы, которые каким-то образом погружают в игру — я мало понял технику, но что-то явно крутое.

    Кондиционер в другом углу. Холодильник с напитками, сегодня в честь открытия они были бесплатными, но потом будут доступны для покупки.

    Неоновое освещение, постеры на стенах. В общем, клуб действительно на уровне.

    — Где наши футболки? — бегал Вадик. — Гриша, куда ты их положил?

    — Никуда я ничего не клал, сам их задевал куда-то, — обиженно отозвался друг. — Я вообще их не трогал!

    — Ага, ты хотел ещё два дня назад её напялить, я еле уговорил до открытия подождать! — возмутился Вадик. — Куда положил⁈

    Общими усилиями футболки были найдены в подсобке. В клубе был предусмотрен ещё туалет для посетителей, оформленный в таком же стиле. И несколько технических помещений — склад и что-то вроде кабинета. В кабинете-то футболки и оказались.

    — Ну как тебе? — Гриша взволнованно подошёл ко мне. — Хорошо получилось?

    — Вы большие молодцы, — кивнул я. — Клуб выглядит отлично.

    — Сообщество тоже ведём, Стася даже помогает, — гордо заявил друг. — Об открытии сообщили всем, кому могли. Пытались ещё через мэрию новость подать, но там нам отказали.

    Да, мэрии сейчас явно не до этого, там идёт своя война с Коршуновой.

    — Бородин больше ничего не делал? — спросил я.

    — Молчит пока, — в разговор вступил Вадик. — Ему пришлось всех своих сотрудников официально оформлять и не до нас было. Как бы на открытии ничего не выкинул…

    — Если что — разберёмся, — успокоил я его.

    Пока ребята переодевались, я ещё раз прошёлся по компьютерному клубу. Ребята и правда постарались на совесть, каждое игровое место было оборудовано шикарно. Подсветка клавиатур переливалась всеми цветами радуги, кресла выглядели удобными, и главное, анатомически удобными для спины.

    — Так, это готово, это готово, — Вадик пробежал мимо меня со списком в руках. — Так, это тоже готово…

    — Как мне лучше приветствовать гостей⁈ — спросил Вовчик. — Добро пожаловать или приветствую?

    — Да как хочешь, — махнул рукой Вадик.

    На лице у Вовчика стала появляться довольная улыбка…

    — Только без своих этих штучек, — торопливо добавил Гриша. — Давай «добро пожаловать» говори, и ничего лишнего.

    — Ладно, — вздохнул тот.

    Гриша начал ещё раз проходить и проверять, работают ли компьютеры.

    — Катастрофа! — резко заорал он.

    Ёлки-иголки, если они продолжат в таком же духе, мы тут все поседеем к вечеру.

    — Что случилось? — подбежали к нему мы.

    — Компьютер не работает, — трагично сообщил Гриша. — Всё пропало!

    Он схватился за лохматые волосы и отошёл в сторону.

    — Да как не работает, всё работало отлично, — удивился Вадик. — Что ты сделал?

    — Да ничего я не делал, — огрызнулся Гриша. — Сам посмотри!

    Они принялись проверять компьютер, и он действительно не работал. Я проследил глазами по проводам и обнаружил, что переходник выключен.

    — Вы просто сетевой фильтр случайно отключили, — нажимая кнопку, вздохнул я. — Всё, теперь заработает.

    Компьютер действительно тут же начал включаться, и Вадик выдохнул.

    — Гриша, не нервничай так, — сказал я другу. — Всё пройдёт отлично!

    — Я ещё Даниила позвал, — сообщил он. — Ну, журналиста твоего. Чтобы он статью в газету про нас написал.

    А это хорошая идея, новые места в городе открывались редко, так что в такой статье не будет ничего странного. Заодно и я с Щербаковым увижусь.

    — Молодец, — кивнул Вадик. — Реклама — это важно.

    — Слушай! — воскликнул друг. — А может, ещё и ритуал проведём?

    Он мне точно сегодня пару седых волос оставит.

    — Какой ритуал? — спросил я.

    Чувствую, ответ мне может не понравиться.

    — Ну короче, говорят, что первым в новый дом должна кошка входить, — торопливо пояснил Гриша. — А у нас первой в клуб кот войдёт, круто же? Саш, давай твоего Федю.

    Я всё-таки выдал другу подзатыльник.

    — Так, кота я в компьютерный клуб не понесу, — вздохнул я. — И даже не думай.

    — Не сходи с ума, — присоединился и Вадик. — Какой кот, Гриш?

    — Я как лучше хотел! — надулся тот.

    Стася с Лилей появились в клубе в половине двенадцатого. Дамы выглядели просто прекрасно, а сочетание красивых девушек и компьютерного клуба — это вообще потрясающе.

    — Сильно волнуется? — спросила у меня Стася.

    — Чуть моего кота сюда не притащил, — усмехнулся я. — Так что да, сильно.

    Гриша подошёл к нам со шлемом виртуальной реальности на голове.

    — Это что? — спросил я у него.

    — Я буду выглядеть технологично, — важно отозвался друг. — Стася, как тебе?

    — Ну, — она подбирала слова. — Технологично, это точно. Но лучше оставь его клиентам, ты и так отлично выглядишь.

    Дипломатично, ничего не скажешь.

    Ровно в двенадцать двери компьютерного клуба были официально открыты, и внутрь начали входить первые гости. В основном это были подростки. Вадик и Гриша торжественно всех приветствовали, Вовчик направлял к компьютерам.

    Стася и Лиля тоже заняли один из компьютеров, но что там они делали — я не знал. Идиллия.

    Я выглянул на улицу, чтобы немного подышать свежим воздухом. Как раз вовремя, чтобы увидеть, как подъехала знакомая дорогая машина. И из неё появился не кто иной, как Бородин.

    Так, сейчас будет что-то интересное.

  

  
    Глава 23

    Бородин аккуратно вылез из машины и осмотрел окна компьютерного клуба. Почти сразу увидел меня, и на его лице тут же появилась прилизанная улыбка. Лично мы с ним знакомы не были, но сейчас самое время.

    — Александр, кажется, — подошёл он ко мне. — Тоже пришли на открытие компьютерного клуба?

    — Станислав Сергеевич, — в тон ему кивнул я. — Очень приятно познакомиться. Клуб открывает мой лучший друг, так что я пришёл его поддержать.

    И ведь мы прекрасно знали друг друга, и этот момент Бородину тоже был известен. Но разыгрывали эту самую сценку.

    — О, это похвально, — кивнул Бородин. — Надо сказать, довольно необычное место для нашего городка. Не думаю, что оно будет пользоваться спросом, если уж начистоту. В городе мало молодёжи.

    — В городе достаточно школьников, которым это интересно, — ответил я. — Так что с клиентами проблем не будет.

    — Тоже верно, — снова натянутая улыбка. — Что ж, остаётся искренне пожелать им удачи. Я, как главный бизнесмен этого города, хорошо понимаю, как сложно иметь свой бизнес.

    Очень тонкая угроза, почти нечитаемая.

    — Думаю, они справятся, к тому же я готов во всём им помогать, — отозвался я. — Но раз вы лично для этого приехали, то можете сами пожелать им удачи.

    Вдвоём мы вернулись в компьютерный клуб. Подростки уже вовсю шумели за компьютерами, а к нам поспешили Гриша и Вадик.

    — Друзья, это Станислав Сергеевич, и он пришёл лично вас поздравить с открытием, — проговорил я.

    Парни замерли на месте, и я подмигнул им, давая понять, что нужно включиться в игру. Конечно же никто и не сомневался, что Бородин просто хотел произвести разведку.

    — Уровень, конечно, — он тем временем тщательно осмотрел здание клуба. — Я был, признаться, скептически настроен. Думал, ну, поставят они с десяток компьютеров в подвале, повесят гирлянду и будут гордиться. А у вас, я смотрю, всё серьёзно. Кресла нормальные, кондиционер, зона VR.

    — Стараемся, — ровно ответил Вадик.

    Молодец.

    — Что ж, удачи вам, — сказал Станислав Сергеевич. — Не прогорите и ведите себя правильно.

    — Это как же? — уточнил я.

    — Правильно — это понимать, кто в городе чем занимается, — ответил Бородин. — Есть моя сфера, есть ваша сфера. Главное, чтобы они не пересекались.

    — С нашей стороны никаких пересечений точно не планируется, — заверил я. — Так что лучше следите за собой.

    Бородин хмыкнул, развернулся и вышел из клуба. Я проследил, как он сел в свою машину и уехал.

    Это не была победа. Это была маленькая передышка в этой холодной войне. Бородин уступил это место под компьютерный клуб, но явно не собирался просто так это оставлять.

    Причём, как понимаю, не столько из-за самого помещения, сколько из-за гордости. Проигрыш слишком задевал его непомерное эго.

    — Ну что он хотел? — бросились ко мне Гриша и Вадик.

    — Поздравить с открытием, — хмыкнул я. — А вообще он просто проводил разведку.

    — Разведку? — Гриша наморщил лоб. — Зачем?

    — Не забивай голову, — отмахнулся я. — У вас открытие, вам надо о другом думать.

    — Точно, у нас программа на весь день, — закивал Вадик. — Гриш, идём!

    Они убежали, а в клуб тем временем пришёл Щербаков.

    — Привет, Сань, — подошёл он ко мне. — Опоздал на открытие, дел много очень. Воу, вот это уровень, ребята постарались на славу!

    — Привет, — кивнул я. — Да, клуб выглядит отлично. Надеюсь, дела пойдут у них в гору. Что, сможешь написать статью?

    — Да, с главным редактором уже поговорил, тема отличная, — отозвался Даниил. — Слушай, что там по Коршуновой? Материал есть, а публиковать ты сказал пока не надо.

    — Я хочу с ней сначала поговорить, — ответил я. — Просто по-человечески. Всё-таки это её сын и не стоит это выставлять на всеобщее обозрение. А там уже как пойдёт.

    Щербаков хмыкнул.

    — Добрый ты, — заявил он. — Я вот думаю, ничего такими разговорами ты и не решишь. Но дело твоё, конечно.

    Щербаков и сам был добропорядочным журналистом и не хотел подставлять меня. А потому без отмашки не публиковал, и неважно, насколько там громкий материал получался.

    — Давай пока сосредоточимся на открытии ребят, — улыбнулся я. — Гриша этого дня очень ждал.

    За плечами у моего друга уже был один неудачный опыт бизнеса в Саратове. И приехав в Аткарск, он постоянно грезил о новом деле. Засыпал меня разными идеями. И сейчас я очень рассчитывал, что у друга, наконец, всё получится. Он этого заслуживал.

    Я пробыл на открытии ещё пару часов. Людей приходило действительно много, была шумиха, Гриша и Вадик бегали туда-сюда. Вовчик вёл себя образцово.

    Через пару часов Лиля сказала, что ей уже пора домой. Ну и я решил отправиться по своим делам. Ещё раз поздравил друзей, и мы с девушкой вышли на улицу.

    — У меня заказ один ещё есть, и к экзамену надо готовиться, — на улице объяснила мне девушка. — Да и скучно там, если честно. Я вот эти компьютерные игры никогда не понимала.

    Я тоже. Но вот Саня Агапов их, кажется, очень даже любил. По крайней мере Гриша говорил мне, что компьютер у Сани был очень мощный.

    И это оказалось кстати, ведь продав его, я разобрался тогда с частью своих долгов.

    — Какой экзамен? — поинтересовался я.

    — Хирургия, — поморщилась девушка. — Мне, если честно, хирургия меньше всего нравится, оперировать я бы не хотела. Но тут деваться некуда, в ветеринарных клиниках врач должен всё делать. В городских, я имею в виду.

    — Это правда, — кивнул я. — Ну, думаю, ты прекрасно со всем справишься.

    Лиля покраснела и широко улыбнулась.

    — Спасибо тебе, — сказала она. — С тобой когда говоришь — потом и правда чувство, что море по колено. Ты очень хорошо умеешь поддерживать.

    Я проводил Лилю до подъезда, и она убежала к себе. А я решил сходить в зал. На этой неделе со всеми поездками и делами не было ни одной тренировки, и нужно было исправлять это упущение.

    ФОК встретил шумом и запахом пота. Народу было гораздо больше, чем в будние дни. Всё-таки суббота, выходной.

    Я переоделся, размялся и приступил к тренировке по схеме Виталия. Сегодня тренер был другой, мужчина равнодушно стоял за стойкой с телефоном в руках и не особо следил за окружением.

    После разминки я приступил к тренировке. Рядом со мной занимался парень лет двадцати трёх. Он стоял у стойки со штангой, на которую успел навесить килограмм сто пятьдесят. Может, и больше. Спина у парня была обмотана тяжелоатлетическим поясом, который очень помогает в технике, но совершенно не заменяет саму технику.

    Парень готовился к становой тяге. И я сразу же обратил внимание, что спина у него была закруглена. Не сильно, но выполнять тягу с такой спиной нельзя — сильная нагрузка на поясницу.

    Юноша поднял штангу с пола рывком. Не плавно, не «выжимая землю», как учат тренеры по силовым, а именно рывком, дёрнув плечами. Штанга пошла вверх, парень довёл её до бёдер, и я отчётливо увидел, как поясничный отдел у него прогнулся в неположенной плоскости.

    Хотел уже подойти и сказать ему остановить подход, но не успел. Парень дёрнул штангу второй раз и резко охнул. Лицо его побледнело, он выпустил гриф из рук и схватился за поясницу.

    Тренер даже не заметил этого инцидента. Я поспешил к молодому человеку.

    — Так, не двигайся, — строго сказал я. — Не пытайся вставать.

    — Спина, — простонал парень.

    — Знаю, что спина, — кивнул я. — Я врач, не беспокойся. Сейчас я тебе помогу. Где болит?

    Он ткнул рукой себе в поясницу справа от позвоночника.

    — Стреляет? — уточнил я. — В ногу, ягодицу, бедро?

    — Нет, — помотал он головой. — Только спина…

    — Пальцами на ногах можешь пошевелить? — спросил я.

    Он попробовал и кивнул.

    — Так, стопы на себя потяни, — скомандовал дальше я. — Тоже на двух ногах.

    Стопы тоже работали. Отлично, острого корешкового синдрома нет, значит защемления или воспаления спинномозгового нерва тоже нет.

    Иррадиация отсутствует, то есть никуда боль не отдаёт.

    Подвижность сохранена. Это острый мышечный спазм. Болезненный, неприятный, испугавший парня до полусмерти, но без неврологии.

    — Всё в порядке? — к нам подошла пара ребят с соседних тренажёров.

    — Жить будет, — улыбнулся я.

    Они кивнули и продолжили тренировку. Я же аккуратно помог парню лечь на спину.

    — Дыши спокойно, — велел я. — Глубокий вдох, медленный выдох. Скоро отпустит.

    Сам начал вливать прану, помогая спазмированной мышце расслабиться. Медленно, чтобы слишком резкое выздоровление не вызвало вопросов. И желания снова пытаться тягать такие веса.

    Спазм штука капризная, чем больше человек паникует, тем сильнее мышца сжимается. Когда дыхание у парня выровнялось, я снова уточнил:

    — В ногу не стреляет?

    — Нет, — покачал он головой. — Да и вообще отпускает потихоньку.

    Ну ещё бы.

    — Как зовут-то тебя? — спросил я.

    — Ярослав, — отозвался тот.

    — Ярослав, это классический миофасциальный спазм, — объяснил я. — Мышца, которая поддерживает позвоночник, сжалась так сильно, что не может расслабиться. Это не грыжа и не перелом. Больно, но не страшно. Через пару дней пройдёт. Понял?

    — Понял, — выдохнул он. — Спасибо вам большое.

    — Лежи пока, — я остановил его попытку встать. — В ближайшие несколько дней никаких приседаний, тяг и становых. Полный покой для поясницы. Можно ходить, можно лежать. Нельзя резко вставать, нельзя наклоняться вперёд, нельзя поднимать тяжёлое. На третий день начнёшь лёгкую разминку, гимнастику на расслабление поясницы. Через неделю можно возвращаться к тренировкам. И не с этим весом.

    — Я думал, потяну, — виновато сказал Ярослав.

    — Я видел, что ты думал, — вздохнул я. — И видел, что у тебя спина круглая. Становую тягу нельзя делать с круглой спиной. Сегодня ты отделался спазмом. В следующий раз отделаешься грыжей. А через раз — уже операционным столом. Снизь вес процентов на сорок как минимум. А ещё лучше поработай с тренером над техникой.

    — Понял, — понуро кивнул тот.

    — И пояс не панацея, — добавил я. — Он помогает только тем, кто уже умеет правильно делать это упражнение. Если ты технически слаб, пояс просто переносит нагрузку с одной точки на другую и создаёт иллюзию безопасности. Понял?

    — Понял, — снова ответил Ярослав.

    Через пятнадцать минут ему стало гораздо легче. Во многом благодаря моей пране. Я проводил его до раздевалки, взял обещание несколько дней не появляться в зале. Убедился, что с ним всё хорошо, и вернулся в зал.

    Первым делом подошёл к тренеру, который так и стоял с телефоном в руках.

    — Прошу прощения, — кашлянул я. — Только что один из посетителей получил травму спины. Я оказал первую помощь и отправил его домой. Но ваша задача как тренера была хоть как-то отреагировать.

    — Я не его личный тренер, чтобы следить за техникой, — равнодушно отозвался тот. — Если не умеет тренироваться — нанимал бы меня. А так мне дела нет.

    — Вы могли хотя бы дать совет, как делать упражнение, — настоял я.

    Тренер, наконец, поднял взгляд от телефона.

    — Ещё раз говорю, я не персональный тренер, — заявил он. — Так что оставь меня в покое.

    Надо же, какая интересная позиция.

    — Знаете, вам надо пересмотреть свою политику работы с посетителями, — продолжал я. — Если вы в принципе хотите оставаться здесь тренером. Иначе я сообщу руководству о вашей халатности.

    — Ну сообщай, — хмыкнул тот. — Как будто это что-то изменит.

    — Посмотрим.

    Почему-то уверен в своей безнаказанности, важный момент. Я пожал плечами и дошёл до кабинета директора ФОКа. Сегодня там никого не было.

    Что ж, придётся обсудить этот момент в другой день. Когда я вернулся, тренер уже вновь погрузился в телефон. Ну нет, так просто я этот инцидент не оставлю, обязательно разберусь, что это за тренер такой.

    Пока что я вернулся к тренировке. Через час выполнил программу, переоделся и вышел из ФОКа.

    На улице мне внезапно позвонила Агишева.

    — Добрый вечер, Александр Александрович, — торопливо начала она. — Прошу прощения, что в выходные вам звоню. Тут такое дело, завтра на день в стационаре дежурить некому. Я вот подумала, может быть, вы могли бы выйти?

    — Добрый день, Татьяна Тимофеевна, — отозвался я. — Хорошо, на день выйду.

    На завтра у меня не было никаких планов, кроме пары консультаций в «СберЗдоровье». А лишнее дежурство — это лишние деньги, которые не бывают лишними.

    — Спасибо огромное, — обрадовалась Агишева. — Тогда в восемь утра жду!

    Она положила трубку, и я отправился домой. Вечером в гости меня снова позвали Стася и Гриша, отмечать открытие компьютерного клуба.

    — Всё просто великолепно прошло, — радовался Гриша. — Столько народу пришло! Всем всё понравилось, вообще крутяк. Я думаю, пользоваться популярностью будет, аналогов-то нет. И школьникам интересно после уроков где-то пару часов в контру поиграть ту же самую.

    — Ты молодец, — улыбнулась Стася. — Только как будешь тянуть работу в школе и бизнес?

    — Так, а что, ещё же Вадик есть, — пожал плечами Гриша. — Через месяц вообще каникулы начнутся, и больше времени на клуб будет. Так что не переживай, всё схвачено.

    Лиля успела сделать праздничный торт и подарила его сегодня утром. Так что мы приступили к чаепитию.

    — Родителям не рассказывал? — спросил я.

    — Да как-то нет пока что, — смутился Гриша. — Стесняюсь… Сейчас вот чуть раскручусь, там уже можно будет.

    — Он даже про меня не рассказывал, — усмехнулась Стася. — Тоже постоянно слышу это «чуть погодя».

    Друг опустил голову. Наверняка он боялся очередного осуждения с их стороны, хотя это было неправильно.

    — Гриша, они будут тобой гордиться, — мягко сказал я. — Ты достиг отличных результатов, у тебя красивая девушка и свой бизнес. Обязательно им позвони.

    — Думаешь? — протянул он.

    — Уверен, — кивнул я. — Давай, прямо сейчас и звони.

    Гриша вздохнул, взял телефон и ушёл в другую комнату. Мы со Стасей остались вдвоём.

    — Спасибо тебе, — улыбнулась она. — Для Гриши твоё мнение очень важно. Он и сам переживает, что с родителями мало общается. Ну, после всего того, что было. Так что для него важна твоя поддержка.

    — Как и твоя, — кивнул я.

    Гриша вернулся через несколько минут, радостный и довольный.

    — Они завтра в гости зовут! — заявил он. — Стася, погнали? Вадик там справится в клубе!

    — Ну вот, а ты боялся, — хмыкнул я.

    — Поехали, — кивнула Стася. — Ой, а что мне надеть тогда?

    Гриша закатил глаза, и все дружно рассмеялись. Я посидел с друзьями ещё около часа, а затем пошёл к себе. Высыпаться перед завтрашним дежурством.

    Утром уже отправился в стационар. Ночное дежурство сегодня было у Елены Александровны, она передала мне всех пациентов и радостно ушла домой.

    Я успел проведать пациентов во время утреннего обхода, а затем поступил первый больной от скорой. Женщина, тридцать четыре года, с лихорадкой, головной болью и рвотой.

    Я спустился в приёмное отделение. Там сегодня работала Марина; увидев меня, она коротко улыбнулась.

    — Температура на момент приезда тридцать девять и два, — отчиталась фельдшер, имени которой я не знал. — Жалобы на головную боль, рвоту, светобоязнь. Подозреваю менингит. Сделала литическую смесь, привезла к вам.

    Она имела в виду жаропонижающий укол.

    — Хорошо, — кивнул я.

    Фельдшер заполнила бумаги и ушла, а я подошёл к пациентке.

    — Здравствуйте, — поздоровался я. — Меня зовут Александр Александрович, врач-терапевт. Как вас зовут?

    — Ольга, — представилась та. — Самохина Ольга Константиновна.

    — Ольга Константиновна, рассказывайте, на что жалуетесь, — сказал я.

    Женщина прикрыла глаза.

    — Позавчера вечером всё началось, — начала она. — Сначала просто познабливало немного. Я подумала, что простыла, на работе сквозняки страшные. Выпила парацетамол, легла спать спокойно. Ночью проснулась, температура была тридцать восемь и шесть. Голова болела так, что свет включить не могла. И вот всё хуже и хуже.

    — Сейчас свет тоже мешает? — уточнил я.

    — Да, — отозвалась Самохина.

    Я выключил в приёмном отделении верхний свет. Женщине стало чуть полегче.

    — Рвота когда началась? — продолжил опрос я.

    — Вчера утром, — сказала Ольга Константиновна. — Сначала просто тошнило, потом начало рвать. Раза четыре, может, пять за день. Я ничего не ем со вчера. Воду пью, и от неё тоже выворачивает.

    — Стул какой? — спросил я.

    — Нормальный, — ответила она. — Голова болит ужасно, прямо шевелить ей больно.

    Так, кожа сухая, горячая. Лимфоузлы на шее увеличены с двух сторон.

    Я взял неврологический молоток. Приступил к стандартному осмотру.

    Ригидность затылочных мышц есть. Некритично, но они сильно напряжены, и голову к груди наклонить у пациентки не получается. Мышцы шеи сопротивляются, и она морщится от боли.

    Симптом Кернига положительный с обеих сторон. Согнутую в тазобедренном и коленном суставе ногу разогнуть полностью не удаётся, мышцы бедра напрягаются.

    Симптом Брудзинского тоже слабоположительный.

    Я выпрямился. Судя по этим трём показателям, это менингеальный синдром. Но ещё нужно определить, какой именно это менингит.

    Невролога пока звать не стал, надо разобраться самому.

    — Хронические заболевания есть? — спросил я.

    — Нет, — мотнула она головой и тут же поморщилась. — Я вообще не болею. То есть простуды бывают, но на этом всё. Гипертонии нет, диабета нет, ничего такого нет.

    — Беременность? — спросил я.

    — Мы планируем, но пока… нет, — ответила Ольга Константиновна.

    — Не принимаете преднизолон, цитостатики, биологическую терапию? — спросил я.

    — Нет. Ничего такого.

    — Так, ели за последнюю неделю что-то необычное? — спросил я. — Что обычно у вас нет в рационе?

    Женщина задумалась.

    — Сыр ела, — сказала она. — Меня в деревне одной угостили, мягкий такой, фермерский. Очень вкусный!

    Кажется, нашёл. Я задал ещё несколько вопросов, но картина уже складывалась.

    Всё началось с сыра. Я проверил себя праной и увидел воспаление в мозговых оболочках. С микроабсцессами в стволе головного мозга. Бактерия, на которую я думал, очень любила именно этот отдел. Часто давала ромбэнцефалит — поражение моста и продолговатого мозга.

    Листериоз, очевидно. Листерия особенно любит мягкие непастеризованные сыры, паштеты, сырое молоко. И может давать менингит у иммунокомпетентных взрослых.

    Инкубационный период листериоза при инвазивной форме — от нескольких дней до нескольких недель, в среднем около недели.

    Я вышел из приёмного отделения и быстро позвонил Шумковой. Так ответила почти сразу.

    — Доброе утро, Александр Александрович, — проговорила она. — Что такое?

    — Пациентка — женщина, тридцать четыре года, иммунокомпетентная, — кратко начал я. — Острое начало двое суток назад. Менингеальный синдром, лихорадка тридцать девять с лишним. Рвота, светобоязнь. В анамнезе употребление непастеризованного фермерского сыра. Подозреваю листериоз.

    — Очень похоже, — согласилась женщина. — Давайте её срочно ко мне. Не тратьте время на КТ, если очаговой неврологии нет и сознание сохранено, то везите сразу.

    — Принято, — ответил я. — Начну ампициллин внутривенно и гентамицин. И отправлю к вам.

    Я положил трубку и вернулся в приёмное отделение.

    — Марина, венозный доступ, — начал командовать я. — Физраствор, ампициллин два грамма, гентамицин пять миллиграммов на килограмм. И в скорую звони, пациентку в инфекцию направим.

    Затем подошёл к Ольге Константиновне.

    — У вас подозрение на листериоз, — объяснил я. — Это бактериальная инфекция. Мы переведём вас в инфекционное отделение, там будете лечиться антибиотиками.

    — Это из-за сыра? — поморщилась женщина.

    — Скорее всего да, — кивнул я. — Ваш лечащий врач обязательно уточнит этот момент, чтобы больше никто не заразился.

    Пока Марина ставила ей капельницу, я прошёлся по стволовой симптоматике. Глотание в норме, лицо симметрично, нистагма в покое нет. Глазодвижения сохранены. Вовремя пациентку к нам привезли.

    Активировал прану и направил её в мозговые оболочки. Убить листерию я не мог, но можно снять отёк и воспаление, поддержать ствол головного мозга.

    Минут через десять Ольга открыла глаза.

    — Доктор, — удивлённо сказала она. — А голова… Как будто чуть отпустило.

    — Это препараты действуют, — спокойно ответил я. — И капельница. Не радуйтесь раньше времени, ехать в инфекционку всё равно надо.

    — Я понимаю, — ответила она. — Просто как будто и правда легче.

    Отлично, прана действует. Я убрал риск развития осложнений. Дальше всё в руках Шумковой. У женщины организм молодой, справится.

    Снова приехала скорая, я переложил пациентку на каталку, и её повезли в инфекционное отделение.

    Пока что можно выдохнуть. Шумкова свяжется с эпидемиологической службой и проследит происхождение того сыра. Листериоз — опасное заболевание, лучше бы не допускать вспышки эпидемии.

    У меня зазвонил телефон. Кречетов, неожиданно.

    — Александр Александрович, прошу вас зайти ко мне, — заявил он, стоило мне взять трубку.

    Снова главврач в воскресенье на работе. Похоже, он до сих пор не может до конца разобраться с беспорядком, оставленным после Власова, и работает без выходных.

    Я поспешил к главному врачу. Новых привозов пока не было, так что время есть.

    Павел Викторович сидел за столом, хмуро уставившись в какой-то документ.

    — Добрый день, — вошёл я. — Что-то случилось?

    Кречетов поднял на меня взгляд, который не сулили ничего хорошего.

    — Больничные листы за деньги, значит, — хмыкнул он. — Ну надо же. От вас, Агапов, я этого вообще не ожидал.

    Я замер. Откуда он узнал? Татьяна Александровна, Шарфиков?

    — Я могу всё объяснить, — спокойно сказал я.

    Главврач коротко хмыкнул.

    — Тут нечего объяснять, — заявил он. — Вы уволены.

    От авторов:

    Дорогие читатели! Всем спасибо за поддержку этой серии. Вы — лучшие!

    Продолжение истории Сани Агапова уже выложено здесь:

    https://author.today/reader/595690/5695390
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