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    Предисловие

    Исключите все возможные версии – и правдой окажется самый невероятный вариант.

    Позвольте для начала задать вам вопрос.

    В пещере был найден труп мужчины. Судмедэксперт обнаружил отвертку в верхней части черепа погибшего: вошла по самую рукоять. Причина смерти – тяжелая черепно-мозговая травма, вызванная ударом отверткой в череп.

    Вопрос: был ли этот человек убит?

    Кто-то скажет: «Разве есть сомнения? Ведь такой способ убийства часто используют в исторических сериалах, только там в голове жертвы оказываются гвозди. Как отвертка в черепе может указывать на самоубийство?»

    Позвольте задать еще один вопрос: если бы вам поручили раскрыть это дело, с чего бы вы начали?

    Эта книга посвящена именно тому, как полиция раскрывает убийства.

    Многие ценители острых сюжетов любят порассуждать, когда смотрят новости о реальных убийствах. Но в жизни преступления раскрывают часто совсем не так, как мы себе представляем. Возьмем, к примеру, дело о «смертоносной отвертке» (да, это реальный случай): увидев такое название, многие сразу начнут гадать, кто убийца и какой у него был мотив. Но судмедэксперт при осмотре тела думает совершенно иначе.

    Во-первых, ему необходимо определить, была отвертка вставлена в череп до или после смерти. Во-вторых – установить, есть ли на теле травмы, полученные в результате сопротивления, принуждения или удержания и мог ли погибший по каким-то причинам потерять сознание или способность сопротивляться.

    Затем судмедэксперт изучит саму отвертку, чтобы установить, есть ли на рукоятке отпечатки или ДНК других людей, помимо погибшего. И выяснит, есть ли на земле следы чьих-то еще ног. А в конце осмотрит место происшествия, чтобы выявить, не остались ли на стене пещеры следы от удара нижней части рукоятки.

    В ходе расследования группа судмедэкспертов узнала, что отвертка оказалась в теле умершего до наступления смерти; на теле не было следов сопротивления, принуждения или ограничения движений; не было никаких факторов, из-за которых погибший мог бы упасть в обморок или потерять способность сопротивляться; на отвертке были только отпечатки пальцев и ДНК умершего, на месте преступления – только следы его ног; стены пещеры покрыты следами от ударов рукоятки.

    На основании этих данных мы пришли к выводу, что погибший не был убит. Он взял отвертку, прижал наконечник к макушке и ударился о стену – в результате отвертка пробила череп. Это самоубийство.

    Звучит устрашающе и кажется совершенно непостижимым, но такова истинная картина происшествия.

    Этот случай показывает: люди делают выводы о многих инцидентах, основываясь на краткой информации о месте происшествия и опираясь на свой жизненный опыт, и не склонны сомневаться в своем мнении. Немногим известно, что расследование дел строится по другим принципам.

    Например, логика судебно-медицинской экспертизы состоит не только в том, чтобы сделать выводы по результатам осмотра тела, но и в том, чтобы исключить все неверные версии произошедшего. Единственная оставшаяся версия может выглядеть немыслимой, но будет истинной. Даже если в деле с расчленением все придет к тому, что это было самоубийство, для судмедэкспертов такая версия будет истинной – хотя и противоречит здравому смыслу.

    Понимать логику следствия важно не только полицейским, но и обычным людям. Это повысит осведомленность о мерах предосторожности и защитит от незаконных действий. Даже если люди пострадают, то будут знать, что лучший выход – обратиться в полицию. Кроме того, обсуждая громкие дела в сети, читатели смогут применять настоящую логику следствия и не дадут ввести себя в заблуждение.

    На это вы можете возразить: «Мы не изучали основы уголовных расследований и не раскрыли ни одного дела, как же нам применять такую логику?»

    В этом и заключается ценность книги.

    Я тщательно отобрал девять дел об убийстве со всего мира. Как судебный эксперт и следователь по уголовным делам, я расследую эти преступления, повторив хронологию событий – от совершения до раскрытия, шаг за шагом разбирая, анализируя, исследуя эти случаи и давая все больше информации по ним.

    Все эти дела в свое время были сенсационными, и каждое из них уникально. Чтобы избежать спойлеров, я посвятил каждому делу одну главу и подобрал названия со скрытым смыслом. Например: «Мрачная игра в прятки», «Ночь массовой резни», «Серийный убийца у рисового поля», «Голова в дорожной сумке» и так далее.

    Я рассказываю об этих случаях прежде всего для того, чтобы популяризовать логику следствия и объяснить ключевые моменты в раскрытии преступлений. Для сохранения конфиденциальности я изменил детали дел, имена людей и места.

    Я не расследовал эти дела и получал информацию из СМИ, как и обычные люди. Поэтому о деталях знаю не все – только то, что было в медиа.

    По моим предположениям, словосочетание «особо тяжкие» относится к логике следствия. Эта логика основывается на технологиях расследования уголовных дел, объединяет обширный опыт экспертов, а затем передается из поколения в поколение через наставничество.

    В каждой главе я буду вместе с вами анализировать дела, делиться знаниями и инструментами мышления, чтобы вы подключали интуицию и глубоко погружались в мир следователей.

    Несмотря на то что книга научно-популярная, она содержит невероятно ценные знания. Например, из судебной медицины я расскажу, как опознать погибшего по останкам. Из технологий ведения уголовных дел – как волокна ткани могут стать доказательством при вынесении обвинительного приговора и достоверны ли результаты полиграфа. Из области криминальной психологии мы разберем, о каких психологических особенностях преступника может говорить тот факт, что он снял одежду с тела жертвы. Вы узнаете многое и из области права – например, как устанавливается срок давности по уголовным делам в Китае.

    Перед началом расследования вы можете ознакомиться с ключевыми деталями каждого дела в рубрике «Шокирующий справочник». Приглашаю читателей делать заметки и повышать таким образом ценность книги. Прочитав ее, вы не только получите множество знаний, но и разовьете логику. Особенно эту книгу оценят любители остросюжетных детективов.

    В разделе «Заметки судмедэксперта» я поделился своими мыслями после изучения материалов дел. Многие случаи глубоко тронули меня.

    Особого внимания требует приложение к этой книге – «Руководство по толкованию городских легенд». Я выбрал пять популярных историй, чтобы проанализировать их достоверность вместе с вами. Приложение можно использовать и для проверки знаний: прочитайте «Городские легенды», закройте книгу, запишите свои мысли и перечитайте истории снова. Посмотрите: сможете ли вы теперь выявить в них слабые места при помощи логики?

    В заключение я благодарю всех читателей за то, что купили книгу. Цифровая эпоха принесла множество преимуществ и расширила наши горизонты. Однако в большом потоке онлайн-информации сложно увидеть истинную картину вещей. Ведь во многих резонансных историях факты вытесняются ложью.

    Китайское правительство много вкладывается в безопасность Интернета и популяризацию науки и права, и я тоже хочу присоединиться к этим усилиям. А еще – выразить искреннюю благодарность адвокату Дэн Чанъяню за юридическую помощь при написании книги!

    Надеюсь, что после прочтения все читатели научатся мыслить независимо, опираясь на логику следствия и знания криминалистики. Так мы получим иммунитет к слухам и сможем свободно бороздить просторы бескрайнего океана информации.

    Приятного чтения!

    Цинь Мин

    28 сентября 2024 года

  

  
    Таинственное исчезновение восьмилетней девочки

    А Ин проработала в Сингапуре чуть больше года. Новость о таинственном исчезновении ее дочери стала для нее настоящим шоком.

    В мае 2003 года А Ин вместе с 7-летней дочерью Сяо На приехала в Сингапур из китайской провинции F. Начинать жизнь в чужой стране всегда сложно, но судьба благоволила матери и дочери. А Ин нашла работу на оптовом рынке фруктов и овощей, а Сяо На отправилась учиться в местную школу. Сяо На – веселая и жизнерадостная девочка, в ее возрасте все на свете вызывает любопытство. В незнакомой среде она быстро построила свой круг общения вокруг мира мамы, сблизившись с ее коллегами и сотрудниками соседних магазинов.

    27 сентября 2004 года, за день до восьмилетия Сяо На, А Ин вернулась в родной город провинции F по делам. Перед отъездом А Ин попросила коллегу, с которой они снимали помещение на чердаке, присмотреть за дочерью несколько дней. Но дела затянулись, и А Ин долго не возвращалась. Сяо На, как все дети, иногда скучала по маме. У девочки не было мобильного телефона, и она ходила к автомату звонить маме.

    10 октября, пообедав с коллегой А Ин, Сяо На сказала, что пойдет позвонить. Женщина привыкла, что Сяо На это делает в одиночку, поэтому не раздумывая отпустила ее.

    В самом разговоре не было ничего примечательного. А Ин ответила на звонок, они, как обычно, немного поболтали, А Ин пообещала, что скоро вернется, но даже представить не могла, что детский голосок в трубке станет последним, что она услышит от дочери.

    Коллега А Ин ждала и ждала возвращения Сяо На, цеплялась за лучик надежды, думая, что девочка просто вышла погулять. Но к вечеру та не вернулась. Беспокойство нарастало, и женщина быстро собрала коллег и друзей на поиски Сяо На. Они долго искали, но не нашли никаких следов, и в конце концов им пришлось обратиться в полицию.

    Пропажа ребенка – дело серьезное. Меня однажды спросили, нужно ли ждать 24 часа с момента исчезновения, прежде чем сообщить в полицию. Не знаю, как в других странах и регионах, но в Китае такого срока нет. Если ребенок пропал, первым делом нужно сообщить в полицию.

    Почему это так важно? Ваши возможности ограничены: если вы попытаетесь найти ребенка самостоятельно, то можете упустить драгоценное время. Полиция, в свою очередь, располагает обширными техническими средствами и силами, что повышает шансы на успех.

    А что насчет пропажи взрослых? Если взрослый пропал более суток назад, его ближайшие родственники могут сообщить об этом в местный участок, предъявив удостоверение личности и подтверждение родства. Полиция принимает решение о возбуждении дела в зависимости от обстоятельств. Однако если есть подозрение на похищение, незаконный выкуп или другие особые факторы, обратиться за помощью можно раньше.

    Когда А Ин узнала ужасную новость, то чуть не упала.

    12 октября она вернулась в Сингапур. К тому времени прошло уже два дня с пропажи Сяо На. А Ин не представляла, куда дочь могла деться. Сяо На была послушным и воспитанным ребенком и ни за что не сбежала бы из дома. К тому же в 8 лет она не смогла бы о себе позаботиться. Как она питалась эти два дня? Где спала? Неужели… с ней случилось несчастье?

    А Ин не позволяла таким мыслям завладеть собой, она знала лишь, что, где бы ни была дочь, ее нужно найти. Женщина ходила с фотографией Сяо На по улицам и переулкам Сингапура, опрашивая каждого встречного. Она обыскала почти все места, куда любила ходить Сяо На, проверила стройки и канализации.

    А Ин не теряла надежды. По сообщениям СМИ, ее двоюродная сестра рассказала, что А Ин приснилось, будто Сяо На держат на горе, и она осмотрела две горы в надежде найти хоть что-то. К сожалению, сон не стал явью: о Сяо На не было никаких вестей.

    СМИ Сингапура быстро ухватились за историю пропавшей девочки. Фотография А Ин, со слезами сжимающей в руках игрушки и одежду дочери, стала сенсацией.

    Сотни неравнодушных людей вызвались присоединиться к поискам. Всего за две недели на улицах рядом с местом, где пропала Сяо На, распространили 7 000 листовок с ее фотографией. Один директор на пенсии лично предложил вознаграждение в 10 000 сингапурских долларов за любую полезную информацию. Вскоре другой неравнодушный человек добавил еще 5 000 сингапурских долларов. Генеральный директор студии веб-дизайна даже создал сайт для сбора и обобщения всей информации и улик, связанных с исчезновением Сяо На.

    Вдохновившись отзывчивостью окружающих и информацией из СМИ, службы такси подключили своих водителей для участия в поисках. Инициатива нашла отклик даже в соседней Малайзии: в одном из регионов 30 таксистов разместили объявления о пропаже ребенка на лобовых и задних стеклах автомобилей и раздавали пассажирам листовки с просьбой помочь в поисках. Как минимум пять владельцев местных кафе также разместили объявления о пропаже в своих заведениях.

    Полиция, конечно, тоже не сидела сложа руки. Пока А Ин и волонтеры искали Сяо На, полиция Сингапура опросила знакомых Сяо На и А Ин, предположив, что они, скорее всего, дадут ключ к разгадке. Так и вышло.

    21 октября, через 11 дней после исчезновения Сяо На, полиция допросила 22-летнего Да Хао. Он был соседом А Ин и Сяо На, хорошо общался с девочкой. На допросе в полиции Да Хао заявил, что не видел ее в день исчезновения и был тогда очень занят, поэтому не обратил внимания, где она.

    Возможно, полиция заметила, что Да Хао уклоняется от прямого ответа, а может, обратила внимание на странную мимику. Через несколько дней его повторно вызвали на допрос.

    Да Хао внезапно изменил показания. Он сказал, что в день исчезновения Сяо На видел, как ее похищали, но, так как был далеко, не смог ей помочь и не понял, кто ее забрал.

    Стало очевидно: с этим человеком что-то не так. Между допросами прошло всего несколько дней, почему же он дал совершенно разные показания? В итоге полицейские сказали Да Хао: «Идите домой и хорошо обдумайте, что тогда произошло. Потом вам придется прийти в участок для третьего допроса, и мы проведем проверку на детекторе лжи».

    Давайте поговорим об этой технологии. Детектор лжи – это психологическое тестирование. Датчик анализирует частоту сердечных сокращений, электрическую активность кожи и другие параметры, которые меняются, когда человеку задают вопросы. Такой анализ позволяет понять психологическое состояние подозреваемого и определить, лжет ли он. В фильмах и сериалах часто показывают, как к испытуемому прикрепляют пучок проводов и задают вопрос вроде: «Это вы похитили человека?» Испытуемый отвечает «нет», и на детекторе лжи загорается красный индикатор: значит, он лжет.

    Но на самом деле эта технология куда сложнее, чем мы себе представляем. Главное в ней – не сам детектор, а грамотно составленные вопросы: только они могут вызвать у подозреваемого реакции, которые повлияют на результаты тестирования. Многое зависит и от индивидуальных особенностей испытуемых, что делает технологию недостаточно точной. Поэтому сейчас результаты такого теста прилагаются к делу, но не считаются доказательством в суде.

    Во многих делах в моей практике подозреваемые проходили проверку на полиграфе. Чаще всего результаты оказывались точными, но встречались и погрешности.

    Была ли проверка на детекторе эффективной в деле с исчезновением Сяо На? Полиция Сингапура посчитала, что это может прояснить некоторые странности. Да Хао вел себя совершенно нелогично, и проверка могла бы раскрыть его истинное лицо.

    Когда полицейские упомянули о детекторе лжи, Да Хао не запаниковал, а, наоборот, согласился: «Ладно, это было давно, поэтому мои воспоминания могут быть неточными. Пойду домой и обдумаю, что увидел. Как только разберусь, сразу же приду в полицию для допроса и проверки».

    Полицейские удивились такой реакции. Да Хао охотно согласился на детектор: может быть, они подозревают совсем не того? Может, его воспоминания просто исказились со временем? На всякий случай у Да Хао забрали паспорт до следующего допроса. Да Хао без колебаний передал его и сказал, что готов не только пройти проверку на детекторе лжи, но и в любой момент помочь полиции.

    Но, когда полицейские вскоре после этого отправились к Да Хао, он уже сбежал.

    Тогда все стало ясно. Негативное постпреступное поведение позволило признать Да Хао главным подозреваемым.

    Что это значит? Объясню простыми словами.

    Под давлением полиции преступник ведет себя ненормально, и это часто становится прорывом в расследовании. Самый распространенный пример – побег после преступления. Человек умирает, а подозреваемый загадочно исчезает – чем не признание вины? В своей практике я нередко сталкивался с таким.

    Был случай, когда преступник убил детей и потом вернулся в деревню, где сделал это. Он думал, что убил всех, и не испытывал никаких угрызений совести, но оказалось, что один ребенок выжил. Когда об этом стало известно, убийца в ужасе сбежал той же ночью. У выжившего ребенка появилась избирательная амнезия из-за черепно-мозговой травмы: он забыл о преступлении и не смог бы опознать нападавшего. Но преступник не знал об этом, а его побег привлек внимание полиции, что помогло раскрыть дело.

    Была и другая история: в колодце в одной деревне обнаружили тело. Еще до того, как судмедэксперты приступили к вскрытию, следственный отдел сообщил, что из деревни внезапно уехала семейная пара. Выглядело подозрительно, поэтому супругов арестовали и допросили. На допросе они признались, что более 10 лет назад убили женщину и закопали останки.

    Это озадачило полицейских. Экспертиза показала, что тело в колодце было мертво не менее 10 лет. Но, если его закопали, оно никак не могло попасть туда. Может, есть еще что-то?

    Полиция должна была все проверить. В месте, которое описала пара, действительно обнаружили останки. Получается, супруги не лгали: они убили человека, просто не того, кто был в колодце. А выдали себя из-за слухов, которые распространились в деревне после новости о найденном теле. Муж и жена испугались, что полиция напала на их след, собрали вещи и скрылись – и в итоге помогли раскрыть собственное преступление.

    Эти случаи отсылают нас к одной поговорке: никто не ускользнет от небесного суда. Преступники всегда не уверены в себе, а это приводит к ошибкам. Тайное всегда становится явным: если не хочешь, чтобы другие знали о твоих поступках, лучше не совершай их.

    Конечно, побег – не единственный пример негативного постпреступного поведения. Предположим, человек обычно не обращает внимания на новости, но внезапно узнал об убийстве в своей деревне. Он каждый день расспрашивает, как продвигается дело, нашла ли полиция убийцу, кого она подозревает и какие у нее есть улики. Это тоже привлечет внимание.

    Некоторые преступники возвращаются на место преступления, чтобы, слившись с толпой, следить за расследованием. Полиция прекрасно знает об этом. У меня был коллега, который имел привычку наблюдать за людьми в толпе. Однажды на месте преступления он заметил у одного человека следы крови. Коллега вызвал его в полицейский участок, и «зевака» сознался на первом слушании дела.

    Иногда грабители-убийцы не могут сдержаться, чтобы не потратить награбленное. Это еще одно проявление негативного постпреступного поведения.

    Итак, сценариев множество, и полиция часто обращает на них внимание, чтобы продвинуться в расследовании. Это произошло и в деле об исчезновении Сяо На.

    Внезапное и загадочное исчезновение Да Хао определенно вызвало подозрения. К счастью, его паспорт конфисковали, так что даже если бы он захотел сбежать, то не ушел бы далеко.

    Сингапур намного меньше Китая, и полицейские были уверены, что найдут Да Хао. Даже если бы тот нелегально пробрался в соседнюю Малайзию, это не стало бы проблемой. 31 октября, когда сингапурская полиция вместе с малайзийской готовилась к операции по поимке Да Хао, он сдался властям Малайзии. Его передали полиции Сингапура и вернули обратно в страну.

    Да Хао сообщил полиции, что Сяо На мертва и это именно он убил ее.

    Ее засунули в небольшую картонную коробку.

    Признание Да Хао было для А Ин словно гром среди ясного неба. Она несколько недель отчаянно искала дочь, цепляясь за надежду, что ее ребенок еще жив. Но теперь надежда была разрушена вдребезги.

    И то что виной всему был Да Хао, стало для нее настоящим шоком. А Ин считала его очень добрым и жизнерадостным. Они жили рядом и часто навещали друг друга, она всегда отпускала дочь поиграть с ним. Как такой человек мог сотворить подобное с 8-летней Сяо На?

    В одном из интервью А Ин сказала: «Мы давно знаем Да Хао. Он всегда любил Сяо На, они отлично ладили. Он часто покупал Сяо На гостинцы, я никогда не замечала за ним чего-то неприемлемого. Он никуда не уводил Сяо На, не прикасался к ней неподобающим образом – такого никогда не было. Я доверяла ему, не сомневалась, что он не причинит ей боль…»

    Сейчас у многих читателей, возможно, возник вопрос: подозреваемый сдался властям, разве дело не закрыто? Вот и вся история?

    На самом деле популярное мнение о том, что в случае признания вины или самоубийства подозреваемого дело автоматически прекращается, в корне неверно.

    Процедура сбора и проверки доказательств едина для каждого дела. Даже если человек сдался властям или покончил с собой, дело не может быть закрыто до ее завершения.

    Самоубийство подозреваемого лишь усложнит работу полиции: она не сможет получить признание, и придется собирать дополнительные доказательства. Только так можно обеспечить объективность и справедливость закона, избежать неправомерных приговоров и судебных ошибок.

    То же самое касается и дела об исчезновении Сяо На. Да Хао сдался, но для полиции это не означало конца расследования. Им предстояло разобраться с двумя потенциальными проблемами.

    Первая – подставное лицо. Во многих гонконгских блокбастерах есть похожий сюжет: глава триады[1] убивает кого-то, а затем перекладывает вину на приспешника.

    Вторая – отказ от прежних показаний. Некоторые подозреваемые сдаются полиции, но, после того как дело переходит в прокуратуру и начинается судебный процесс, отказываются от своих показаний, потому что в их настроениях что-то изменилось или адвокат нашел лазейку в доказательствах. Есть и те, кто утверждает, что полицейские применяли пытки и выбили признание под давлением. Все это не редкость, поэтому, независимо от того, признался Да Хао или нет, полиция обязана предоставить суду полную цепочку доказательств.

    Как же завершить эту цепочку?

    Первое, что должна сделать полиция, – провести вскрытие. Когда Да Хао сдался, он признался в убийстве Сяо На и раскрыл, где находится тело. Полицейские нашли его и провели предварительное вскрытие. Результаты подтвердили, что Сяо На была убита в день своего исчезновения, 10 октября. Скорее всего, смерть наступила вскоре после ее разговора с мамой.

    Многие читатели, возможно, уже подсчитали: Сяо На была убита 10 октября, а Да Хао сдался 31 октября. Когда полиция обнаружила тело, прошло уже более 20 дней с момента смерти девочки – значит, оно уже сильно разложилось. Могли ли судмедэксперты так точно определить время смерти? Как они выяснили, что Сяо На умерла вскоре после телефонного разговора?

    У тех, кто задался этим вопросом, есть некоторое представление о судебной медицинской экспертизе. Насмотревшись фильмов и сериалов, многие думают, что судмедэксперты могут точно установить время смерти независимо от состояния тела. Это, конечно, же ненаучно.

    Чаще всего время смерти определяют, анализируя ранние трупные явления – изменения, которые происходят с телом в течение 48 часов после смерти. Например, трупные пятна (livor mortis) появляются в течение нескольких часов и исчезают при надавливании в течение первых суток. Окоченение (rigor mortis) начинается в течение нескольких часов после смерти, за сутки достигает максимума во всех основных суставах, потом начинает пропадать и полностью проходит в течение 48 часов. Еще наблюдают за состоянием роговицы: после смерти она становится мутной, а не прозрачной.

    Для большей точности используется термометрический метод. Судмедэксперты анализируют скорость посмертного охлаждения: многократно измеряют внутреннюю температуру тела и, основываясь на темпе ее падения, определяют, как давно наступила смерть. Остановимся на этом подробнее при рассмотрении следующих дел.

    Если с момента смерти прошло более 48 часов, изучать ранние трупные явления уже неэффективно. В таких случаях судмедэксперты могут полагаться только на свой опыт и оценивать признаки разложения тела, такие как трупная зелень[2], гнилостные венозные сети[3], трупный гигантизм[4]. Но такие оценки очень приблизительны.

    Как же полиция Сингапура определила точное время смерти Сяо На? Предположительно, судмедэксперты исследовали желудочно-кишечный тракт: это еще один распространенный метод.

    Полиция сначала осмотрела тело и установила, что Сяо На умерла примерно 20 дней назад. Затем провели анализ ЖКТ. Как упоминалось ранее, Сяо На обедала у коллеги своей матери, а потом пошла позвонить. Полицейские могли опросить коллегу и узнать, когда они обедали и что ели. Если судмедэксперт подтвердил, что содержание желудка и кишечника соответствует этому описанию, значит, Сяо На убили вскоре после обеда. Попадая в организм, пища проходит определенные этапы: переваривается в желудке, через 1–2 часа поступает в двенадцатиперстную кишку, через 3–4 превращается в пастообразную кашицу. А через 5–6 часов желудок полностью опустошается[5].

    На основании стадии переваривания пищи полиция предположила, что Сяо На умерла через несколько часов после обеда, то есть вскоре после разговора с матерью.

    Найти тело оказалось непросто. Сингапур небольшая страна, но людей здесь много. Учитывая, сколько внимания привлекло это дело, труп обнаружили бы гораздо раньше, если бы Да Хао бросил его на видном месте.

    Но он хорошо спрятал тело Сяо На в глухом парке. Под неприметным кустом полиция обнаружила картонную коробку, заклеенную скотчем, длиной всего 60 сантиметров – такой же длины будут три палочки для еды, если их соединить. Тело Сяо На было обернуто пластиковыми пакетами в девять слоев. Когда его обнаружили, оно уже так разложилось, что раздулось до гигантских размеров и заполнило всю коробку. Запах был ужасный.

    В каком бы состоянии ни было тело, судмедэксперты должны тщательно его осмотреть, выдержав зловонный запах. Это дает надежду найти улики, которые позволят в условиях ограниченных доказательств раскрыть дело.

    Результаты дальнейшего осмотра открыли еще более шокирующие детали: на конечностях Сяо На были явные следы прижизненной реакции на связывание. Сяо На была полностью обнажена, а в области гениталий были обнаружены свежие травмы, которые девочка тоже получила еще живой. Бедный ребенок был связан перед смертью и подвергся сексуализированному насилию.

    Здесь появляется еще один термин судебно-медицинской экспертизы – прижизненная реакция.

    Прижизненная реакция возникает в ответ на повреждение, полученное, когда человек еще был жив. Это, например, кровотечение, гипермия, глотание и эмболия. Самый простой способ выявить такую реакцию – осмотреть поверхность раны. Как правило, повреждения с прижизненными реакциями красного цвета, а с посмертными – желтого. И есть один тип травмы, при котором кажется, что прижизненная реакция была, но на самом деле нет. Это предсмертная травма: она возникает при воздействии на умирающего человека.

    Прижизненные реакции служат ключевым показателем того, были ли травмы получены до или после смерти. Когда судмедэксперты обнаруживают травму на трупе, их первоочередная задача – не определить причину травмы, а понять, когда она появилась.

    На ногах и руках Сяо На обнаружили следы от связывания, окруженные волдырями, и кровоточащие травмы; слизистая половых органов тоже кровоточила. Эти травмы ребенок явно получил до смерти. Кроме того, на затылке была открытая рана с некоторыми прижизненными реакциями, указывающими на травму от удара, вероятно, полученную при падении или столкновении. Позже поговорим о ней подробнее.

    Судмедэксперт заподозрил, что Сяо На изнасиловали, и взял мазок с ее гениталий для исследования. Однако предварительный анализ на наличие следов спермы дал отрицательный результат, и получить доказательство не удалось. На самом деле так бывает достаточно часто: признаки сексуализированного насилия есть, но следов спермы нет. Поскольку между смертью и вскрытием прошло более 20 дней, остатки спермы, вероятно, разложились и поэтому обнаружить их было невозможно.

    На животе Сяо На судмедэксперт также заметил четкий и полный отпечаток обуви взрослого человека, который появился после смерти девочки. Здесь читатели могут спросить: как по отпечаткам обуви определить, был ли еще жив человек, когда на него наступили?

    Для этого нужно проверить прижизненные реакции. Если отпечаток на коже отчетливый, то удар должен был быть очень сильным. Подошвы обуви, как правило, твердые и относительно шершавые. При сильном надавливании на мягкий живот они легко повреждают кожу. Трение подошвы о кожу может привести к ссадинам, а давление – к синякам. Даже после легкого надавливания вокруг отпечатка могут остаться следы кровотечения и отека. Если судебно-медицинский эксперт не обнаружит таких прижизненных реакций, он сделает вывод, что отпечаток обуви появился после смерти.

    Заключение судебно-медицинской экспертизы полиции Сингапура показало, что преступник не только связал Сяо На и издевался над девочкой, но и жестоко изнасиловал ее. Что касается причины, по которой преступник наступил на живот Сяо На после ее смерти, судмедэксперт, проведя психологический анализ, пришел к выводу, что это был «акт жестокости и проверки». Да Хао хотел удостовериться, что она мертва.

    В отчете о вскрытии был сделан вывод, что причиной смерти Сяо На стала тяжелая обструкция дыхательных путей и механическая асфиксия. Это, похоже, не связано с травмами, которые мы описывали ранее. Что именно вызвало тяжелую обструкцию дыхательных путей? В заключении это не упоминается. Мы выяснили больше информации из последующих сообщений СМИ. Но прежде чем дальше раскрывать тайну смерти Сяо На, давайте разберемся, что означает «механическая асфиксия» в отчете о вскрытии.

    Есть два вида асфиксии: внешняя и внутренняя. Как следует из названия, внешняя асфиксия – это удушье под воздействием внешних факторов, например механической силы. Внутренняя асфиксия возникает, например, при отравлении угарным газом. После того как человек его вдыхает, газ вступает в реакцию с гемоглобином и образует карбоксигемоглобин. Кислород перестает поступать к тканям и органам, что вызывает асфиксию.

    В судебно-медицинской экспертизе чаще всего описывается внешняя асфиксия, в том числе ее разновидность – механическая асфиксия.

    Представим, как происходит процесс дыхания. Дыхательные пути начинаются со рта и носа и идут до легких, через которые мы дышим. Эти пути должны быть свободны: если их заблокировать внешним механическим воздействием, начнется асфиксия.

    Разные способы такого блокирования, или обструкции, приводят к разным типам смерти от механической асфиксии. Например, когда рот и нос закрыты, это мешает поступлению воздуха и вызывает удушье – как и попадание в дыхательные пути пищи или рвоты, а еще затягивание на голове пластикового пакета. Странгуляция происходит, когда сдавливается шея и, следовательно, пережимается трахея. Другие примеры включают удушение (затягивание веревки вокруг шеи) или повешение, в обоих случаях дыхательные пути перекрываются. Если их блокирует вода – это утопление.

    Есть и менее распространенные виды механической асфиксии. Например, позиционная: человек испытывает удушье из-за длительного пребывания в неправильном положении, которое невозможно изменить – допустим, пострадавшего подвесили со связанными за спиной руками. Дыхание зависит не только от проходимости дыхательных путей и функции легких, но и от работы мышц, в том числе межреберных. Если человек долго находится в неправильном положении, эти мышцы могут парализоваться и перестанут участвовать в дыхании, что приведет к механической асфиксии.

    Кроме того, некоторые люди с психологическими проблемами придушивают себя, чтобы оказаться в состоянии полуасфиксии и испытать сексуальное удовольствие. Это очень опасно: одна ошибка может привести к удушью и смерти – такой сценарий известен в судебно-медицинской экспертизе как аутоэротическая асфиксия.

    В Китае механическая асфиксия – лишь одна обширная категория причин смерти, и в заключении судебно-медицинской экспертизы должны быть указаны конкретные факторы, которые к ней привели. У сингапурских судмедэкспертов, возможно, нет такого требования, поэтому в заключении по делу Сяо На нет информации о том, как произошла «тяжелая обструкция дыхательных путей». Именно из-за этого последующее судебное разбирательство столкнулось с определенными трудностями.

    Какие еще доказательства для суда нашла полиция после вскрытия?

    Согласно признанию Да Хао, в день происшествия в 13:40 он уговорил Сяо На поиграть с ним в прятки на складе. Перед игрой он дал девочке манго. Судмедэксперт действительно обнаружил остатки фрукта в желудке. Как говорилось ранее, судебно-медицинские эксперты могут определить время смерти, исследуя содержимое ЖКТ, а еще подтвердить признание подозреваемого. Так и произошло в этом случае.

    Кроме того, полиция обнаружила и изъяла рулон клейкой ленты на складе Да Хао. После тщательного анализа было установлено, что именно им преступник заклеил коробку с телом.

    В отделе трасологии[6] проводится особая экспертиза – установление целого по частям. Например, если вы отрежете кусок веревки от мотка и свяжете кого-нибудь, полиция сможет сравнить оставшийся моток из вашего дома с веревкой с места преступления и определить, являются ли они двумя частями одного целого. Скорее всего, в деле Сяо На этот эксперимент и позволил полиции обнаружить прямые улики.

    Читатели могут спросить: если разрезать веревку ножницами или острым ножом, оставив ровные концы, то в лучшем случае можно будет сказать, что это веревки одного вида. Как же определить, были ли они раньше одним целым?

    Концы могут казаться ровными, но под микроскопом все иначе. Такого исследования достаточно, чтобы определить, была ли веревка отделена от целого.

    Используя эту технологию, полиция смогла установить, что лента в доме Да Хао и лента на месте захоронения тела были из одного рулона. К тому же на ленте с места захоронения обнаружили отпечатки пальцев Да Хао. Одна сторона ленты липкая, и, если прикоснуться к ней пальцем, останется четкий и быстро идентифицируемый отпечаток. Это доказательство, естественно, стало одним из важнейших в деле.

    Девять пакетов, в которые было завернуто тело Сяо На, также послужили уликой. Полиция подтвердила, что эти пакеты были практически такими же, как найденные на рабочем месте Да Хао. Вероятно, преступник использовал все материалы, которые оказались под рукой, чтобы завернуть тело.

    На складе полицейские также обнаружили сотни волокон ткани из одежды Да Хао и Сяо На. Это доказало, что мужчина и девочка действительно долго были на складе и передвигались по нему.

    По словам обвинения, все это – полная цепочка доказательств, которой достаточно, чтобы подтвердить признание Да Хао и доказать его преступление. 11 июля 2005 года суд провел публичное слушание дела об убийстве Сяо На.

    Вот краткая версия заявления истца, опубликованная в СМИ.

    10 октября 2004 года подсудимый Да Хао закончил работу и остался недалеко от места преступления. Около 13:30 он увидел Сяо На на складе номер 13, и у него возник злой умысел. Да Хао заманил Сяо На на склад номер 15 под предлогом игры в прятки. На складе раздел ее догола и, связав конечности полиэтиленовой веревкой, совершил сексуализированное насилие. Чтобы Сяо На не звала на помощь, Да Хао закрыл ей рот и нос рукой минимум на две минуты, пока она не потеряла сознание в результате механической асфиксии.

    Чтобы Сяо На точно умерла, он несколько раз ударил ее ногой по голове, в результате девочка ударилась головой о землю и получила травму, что ускорило ее смерть. Затем Да Хао стал пинать Сяо На в живот, чтобы убедиться в смерти.

    Отсюда становится ясно, что упомянутая в заключении судебно-медицинской экспертизы «тяжелая обструкция дыхательных путей» вызвана удушением. Сингапурский судмедэксперт, очевидно, обнаружил повреждения губ Сяо На. Внутренняя поверхность губ представляет собой гладкую и нежную слизистую оболочку. Если рука преступника закрывает рот, а жертва сопротивляется, зубы повреждают слизистую, вызывая под ней кровотечение. Даже в сильно разложившемся теле могут сохраняться следы таких повреждений, и их находят судмедэксперты.

    Обвинение также утверждало, что Сяо На ударили по голове, что ускорило ее смерть. Этот вывод сделан из-за раны на затылке, о которой мы упоминали ранее: она была небольшой и имела прижизненные реакции. Как же судмедэксперт определил, что рана появилась именно из-за удара о землю?

    Полагаю, это была контралатеральная травма: она появляется, когда после удара голова сталкивается с чем-то твердым и резко прекращает движение. В результате повреждения появляются не только в месте удара, но и с противоположной стороны.

    Если Сяо На ударили ногой по голове, затылок девочки ударился бы о землю и остановился. Значит, если у Сяо На рана в затылочной области, то будет повреждена затылочная доля мозга и лобная с противоположной стороны от удара, но на коже головы, соответствующей лобной доле, не будет повреждений. В этом случае судмедэксперт может указать, что Сяо На получила контралатеральную травму.

    После этого полиция сможет сделать вывод, что рана на голове Сяо На появилась не от удара инструментом, а в результате падения или удара.

    Тем не менее в заключении о вскрытии причиной смерти названа механическая асфиксия. Следовательно, черепно-мозговая травма не была тяжелой или появилась в момент, когда девочка находилась на грани жизни и смерти. Если судмедэксперт посчитал бы, что черепно-мозговая травма была тяжелой и могла привести к летальному исходу, то в заключении было бы указано: «Смерть наступила в результате черепно-мозговой травмы в сочетании с механической асфиксией».

    В ходе судебного разбирательства обвинение в подробностях раскрыло, как избавились от трупа. Убив Сяо На, Да Хао завернул ее обнаженное тело в девять слоев больших пластиковых пакетов, затем положил в картонную коробку и заклеил скотчем, а потом бросил коробку под кустом в парке. Полиция обнаружила тело только после того, как преступник сдался властям.

    К моменту предъявления обвинения дело все больше прояснялось. Подозреваемый сдался полиции, многочисленные улики подтвердили его признания – казалось, доказательства вины неопровержимы. Как упоминалось ранее, даже если подозреваемый пришел сам, полиция все равно собирает все доказательства, иначе, если человек откажется от показаний в суде, возникнут лишние проблемы. И в этом деле они не заставили себя ждать.

    В ходе судебного разбирательства Да Хао отказался от своих показаний.

    Он сказал, что это был несчастный случай.

    Он просто играл с Сяо На в особые «прятки».

  

  
    Чудовищная игра

    От слов Да Хао все были в шоке, даже судья. Сначала вы сдаетесь полиции, признавшись в убийстве, а сейчас говорите, что это несчастный случай? Как можно утверждать при таком количестве улик, что это была «игра в прятки»?

    Да Хао спокойно изложил в суде другую версию истории.

    Он рассказал, что они с Сяо На всегда были очень близки и в тот день договорились сыграть в особые прятки на складе. Это подразумевало прятки в закрытом темном месте с осветительным оборудованием. У прячущегося связаны руки и ноги, а водящий управляет освещением и считает вслух. После начала игры прячущемуся нужно как можно быстрее в темноте развязать руки и ноги. Если он успеет сделать это до того, как водящий закончит считать и включит свет, то победит, если нет – побеждает водящий. Такая игра больше похожа на фокус с побегом.

    По словам Да Хао, в тот день во время игры с Сяо На случился несчастный случай. В темноте девочка пыталась быстро освободиться от веревок, но в какой-то момент упала и ударилась головой. Когда Да Хао включил свет, вся голова Сяо На была в крови. Да Хао был в ужасе, поскольку не ожидал таких последствий. Он решил инсценировать изнасилование, чтобы уйти от ответственности и сбить с толку полицию.

    Сначала он изнасиловал потерявшую сознание Сяо На пальцами, затем закрыл ей рот и нос руками, чтобы убить ее быстро и облегчить страдания. После разрезал одежду Сяо На на куски, чтобы «изнасилование» выглядело реалистичнее, и в конце избавился от тела.

    Новое признание существенно отличалось от того, что он дал полиции, когда сдался. Но совпадало с доказательствами, которые собрало следствие.

    Если ориентироваться только на доказательства, то, кажется, невозможно определить, какая версия верна. Может быть, вскрытие или осмотр места преступления были недостаточно тщательными, а может, это все было просто совпадением, что давало основание верить новым показаниям Да Хао. В такой ситуации судья не знал, как оценивать доказательства. Адвокат Да Хао подготовился к слушанию. Он утверждал, что Да Хао убил Сяо На по неосторожности, что это была трагедия, несчастный случай. В опровержение обвинения он представил два аргумента.

    Рассмотрим первый.

    Адвокат Да Хао утверждал: обвинение не смогло доказать, что тот напрямую причастен к смерти Сяо На. Судебно-медицинская экспертиза установила, что причиной смерти стала «тяжелая обструкция дыхательных путей». Такое может произойти, если закрыть рот и нос, но ведь перекрыть дыхательные пути может и рвота. Как судмедэксперт мог определить, что «обструкция» возникла не из-за нее?

    Очевидно, адвокат защиты имел доступ к отчету о вскрытии. Он, вероятно, заметил, что в трахее Сяо На была обнаружена рвота, и это стало ключевым аргументом защиты.

    И правда: как черепно-мозговая травма, так и механическая асфиксия могут вызвать рвоту. Если человек без сознания, рвотные массы могут попасть в дыхательные пути.

    По версии обвинения Да Хао прикрыл рот и нос Сяо На рукой. Это привело к механической асфиксии, а из-за нее могла появиться рвота. Поскольку рот и нос были закрыты, рвота не вышла наружу и попала в дыхательные пути. Но, если учесть новые показания Да Хао, вполне возможно, что Сяо На упала и ударилась головой, получив черепно-мозговую травму, а с ней – повышенное внутричерепное давление, раздражение мозговых оболочек, рвоту и аспирацию рвотных масс, что привело к механической асфиксии.

    С этой точки зрения аргумент защиты действительно вызывал разумные сомнения.

    Что же такое разумные сомнения? Как исключить обоснованное сомнение?

    Вне разумных сомнений – высокий стандарт доказывания в уголовных делах. Общий посыл таков: в уголовном судопроизводстве обвинительный приговор может быть вынесен только тогда, когда нет логических и обоснованных сомнений в отношении фактов. Все ясно настолько, что их и быть не может. Это может звучать сложно, поэтому позвольте привести в качестве примера дело, с которым я столкнулся лично.

    Произошло убийство: A убил B.

    После преступления полиция обнаружила кухонный нож из дома A и кучу окровавленной одежды, сваленной в поле рядом с домом. На внутренней стороне одежды нашли ДНК, принадлежащую А, а на внешней – множество брызг крови B.

    Убедительны ли доказательства по этому делу?

    Версия защиты выглядела так: преступник перелез через забор в дом А, надел одежду и обувь хозяина, которые сушились, взял кухонный нож, убил кого-то, а затем закопал нож возле дома, чтобы подставить А. Следовательно, А не убивал B и был несправедливо обвинен.

    На первый взгляд довольно убедительно, не так ли? К тому же это соответствует уликам, собранным полицией. Таким образом, слова А вызвали разумное сомнение.

    Чтобы исключить его, полиции нужны дополнительные доказательства. Эксперты слой за слоем проанализировали обувь А на наличие следов ДНК. В результате глубоко в обуви была обнаружена ДНК бывшей жены А. Супруги развелись 2 года назад, и она оставила ДНК, так как носила эту обувь раньше.

    Если была обнаружена ДНК двухлетней давности, как «настоящий убийца» мог не оставить на обуви следов? Таким образом, возможность, что кто-то надевал обувь А для преступления, была исключена – как и разумное сомнение.

    Вернемся к делу Сяо На. По принципу «вне разумных сомнений» обвинение должно доказать свою точку зрения, исключив аргументы защиты. Для этого сторона обвинения вызвала в суд судмедэксперта. По его словам, вскрытие показало: асфиксия возникла из-за того, что девочке перекрыли рот и нос. Это доказывают повреждения губ и языка. Однако есть и другая версия: у Сяо На мог внезапно случиться эпилептический припадок с судорогами, во время которого она могла прикусить губу и язык, что привело к дальнейшему повреждению тканей и вдыханию рвотных масс.

    Возможно, сообщения СМИ лишены деталей, но остается непонятным, почему судмедэксперт снова заговорил об эпилепсии. Если расследование покажет, что у Сяо На таких приступов раньше не было, значит, ее рот и нос перекрыли извне. А слова адвоката о том, что это был первый припадок, окажутся просто софистикой.

    Разумное сомнение должно основываться на здравом смысле, не на совпадении. Конечно, это лично мое мнение и может быть неточным. И тем не менее: я считаю утверждение о том, что у Сяо На случился первый эпилептический припадок и она захлебнулась собственной рвотой, притянутым за уши.

    Рассмотрим второй аргумент адвоката.

    По его словам, Да Хао страдает шизофренией, что серьезно влияет на его способность здраво мыслить. На допросе тот сначала заявил, что не знает, где Сяо На, затем сказал, что видел, как ее похитили, потом внезапно признался в убийстве, а в итоге заявил, что это был несчастный случай. Такое противоречивое поведение свидетельствует о шизофрении.

    Мы не знаем, все ли детали дела раскрыты в СМИ. Однако, поскольку адвокат защиты поднял этот вопрос, весьма вероятно, что он получил подтверждающее заключение психиатрической экспертизы.

    Многие считают, что психиатрическая экспертиза – это билет на свободу для преступников. В действительности она проводится квалифицированными специалистами на основании научных данных. Я не эксперт в области судебной психиатрии, но все же настаиваю на том, что психиатрическая экспертиза должна основываться на отсутствии у преступника социального утилитаризма. По моему личному мнению, это наиболее характерная черта преступлений, совершаемых психически больными людьми.

    Отсутствие социального утилитаризма означает, что действия психически больного человека – как при совершении преступления, так и после – не мотивированы личной выгодой. Если такая выгода была – например, преступник хотел получить деньги, отомстить или скрыть свои незаконные действия, – то нет смысла проводить психиатрическую экспертизу. Но она понадобится, если человек не получил никакой выгоды. Такой подход не позволяет виновному просто выйти на свободу.

    Да Хао изнасиловал и убил девочку ради сексуального удовлетворения, а потом пытался представить всё как несчастный случай, чтобы избежать ответственности. Откровенно утилитарное поведение, невозможное для психически больного человека.

    Однако судья так не посчитал. Показания судебно-медицинского эксперта и позиция адвоката породили в нем сомнения. Судмедэксперт назвал самой вероятной причиной смерти Сяо На удушье, но нельзя было полностью исключить и вероятность эпилептического припадка. Во многих странах судьи несут пожизненную ответственность за свои действия, поэтому совершенно неприемлемы неправомерные приговоры. Более того, во многих странах практикуется принцип «сомнения в виновности обвиняемого толкуются в его пользу», и Сингапур этого придерживается. В таких условиях судья не мог сразу вынести решение, поскольку не был полностью уверен.

    У некоторых читателей, возможно, остался вопрос: разве ранее не упоминалось, что Сяо На подверглась сексуализированному насилию? И разве нельзя отличить изнасилование от надругательства пальцами? Если доказать, что Да Хао изнасиловал Сяо На, это ведь опровергнет его показания?

    К сожалению, состояние тела не позволяет при помощи экспертизы определить, была ли девочка изнасилована или подверглась другим действиям сексуального характера. К тому же из-за разложения тела и деградации спермы ее предварительный анализ дал отрицательный результат, и следствие уже не могло отличить одно от другого. Высокая степень разложения и ухудшение состояния тела – вот основные причины, затормозившие расследование.

    Поэтому для полиции важно обнаружить труп как можно скорее после убийства. Если тело сильно разложилось или вовсе превратилось в скелет, будет труднее сформировать полную цепочку доказательств и для вынесения приговора придется использовать другие методы.

    С момента расследования дела Сяо На прошло уже больше 20 лет, и технологии, конечно, продвинулись далеко вперед. Поэтому случаи, когда преступники избегают правосудия из-за нехватки улик, встречаются все реже.

    К огромному сожалению, вплоть до вынесения приговора полиция не нашла дополнительных доказательств, которые пролили бы свет на истинные мотивы Да Хао. Только Сяо На, теперь уже на том свете, знает, что на самом деле произошло между ними в тот день. Было ли это преднамеренное насилие и убийство или несчастный случай в ходе игры? Действительно ли Да Хао, которому так доверяла Сяо На, вдруг изменился?

    Хотя истинные мотивы Да Хао и подробности его преступления неизвестны, тот факт, что он совершил сексуализированное насилие над Сяо На и убил ее, неоспорим.

    По моему мнению, это непростительно, какими бы мотивами ни руководствовался Да Хао. Он медленно и продуманно избавился от тела так, чтобы никто его не заметил. Он даже тщательно выбрал мусорный бак, рядом с которым не было камер видеонаблюдения, чтобы выбросить одежду Сяо На, – а это косвенно доказывает, что он совершил преступление преднамеренно и спрятал тело. Такое не мог сделать психически больной человек.

    26 августа 2005 года при активной поддержке присяжных судья, основываясь на имеющихся доказательствах, признал Да Хао виновным и приговорил к смертной казни через повешение. Да Хао подал апелляцию. В январе 2006 года апелляция Да Хао была отклонена. 3 ноября того же года он был казнен.

    Так завершилось шокирующее дело об убийстве, потрясшее весь Сингапур. Расследование и судебное разбирательство сопровождалось множеством трудностей и опасностей. К счастью, преступник был наказан и Сяо На может упокоиться с миром.

    Предполагаю, что даже судья не смог оставаться беспристрастным до конца. Но у народа Сингапура есть весы правосудия. Население, должно быть, вздохнуло с облегчением после казни Да Хао и вспомнило юную и трагически погибшую Сяо На.

    Заметки судмедэкспертаСекс, ложь и опасные друзья

    В моей практике часто были случаи, когда в суде подозреваемые отказывались от признания. В таких делах полиции остается только найти дополнительные доказательства вины – однако место преступления и состояние трупа могут затруднять такой поиск. Обоснованное сомнение тоже не самая очевидная вещь: судье нужно тщательно разобраться в ситуации, чтобы не спутать его с софистикой.

    Дело Сяо На подтверждает, что принцип «сомнения в виновности обвиняемого толкуются в его пользу» (презумпция невиновности) сложно реализовать на практике. Что подразумевается под «сомнениями в виновности»? Что считается неопровержимым доказательством?

    Объяснить непросто, так как каждое дело уникально. Я считаю, что закон – это средство, благодаря которому преступники могут заплатить за содеянное, и нельзя позволять им использовать лазейки вроде презумпции невиновности или обоснованных сомнений, чтобы избежать наказания.

    Конечно, это вопрос для судебных органов. Главный вывод из этого дела для обычных людей таков: всегда нужно быть осторожнее с окружающими. Преступник Да Хао был другом жертвы Сяо На, который часто играл с девочкой, и соседом, который всегда находился рядом с мамой и дочерью.

    Люди с подозрением относятся к незнакомцам, но часто не замечают злого умысла у тех, кого знают. На практике именно знакомые чаще всего совершают сексуализированное насилие.

    Как предотвратить подобные преступления со стороны близких нам людей? Я сам отец и хочу обсудить с вами, как научить детей выбирать себе друзей.

    С кем дружить – это личное дело каждого ребенка, но задача родителей – с раннего возраста помогать разобраться в том, как заводить друзей. Дети должны знать, как понять, что за человек перед ними, как по деталям распознать чужой характер, как найти друзей с общими интересами. Только полностью поняв человека, ребенок может открыть ему сердце. Принципы выбора друзей изложены в «Беседах и суждениях» Конфуция: «Дружба с прямым, дружба с верным, дружба с эрудированным – полезна». Правильный подход к этому вопросу принесет огромную пользу ребенку на протяжении всей его жизни.

    В заключение поговорим еще о половом воспитании и навыках защиты от домогательств. Этот вопрос широко обсуждается в обществе, многие эксперты высказывают свои мнения. Родителям тоже необходимо в нем разобраться, чтобы свободно и без стеснения общаться с ребенком на такие темы. Половое воспитание должно проходить по мере развития ребенка, и тогда дети с раннего возраста постепенно научатся защищаться от домогательств. Они смогут осознать, какой вред и какие последствия несет нарушение половой неприкосновенности.

    По закону половые отношения с человеком младше 14 лет квалифицируются как изнасилование и наказываются максимально строго. Это не зависит от того, было совершено насилие или развратные действия, а также от согласия человека. Такая позиция связана с тем, что люди младше 14 лет считаются неспособными себя защитить. Некоторые эксперты полагают, что эту способность можно разделить на превентивную самооборону, самооборону в процессе преступления и после преступления.

    Превентивная самооборона – это способность оценить вероятность насилия на основе знаний о том, как преступники могут действовать, и защитить себя – например, сбежать или позвать на помощь. Если вы уже подверглись насилию, примите меры самообороны во время преступления: сохраняйте спокойствие, позаботьтесь о своей жизни, сохраните улики.

    Самооборона после преступления – это своевременная медицинская помощь, сбор доказательств и немедленное обращение в полицию для предотвращения дальнейших сексуальных посягательств.

    Половое воспитание поможет детям защитить себя от насилия, и мы, родители, не можем позволить себе беспечность в этом вопросе.

  

  
    Кровавый четверг в отеле

    30 ноября 1995 года – обычный рабочий четверг.

    Классная руководительница в городе N заметила, что ее ученик, Сяо Ган, не пришел на урок. Сяо Ган был очень дисциплинированным и никогда не пропускал занятий, поэтому она забеспокоилась: вдруг заболел или в семье случилась беда? Город был небольшим, и в то время еще нельзя было написать сообщение и сразу все узнать, поэтому учительница попросила другого ученика, Сяо Цяна, сходить к Сяо Гану домой.

    Бабушка и дедушка Сяо Гана держали гостиницу недалеко от школы, и внук иногда жил у них, так что Сяо Цян решил сначала сходить туда. Как только он добрался до первого этажа, сверху внезапно раздался крик. Раздирающий, полный ужаса; словно острый клинок, он пронзил мирную атмосферу городка. Многие владельцы магазинов по соседству забеспокоились и пришли на шум.

    Сяо Цян был всего лишь учеником начальной школы. Услышав крик, он опешил и застыл на месте, не зная, что делать дальше. Взрослые поднялись наверх разведать обстановку, но вскоре с бледными лицами сбежали вниз по лестнице, крича: «Вызовите полицию! Вызовите полицию! Произошло убийство!»

    Убийство?!

    Хотя в городке множество фабрик и активный поток людей, здесь было безопасно. Слово «убийство» казалось чем-то незнакомым и странным не только Сяо Цяну, но и большинству жителей. К тому же, судя по выражениям лиц взрослых, это было не обычное преступление.

    Вскоре послышался вой сирен. Двое полицейских из местного участка зашли в гостиницу и после краткого осмотра места происшествия спустились вниз и оцепили вход. Затем несколько других полицейских попросили всех покинуть зону оцепления.

    Прибыли еще несколько полицейских машин, и вышли люди с наборами для криминалистической экспертизы. Зеваки, которые не были в отеле наверху, начали перешептываться: «Это же криминалисты! Похоже, произошло убийство!»

    Люди редко сталкиваются с убийствами, поэтому большинство запаниковали точно так же, как Сяо Цян.

    Итак, мы знаем, что сотрудники участка оцепили территорию, а затем прибыли, видимо, судебно-медицинские эксперты. Как полиция охраняет и осматривает место преступления? Здесь работают только судмедэксперты? Привлекают ли других специалистов? Воспользуемся делом об убийстве, чтобы раскрыть эту тему.

    Осмотр места преступления – важнейший этап расследования, для него есть множество правил и стандартов. Здесь заняты специалисты многих полицейских подразделений, включая отделы уголовных расследований, судмедэкспертизы, трасологии, криминалистики и ДНК-тестирования. Большинство тех, кого вы видите на месте происшествия, обладают уникальными навыками и представляют определенный отдел. Как распределяются роли этих профессионалов и какому порядку они следуют в работе?

    Когда поступает звонок от граждан, служба экстренного вызова 110[7] немедленно направляет сотрудников местного полицейского участка. Обычно они находятся ближе всего к месту преступления и могут прибыть максимально быстро.

    Три важнейшие обязанности сотрудников полиции на месте происшествия:

    1) Понять, есть ли пострадавшие, и, если нужно, вызвать подкрепление. Человеческая жизнь важнее всего. Независимо от того, идет речь об уголовном преступлении или нет, полиция должна сначала установить, есть ли пострадавшие, нужна ли им первая помощь, кто погиб, а кто без сознания. Иногда, если не получается определить признаки жизни, сотрудники вызывают скорую помощь.

    2) Сообщить следственной группе при необходимости. Если обнаружен погибший от любых неестественных причин, нужно уведомить следователей. Сообщить нужно и в том случае, если погибших нет, но есть подозрительные обстоятельства.

    3) Охранять место происшествия. Пока следователи в пути, полицейские должны проследить, чтобы туда не проник никто посторонний, и зарегистрировать всех, кто уже здесь находился (например, человека, вызвавшего полицию, или сотрудников скорой помощи). Чаще всего вокруг места происшествия устанавливают ограждение, а по периметру стоят полицейские.

    Получив информацию от участка, отдел уголовных расследований отправляет на место следователей и технических специалистов. Следователи сначала выясняют основные обстоятельства дела, затем разделяются на группы для проведения расследований и допросов, а некоторые из них осматривают место происшествия с техниками.

    Прежде чем зайти за ограждение, каждый сотрудник должен убедиться, что соблюдает меры безопасности. Необходимо надеть головной убор, маску, перчатки и бахилы, чтобы не загрязнить место происшествия и не ввести в заблуждение следственную группу.

    Первым делом нужно понять, есть ли погибшие. Констатировать смерть может только судмедэксперт, поскольку обладает соответствующей квалификацией. Даже если врачи скорой помощи уже это сделали, эксперт все равно проведет обследование для подстраховки.

    Второй важный шаг – устранение опасности на месте преступления.

    Место, где произошла неестественная смерть, часто таит в себе угрозу, в том числе для полицейских. После взрывов могут сохраняться остатки взрывчатых веществ; после отравления угарным газом – высокая концентрация ядовитого вещества; после пожаров могут обрушиться здания – и так далее.

    Были случаи, когда полиция ловила преступников прямо на месте. Если не подумать о рисках заранее, безоружные полицейские могут оказаться в смертельной опасности, столкнувшись с отчаянными нарушителями закона.

    После выполнения этих двух задач технические специалисты снова определяют зону оцепления – они могут изменить диапазон, определенный полицией, и скорректировать положение сигнальной ленты. После этого за нее могут пройти только следователи, которые осматривают место преступления, свидетели и технические сотрудники полиции.

    Многие читатели могли подумать, что на место убийства должен прибыть судебно-медицинский эксперт. На самом деле это не так. При любых обстоятельствах первым всегда заходит трасолог. Любой человек, который был на месте преступления, оставит следы, и они могут стать ценными доказательствами в суде. Чтобы их не уничтожили, первыми на место преступления заходят эксперты-трасологи: они собирают отпечатки пальцев, изучают следы ног и другие подобные улики.

    Этот процесс называется открытием доступа к месту происшествия: фактически трасологи готовят путь для технических специалистов. Процедура проста: если эксперты находят предполагаемые отпечатки ног или другие следы, они сначала обводят след мелом, а затем ставят рядом с ним заметный (например, желтый) знак. Не обведенные мелом области считаются безопасными, и другие специалисты могут спокойно ступать на них. Чтобы никто не повредил вещественные доказательства случайно, например упав или потеряв равновесие, трасологи накрывают улики тазом или ведром.

    Современное криминалистическое оборудование открыло более эффективный способ – платформы для осмотра мест преступлений. Они напоминают небольшой табурет с ножками, которые удерживают платформу при минимальном соприкосновении с землей. Платформы небольшие, трасологи устанавливают их у входа на место преступления и дальше – пока не доберутся до зоны, где было обнаружено тело. Это позволяет сохранить улики.

    Открыв доступ к месту преступления, трасологи начинают осматривать улики: если попадаются ценные, их фотографируют или изымают. Тем временем судмедэксперты проходят к месту обнаружения тела и проводят дальнейшее расследование.

    Сначала они осматривают всю территорию, чтобы оценить обстановку, понять, есть ли следы борьбы и сколько крови потеряла жертва. Приближаясь к телу, судебно-медицинский эксперт проводит статическое наблюдение, а затем динамическое.

    При статическом наблюдении эксперты не двигают тело. Они осматривают одежду, проверяют, могло ли что-то прилипнуть, есть ли рвотные массы и орудие убийства, а еще смотрят, как тело расположено относительно пятен крови или улик. После тщательного осмотра специалисты приступают к динамическому наблюдению: переворачивают тело и проводят освидетельствование на месте преступления.

    Основная цель этой процедуры – сделать предварительный вывод о роде смерти, то есть определить, почему человек умер: в результате самоубийства, убийства или несчастного случая. Здесь судмедэкспертам понадобятся данные о личности погибшего.

    Если есть вероятность возбуждения уголовного дела, судмедэксперт назначит вскрытие. Уголовно-процессуальный кодекс КНР предусматривает, что органы общественной безопасности имеют право принимать решение о вскрытии трупов, когда причина смерти не установлена. Если такое решение принято, судебно-медицинский эксперт надевает специальные пакеты для хранения вещественных доказательств на ключевые зоны – например, руки, ноги, голову. Затем тело доставляют в прозекторскую для дальнейшего поверхностного осмотра и вскрытия.

    В течение всего расследования на месте преступления полицейские фотографируют и снимают на видео любые подозрительные предметы и следы, на которые указывают трасологи и судмедэксперты. Это строго регламентировано: впоследствии такие материалы могут стать доказательствами в суде.

    Одна из важнейших технологий, которую использует полиция, – ДНК-тестирование. Чтобы стандартизировать сбор материалов и не упустить важные улики, эксперты по технологии ДНК также участвуют в осмотре места преступления. Они сотрудничают с судебно-медицинскими экспертами, чтобы найти вещественные доказательства.

    Кроме следователей и технических сотрудников полиции, на месте преступления, соблюдая все меры предосторожности, работают понятые – это требование Уголовно-процессуального кодекса.

    Все эти процедуры, регламент разделения труда и стандарты могут показаться слишком сложными, но они невероятно важны. И именно соблюдение этих правил позволило раскрыть правду о трагическом убийстве в гостинице небольшого городка 22 года спустя.

    Почему на это понадобилось столько времени? Давайте вернемся в 1995 год и посмотрим, что же все-таки произошло.

    Полиция уже завершила расследование на месте преступления, и результаты были ужасающими. В номере 203 обнаружили двоих мужчин без признаков жизни. Один из них лежал на кровати лицом вниз. На затылке были видны следы от удара тупым предметом: под силой удара весь череп оказался деформирован и раздроблен. Простыни и подушки были покрыты запекшейся черной кровью.

    Кто эти двое? Сейчас полиция провела бы анализ ДНК, чтобы выяснить, кому принадлежало тело. Но в 1995 году приходилось полагаться в основном на внешний вид, физические характеристики (позу, шрамы, татуировки, родинки), украшения и одежду. В лучшем случае можно было провести анализ группы крови.

    В большинстве случаев личность легко идентифицировать по внешнему виду трупа. Но бывают случаи, когда тело уже сильно разложилось или от него вовсе остались лишь кости. Тогда вероятность ошибки возрастает.

    В этом деле, несмотря на обширные травмы черепа, лицо можно было идентифицировать. С помощью фотографии из удостоверения личности, найденного в номере 203, полиция опознала одного из погибших: А Фэн, постоялец гостиницы.

    Кем же был другой мужчина? По лицу и одежде полиция смогла идентифицировать и его: владелец гостиницы А Шэн, дедушка Сяо Гана – ученика начальной школы, который не пришел на урок в начале всей истории.

    А Шэн лежал на кровати с туго связанными нейлоновыми веревками ногами и руками, на запястьях и лодыжках были видны глубокие царапины. Такие всегда появляются рядом с бороздой от петли, это прижизненная реакция – значит, А Шэн изо всех сил пытался освободиться. Во рту у него было полотенце, которое пропиталось кровью из головы и лица. В результате множественных ударов тупым предметом все лицевые кости были раздроблены, что сделало черты неузнаваемыми. На безымянном пальце левой руки А Шэна остались следы от длительного ношения кольца. Кольцо исчезло – вероятно, его забрал убийца.

    Судебно-медицинская экспертиза установила, что причиной смерти обоих мужчин стала тяжелая черепно-мозговая травма. Это часто встречается в практике судмедэкспертов.

    Мозг – важнейший орган человеческого тела, и повреждения его тканей могут быстро привести к смерти. Чтобы их защитить, природа дала нам невероятно твердый череп – это одна из самых крепких костей в человеческом теле. Однако даже самые крепкие кости могут сломаться. При переломе черепа ткань мозга легко повреждается, и жизнь человека оказывается под угрозой. Черепно-мозговая травма, которая может привести к смерти, называется тяжелой.

    Внимательные читатели спросят: «Как судмедэксперт может быть уверен, что череп проломлен, если не проведет вскрытие?» В нашем деле это было очевидно по деформации головы. Но бывают и другие переломы черепа, которые не определить на глаз: линейные, перфорационные, переломы ладьевидной кости. Как же выносят решения в таких случаях?

    После первичного осмотра на месте преступления судебно-медицинские эксперты могут провести специальную процедуру – надавливание на череп. Если эксперт услышит крепитацию[8] костей, значит, был перелом. Но некоторые переломы основания черепа так не определишь. Тогда судмедэксперт может простучать череп кровоостанавливающим зажимом: если раздастся звук треснувшего горшка[9] – значит, перелом. В таких случаях причиной смерти считается «тяжелая черепно-мозговая травма».

    Итак, судмедэксперты установили, что обе жертвы погибли в результате тяжелой черепно-мозговой травмы. Они также пришли к выводу, что А Фэна ударили по голове во сне и он скончался, не приходя в сознание. А Фэн, скорее всего, был первой жертвой.

    Читатели могут усомниться: «Как определить, что жертву убили именно во сне? Только по тому, что его не связали и не было следов борьбы?» Совершенно верно. Если пострадавший не находился в особом состоянии (тяжелая степень опьянения, интоксикация, кома) и не сопротивлялся, то, скорее всего, он умер во сне. Если же особое состояние было, судмедэксперт сможет это определить.

    Обычно в ответ на опасность люди инстинктивно сопротивляются. В результате возникают соответствующие травмы тела. Если таких признаков нет, естественно подозревать, что жертва умерла во сне. Изучив состояние одежды погибшего на момент смерти, полиция может подтвердить это суждение.

    Хотя следов борьбы или сопротивления в номере 203 не обнаружили, комната была в беспорядке. Убийца снял кольцо А Шэна и обыскал А Фэна: его карманы были порваны, а чемодан взломан, пропали деньги и ценные вещи.

    Как раз в тот момент, когда эксперт-трасолог составлял перечень вещей А Фэна, обнаруженных на месте преступления, пришла новость от судмедэкспертов. Когда тело мужчины обследовали в прозекторской, в нижнем белье А Фэна нашли 4 000 юаней. Похоже, тот часто ездил в командировки и знал, как защититься от воров. Сейчас всё оплачивается электронно, но в 1995 году без наличных было не обойтись. Чтобы их не украли, опытные люди пришивали к нижнему белью потайной карман, где прятали крупные суммы. Такая хитрость помешала убийце: он обыскал всю комнату, но не смог найти эти 4 000 юаней.

    Но это не конец истории. В соседнем номере 202 полиция обнаружила еще два тела – в таком же ужасающем состоянии.

  

  
    Таинственно исчезнувшие гости

    На окровавленном полу распростерлось тело женщины, а на кровати рядом – ребенка. Опознание показало, что погибшая женщина – это А Цянь, жена владельца отдела А Шэна, а погибший ребенок – тот самый Сяо Ган, которого искали учительница и одноклассник.

    Причиной смерти А Цянь стала тяжелая черепно-мозговая травма, полученная в результате ударов по голове и лицу тупым предметом. 11-летнего Сяо Гана избили, проломив череп и изуродовав лицо: его черты стали совершенно неузнаваемыми. Каким жестоким надо быть, чтобы сделать такое с маленьким ребенком?

    По данным следствия, Сяо Ган нечасто оставался у бабушки с дедушкой, но иногда ночевал здесь, так как гостиница находилась поблизости от школы. В номере 202 жили А Шэн и А Цянь. В день инцидента в нем оказался и Сяо Ган.

    По следам на месте преступления было видно, что А Цянь до последнего защищала внука. Но этот свирепый, ожесточенный убийца не оставил никого в живых, как настоящий зверь. Он вскрыл все шкафы и ящики в номере и разбросал вещи. Вероятно, убийца в спешке пытался забрать как можно больше ценностей и был так увлечен этим занятием, что забыл об орудии преступления – тяжелом окровавленном молотке. Он остался лежать в углу комнаты.

    Крик, который услышал в начале истории Сяо Цян, издала уборщица. Приехав утром на работу, она собиралась убраться в номере 203 и увидела эту трагическую сцену. По ее словам, нейлоновая веревка, связывавшая руки и ноги А Шэна, и окровавленный молоток были не из гостиницы.

    Проанализировав все обстоятельства, полиция предположила, что это, вероятно, были предумышленные ограбления и убийства. Чтобы выдвинуть такую версию, нужно учесть два момента.

    Во-первых, необходимо определить характер дела – то есть понять мотив преступника. Например, это может быть убийство из корыстных побуждений, на сексуальной почве, из мести и в состоянии аффекта.

    Понять характер дела очень важно: это определяет направление расследования и позволяет избежать путаницы. В деле об убийстве из-за денег следствие будет искать тех, кто остро нуждается в деньгах; в деле об убийстве из мести – тех, кто мог затаить обиду на покойного. Поэтому приоритетная задача при анализе места преступления – определить мотив убийства на основании найденных улик.

    Такая работа требует от следователей обширных знаний. Например, в этом деле вся комната перевернута вверх дном: значит, убили из-за денег? Не обязательно. Убийца мог совершить преступление из мести и инсценировать ограбление, чтобы обмануть следствие. А что, если убийца совершил преступление на сексуальной почве и затем просто украл немного денег у жертв? Здесь легко ошибиться и пойти по ложному пути.

    В этом деле полиция предположила убийство при ограблении. Думаю, причиной стало то, что убийца связал А Шэна. Если бы мотивом была месть, преступник, скорее всего, убил бы человека и сбежал. Однако между убитым владельцем гостиницы А Шэном и постояльцем А Фэном не было никакой связи, и очень маловероятно, что убийца хотел им отомстить. Вероятно, он связал А Шэна, чтобы заставить его рассказать, где лежат деньги. Если посмотреть на дело с этой стороны, то все говорит об убийстве из-за денег.

    Во-вторых, необходимо установить, было ли убийство преднамеренным.

    Как определить, готовился убийца или действовал спонтанно? Предполагаю, что полиция пришла к выводу о преднамеренном убийстве при ограблении прежде всего из-за молотка, оставленного на месте преступления. Преднамеренность – это противоположность импульсу. При импульсивных преступлениях злоумышленник ничего не планирует и зачастую берет что-то, что оказалось под рукой. Здесь же нейлоновую веревку, которой связали жертв, и молоток, которым их убили, преступник принес с собой. Кроме того, он знал, какие номера заняты и где живут владельцы: то есть заранее собрал информацию для преступления.

    Версия об умышленном убийстве при ограблении сильно обеспокоила полицию. Такие преступления обычно тщательно планируются, и преступник может аккуратно замаскировать улики и замести следы, что затрудняет поиск доказательств.

    К счастью для полиции, несмотря на всю свою жестокость, преступник действовал недальновидно. На полу остались многочисленные пыльные отпечатки обуви, на нейлоновой веревке – два отпечатка пальцев, не принадлежащие жертвам, эксперты нашли даже окурок на земле. Преступник практически не принимал мер предосторожности.

    Думаю, теперь вы понимаете, почему так важно охранять место преступления. Именно благодаря этой процедуре удалось найти столько ценных улик и доказательств по делу. Поскольку полиция зарегистрировала всех, кто находился на месте происшествия до инцидента, она смогла определить, кому принадлежали следы. Кроме двух: весьма вероятно, что они принадлежали убийцам, и, скорее всего, преступников было двое.

    То же самое относится и к отпечаткам пальцев. Исключили отпечатки жертв и тех, кто находился на месте преступления. В итоге остались два разных отпечатка. Поскольку их нашли на орудии убийства, вероятно, они принадлежали преступникам и были важнейшими уликами.

    Логично предположить, что следы обуви и отпечатки пальцев должны были значительно повысить шансы раскрыть дело. Но, к сожалению, у полиции тогда не было достаточно обширной базы данных, поэтому даже при таком количестве улик убийцу нашли не сразу. Кроме того, в гостинице и на ближайших улицах не было камер видеонаблюдения. Камеры тогда вообще были редкостью, особенно в маленьких городках, и это ограничивало возможности следствия.

    Возьмем, к примеру, окурок. Сейчас мы знаем, что из него можно извлечь ДНК. Но раньше, без таких технологий, эта улика была бесполезной. Тем не менее полиция получила некоторую информацию. Поскольку никто из четырех жертв не курил, стало понятно, что сигарету выкурил убийца – вероятно, когда связывал и допрашивал А Шэна, чтобы узнать, где спрятаны деньги. Эксперты также провели исследования, связанные с маркой окурка.

    Поскольку это убийство при ограблении, вероятно, преступники не знали жертв. Кроме того, обратим внимание на преднамеренный характер преступления и на то, что убийцы изучили планировку гостиницы. Представьте себя на месте убийцы: самый быстрый и простой способ провести разведку – забронировать номер, притворившись гостем. Не так ли?

    Так что полиция стала изучать регистрационный журнал. К сожалению, в то время еще не было стандартов управления отельным бизнесом, и гостиница А Шэна не была исключением. В записях не было номера ни одного документа, который пролил бы свет на личность недавних постояльцев. Эта ниточка оборвалась.

    Был и другой способ – благо гостиница небольшая и номеров не так много. Полицейские опросили проживающих и сотрудницу отеля. Основываясь на ее показаниях, проверили информацию о каждом госте из каждого номера и опросили по одному всех, кто останавливался здесь в ночь происшествия. На это ушел весь день – и все гости были вне подозрений. Однако у сотрудницы отеля закрались сомнения. Она сказала: «Я помню, что в номере 208 кто-то жил, но почему же я никого не видела?»

    Полиция попросила сотрудницу открыть номер. Стандартный, с двумя кроватями: одеяла на обеих помяты, а туалетные принадлежности распечатаны. Там явно кто-то останавливался. Затем полиция опросила сотрудника на ресепшене. Он подтвердил, что в номере жили двое мужчин, они не выселялись из гостиницы и оставили залог в 100 юаней.

    Услышав эти слова, полицейские решили, что преступники уже у них в руках. К сожалению, как вы уже знаете, тогда гости не оставляли свои данные при регистрации, поэтому сразу идентифицировать подозреваемых не получилось бы. Но полиция могла сначала выяснить, ответственны ли постояльцы из номера 208 за это преступление.

    Специалисты собрали отпечатки пальцев и следы обуви из подозрительного номера и сравнили их с уликами. Все совпало: его обитатели и правда жестоко убили четырех человек.

    Полиция оперативно вызвала нескольких сотрудников отеля и попросила их по памяти описать лицо, рост, телосложение и акцент подозреваемых, чтобы затем составить фотороботы. Однако постояльцев в отеле было много и персонал не мог всех запомнить, так что это не принесло значительных результатов. Стало известно, что один подозреваемый высокий, другой низкий, один полный, другой худой. Ценная зацепка была одна: по словам сотрудницы, по говору они не были похожи на местных жителей – скорее всего, приехали из провинции А.

    Город N не был слишком крупным, но это был промышленный город с сотнями заводов. Каждый год сюда на заработки стекались люди со всей страны. Провинция А находилась совсем рядом, и довольно много людей оттуда приезжали в город.

    Масштаб территории значительно усложнил дело. Оперативная группа опросила всех сотрудников на каждом предприятии города N, но их усилия оказались безрезультатными. Двое мужчин будто испарились после кровавой резни 29 ноября 1995 года.

    Время пролетело незаметно, и наступил 2017 год. Ученики начальной школы выросли, а сам городок изменился до неузнаваемости. Его жители, вероятно, уже и не знали, что когда-то давно здесь произошло такое ужасное убийство. Но сотрудники полиции города N забыть о нем не могли – ведь преступника еще не поймали.

    За 22 года расследование неоднократно возобновлялось. Руководство полиции заявило: «Мы не сдадимся, пока дело не будет раскрыто». Сотрудники оперативной группы сменяли друг друга, многие детективы потеряли аппетит и сон. При каждом обновлении базы отпечатков пальцев трасологи проводили новые сравнения. К сожалению, отпечатки двух подозреваемых с образцами не совпадали.

    В XXI веке технологии анализа ДНК вышли на новый уровень. Однажды Бюро общественной безопасности города N отправило тщательно охраняемый окурок подозреваемого в провинциальное управление общественной безопасности, чтобы провести анализ, и внесло данные в базу для сравнения. К сожалению, как и в случае с отпечатками пальцев, ДНК не совпала.

    В 2017 году внезапно появилась новая технология – не буду вдаваться в подробности, это секретная информация. Главное, что она позволяет отнести подозреваемого к определенной группе размером около десятка человек. Достаточно получить ДНК всех членов этой группы и сравнить с уликами, чтобы идентифицировать преступника. Благодаря этой технологии у Бюро общественной безопасности города N появилась надежда. Правда, было важное условие: окурок, найденный на месте преступления, должен оставаться в полной сохранности.

    Мы помним, что Бюро общественной безопасности города N отправило окурок в провинциальное управление общественной безопасности для проведения стандартного анализа ДНК. Что стало с окурком после анализа? Сохранили ли его должным образом? Могло ли неправильное хранение сделать его непригодным для анализа ДНК по новой технологии?

    Эти вопросы имеют научное основание. ДНК содержится в ядре клеток, а они быстро разрушаются при контакте с воздухом. Если полиция соберет много образцов, но не сохранит их должным образом, уже через несколько дней ДНК невозможно будет выделить. А вот при хорошей сохранности образца анализ можно провести даже спустя десятилетия. Возможно, вы слышали о том, как археологи извлекали ДНК древних людей в гробницах. Условия в них позволяют сохранить биологический материл.

    Итак, мог ли этот окурок через 22 года оказаться ключевой уликой?

  

  
    Писатель, которого преследуют души невинных

    Полицейские сразу же отправились в хранилище вещественных доказательств и тщательно все обыскали. Благо сотрудник, который отвечал за хранение улик, очень осознанно подходил к своей работе. Город N был на юге страны, полицейский опасался, что окурок в пакете для улик может отсыреть, поэтому положил туда салфетку, впитывающую влагу. Это позволило сохранить вещественные доказательства сухими в течение 22 лет – и появилась новая надежда раскрыть дело. Увидев, как бережно хранились улики, сотрудники полиции вздохнули с облегчением.

    Сушить в тени и защищать от влаги – вот лучшие меры, чтобы сохранить улики.

    Сейчас на месте преступления эксперты используют карты сбора крови: они собирают образцы и помещают на хранение, предварительно высушив в тени. Гнилостные бактерии не могут размножаться в сухой среде, и такая технология предотвращает распад и деградацию клеток.

    Вы, вероятно, уже успели оценить, насколько важно сохранять вещественные доказательства. Технологический прогресс позволяет добиться прорыва в делах, которые в свое время зашли в тупик, и полиция должна смотреть наперед. Улики могут ничего не дать сегодня, но, если сохранить их в надлежащем состоянии, остается шанс раскрыть дело спустя годы. Именно поэтому управления общественной безопасности по всему Китаю создали специально оборудованные помещения – хранилища вещественных доказательств. В них поддерживается постоянная температура и влажность 24 часа в сутки, круглый год, чтобы полностью герметизировать доказательства и предотвратить перекрестное загрязнение. Так можно не бояться, что спустя годы улики потеряют свою ценность.

    Теперь, когда вы все об этом знаете, можно подумать, что в действиях полиции нет ничего необычного, это стандартная процедура. Но в 1995 году еще никто не осознавал, насколько важно сохранять вещественные доказательства, поэтому тот полицейский проделал просто удивительную работу. Эксперты смогли использовать окурок 22-летней давности, чтобы с помощью новых технологий анализа ДНК идентифицировать подозреваемого.

    Владельца окурка звали А Ху, и к тому моменту ему уже было 53 года. Опасаясь, что подозреваемый может скрыться, полиция сразу же организовала операцию по поимке. В час ночи отряд служителей закона незаметно подошел к дому А Ху.

    Дом окружили, а затем двое полицейских, переодетых в сотрудников управляющей компании, постучали в дверь. Никто не открывал, и полицейские забеспокоились: неужели подозреваемый почувствовал неладное и сбежал? Они уже собирались взламывать дверь, но та вдруг открылась.

    В час ночи большинство людей уже спят, но А Ху стоял полностью одетый. Он спокойно посмотрел на офицеров и сказал: «Вы пришли. Я долго вас ждал».

    Жена А Ху, стоявшая позади, расплакалась от испуга. Это стало для нее сокрушительным ударом. Сын и дочь А Ху стали кричать и вцепились в отца. Шум разбудил всех в округе.

    Люди не понимали, что столько полицейских делают в их районе посреди ночи. Все были потрясены, когда узнали, что А Ху, оказывается, устроил резню в гостинице 22 года назад.

    Многие соседи знали А Ху. Он был писателем, его семья казалась очень благополучной. Как такой образованный и талантливый человек мог совершить убийство? Может, полиция ошиблась? Но, хотя люди и сомневались, у полиции были доказательства его вины.

    А Ху не оказал никакого сопротивления и, представ перед судом, признался в преступлении.

    Таким образом, стремительное развитие полицейских технологий значительно упростило раскрытие старых дел. В 2020 году китайское Министерство общественной безопасности даже организовало кампанию по борьбе с нераскрытыми делами об убийствах – и во многих случаях удалось разобраться. Кампания продолжается и по сей день, о ней часто говорят в СМИ. Нераскрытых дел становится всё меньше, а убийц, которые долго избегали правосудия, но наконец понесли наказание, – всё больше. Невинные жертвы наконец могут обрести покой.

    Такие случаи демонстрируют, как органы общественной безопасности относятся к своим обязанностям. Любое нераскрытое дело об убийстве – это долг органов общественной безопасности перед народом. Долг, от которого невозможно отказаться. «Никогда не сдаваться, никогда не отступать» – этому принципу следует криминальная полиция Китая.

    Хотя А Ху и задержали, расследование убийства четырех человек в гостинице города N еще не закончилось: ведь у преступника был сообщник. Полицейские полагали, что А Ху будет скрывать его местонахождение или не знает, где тот живет. Однако, к их удивлению, А Ху без колебаний раскрыл личность и сообщил адрес А Бао. Его быстро арестовали, и дело, которое оставалось загадкой 22 года, было закрыто.

    Похоже, что все это время 22 года преступники жили весьма неплохо. А Ху стал писателем, А Бао – генеральным директором компании, оба выглядели успешными людьми. Как эти двое могли совершить зверское ограбление и убийство, не пощадив даже маленького мальчика?

    А Ху с детства любил читать и сочинять, он всегда мечтал стать известным писателем. К сожалению, в старшей школе у него были серьезные проблемы с успеваемостью: прекрасные оценки по гуманитарным предметам, но очень плохие по естественным наукам. В результате А Ху провалил выпускные экзамены и не поступил в университет.

    Тем не менее писать он не перестал. В те годы А Ху проводил дни дома, сочиняя стихи и эссе на публикацию. Его произведения часто публиковали в газетах и журналах, и он получал за это гонорар – немного, но хватало, чтобы сводить концы с концами. Позже он нашел спутницу жизни. У них была обычная небольшая семья, они жили счастливо, хоть и не богато. В общем, как миллионы других семей.

    Но никто не ожидал, что у А Ху начнет развиваться лудомания.

    Зависимым от азартных игр уже не помочь. Некоторые исследования показывают, что длительное увлечение азартными играми может ухудшить когнитивные способности. Лудоманы хуже справляются с когнитивными задачами, им труднее принимать решения, фокусироваться и решать проблемы. Это вызвано тем, что игроки часто оказываются в сложных ситуациях и стремятся к краткосрочной прибыли, игнорируя долгосрочные риски. Такая нерациональность постепенно подрывает их умение мыслить рационально, поэтому им становится сложнее принимать взвешенные решения в повседневной жизни.

    Помимо когнитивных нарушений, могут начаться серьезные проблемы с психическим здоровьем: это описывает популярный термин «психология игрока». Желание отыграться и выигрывать снова и снова затягивают в трясину азартных игр, что всегда приводит к одному: финансовому краху и растущим долгам.

    Зависимость А Ху от азартных игр свела его жизнь под откос. О том, чтобы скопить средства, и речи быть не могло, ему было сложно даже заработать на пропитание.

    В 1992 году у А Ху родилась дочь, к несчастью – с синдромом блефарофимоза. Она не могла полностью открыть глаза из-за узкой глазной щели: максимум на 1 сантиметр в длину и 0,2 сантиметра в высоту. Можете себе представить, насколько это мало. Поэтому врачи рекомендовали провести несколько операций и настоятельно советовали незамедлительно начать лечение. Однако А Ху растратил свое состояние, играя в азартные игры, и не мог это оплатить. Он впал в отчаяние.

    Должно быть, это был самый мрачный момент в жизни А Ху. Игровая зависимость, бедность и болезнь дочери истязали его каждую секунду. Он чувствовал себя полным неудачником. Вмиг разбогатеть благодаря писательству непросто. Именно тогда приятель А Ху по азартным играм, А Бао, предложил идею.

    Он сказал: «В таком положении у нас просто нет будущего. Почему бы не попытать счастья в городе N? Там много богачей. Найдем кого-нибудь и ограбим на десять-двадцать тысяч юаней».

    А Ху согласился на этот коварный план. Приятели договорились разделить награбленное пополам – и они вдвоем отправились бродить по городу N. Спустя несколько дней они поняли, что все не так просто.

    В городе были одни фабрики со строгими мерами безопасности. Постороннему туда не проникнуть, а начальника ограбить тем более не выйдет. Поэтому они нацелились на приезжих бизнесменов. Такие останавливаются в отелях, и приятели обратили внимание на гостиницу А Шэна. Она располагалась в удачном месте, поэтому у нее был самый большой поток клиентов в городе.

    А Ху и А Бао несколько дней выжидали у гостиницы, прежде чем выбрали жертву – А Фэна. Он был бизнесменом, которого часто видели у завода, всегда носил строгий костюм и ходил с толстой кожаной сумкой подмышкой – типичный богач. Более того, А Фэн, похоже, предпочитал работать в одиночестве, без партнеров.

    То что нужно!

    29 ноября 1995 года А Ху и А Бао заселились в гостиницу и взяли с собой нейлоновую веревку и молоток. Посреди ночи, когда стало тихо, эти двое бесшумно взломали дверь номера А Фэна. Мужчина крепко спал. Приятели обыскали всю комнату, но безрезультатно. Не найдя денег, мужчины начали терять терпение и действовали уже не так тихо. А Фэн, возможно, проснулся, застонал и перевернулся на кровати. А Ху в панике тут же замахнулся молотком и ударил спящего по голове. Бедный А Фэн погиб, так и не проснувшись.

    Это было первое убийство А Ху. С первого удара тот полностью обезумел: он раз за разом бил молотком А Фэна, пока тот не покрылся кровью, бил до тех пор, пока его не остановил А Бао.

    Когда А Ху успокоился, они снова тщательно обыскали комнату. Никто не осмелился прикоснуться к изувеченному трупу, и поэтому преступники так и не нашли 4 000 юаней, спрятанные в нижнем белье А Фэна. Они перевернули номер вверх дном, но забрали только 20 юаней – совсем не то, на что рассчитывали.

    Посовещавшись, приятели пришли к выводу: они уже убили человека и нашли только 20 юаней – теперь точно нельзя отступать. Но не знали, кто живет в других номерах, с кем, богаты ли эти гости, поэтому решили не действовать опрометчиво.

    А Ху сел на край кровати, выкурил сигарету и сказал: «Мы пойдем за владельцем!» А затем открыл дверь в соседнюю комнату и позвал: «Хозяин, пройдите на минутку в номер 203. У меня срочное дело, мне нужно выехать».

    Было уже очень поздно, и А Шэн решил не звонить на ресепшн, чтобы убедиться, что гости выезжают, потому что не хотел никого будить. Он пошел сам. Не заподозрив ничего неладного, А Шэн вошел в соседний номер. Как только он вошел, А Ху и А Бао повалили его на пол, затем связали по рукам и ногам и заткнули рот полотенцем. Тут хозяин гостиницы, вероятно, почувствовал ужасный запах крови из номера 203. Это место было похоже на ад.

    А Ху угрожал А Шэну молотком, чтобы узнать, где в гостинице хранятся деньги. Но тот оказался крепким орешком и отчаянно сопротивлялся. Потеряв надежду на успех, кровожадный А Ху начал бить А Шэна молотком по голове. Изуродовав его лицо до неузнаваемости, он снял с А Шэна золотое кольцо. Оно было ценным, но приятели не знали, как с ним поступить: на продажу краденого нужно время, и сразу получить наличные не удастся.

    Обезумевшие преступники решили ворваться в номер 202 и ограбить уже мертвого владельца. В этот момент А Цянь услышала шум в соседнем номере и проснулась. Когда А Ху и А Бао открыли дверь в номер 202, женщина уже стояла на полу. Увидев двух окровавленных демонов, она громко закричала. Чтобы не разбудить гостей в других номерах, А Ху бросился к ней и несколькими ударами сбил с ног. Сяо Ган увидел это и тоже закричал. А Ху замахнулся молотком на невинного ребенка. А Цянь пыталась подняться и защитить внука, но А Ху добил ее несколькими ударами. Планируя преступление, он и подумать не мог, что за полчаса убьет четырех человек.

    А Ху и А Бао обыскали комнату 202, но нашли лишь 100 юаней. К тому времени они уже взяли себя в руки и прекратили бойню. Под покровом ночи они тайно сбежали из города и на следующий день уже были дома. Так они смогли скрыться на 22 года.

    После ареста А Ху признался, что все это время почти не спал. Ему снилось, как он выходит на улицу и его арестовывает полиция, как его насмерть придавливает упавшее дерево, когда он отправляется в горы. Кошмарам не было конца. Когда он узнал из новостей, что возобновили расследование серийных убийств в Байине, провинция Ганьсу, и задержали убийцу, который скрывался от правосудия больше 10 лет, то уже был морально готов к аресту. А Ху тайно написал письмо жене и спрятал в своем столе: в письме он признался в преступлении, что совершил 22 года назад.

    В интервью А Ху также рассказал об одном случае. Во время праздника Цинмин[10] в 1996 году, мучимый кошмарами, он принес крысиный яд на могилу своего отца, чтобы покончить с собой. Но он подумал о дочери, которая еще страдала от болезни глаз, и отказался от этой идеи.

    А Ху рассказывал, что за эти 22 года, как только в его жизни появлялась искорка надежды на успех, он тут же отступал. Он боялся славы и чувствовал, что со своим запятнанным прошлым недостоин писать, поэтому не работал усердно. Однако в более спокойные времена писал, потому что это было страстью всей его жизни. Противоречия мучили А Ху 22 года и так и не исчезли. Он говорил, что хотел однажды сочинить рассказ, основываясь на своей истории, – о красивой писательнице, которая жила с грузом вины за совершенное убийство. Но из-за страха и стыда останавливался, написав всего 20 000–30 000 слов.

    Когда полицейские под видом ученых попросили его кровь на анализ, А Ху сразу согласился. Потом у него возникло плохое предчувствие. Он отправил сообщение А Бао и сказал, что скоро его могут поймать, но теперь он не станет убегать.

    А Бао все это время тоже терзали лица невинных жертв, всплывающие в его памяти. Получив сообщение от А Ху, он долго думал, но тоже решил не бежать и сдался.

    В октябре 2019 года Верховный народный суд привел смертный приговор А Ху и А Бао в исполнение.

    В зале суда А Ху преклонил колени перед семьями жертв, раскаиваясь в преступлении. Родственники погибших, 24 года ожидавшие справедливости, не простили убийцу, напускавшего на себя вид мученика. Жертва, А Фэн, был отцом двоих детей и кормильцем семьи. После его смерти детям пришлось бросить школу и пойти работать, взяв на себя бремя семейных обязанностей. Их прежде счастливая жизнь обернулась тяжкой ношей. Гибель А Шэна, его жены и Сяо Гана стала огромным ударом для сына и невестки. У супругов больше не было детей, и всякий раз, видя чужих, они лишь молча проливали слезы.

    Жизнь всех этих людей уже никогда не стала прежней.

    Заметки судмедэкспертаСудьба всегда глумится над игроками

    Не играйте в азартные игры, иначе будете раз за разом совершать ошибки. А Ху и А Бао – типичные игроки.

    Каждый человек сталкивается с трудностями. Жизнь по своей сути – это волнующееся море, плыть по течению не получится. Обычные люди находят множество способов справиться с проблемами, но азартным игрокам это дается трудно, так как их когнитивные функции и психологическое состояние искажаются. Они выбирают рисковать – и разрушают не только жизни невинных людей, но и свои собственные.

    А Ху и А Бао могли выбраться из затруднительного положения: судя по их дальнейшей жизни, они были способны на это. Если бы они отпустили свои злые мысли и, стиснув зубы, преодолели трудности, то жили бы счастливо. Однако азартные игры затуманили их разум, и они уже не могли принимать разумные решения, поэтому пустились во все тяжкие. И судьба сыграла с ними злую шутку: ограбив людей, они сделали только хуже себе. Убили четырех человек – но украли лишь 100 юаней. Заключили сделку с дьяволом – но не получили ничего, кроме страха и вины, а в конце и суровое наказание по закону.

    У меня тоже бывают трудности, как и у всех. Но это испытания судьбы. Столкнувшись с невзгодами, мы прежде всего должны психологически принять их и не обвинять других, не вымещать свой гнев на невинных. Сохранив оптимизм и позитивный настрой, мы сможем мобилизовать весь потенциал нашего мозга, что позволит принимать решения, справляться с проблемами и искать способы выбраться из затруднительного положения. Иногда трудности не получается преодолеть сразу, и мы должны дать себе время: действовать постепенно, планировать, не сдаваться, и в конце концов тучи рассеются – и выглянет солнце.

  

  
    «Игрушки» в руках убийцы

    Все началось ранним утром 15 сентября 1986 года.

    В городе F 71-летняя женщина из села – для конфиденциальности ее имя в истории будет заменено на букву «А» – шла по тропинке рядом с полем. Накануне вечером А осталась у дочери, а рано утром отправилась домой, чтобы заняться сельской работой. Обычное мирное утро, как и всегда здесь. А даже подумать не могла, что этим утром ее жизнь оборвется.

    На следующий день, 16 сентября 1986 года, труп А нашли в поле недалеко от ее дома. Она лежала на земле, руки и ноги связаны в форме буквы Х, все тело в грязи. Нижняя часть тела обнажена, отчетливо видны следы изнасилования.

    Южнокорейская полиция быстро прибыла на место происшествия, но осмотр не принес ценных улик. Судмедэксперт установил, что А задушили. Полиция посчитала это обычным делом об убийстве. Преступник мог встретить жертву по дороге и импульсивно изнасиловать и убить ее. Исходя из этого, сотрудники органов начали искать в селе мужчин, которые могли бы совершить подобное.

    Многие из вас могли задуматься: да кто вообще способен изнасиловать 71-летнюю старушку? На самом деле такое временами случается и в Китае. По моему опыту, обычно это делают либо пожилые мужчины, либо несовершеннолетние. Именно эти две группы мужчин слабо контролируют себя и решаются удовлетворить свои сексуальные потребности или любопытство.

    Обычно расследование идет в этом направлении. Но бывают особые ситуации: например, когда у преступника есть психические отклонения или сексуальные расстройства. В таких случаях приходится мыслить нестандартно, чтобы найти подозреваемого.

    Расследуя это дело и составляя профиль преступника, южнокорейские полицейские, вероятно, следовали привычной логике. Однако спустя месяц у них не было ни одного подозреваемого. Объяснить это легко: если убийца действовал импульсивно и встретил жертву по дороге, вряд ли между ними есть связь. К тому же без технологий очень сложно найти зацепку и идентифицировать преступника среди огромного количества людей.

    20 октября 1986 года в полицию города F поступил еще один вызов. Когда полицейские услышали, что тело выглядит так, будто жертву изнасиловали, по спине у них пробежал холодок.

    Два аналогичных случая в одном районе, через такой короткий промежуток времени – вероятнее всего, это серия убийств. Полиция немедленно выехала на место происшествия. Погибшей оказалась девушка, которая пропала несколькими днями ранее: назовем ее B.

    Ей было 25 лет, и она исчезла, пока добиралась домой с работы. Родственники безуспешно искали ее повсюду и в итоге сообщили в полицию. Никто и представить не мог, что через несколько дней они получат такую ужасную новость. Как говорят, чем больше мы чего-то боимся, тем больше вероятность, что это произойдет.

    После осмотра судмедэксперт подтвердил, что B тоже задушили. Руки связали за спиной жертвы ее же бюстгальтером – чтобы обездвижить перед изнасилованием. Все напоминало об убийстве А, но были и отличия. Преступник снял нижнее белье B и закрыл им ее лицо. Кроме того, на груди B были четыре раны от острого предмета – скорее всего, отвертки.

    Травмы, нанесенные острыми предметами, бывают разных видов. Те, что нанесены кинжалом, называют режущими; полученные от удара кухонного топора – рублеными; от удара ножа с острым концом, например ножа для фруктов, – колотыми, а от удара отверткой – проникающими. Каждый вид травмы имеет особую форму, по которой судмедэксперты могут определить орудие.

    В этом деле им стала отвертка. Однако преступник не пытался так убить B: на теле не было следов прижизненной реакции, а значит, раны появились, когда жертва была уже мертва.

    Но зачем тогда убийца бил тело отверткой?

    Судмедэксперты обращают особое внимание на лишние действия после преступления[11]. Это действия преступников на месте происшествия или в отношении жертвы после убийства.

    По ним судмедэксперты могут сделать вывод о психологическом состоянии преступника, что бывает полезно в расследовании. Подобные действия могут быть проявлениями гнева, чувства вины или жестокости.

    В университете мне рассказывали об одном деле: в поле сорго нашли изнасилованную и убитую молодую женщину – нижняя часть ее тела была прикрыта пучком цветков лука-шалота. Совершив преступление, убийца намеренно отправился на соседнее поле и сорвал цветы, чтобы прикрыть гениталии жертвы: это было проявлением чувства вины. В ходе расследования выяснили, что убийцей был свекор погибшей.

    Еще один пример из моей личной практики: жертву убили в ее же доме, все выглядело как ограбление. Однако, помимо прижизненных ран, на теле обнаружили серьезные посмертные повреждения. Опасаясь, что жертва может выжить, убийца нанес еще несколько ударов – значит, весьма вероятно, он знал ее. Эта догадка подтвердилась в ходе расследования.

    Поэтому полиции крайне важно анализировать любые лишние действия после преступления, чтобы быстрее раскрыть дело.

    В случае с убийством B преступник прикрыл ее голову нижним бельем и нанес раны отверткой – это и были лишние действия. Спрятав лицо женщины, он, возможно, хотел укрыться – например, боялся увидеть лицо жертвы из-за своей нелюдимости. Удары отверткой не были слишком сильными: это позволяет предположить, что у убийцы могло быть сексуальное расстройство.

    В деле А я тоже подумал о такой вероятности. С этой точки зрения действительно есть основания объединить два дела в серию.

    Дела объединяют, чтобы провести единое расследование по нескольким преступлениям, которые совершил один и тот же человек (или люди) в разное время и в разных местах. Так поступают, когда между делами есть взаимосвязь с точки зрения следов, целей, методов и физических характеристик подозреваемых. Это позволяет комплексно использовать доказательства и рационально распределять ресурсы следствия.

    Всё, что вы прочитали выше, – результат моего собственного исследования. Южнокорейская полиция, возможно, не копала так глубоко, поскольку не знала тогда, можно ли объединить эти дела.

    В 1980-е годы технология ДНК-анализа уже существовала, но ее еще не использовали для расследований – даже в такой развитой стране, как Южная Корея. Поэтому объединить дела на основании вещественных доказательств было крайне сложно, тем более без психиатрической экспертизы. У многих читателей может возникнуть разумный вопрос: «Это же дело об изнасиловании! На месте преступления наверняка были следы спермы! Анализа ДНК еще нет, но можно ведь узнать по ней группу крови? Разве это не основание для объединения дел?»

    К этому вопросу мы вернемся чуть позже. А сейчас оценим реакцию полиции на это дело.

    Полиция Южной Кореи оказалась под большим давлением. Если оба убийства совершил один человек, значит, его методы становятся все более изощренными: от простого изнасилования и удушения до нанесения повреждений мертвому телу. Чем больше преступлений совершают убийцы, тем сложнее и извращеннее они это делают – происходит эскалация методов серийных преступлений.

    Когда полицейские в панике допрашивали людей в окрестностях, произошло новое убийство.

    12 декабря 1986 года, менее чем через 3 месяца после первого случая, было обнаружено тело еще одной убитой женщины. На этот раз тело жертвы, С, уже сильно разложилось. В ходе расследования установили личность погибшей: 24-летняя девушка, которая также числилась пропавшей без вести.

    Как полиция ее опознала?

    В деле о резне в гостинице небольшого городка мы обсуждали процедуру опознания тела. Обычно она не слишком сложна: общее заключение можно сделать на основе черт лица, роста, веса и других физических характеристик. Но если тело сильно разложилось, изуродовано или от него остались одни кости, идентифицировать погибшего намного сложнее. Сопоставлять тело с каждым пропавшим без вести нецелесообразно – их слишком много.

    В такой ситуации решающую роль играют судмедэксперты. Основываясь на судебной антропологии, они определяют возраст, рост и пол погибшего, значительно сужая круг потенциальных жертв. Дальше полиция использует найденные на теле улики, сравнивает с приметами небольшой группы пропавших без вести и устанавливает личность жертвы.

    Когда анализа ДНК еще не существовало, полиция в основном сравнивала родимые пятна, шрамы, родинки и отпечатки пальцев. А если находили лишь кости без мягких тканей, то на череп накладывали фотографию предполагаемого пропавшего человека. Этот метод называется фотосовмещением.

    Так или иначе, в конце концов полицейские опознали тело. Заявление о пропаже С поступило 131 день назад, а значит, девушка была мертва более 4 месяцев. А была убита в сентябре, а С – еще в августе. Если это серия, то С – первая жертва.

    Осмотр места происшествия не принес никаких улик. В этом нет ничего необычного: полиция часто не находит следов или вещественных доказательств, даже если тело обнаружено сразу, что уж говорить о случаях, произошедших более 4 месяцев назад. Судмедэкспертиза установила, что С также задушили и изнасиловали перед смертью.

    Но если тело уже сильно разложилось, можно ли определить, что жертву задушили? В большинстве случаев – да.

    После смерти с телом происходят несколько трансформаций: разложение, мумификация и образование трупного воска. Две последние стадии происходят при общей сохранности тела, в то время как при сильном разложении труп начинает разрушаться, а затем превращается в скелет.

    Пока от тела не остались только кости, судмедэксперты могут обнаружить признаки удушья по состоянию внутренних органов и наличию кровотечений в мягких тканях шеи. Но даже если тело превратилось в скелет, признаки кровотечения в каменистой части височной кости и переломы подъязычной кости и щитовидного хряща все еще могут указать на удушение. Судебно-медицинские эксперты часто описывают такие вещи фразой «тело может говорить».

    Голова С была прикрыта нижним бельем жертвы, так же как и у B. От груди С уже после смерти женщины был отрезан кусок при помощи острого предмета. Как и удары отверткой в случае с B, это подтверждает, что убийца страдал сексуальным расстройством.

    Невероятно удручает тот факт, что С была найдена всего в 50 метрах от ее дома. Она почти была в безопасности, когда убийца напал – а после выбросил тело на краю рисового поля, где оно пролежало более 4 месяцев.

    В одном и том же городе всего за несколько месяцев три женщины были изнасилованы и убиты, когда возвращались домой в одиночестве. Это потрясло всю Южную Корею. Поразительное сходство способов трех убийств явно указывает на то, что это дело рук одного и того же преступника. И монстр, убивший трех женщин, все еще был на свободе!

  

  
    Провокационные серийные убийства

    Обнаружив тело С, южнокорейская полиция объединила три дела, однако, несмотря на все усилия, так и не смогла найти подозреваемого. А вскоре произошло еще одно убийство.

    Через два дня после того, как нашли тело С, в полицейский участок обратились муж и жена средних лет с заявлением о пропаже их 21-летней дочери D. D отправилась на свидание вслепую, которое устроила ее семья, возвращалась домой одна и пропала. Полиция, родственники и друзья D несколько дней вели поиски – и наконец нашли тело.

    Как и в предыдущих случаях, руки жертвы были связаны за спиной бюстгальтером, нижнее белье накинуто на голову, часть груди отрезана, а тело выброшено на краю рисового поля. Даже без расследования семья жертвы поняла, что убийца – демон из города F. Однако в деле D была одна деталь: рассыпанные на месте преступления семена кунжута. Убийца мог рассыпать их, соблюдая какой-то местный обычай.

    В любом случае ситуация обострилась, и южнокорейская полиция бросила большие ресурсы на расследование.

    В Китае издревле бытует поговорка «Жизнь человека превыше всего». Еще до того, как Министерство общественной безопасности[12] объявило принцип «Каждое убийство должно быть раскрыто», китайская полиция прилагала огромные усилия для расследования таких дел. Это одна из ключевых причин, почему уровень убийств в Китае намного ниже, чем в других странах, а раскрываемость намного выше. Только так можно предотвратить серийные убийства.

    О «Демоне из города F» знала уже вся Южная Корея. Полиция мобилизовала большое количество сотрудников, чтобы провести тщательное расследование в отношении всех мужчин от 20 до 40 лет в городе F. В СМИ нет упоминаний о том, почему сузили круг подозреваемых, и я сам этого не знаю. Возможно, полицейские решили, что преступник в возрасте повышенного либидо. Представьте, сколько молодых мужчин и мужчин среднего возраста живет в городе: без эффективных методов отсева найти убийцу практически невозможно. Через полгода этот этап расследования завершили, а подозреваемых так и не было.

    Полиция Южной Кореи оказалась под огромным давлением. И создавали его в первую очередь сами полицейские, так как раскрыть дело – это их ответственность перед людьми. Но и все вокруг задавались вопросами: «Чем занята полиция? Почему они так долго не могут найти убийцу? Кто нас защитит?» Перепуганные женщины города F не появлялись на улицах ночью и больше не ходили в одиночку.

    Паника, тревога, растерянность, гнев… эти эмоции были главным стимулом для полиции. Но худшее ждало впереди. Пока шло такое масштабное расследование, убийца, скрывавшийся полгода, совершил еще одно преступление.

    В мае 1987 года на сельском участке было найдено тело женщины. Его нашел крестьянин, занимающийся разведением крупного рогатого скота. Рано утром он заготавливал сено для своих коров и заметил женскую ногу, торчащую из-под стога. В ужасе он позвонил в полицию.

    При осмотре места преступления полиция идентифицировала личность пострадавшей E. Девушка только окончила среднюю школу, ей было всего 18 лет, и ее убили, когда она возвращалась домой из соседнего города. Руки E были связаны за спиной, рот заткнут ее собственным носком. Преступник изнасиловал ее, задушил шарфом, накрыл тело ее одеждой, а затем спрятал в стоге сена.

    Случай был похож на предыдущие, но тот факт, что тело спрятали, указывал на эскалацию методов убийцы. Полицию это обеспокоило: ведь могли быть и другие убийства, о которых ничего неизвестно, так как преступник начал прятать тела.

    Через полгода Южную Корею потрясло очередное убийство.

    Мобилизации сил для расследования оказалось недостаточно, поэтому полиция направила сотрудников на круглосуточное патрулирование улиц. Власти надеялись, что это поможет предотвратить следующее убийство, защитить людей и даже, возможно, поймать преступника с поличным. Но ресурсов на такую обширную территорию с большой численностью населения не хватало. Сколько бы полицейских ни патрулировали улицы, полностью устранить «слепые зоны» невозможно. Со временем бдительность населения и патрульных стала снижаться, и тут случилось новое убийство.

    Шестая жертва, F, погибла дождливой ночью. Девушка с зонтиком в руках вышла навстречу к мужу, который возвращался с работы, и ждала его недалеко от дома. Вернувшись, муж F увидел, что жены нет дома, и в панике бросился ее искать, но безуспешно. Вскоре нашли тело F: ее также задушили, руки связали за спиной, верхняя часть тела обнажена, а на груди – колото-резаные раны. Способ убийства был точно таким же, как и в предыдущих случаях.

    Преступник разрушил еще одну семью, но полиция ничего не могла сделать.

    Возможно, из-за технологических ограничений 1980-х годов полицейские так и не нашли потенциальных улик или доказательств, хотя множество раз осматривали места преступлений. Похоже, это был порочный круг: после каждого убийства общественность и полиция били тревогу, а преступник уходил в тень и ждал, пока все успокоится, чтобы убить снова.

    8 сентября 1988 года, почти через 2 года после обнаружения первого тела, была найдена седьмая жертва. G, домохозяйку 54 лет, убили по дороге домой. Преступник связал ее руки за спиной, заткнул рот носком и платком, а затем задушил. После он выбросил тело в траву у ручья. Методы убийцы стали более извращенными: он поместил в гениталии жертвы кусочки персика.

    Всего через несколько дней после этого случая произошел восьмой инцидент. Жертвой стала 13-летняя девочка H. В 9 часов вечера она шла одна в церковь, когда преступник напал на нее с ножом, оттащил на край рисового поля и изнасиловал, связав ее руки за спиной и заткнув рот нижним бельем. Нападавший также надел ее белье ей на голову. После изнасилования преступник заметил, что у H в сумке лежат деньги, и принялся обыскивать. Девочка воспользовалась этим моментом и сбежала.

    Полицейские воспряли духом: наконец-то в деле, которое потрясло всю Южную Корею, появилась выжившая жертва.

    Спасшиеся пострадавшие могут предоставить огромный объем информации. Тогда преступников искали и опознавали прежде всего с помощью фотороботов. Основываясь на показаниях H, полиция составила фоторобот убийцы – и задержала подозреваемого, А Иня.

    В месте, где изнасиловали H, полиция собрала биологический материал, по которому удалось доказать вину. Впоследствии суд приговорил преступника к пожизненному заключению.

    Как наказание за убийство стольких человек может быть таким мягким[13]? Оказалось, что А Инь был просто подражателем. После ареста он признался в нападении на H, но утверждал, что в убийствах невиновен. Он сказал, что заинтересовался методами убийцы, о которых рассказывали СМИ, и решил совершить такое же преступление. Но не ожидал, что его поймают так скоро.

    Полицейские поначалу не поверили ему: после задержания все преступники склонны преуменьшать масштаб своих действий. А Инь признался в изнасиловании, но непричастность к убийствам избавила бы его от смертной казни. Однако, получив результаты судебно-медицинской экспертизы, полиция вычеркнула А Иня из списка подозреваемых. В СМИ не уточняется, как именно судмедэксперты доказали его невиновность, но, скорее всего, причиной стали вещественные доказательства с места преступления.

    До анализа ДНК полиция использовала другую технологию – определение группы крови. Вероятно, на уроках биологии вам рассказывали, что групп всего четыре: A, B, AB и 0. По ним невозможно идентифицировать преступника, но можно исключить человека из числа подозреваемых.

    Что это значит? Например, если по найденной на месте преступления сперме установили, что у преступника группа крови B, все с такой группой попадут под подозрение, но найти убийцу только по этому параметру не получится. Однако, если у подозреваемого группа крови 0, а не B, значит, преступник точно не он.

    Вероятно, А Иня оправдали, потому что его группа крови не совпадала с образцами, найденными на местах убийств. Это позволило судебно-медицинскому эксперту доказать правдивость его заявлений о невиновности. Судья заключил, что А Инь напал на H, но никого не убивал. А за покушение на убийство ждет пожизненное заключение – весьма подходящее наказание.

    Дорогие читатели, вероятнее всего, удивлены тем, что группу крови можно определить по пятнам спермы. И еще: если полиция знала группу крови, это разве не должно было значительно сузить круг подозреваемых? Почему же убийцу искали так долго?

    Узнать группу крови по сперме обычно можно, но есть небольшой процент исключений, связанных с индивидуальными особенностями организма. Почему в этом деле анализ группы крови не продвинул расследование?

    Пожалуйста, наберитесь терпения: чуть позже вы получите все ответы.

    Жители Южной Кореи были в полнейшем ужасе, когда узнали о подражателе.

    Когда дело о серийных убийствах остается нераскрытым, вероятность появления подражателей возрастает.

    С одной стороны, катализатором становится неспособность полиции раскрыть дело о серийных убийствах. Люди со злыми намерениями могут подумать: «Если этого убийцу так и не поймали, почему бы не попробовать и мне?» С другой – те, кому интересно узнавать о серийных преступлениях, могут сами попытаться их совершить ради острых ощущений или удовлетворения своих извращенных потребностей.

    У нераскрытых серийных преступлений серьезные последствия: общество живет в страхе, подражатели появляются один за другим, уровень безопасности снижается… Теперь вы понимаете важность китайского лозунга «Каждое убийство должно быть раскрыто»?

    Казалось, после ареста А Иня настоящий убийца притих. Но 15 ноября 1990 года – А Инь тогда уже отбывал срок – новая жертва заставила всех опять вспомнить о жестоком убийце. С момента первого эпизода прошло уже более 4 лет, и это было восьмое преступление серийного убийцы из города F.

    Погибшей была 14-летняя девочка I. Около 18:30 она возвращалась из школы вместе с одноклассниками, в подземном переходе недалеко от дома попрощалась с друзьями – и потом пропала. Родители организовали поиски, привлекли родственников и друзей и в результате обнаружили тело.

    Труп выбросили в горах недалеко от дома I. Жертву изнасиловали, руки и ноги были связаны за спиной, рот заткнут бюстгальтером, а на груди обнаружены ножевые ранения. Тело было прикрыто сосновыми ветками. Методы убийцы стали еще более извращенными: на этот раз он вставил шариковую ручку, вилку и ложку в гениталии. Его психологическое состояние явно ухудшалось.

    Полиция снова усилила патрулирование улиц, но убийца, как и раньше, ушел в тень. Спустя полгода преступник появился снова и совершил еще одно преступление.

    3 апреля 1991 года, в 9 часов вечера, 69-летняя J была убита, тело бросили в сосновом лесу в 150 метрах от ее дома. После изнасилования убийца задушил ее чулком, а затем засунул этот чулок в ее гениталии. У жертвы обнаружили серьезные ранения в области груди и гениталий.

    Как и в предыдущих случаях, южнокорейской полиции по-прежнему не удалось найти никаких ценных улик ни на месте происшествия, ни на теле.

    Убийца, совершивший как минимум девять преступлений за 5 лет, устроил настоящую расправу в городе F. Полиция потратила значительные ресурсы на расследование, но так и не нашла преступника. В августе 1991 года эксперты стали применять технологию анализа ДНК, но и это не помогло раскрыть дело. Правда, винить в провале только полицейских нельзя: технология в начале 1990-х годов сильно отличалась от современной.

    Сегодня можно не только амплифицировать – то есть увеличить в несколько раз – образец ДНК, но и преобразовать ДНК-профиль в числовые данные для автоматического сравнения. Однако в 1990-х годах провести такой тест было довольно сложно. Результаты, полученные от серебрения или электрофореза ДНК, не были цифровыми. К тому же не существовало базы данных для сравнения ДНК и эффективных методов для анализа небольших образцов.

    Даже новые технологии не помогли раскрыть дело. Полицейские Южной Кореи были в отчаянии.

    Вот, например, опытный детектив А Хэ работал тогда в специальной оперативной группе, расследующей серийные убийства в городе F. Даже спустя 5 лет трудов и страданий дело не удавалось раскрыть, и оно стало для А Хэ самым нервным за все долгие годы работы в полиции. Когда А Хэ готовился уйти на пенсию, срок давности по этому делу истекал, что невероятно злило детектива. Он отчаянно пытался, работал днями и ночами, но так и не смог найти убийцу.

    Детективы с ног валились от переутомления, у кого-то начались серьезные проблемы со здоровьем. Некоторые полицейские пытали подозреваемых, чтобы выбить признание. Последствия были ужасными: один подозреваемый погиб, а участвовавших в пытках сотрудников уволили.

    Пытки часто приводят к неправомерным обвинительным приговорам, особенно когда нет передовых полицейских технологий. В Китае пытки, повлекшие за собой травмы или смерть, сурово наказываются. Они расцениваются как умышленное причинение вреда или умышленное убийство, так что простым увольнением не отделаться. Те, кто смотрел сериал «Третья группа»[14], поймут это.

    Казалось, что убийство J в апреле 1991 года было последним актом в серии убийств в городе F. После этого убийца исчез, будто его никогда и не существовало. Но он оставил неизгладимый след в сердцах народа Южной Кореи. Полиция несла мучительное бремя нераскрытого преступления – и только спустя 28 лет в деле наметился прорыв.

  

  
    Срок давности уголовного преследования

    В августе 2019 года Национальный научно-исследовательский институт Южной Кореи повторно изучил образцы ДНК по делу о серийных убийствах в городе F. К тому моменту технологии значительно продвинулись, и южнокорейской полиции наконец удалось провести общий анализ дел за тот год. В вещественных доказательствах по 5-му, 7-му и 9-му эпизодам была обнаружена одна и та же ДНК.

    В истории об убийстве четырех людей в гостинице города N мы обсуждали, как хранятся улики. Многие из них могут сгнить, если не соблюдать строгих требований. Предполагаю, что в деле об убийствах в городе F была похожая ситуация: весьма вероятно, многие образцы с мест преступлений хранились так, что ДНК из них уже было не извлечь. К счастью, по трем эпизодам это сделать удалось. Сравнив результат с базой ДНК ранее судимых лиц, эксперты идентифицировали заключенного, чья ДНК совпала с пятнами спермы на местах убийств.

    Полиция создала специальную оперативную группу из 57 сотрудников для расследования. Заключенного звали Да Чун, и уже 25 лет он сидел в тюрьме: его приговорили к пожизненному заключению за убийство младшей сестры его жены. В январе 1994 года Да Чун подсыпал девушке большую дозу снотворного, а когда она потеряла сознание, изнасиловал и ударил по голове тупым предметом. Она мгновенно умерла. Поскольку в Южной Корее к 1994 году уже была внедрена технология ДНК, а Да Чун убил члена своей семьи, полиция быстро раскрыла дело.

    Это убийство совершенно отличалось от тех, что происходили в городе F, и полиция даже не рассматривала его как часть серии. И сам Да Чун под арестом не говорил о своих прежних преступлениях. Так что он спокойно отбывал срок в тюрьме.

    Человека, который накачал жертву снотворным, изнасиловал и убил, приговорили к пожизненному заключению. В Китае преступники, совершившие подобное, очень редко избегают смертной казни. В некоторых странах она отменена, но я считаю такое решение абсурдным. Гуманизм не должен применяться к преступникам. Более того, помимо наказания, важнейшая функция закона – сдерживание. Поэтому лично я считаю, что смертную казнь ни в коем случае нельзя отменять.

    Так или иначе, заключенный Да Чун стал последним звеном в расследовании этого давнего дела. Получив достаточное количество ДНК-доказательств, полиция направила девять опытных криминальных психологов для допроса. В результате Да Чун признался не только в девяти убийствах в городе F, но и в еще пяти похожих случаях. Возможно, он совершил эти преступления за пределами города, и тела не обнаружили. Помимо этого, Да Чун признался в девяти изнасилованиях и ограблениях. Жертвы этих преступлений даже не обращались в полицию.

    Так правда о серийных убийствах в городе F в Южной Корее наконец-то вышла наружу спустя 33 года после первого эпизода.

    Имя Да Чун звучит совершенно обычно, и его обладатель совершенно ничем не выделялся. Для отца он был ласковым ребенком, для матери – послушным, воспитанным сыном, который никогда не создавал проблем. Для соседей и сверстников Да Чун был тихим, добрым, обычным человеком без вредных привычек. Пока правда не раскрылась, никто не хотел верить, что он держал в страхе всю страну целых 33 года.

    Его семья тоже выглядела обычной – но на деле жена Да Чуна жила в постоянном страхе. После свадьбы он часто ее избивал и насиловал, издевался даже над их маленьким сыном.

    В тюрьме Да Чун казался честным и скромным, за время заключения ни разу не совершал проступков и не получал наказаний. За хорошее поведение ему даже предоставили шанс на условно-досрочное освобождение. Тюремные надзиратели не могли поверить, что Да Чун – тот самый убийца, которого разыскивали так долго. Просто у Да Чуна было два облика: он вел себя тихо и безобидно перед сильными людьми, но, встретившись со слабыми, мгновенно превращался в демона.

    За 33 года южнокорейская полиция дважды была близка к раскрытию правды. Первый раз – после шестого преступления, когда Да Чуна признали подозреваемым. Вероятно, потому что у Да Чуна была возможность совершить то убийство или, например, он не мог объяснить свои действия.

    Однако полиция лишь подозревала его, но не могла доказать виновность. Судебно-медицинская экспертиза показала, что у Да Чуна была группа крови 0, а у убийцы, предположительно, B. Так что Да Чуна отпустили.

    Вас, должно быть, возмутило, что в таком крупном деле неправильно определили группу крови. В чем причина столь серьезной ошибки – неизвестно: СМИ об этом не писали. Но мы можем предположить, почему так произошло.

    Группу крови иногда определяют не по самой крови, а по другим биологическим жидкостям, таким как слюна и сперма. Точность анализа зависит от индивидуальных особенностей организма, а именно – секреторного статуса. Он указывает, есть ли в биологических жидкостях антигены, по которым можно определить группу крови. У 80% людей они есть, а вот у оставшихся 20% уже нет. Чтобы проанализировать их образцы, нужны более сложные технологии, чем тест нейтрализации, который используется в судебной медицине, – и нет гарантий, что они покажут точный результат.

    Кроме того, судмедэксперты получают с места преступления смешанные биологические жидкости жертвы и убийцы, что только усложняет определение группы крови.

    В деле Да Чуна могли быть и другие причины: проблемы с реагентами, оборудованием или ошибки в судебно-медицинской экспертизе. В любом случае преступник избежал правосудия, что стоило жизни многим невинным женщинам.

    Несомненно, в 1980-х годах технологии только начинали развиваться. Но эта история учит нас тому, что в любую эпоху и при любом уровне прогресса технические специалисты должны со всей ответственностью относиться к делу, не упуская ни единой мелочи, чтобы обеспечить объективность и точность исследований. Малейшая ошибка может привести к непредсказуемым и серьезным последствиям.

    Из-за результата проверки крови Да Чун избежал очередного допроса. Полиции пришлось отпустить его.

    После двух допросов Да Чун стал только увереннее и хитрее. Когда его задержали за убийство свояченицы, он признался только в этом, а о других преступлениях молчал. К тому времени Да Чун уже был настоящим хладнокровным демоном.

    Южнокорейские СМИ раскрыли прошлое Да Чуна. Оказывается, он служил танкистом и, уйдя в запас, от скуки убил четырех человек и не выказал никаких признаков раскаяния. В СМИ не упоминалось, привлекли ли его к ответственности за это, но упомянули, что у Да Чуна были явные признаки психопатии.

    Психопатия – это не заболевание психики. Люди с ментальными болезнями могут быть освобождены от судебной ответственности, но с психопатией – нет.

    Один из офицеров полиции Южной Кореи однажды заявил журналистам: органы считают, что из-за жизненного опыта Да Чун чувствовал себя беспомощным в реальной жизни, поэтому пытался найти удовлетворение через изнасилования и убийства. Профессор криминальной психологии одного из южнокорейских университетов полагает, что одним из мотивов преступлений Да Чуна стало желание удовлетворить потребности в сексуальных извращениях. Другим мотивом могла быть ревность. Убийца не мог смириться, что окружающие живут лучше, чем он, поэтому стремился разрушить чужие жизни.

    Сам Да Чун рассказал полиции, что в детстве подвергся сексуальному насилию от взрослой девушки из своего города и что именно этот опыт стал основной причиной его сексуального расстройства.

    В этом контексте хочется отметить, что ни воспитание, ни какие-либо внешние факторы не оправдывают преступлений.

    Полиция наконец обнаружила виновника серийных убийств в городе F, но суд был отложен. По крайней мере, я не нашел информации о нем. В основном пишут, что к 2019 году, когда Да Чуна опознали как убийцу, уже давно истек срок давности по делу. Согласно южнокорейскому законодательству, после этого ни убийца, ни сотрудники полиции, допустившие в ходе расследования ошибки, которые привели к неправомерным обвинительным приговорам, не привлекаются к юридической ответственности.

    Однако некоторые эксперты утверждают, что если считать срок давности для серии убийств в городе F с 1994 года, то Да Чуну все еще можно вынести приговор.

    Я пока не могу сделать однозначных выводов о том, ответил ли Да Чун перед законом хоть как-то. По крайней мере, на момент написания этой книги он еще не получил заслуженного наказания.

    Многие читатели могут счесть срок давности, установленный законодательством Южной Кореи, несправедливым. Я тоже считаю, что у такой системы есть свои изъяны. В моем понимании срок давности в Южной Корее – это период, после которого полиция больше не может преследовать преступника, если ему удавалось избежать правосудия. Согласно источникам, срок давности по этому делу в Южной Корее составляет всего 15 лет.

    В Китае тоже есть похожие нормы. Согласно статье 87 Уголовного кодекса, уголовное преследование прекращается после:

    • 5 лет за преступления, наказуемые лишением свободы на срок менее 5 лет;

    • 10 лет за преступления, наказуемые лишением свободы на срок от 5 до 10 лет;

    • 15 лет за преступления, наказуемые лишением свободы на срок от 10 лет;

    • 20 лет за преступления, наказуемые пожизненным заключением или смертной казнью.

    Если через 20 лет и больше уголовное преследование все еще будет необходимым, понадобится разрешение Верховной народной прокуратуры.

    Эта система похожа на южнокорейское законодательство. Но в статье 88 Уголовного кодекса указано: срок давности приостанавливается, если преступник скрывается от расследования или суда после того, как народная прокуратура, органы общественной или государственной безопасности начали работать над делом или народный суд принял дело к рассмотрению. Если потерпевший подает жалобу, когда его еще могут преследовать по закону, а суд, прокуратура или органы общественной безопасности не начинают расследование, срок давности также теряет силу.

    Иными словами, в Китае, если полиция возбуждает дело за преступление, которое не было раскрыто в течение 20 лет, срок давности роли не играет. Он начинает действовать, только если с момента преступления и до того, как было обнаружено тело, прошло более 20 лет. Однако, если преступление особо тяжкое и не дает общественности покоя, срок давности может быть отменен с одобрения Верховной народной прокуратуры.

    Я твердо убежден, что закон никогда не должен оставлять лазеек для преступников. Статья 88 китайского Уголовного кодекса как раз их устраняет. Только постоянно совершенствуя закон, мы можем эффективно назначать наказания и предотвращать преступления, чтобы честные люди жили в мире и процветании.

    Благодаря этому многие давние дела в Китае, такие как серийные убийства в городе Байинь и изнасилование и убийство в Нанкинском медицинском университете[15], были раскрыты с помощью современных технологий анализа ДНК. Преступников в течение последних несколько лет привлекли к ответственности.

    Заметки судмедэкспертаНа расстоянии от зла

    Убийца, которого полиция преследовала долгих 33 года, наконец был найден благодаря пересмотру улик. Этот случай демонстрирует, насколько важно их сохранять. Благодаря уликам можно не только установить личность подозреваемого и доказать его виновность в суде, но и выявить преступления подражателя и связать воедино серию убийств.

    С развитием технологий сохранность улик по нераскрытым делам играет всё более значимую роль. Сюжет романа, над которым я сейчас работаю – пока он называется «Горящая колибри: Загадочное дело 1990»[16], – вдохновлен именно этим.

    В погоне за удовлетворением похоти Да Чун зверски убил множество невинных женщин. Можно представить себе ужас, который испытывали жители Южной Кореи. Злые люди будут появляться всегда, но одна из важнейших задач полиции и судмедэкспертов – быстро и решительно бороться с преступностью, чтобы не возникало серийных дел.

    В этом и есть смысл лозунга «Каждое убийство должно быть раскрыто».

  

  
    «Человек без лица» в странном месте

    Тетушка Ли устроилась подзаработать в гостиницу в районе города T провинции G.

    Вечером 3 июля 2012 года тетушка Ли убирала коридор в гостинице и после планировала пойти домой. Поднимаясь по лестнице на третий этаж, она вдруг заметила кое-что необычное. Гостиница была просто обставлена, на полу вместо ковра была выложена плитка – и на ней были заметны подозрительные пятна, похожие на кровь.

    Тетушка Ли присела на корточки, чтобы осмотреть их. Она протерла место метлой, но пятна были еще влажные.

    Обычно капли крови довольно быстро высыхают, но эти были влажными, а значит, свежими. Тетушка Ли заволновалась: слишком много для кровотечения из носа или пореза пальца.

    В гостинице не было другого персонала, и тетушка Ли стала вспоминать, не мог ли пострадать кто-то из гостей. Когда она поднималась наверх, чтобы убраться, то видела, как мужчина из номера 306 спускался с дорожной сумкой в руках. Судя по всему, если кто-то и истекал кровью, то именно этот мужчина.

    Тетушка Ли была очень ответственным человеком. Осознав, что гость мог пострадать, она сразу решила проверить, все ли с ним в порядке: бросила метлу и побежала за ним вниз. Мужчина еще не успел уйти далеко, и тетушка Ли окликнула его, спросив, не нужна ли помощь.

    Мужчина ответил, что с ним все в порядке, он просто случайно порезал палец в номере, ничего серьезного. Затем быстро сел на свой мотоцикл и умчался прочь.

    Наблюдая за тем, как мужчина уезжает, тетушка Ли почувствовала что-то неладное. Ее работа часто сопровождалась травмами, и она нередко могла порезаться. Но эти капли крови на полу были слишком крупными для такой травмы. Кроме того, капель было довольно много – почему тогда мужчина не перевязал палец, если кровотечение было таким сильным? Повязки она не видела.

    Интуиция подсказывала, что мужчина лжет.

    Тетушке Ли пора было заканчивать работу, но мысли о странных пятнах крови и о мужчине, который так поспешно уехал из гостиницы, не покидали ее. Наконец, не в силах подавить любопытство, она решилась на смелый поступок: воспользовавшись запасным ключом от номера 306, женщина тихонько открыла дверь. Тетушка Ли и не подозревала, что открывает не просто дверь номера, а дело о таинственном убийстве.

    Номер 306 был одноместным, всего около десяти квадратных метров. Тетушка Ли знала все комнаты гостиницы как свои пять пальцев. Но как только она зашла в номер, у нее возникло очень странное чувство: здесь все было слишком чистым и аккуратным.

    Гости в отеле очень редко убираются самостоятельно. Кто-то, может, и заправит кровать, но вряд ли будет протирать стол или журнальный столик. Даже гость с обсессивно-компульсивным расстройством вряд ли лично вымоет весь пол.

    Номер 306 оказался безупречно чистым. Тетушка Ли и сама не убрала бы так тщательно.

    Это был очень странный знак. Волнение тетушки Ли нарастало. Оглядев комнату, женщина медленно толкнула дверь ванной. В углу стояла дорожная сумка: она была очень похожа на ту, с которой спускался постоялец. Что же все это значит? Почему мужчина так быстро ушел с одной сумкой, оставив другую в номере?

    Собравшись с духом, тетушка Ли потрогала сумку – и нащупала твердый предмет сферической формы. Женщину бросило в дрожь, ее посетила ужасающая догадка. Она не решилась больше ничего трогать и быстро спустилась к стойке регистрации, где позвонила в полицию.

    Прибыв на место, сотрудники местного полицейского участка осторожно открыли дорожную сумку. Внутри лежала окровавленная женская голова.

    Когда мы обсуждали убийство четырех человек в гостинице городка N, я рассказал, как охраняют и осматривают место преступления. Сотрудники отдела уголовных расследований города Т действовали по той же процедуре.

    Как заметила тетушка Ли, убийца тщательно вычистил весь номер, не оставив и капли крови. В дорожной сумке в ванной, помимо головы, находились две человеческие ноги.

    Что делать судмедэксперту, если остались только части тела?

    В первую очередь – определить, кому они принадлежали.

    Внимательные читатели могли заметить, что убийство произошло в 2012 году, когда ДНК-технологии уже широко использовались. Позволили ли они быстро идентифицировать жертву? На самом деле эта задача гораздо сложнее, чем кажется. Китай – огромная страна с большим населением, и установить личность погибшего непросто. Однако, если судебно-медицинский эксперт сможет определить, где примерно жил умерший и какие у него были внешние характеристики (пол, рост, вес, возраст), это сузит область поиска.

    Тело было расчленено прямо перед тем, как его обнаружили. Хотя туловище не нашли, определить пол по лицу и бедрам не составило труда. Следующий шаг – установить возраст. Вы можете подумать: «Разве это нельзя тоже понять по лицу?»

    Некоторые опытные эксперты могут определить возраст, оценив состояние кожи и внешний вид погибшего. Однако качество тела у каждого человека значительно отличается. Если ориентироваться только на внешние признаки, не учитывая образ жизни и условия проживания покойного, ошибиться будет легче легкого.

    В таких ситуациях необходимо опираться на судебную антропологию. В своих книгах я не раз рассказывал об определении возраста через кости: лучше всего подходит лобковый симфиз[17]. К сожалению, в этом деле у полиции не было лобкового симфиза жертвы – но были зубы и череп.

    Определение возраста по зубам не секретный метод: еще в старину люди, покупая лошадь, осматривали ее зубы, чтобы понять, сколько ей лет. Тот же принцип применим и к человеку. Чтобы жить, всем нам нужно есть, а чтобы съесть еду, ее надо прожевать. Чем дольше человек живет, тем больше он жует и, следовательно, тем сильнее изнашиваются его зубы.

    На зубах есть бугорки, покрытые слоем эмали. Когда бугорки изнашиваются, а эмаль истирается до определенной степени, обнажаются маленькие темные точки – дентин. Постепенно они соединяются, образуя единую поверхность, и в итоге вся эмаль на жевательной поверхности зуба исчезает. На основе статистических данных эксперты разработали формулу, позволяющую преобразовывать черные точки на зубах в цифровые показатели, а затем рассчитывать с их помощью возраст.

    Однако определение возраста по зубам может иметь значительные погрешности, поскольку это лишь данные, основанные на статистике, и они не учитывают индивидуальные особенности человека. Условия жизни, пищевые предпочтения, привычки жевания и состояние полости рта у всех разные. Одни люди предпочитают цельнозерновые продукты, другие – рафинированные, что по-разному влияет на состояние зубов в одном и том же возрасте. Кто-то предпочитает жевать левой стороной, и зубы здесь изнашиваются сильнее, чем справа. У жителей южных и северных регионов страны пищевые привычки могут быть очень разными, и это тоже играет роль. Есть также крайние случаи: например, когда у человека отсутствуют верхние коренные зубы, нижние могут изнашиваться медленнее обычного.

    Погрешность при определении возраста по зубам составляет примерно 5 лет. Значит, если судмедэксперт на основании состояния зубов определит возраст покойного в 30 лет, то на самом деле ему может быть от 25 до 35.

    Есть ли способ сделать результат точнее? Да – если оценить возраст по другим методам тоже и вывести среднее значение. Все методы статистические, но чем больше вы их используете, тем ближе вы к реальности.

    В этом деле судмедэксперт мог бы также определить возраст жертвы, осмотрев ее череп. По черепу можно узнать еще и пол, и даже рост.

    Я как-то пошутил в Weibo[18], что типичный «человеческий череп» обычно мужской. В судебно-медицинской экспертизе есть способ определить пол умершего по черепу: для мужского характерны выступающие надбровные дуги, более пологий наклон лобной кости, меньший угол нижней челюсти и более выраженный наружный затылочный выступ. В некоторых случаях, когда на месте происшествия обнаруживается только череп, этот метод становится очень актуальным. Существует также формула для расчета роста человека на основе высоты черепа.

    Чтобы определить по черепу возраст умершего, прощупывают швы между костями.

    На нашем черепе множество швов: например, между височной, лобной, теменной и затылочной, а также между соседними костями. Эти швы постепенно зарастают с возрастом, и по степени зарастания судмедэксперты могут определить, сколько лет было умершему.

    Разумеется, все вышеперечисленные методы основываются на статистике и могут приводить к ошибкам. Чтобы получить более точные данные, судмедэксперты исследуют все части тела, найденные на месте преступления. Например, в этом деле в дорожной сумке были обнаружены две бедренные кости – и они самые подходящие для оценки роста.

    Чтобы определить тот или иной показатель, судебные врачи выбирают кости и структуры, анализ которых минимизирует ошибки. Например, как упоминалось ранее, лобковый симфиз – лучшая кость для определения возраста, таз – для определения пола, а длинные кости конечностей – для определения роста.

    Использовав все доступные методы для исследования найденных частей тела, полиция установила, что погибшая – женщина примерно 30 лет, ростом около 160 сантиметров. На момент смерти у нее были длинные волосы. Поскольку голова еще не разложилась, установить личность погибшей можно было и по чертам лица.

    Выяснив, кому принадлежало тело, судебно-медицинский эксперт приступает к следующему шагу – определению причины смерти. Осмотрев останки, он пришел к выводу, что смерть, скорее всего, наступила от механической асфиксии в результате удушения.

    Разве можно достоверно определить причину смерти, исследовав лишь череп и ноги? Да: один только череп дает экспертам множество подсказок. У покойной были конъюнктивальные петехии[19], петехии на щеках и цианоз[20] губ. После вскрытия судмедэксперт обнаружил внутримозговое кровоизлияние и кровоизлияние в каменистую часть височной кости у основания черепа. Все это признаки асфиксии и важные доказательства того, что смерть наступила от удушья. С учетом сосудистой борозды на шее и переломов подъязычной кости и щитовидного хряща можно установить, что причиной смерти стало удушение.

    Но почему тогда «скорее всего»? Дело в том, что судебная медицина – наука с очень строгими правилами. Определение причины смерти требует не только прямых доказательств, но и исключения других вариантов. В этом деле полиция пока не обнаружила туловище, поэтому оставалась вероятность, что смерть наступила по иным причинам.

    Представьте, что два преступника убивают человека: один душит веревкой, а когда жертва находится на грани смерти, второй наносит удар ножом в грудь, что повреждает сердце. На шее будут видны признаки удушья, но, если полиция не найдет туловище, она не узнает об остановке сердца из-за ножевого ранения. Если судебно-медицинский эксперт сделает поспешный вывод о том, что жертву задушили, это может привести к ошибке в определении не только причины смерти, но и основных и второстепенных связей между подозреваемыми. Поэтому без комплексного и системного вскрытия эксперты делают лишь предварительные выводы.

    На данном этапе полиция могла предположить, при каких обстоятельствах и по какой причине погибла жертва. Внимание привлекла одна особенность: ровные срезы на частях тела. Не будем строить догадки, но полиция считает, что убийца применял изощренную технику для расчленения – значит, это мог быть врач, мясник или кто-то с похожим опытом.

    Этот вывод дополнил профиль преступника. Такой профиль составляется на основе информации, полученной в ходе осмотра места преступления и вскрытия тела. Он помогает предположить индивидуальные характеристики, род занятий преступника и особенности его жизненного опыта, чтобы сузить круг расследования.

    Однажды я описал такой случай: полиция обнаружила множество частей расчлененного тела. Каждый разрез попадал на суставные поверхности и мягкие ткани, и судмедэксперт сделал вывод, что убийца – мясник. Благодаря этому полиция быстро установила личность человека, который был связан с преступлением. Расследование подтвердило, что именно он и убил жертву.

    Расследование дела о голове в дорожной сумке продолжалось.

    При осмотре места преступления детективы сделали еще одно открытие. Несмотря на то что убийца тщательно все убрал, в углах стен ванной комнаты и трещинах в полу осталось множество следов крови. Анализ ДНК подтвердил, что эта кровь принадлежит женщине, фрагменты тела которой нашли в дорожной сумке. Таким образом, полиция пришла к выводу, что преступник не привез их в гостиницу, а убил и расчленил жертву в номере.

    Кроме того, полиция обнаружила окровавленный отпечаток пальца в углу матраса. Такие отпечатки – более важная улика, чем оставленные по́том: в общественных местах вторые практически не имеют доказательной ценности. Если подтвердится, что кровь принадлежит жертве, то весьма вероятно, что отпечаток оставил убийца после преступления.

    К сожалению, окровавленный отпечаток пальца был не очень четким. Даже если бы подозреваемого схватили, сопоставить отпечатки вряд ли бы получилось, что уж говорить о сравнении с базой данных. Хотя полиция не смогла раскрыть дело, используя этот отпечаток, она все-таки узнала кое-что полезное: убийцей был мужчина.

    Определение пола по форме отпечатка пальца в некоторой степени похоже на определение по анализу костей, о котором мы говорили ранее. Пальцы у мужчин, как правило, толще и шире, чем у женщин, и из-за более быстрого метаболизма отпечатки более четкие.

    Вы, должно быть, уже догадались, что мужчина, покидавший гостиницу с сумкой, скорее всего был преступником. Логично предположить, что, раз это произошло в 2012 году, полиция быстро узнала имя преступника из базы гостей отеля. К сожалению, тогда не слишком следили за тем, чтобы гости регистрировались под реальными именами. А этот отель находился в городском поселке, он работал без лицензии, с ужасным уровнем управления и вообще не регистрировал гостей. Поэтому личность постояльца номера 306 осталась неизвестной.

    Полиция допросила тетушку Ли, сотрудницу отеля, которая обнаружила дорожную сумку с частями тела. Она сказала, что мужчина заселился около двух или трех часов дня, один, без сопровождающих. В отеле было много постояльцев, люди постоянно приходили и уходили, и почти никто не обратил на мужчину внимания – он выглядел совсем непримечательно.

    Однако гость из соседнего номера, 307, дал подсказку: в 16:15 того же дня он услышал женский крик из номера 306.

  

  
    Женщина в красном на записях с камер

    Крик, должно быть, связан со временем смерти жертвы. Но может ли полиция опираться на эту подсказку?

    По моему опыту, свидетельские показания часто мало того что не продвигают расследование, так еще и вводят полицию в заблуждение. Однажды я писал о такой истории: женщину изнасиловали и убили в собственном доме, на ее груди осталась рана круглой формы. Когда судебно-медицинский эксперт осматривал тело и исследовал рану при помощи зонда, под ней он обнаружил более десятка повреждений в форме зонтика. Как правило, такие травмы остаются от выстрела из дробовика. Это редкость, так что судмедэксперт не удержался от комментария: «Неужели огнестрельное ранение?»

    По какой-то неизвестной причине эта фраза распространилась по всей округе и стала считаться фактом. Опросив соседей, полицейские получили более десятка показаний о выстрелах прошлой ночью.

    Однако к этому времени судмедэксперт установил, что раны на груди были нанесены железным прутом. Убийца вонзил прут в грудь жертвы и, не вынимая его, принялся наносить проникающие удары, создавая множественные раны в форме зонтика. После следствие подтвердило это: речи о огнестрельном оружии быть не могло.

    Так почему же все соседи в один голос твердили о выстреле? Нет, они не сговорились. Дело в том, что слухи могут искажать мышление и память. Под влиянием слухов люди конструируют в своем сознании ошибочные сценарии и начинают в них верить. То же самое со слухами в Интернете: если вы поверите в сплетню, то потом, даже если выйдет опровержение, уже не измените своего мнения.

    Поэтому важно критически оценивать достоверность любых показаний. По разным причинам они могут оказаться неверными, и, если слепо им поверить, расследование пойдет по ложному пути.

    После тщательного расследования полиция подтвердила, что на показания гостя из номера 307 ничего не повлияло. Поскольку инцидент произошел совсем недавно и свидетель указал точное время, полицейские сделали вывод: преступление произошло в 16:15 того самого дня.

    Затем они стали просматривать записи с камер видеонаблюдения. Качество видео было ужасным: низкое разрешение и множество неисправностей – за несколько часов записи неоднократно прерывались. Так что полиция смогла получить лишь толику информации: подозреваемый был лысым худым мужчиной в белой рубашке, лет 30, ростом около 1,7 метра. Он вышел из номера примерно в 17:00 и на видеозаписи выглядел совершенно спокойным.

    Судя по показаниям, убийство было совершено в 16:15. Прошло менее часа после преступления, а убийца уже так спокоен – вероятно, это не первое его преступление.

    В ходе расследования полиция рассматривала идею «сторожить» место преступления. Преступник оставил в номере дорожную сумку. Чтобы избежать наказания, он мог бы вернуться за ней, и тогда его сразу бы задержали.

    Это могло бы сработать, но не в этот раз. Судя по записям с камер, преступник проявил исключительное самообладание и бдительность. Он спокойно ответил на вопросы тетушки Ли, когда уходил из отеля, а значит, даже если бы он решил вернуться за дорожной сумкой, то сначала бы удостоверился в безопасности. Но в отеле и поблизости было полно полицейских и зевак, и преступник догадался бы, что об убийстве всем известно. Если он не уехал из города Т, это уже большая удача. Ждать, что он вернется на место преступления, – пустая трата времени.

    Как же найти этого мужчину?

    Нужно вернуться к определению личности жертвы.

    Если тело расчленили, понять, кем была жертва, – уже половина успеха в расследовании.

    В большинстве случаев убийца поступает так, когда между ним и жертвой есть тесная связь. Как только полицейские узнают, кто жертва, они смогут выявить подозреваемых. Поэтому, чтобы скрыть свою личность, убийца расчленяет тело и прячет его части. Если бы он не знал жертву, такие крайние меры не потребовались бы.

    Конечно, бывают и исключения – например, если убийца психически нездоров или хочет как можно быстрее избавиться от тела.

    Чтобы раскрыть личность жертвы, полиция повторно осмотрела место преступления и нашла новую улику. Технический специалист обнаружил небольшой черный пластиковый пакет на прикроватной тумбочке. Внутри находился фиолетовый подарочный пакет, в котором лежала использованная недорогая косметика и открытая закуска. Вероятно, это принадлежало женщине, а не мужчине-преступнику.

    Полиция изъяла пакет для детального осмотра и расширила поиск по камерам. Удивительно, но это сработало. Отель находился в густонаселенном районе, поток людей был огромный, и найти подозреваемого на записях с камер было сложно. Однако фиолетовый цвет подарочного пакета значительно упростил поиски.

    Оказалось, что около 16:00 в день инцидента фиолетовый подарочный пакет несла женщина в красной одежде. Она шла рядом с мужчиной к отелю.

    После тщательной идентификации полиция подтвердила, что это и был подозреваемый. Он покинул отель в 15:50 и вернулся через несколько минут с женщиной, которая несла фиолетовый подарочный пакет. А в 16:15 убил ее, судя по показаниям постояльца из соседнего номера. Все сошлось.

    Мужчина забронировал номер в отеле, затем привел женщину, убил ее и расчленил – это напоминает убийство проститутки после того, как она оказала свои услуги. Однако, как я уже упоминал, в таких делах у преступника и жертвы обычно есть какая-то связь, более тесная, чем отношения между клиентом и проституткой.

    Полицейские не стали делать поспешных выводов и продолжили просматривать записи с камер. На них было видно, что в 17:13 мужчина покидал отель один. Вечером, в 21:00, он вернулся на мотоцикле с двумя дорожными сумками. Одна из них позже оказалась на месте преступления с частями тела.

    Очевидно, после убийства мужчина вышел из отеля за инструментами, чтобы расчленить и перевезти тело. Он действовал один, без сообщников. К сожалению, камеры видеонаблюдения в то время были редкостью и не объединялись в систему, поэтому по видеозаписям полицейские не смогли отследить, куда сбежал убийца и где укрылся.

    Но можно ли выяснить, откуда пришла жертва?

    Женщину в красном впервые заметили на записях с камер на большом перекрестке, который находился возле нескольких остановок междугородних автобусов. Это означает, что погибшая могла быть как местной жительницей, так и приезжей. Во втором случае искать ее было бы бесполезно, как иголку в стоге сена.

    Хорошо, что у полиции есть свои способы.

    Иногда на месте преступления находят незначительные, казалось бы, но крайне важные улики, которые приводят к прорыву в расследовании. В деле с головой в дорожной сумке появился такой «подозрительный предмет X».

    Полицейские тщательно осмотрели фиолетовый подарочный пакет. В нем лежала обычная косметика, отследить производителя и каналы сбыта было бы весьма непросто. Однако внимание технических специалистов привлекла открытая упаковка с закуской.

    На упаковке был ценник с надписью «Бюро проверки цен города Z», и в этом деле этот клочок бумаги сыграл решающую роль. На закусках в магазинах города T не может появиться ценник из города Z: значит, погибшая, вероятнее всего, была из города Z. Видимо, она купила закуску перед тем, как сесть в автобус.

    Как раз на такие «мелочи» и должна обращать внимание полиция.

    Выявление среди таких предметов ключевой ниточки, которая приведет к раскрытию дела, – это обычная практика.

    Судмедэксперты будут пытаться любым способом определить, кому принадлежало тело. Они не упустят даже мусор на волосах трупа, проанализируют любые крошки, чтобы выявить их происхождение. В своей книге «Говорящий с телами»[21] я описывал случай, когда преступник сбросил части расчлененного тела с моста на шоссе. Как же понять, в каком направлении и откуда он ехал? Тщательно осмотрев пакеты с частями тела, судмедэксперт обнаружил, что два были из не очень известных в стране сетей супермаркетов. Эксперт выяснил, где есть эти магазины, и таким образом определил город.

    К сожалению, в 2012 году билеты на автобус покупали без регистрации по имени, и полиция не смогла установить личность жертвы по данным о пассажирах. Однако благодаря записям с камер видеонаблюдения в общественных местах детективы выяснили, что в день убийства женщина появилась возле автовокзала около 15:40. Это значительно сузило зону поиска.

    В конце концов полиция нашла автобус, который выехал из города Z и прибыл в город T примерно в 15:30. Водитель смутно помнил, как подобрал женщину в красном. К делу подключилась полиция города Z, и по этой зацепке удалось найти сведения о пропавшей без вести, чье описание очень точно совпадало с описанием погибшей. Эксперты сравнили ДНК жертвы и родственников пропавшей: оказалось, в отеле убили 30-летнюю женщину по имени Сяо Цзин.

    Сяо Цзин работала в салоне фут-массажа в городе Z. 3 июля она отпросилась у владельца салона по семейным обстоятельствам и взяла два выходных, после чего исчезла. Она не появлялась на работе и не звонила родным. Такого раньше не случалось, и 5 июля после безуспешных попыток найти Сяо Цзин ее муж подал заявление о пропаже в полицию.

    Сяо Цзин и Сяо Цян приехали в город Z на заработки. В город T, что находился в сотнях километров, они никогда не ездили, у них там не было ни друзей, ни родственников. Даже Сяо Цян был озадачен тем, что Сяо Цзин вдруг взяла отгул и поехала в город T.

    Как только подтвердилось, что женщина в красном – это Сяо Цзин, расследование вышло на новый виток. Полиция установила, что до убийства Сяо Цзин часто звонила по номеру, зарегистрированному в телефонной компании города T.

    В день инцидента звонок тоже был – в 15:55. Мужчина вышел из отеля в 15:50 и вернулся с Сяо Цзин в 16:00 – время звонка идеально попадает в этот интервал. Вероятно, Сяо Цзин звонила преступнику.

    Теперь у полиции есть номер телефона убийцы. Значит, дело вот-вот раскроют?

    К сожалению, нет.

    В 2012 году во многих отелях не регистрировали гостей, а номера телефонов можно было свободно поменять. На улицах было полным-полно продавцов, торгующих SIM-картами. Человек мог купить карту без удостоверения личности, звонить с нее и выбросить, как закончатся деньги. Номер, которым пользовался убийца для связи с Сяо Цзин, был именно таким – одноразовым, не требующим регистрации по имени.

    Тем не менее полиция выяснила: преступник купил SIM-карту в городе Т, но использовал ее в основном в городе J. Полицейские решили, что убийца, скорее всего, живет именно там, и попросили помощи в расследовании у Бюро общественной безопасности города J.

    Местных полицейских материалы из города Т очень обрадовали. За 7 месяцев до гибели Сяо Цзин в городе J тоже произошло убийство, после которого жертву расчленили.

    Я уже неоднократно подчеркивал, что нераскрытое дело об убийстве – это тяжелое бремя, которое несет на себе каждый следователь и в целом органы общественной безопасности. Узнав об аналогичном деле, полиция города J в кратчайшие сроки скооперировалась с коллегами из города Т, чтобы поработать вместе.

    Преступление в городе J произошло 4 декабря 2011 года. В реке обнаружили обезглавленный и расчлененный женский труп. Полиция извлекла из реки туловище, две руки и левую ногу. Анализ ДНК подтвердил, что все это принадлежало одной и той же женщине, но местонахождение остальных частей тела было неизвестно. Судебно-медицинский эксперт установил, что погибшая – женщина лет 20, ростом примерно 1,6 метра. Полицейские тщательно осмотрели место преступления и опросили множество людей, но не выяснили, кем была жертва. Дело осталось нераскрытым.

    С убийством в городе Т у этого случая было кое-что общее: во-первых, обе жертвы – молодые женщины; во-вторых, тела расчленили и некоторые части спрятали; в-третьих, способы расчленения были очень схожими.

    В чем состоит это сходство, описать сложно. Но опытные судмедэксперты могут определить характерные для убийцы действия по ранам на теле жертвы. К тому же вы наверняка помните: когда полицейские города Т нашли тело, они заметили, что убийца действовал мастерски – вероятно, это было не первое его преступление. Новости из города J подтверждали это. Поэтому полиция пришла к выводу: скорее всего, оба убийства совершил один и тот же человек. Оба дела временно объединили, сузив круг подозреваемых до жителей города J.

    Благодаря предварительным результатам расследования в городе Т полицейские из J составили портрет подозреваемого, объединив размытые записи с камер видеонаблюдения с данными об одежде, телосложении, походке и описанием мотоцикла. В этом и заключается преимущество объединения дел: информация из одного может стать решающей для другого.

    Вскоре появились новые улики.

  

  
    Тысячи скрытых жертв

    После разглашения информации о внешности подозреваемого кто-то сообщил полиции, что видел в одной деревне похожего мужчину. Полицейские начали исследовать окрестности и через 5 дней после убийства Сяо Цзин установили личность подозреваемого.

    Им оказался 37-летний Сяо Цзэн. Раньше он трудился на типографии в своем родном городе, а несколько лет назад поехал на заработки в более развитые города T и J. Цзэну не хватило уровня образования, чтобы найти хорошую работу, и он за плату подвозил людей на своем мотоцикле. Как уже упоминалось, убийца Сяо Цзин скрылся с места преступления на мотоцикле с дорожной сумкой. Это вряд ли было совпадением.

    8 июля Сяо Цзэна арестовали.

    Здесь читатели могут поинтересоваться: «А были ли у полиции неопровержимые доказательства? Ведь на месте преступления остался только размытый окровавленный отпечаток пальца».

    Существует множество способов установить истину, и не все они опираются только на вещественные доказательства. В этом деле свою роль сыграли соответствие между записями телефонных разговоров и номеров телефона, показания персонала отеля, а также сравнение поз и походки на видеозаписях с камер наблюдения. И хотя отпечаток пальца был нечетким, он тоже обладал определенной доказательной ценностью.

    Под давлением такого количества улик Цзэн признался в убийстве Сяо Цзин. Когда его спросили о мотиве, он рассказал свою историю.

    Когда-то Цзэн был счастлив в браке. Вместе с женой он уехал из родного города на заработки в город Т. Цзэн думал, что вдвоем они преодолеют всё и постепенно наладят жизнь, но никак не ожидал, что жена уйдет к мужчине с лучшими перспективами.

    Эта неудача не сломила Цзэна: после расставания он все еще надеялся на лучшее. Цзэн познакомился с землячкой по имени А Мей – и это была любовь с первого взгляда. Сначала все было хорошо, но затем А Мэй охладела по той же причине, что и бывшая жена. Обе женщины считали его слишком бедным.

    С разбитым сердцем Цзэн начал вести одинокую жизнь. В городе, где он работал, у него не было ни родственников, ни друзей, и постепенно он стал общаться онлайн. 2012 год был пиком популярности онлайн-чатов. Сначала Цзэн хотел выплеснуть эмоции, поделиться своими чувствами, но не встретил сочувствия и понимания со стороны интернет-друзей. Как только они узнавали, что Цзэн бедный рабочий-мигрант, они начинали относиться к нему с пренебрежением и отказывались с ним общаться.

    Это сильно подорвало самооценку Цзэна. В какой-то момент он решил рискнуть: «Это всего лишь онлайн-общение. В интернете никто не знает, как люди живут на самом деле. Так зачем мне выкладывать всю правду о себе?» Поэтому Цзэн начал притворяться владельцем частного бизнеса и стал популярным у многих женщин. Так мужчина мог удовлетворить свои желания, но его это не устраивало: девушки не отличались красотой, были бедными и смотрели на людей свысока, оценивая их по достатку. В нем зарождалась ненависть, и он решил преподать таким девушкам урок.

    Его психическое состояние стало ухудшаться. Цзэн перестал трудиться, чтобы сделать жизнь лучше, и вместо этого начал винить в своих несчастьях других, обозлившись на их меркантилизм и надменность. Он хотел выплеснуть обиду и ненависть от пережитой эмоциональной травмы на каждую женщину, с которой сталкивался, – это проявление расстройства личности. Как я уже говорил, такая особенность не считается психическим заболеванием, не поможет избежать уголовной ответственности и не оправдывает убийство.

    Согласно признанию Цзэна, он общался с Сяо Цзин под видом владельца частного бизнеса. Она проявляла инициативу и сама предложила встретиться. Договариваясь о встрече, Цзэн уже решил, что ограбит и изнасилует женщину. Он сказал, что хотел, чтобы Сяо Цзин столкнулась с суровостью реальной жизни и получила наказание за меркантильность.

    3 июля Сяо Цзин пришла на встречу. Цзэн, как и планировал, ограбил ее в гостиничном номере, но та оказалась не из робкого десятка и, к удивлению Цзэна, стала сопротивляться. Подумав, что соседи могут услышать крики, Цзэн в панике решил избавиться от Сяо Цзин. Он задушил женщину веревкой, которую принес с собой, а затем, успокоившись, отправился на рынок за инструментами и дорожными сумками.

    За следующие несколько часов Цзэн расчленил тело в ванной комнате и тщательно убрал весь номер. В 10 часов вечера он вышел, чтобы избавиться от тела, и столкнулся с сотрудницей отеля.

    Вся правда о деле с головой в дорожной сумке наконец раскрылась. Однако в деле об убийстве в городе J до сих пор не было никаких подвижек. Обезглавленное тело женщины нашли всего в нескольких километрах от квартиры, которую арендовал Цзэн, но тот категорически отрицал причастность к преступлению.

    Поскольку тело обнаружили в реке и не все его части удалось найти, собрать вещественные доказательства было очень сложно. Полиция считала, что Цзэн виновен в обоих преступлениях. Жертв расчленили профессионально – такое мастерство и хладнокровие не могли быть простым совпадением. Цзэн не был официально трудоустроен, значит, у него было криминальное прошлое. Так что полицейские тщательно обыскали квартиру, которую он снимал.

    Дома у Цзэна обнаружили ноутбук и цифровую камеру, на которой было множество фотографий повседневной жизни женщины и ее семьи. По всей видимости, Цзэну эти предметы не принадлежали. Кроме того, в квартире нашли два мобильных телефона без SIM-карт, явно женские. Полиция также обнаружила большое количество женской одежды и аксессуаров, например часы. Очевидно, украденные ценности.

    На компьютере было восемь аккаунтов в QQ[22] и тысячи женщин в друзьях. Поскольку Цзэн познакомился с Сяо Цзин онлайн, полиция заподозрила, что среди этих друзей могут быть и другие жертвы. Эксперты начали изучать историю всех переписок Цзэна в QQ.

    Почему полиция изучала переписки и не закрыла дело Сяо Цзин сразу, не сделала Цзэна подозреваемым в серии убийств? Все просто: узнав биографию преступника, детективы могут провести углубленное расследование и пролить свет на другие дела.

    Чтобы определить, стоит ли углублять расследование, полиция анализирует модель поведения преступника. Эксперты опираются на данные, полученные при осмотре места преступления и трупа. Если анализ показывает, что подозреваемый действовал мастерски и знал, как скрыться от преследования, можно предположить, что у него было криминальное прошлое. Кроме того, опытные следователи изучают поведение преступника во время допроса и видят, когда подозреваемый пытается что-либо утаить.

    В таких случаях полиция проводит углубленное расследование. Конечно, эта процедура касается не каждого задержанного: решение принимается на основе результатов расследования и опыта сотрудников полиции.

    «Мыслить критически и дойти до сути» – вот принцип, которого придерживаются ответственные полицейские. Только так можно выяснить правду о нераскрытых делах и выявить другие преступления, которые пытался скрыть подозреваемый.

    Исследовав историю чатов в QQ, полиция обнаружила нескольких женщин, которые могли встречаться с Цзэном, и связалась с ними. К счастью, ни одна из них не пострадала, но все признались, что Цзэн их ограбил. Так удалось доказать, что вещи, найденные в съемной квартире, он получил незаконным путем.

    Эта одержимость повергла полицию в шок. Оказалось, что и мотоцикл он тоже украл.

    Пострадавшие рассказали, что, притворившись предпринимателем, Сяо Цзэн приглашал их на встречу в основном либо под предлогом глубоких романтических чувств, либо чтобы обсудить работу в его компании. Вне зависимости от «наживки» при встрече мужчина спал с девушками, а затем грабил их и забирал одежду. Раздевание жертвы дает преступнику больше времени на побег, так как без одежды пострадавшая не сможет сразу уйти с места преступления и сообщить в полицию из-за чувства стыда.

    Все женщины, которых выбирал Цзэн, находились в отношениях: они тайно общались с мужчиной в интернете, а затем вступали с ним в сексуальную связь. И когда их грабили, они решали не заявлять в полицию – лучше откупиться от преступника, чем раскрыть правду. Жертвы молчали, а Цзэн, теряя рассудок, обретал чувство превосходства и бесстрашие. Дошло до предела: когда полиция начала расследование смерти Сяо Цзин и это дело стало широко освещаться в СМИ, Цзэн оставался невозмутимым. На следующий день после убийства он договаривался в QQ о встрече с другой женщиной – его арестовали накануне свидания.

    Изучив историю переписок Цзэна, полиция перешла к записям его телефонных звонков. Оказалось, что до 12 июня Цзэн часто звонил на номер телефона, зарегистрированный в городе М. Однако после этой даты общение резко прекратилось. Полицейские заподозрили, что владелица номера могла стать жертвой.

    Органы правопорядка в городе М немедленно организовали расследование и узнали, что номер принадлежал женщине 46 лет по имени Да Фэн, она была в разводе. 13 июня ее дочь сообщила в полицию о пропаже мамы.

    Согласно полицейским протоколам, дочь Да Фэн рассказала, что ее мама любила общаться в интернете. За день до исчезновения она сказала дочери, что собирается в город Т на встречу с одним другом, который хочет предложить ей работу. 12 июня Да Фэн ушла из дома, и с этого момента от нее не было никаких вестей.

    Вес доказательств заставил Цзэна признаться в убийстве Да Фэн. Он рассказал, что, несмотря на возраст, Да Фэн была очень ухоженной и красивой, очень ему понравилась и он решил продолжить общение. Однако Цзэн понимал, что не сможет скрывать свою ложь вечно, поэтому он рассказал Да Фэн правду о себе. Та не оценила эту искренность и восприняла его поступок как обман. Между ними завязалась ссора, и Цзэн по неосторожности убил Да Фэн.

    Значит, это ее тело нашли в реке города J?

    Вовсе нет. Судмедэксперт заключил, что жертве было чуть больше 20 лет, тогда как Да Фэн было 46. Так сильно ошибиться он не мог. Поэтому полиция продолжила углубленное расследование.

    Цзэн больше не мог сопротивляться такому упорству. Он признался, что убил не только Да Фэн и Сяо Цзин, но и свою землячку А Мэй – девушку, с которой встречался после жены. Именно ее он сбросил в реку, и, похоже, она была первой жертвой.

    Цзэн признался, что был сильно влюблен в А Мэй. Он думал, что вот-вот начнет новую и счастливую жизнь, но они часто ссорились из-за брака и покупки дома. Во время последней ссоры А Мэй назвала Цзэна никчемным и нищим неудачником. Тот был унижен – и вспомнил об измене жены. В приступе ярости он задушил А Мэй. Чтобы спрятать труп, преступник расчленил его и выбросил в бурную реку.

    Так полиция наконец раскрыла дело об убийстве трех женщин.

    Цзэн признался во всех своих преступлениях, но во время дачи показаний не выказал ни малейшего признака раскаяния. Мужчина настаивал, что он жертва эмоционального насилия, а те женщины были меркантильными и высокомерными. Он мог защищать себя таким образом – ведь убитые уже не опровергнут его слова.

    Однако, как бы он ни пытался оправдаться или очернить жертв, закон был непоколебим. Цзэна признали виновным в ограблении, изнасиловании, умышленном убийстве, мошенничестве и других преступлениях. Его приговорили к смерти и казнили в марте 2017 года.

    Заметки судмедэкспертаДемон под маской

    2012 год давно в прошлом, но такие люди, как Сяо Цзэн, до сих пор обманом заманивают своих жертв, общаясь с ними онлайн. Это называют «забоем свиней»[23]: мошенники под фальшивыми именами создают у жертвы ложное ощущение привязанности, а затем грабят.

    Общаться и заводить знакомства в интернете нормально, но с теми, кого вы никогда не встречали лично, нужно сохранять бдительность. Не верьте всему, что вам напишут в сети. Как гласит поговорка: доверяй, но проверяй. Остерегайтесь незнакомцев, которые заискивают перед вами. Главное – берегите себя и свои финансы.

    Это дело напомнило мне историю «Раскрашенная кожа»[24] из сборника «Описание чудесного из кабинета Ляо»[25].

    Цзэн выглядел как обычный человек, но был способен на звериную жестокость. Он убил стольких женщин, хладнокровно расчленил их тела, а после ареста пытался переложить всю вину на своих жертв. По его словам, предательство бывшей жены, а затем девушки вывело его на кривую дорожку. Но это была лишь маска, скрывающая его жестокость и бесчеловечность. Даже если бы А Мэй действительно предала его, он мог просто разорвать отношения, а не отнимать ее жизнь и жизнь других женщин.

    Сяо Цзэн плел паутину лжи, подпитывая свою искаженную самооценку, пока не довел себя до безумства. Он притворялся бизнесменом в Интернете, но в реальной жизни был не более чем неуверенным в себе шутом. Это и смешно, и жалко.

  

  
    Дом зловония

    В апреле 2014 года царила прекрасная погода, дул легкий весенний ветерок. Но жителям одного района города B не удавалось насладиться теплом. С самого Нового года[26] по всему району разносился слабый, но стойкий зловонный запах. Источником этого зловония, по-видимому, был дом № 10: тех, кто туда входил, отвратительное амбре окутывало мгновенно.

    Запах беспокоил жителей больше 3 месяцев, пока наконец кто-то не выдержал и не обратился в полицию. Командный центр мгновенно отреагировал на вызов и направил в район сотрудников местного полицейского участка. В полицию довольно часто поступают звонки о неприятных запахах. Обычно их причина – засоры канализации или испорченные маринованные овощи, и в этот раз полицейские ожидали чего-то в таком же роде.

    Прибыв на место, они сначала расспросили того, кто их вызвал. Это была тетушка Ван: она считала, что запах исходит из квартиры 1105 в доме № 10.

    У тетушки Ван очень чувствительное обоняние. Она почувствовала странный запах еще в конце января, примерно во время празднования Нового года. Тогда она попробовала найти источник, и у дверей квартиры 1105 зловоние усилилось. Поэтому тетушка Ван сделала вывод, что запах исходит оттуда.

    В той квартире жила бабушка Лю, хорошая знакомая тетушки Ван. Они часто сталкивались, когда выносили мусор, и разговаривали обо всем, когда было нечем заняться. Так и подружились.

    Тетушка Ван сказала полиции, что в квартире 1105 живут три женщины. Муж бабушки Лю умер, ее дочь, Сяо Кунь, дважды была замужем и сейчас вернулась в дом родителей с дочерью Дан Дан. По словам бабушки Лю, Сяо Кунь была довольно ленивой, не занималась хозяйством и не имела постоянной работы, поэтому ее матери приходилось все тянуть на себе. Бабушка Лю выносила все тяготы ради внучки: она находила утешение, когда смотрела в очаровательное личико Дан Дан.

    Почувствовав неприятный запах, тетушка Ван пошла поговорить с бабушкой Лю – спросить, не испортилось ли что-то в квартире. Она стучала в дверь, но никто так и не открыл. В недоумении тетушка Ван вернулась домой.

    На следующий день тетушка Ван снова постучала в дверь 1105-й квартиры и увидела Сяо Кунь. Она стояла этажом ниже и обсуждала что-то с соседями. Поскольку многие соседи в районе хорошо общались, тетушка Ван не посчитала это странным.

    Женщина услышала, что Сяо Кунь просила неделю присмотреть за Дан Дан. Сяо Кунь объяснила это тем, что ее мать госпитализировали и присматривать за ней – ее обязанность как единственной дочери. Дан Дан была очень послушной и воспитанной, но в свои 7 лет еще не могла оставаться одна. Соседка радушно согласилась присмотреть за девочкой.

    Дождавшись конца разговора, тетушка Ван подошла к Сяо Кунь и спросила: «Ты знаешь, что у вас дома плохо пахнет?» Та спокойно ответила: «Знаю, у мамы испортились маринованные овощи. Решим эту проблему, когда ее выпишут из больницы».

    Тетушку Ван это успокоило. Но с каждым днём зловонный запах становился всё сильнее, его чувствовали во всем доме. Соседи знали, что Сяо Кунь ухаживает за бабушкой Лю и некому разобраться с этими гнилыми овощами, но смрад на лестничной клетке был просто невыносим.

    Тетушка Ван снова попыталась связаться с Сяо Кунь, но безрезультатно. Она пошла к соседке, которая присматривала за Дан Дан, и та пожаловалась, что Сяо Кунь почти месяц не выходит на связь. Может, с ней что-то случилось?

    У Дан Дан не было ключей от квартиры. Посмотрев на несчастное личико девочки, тетушка Ван обратилась в полицию.

    Поскольку никто не мог связаться с Сяо Кунь, полиция вряд ли быстро нашла бы ее. Было решено сначала открыть дверь в квартиру 1105 и избавиться от гнилых овощей, издававших удушающий запах. Сотрудники органов обратились к мастеру.

    Из дверей вырвался настолько ужасный запах, что всех вокруг чуть не стошнило. Но полицейские, по крайней мере, убедились: беспокоившее жильцов зловоние исходило именно отсюда.

    Это была совершенно обычная трёхкомнатная квартира. Один полицейский направился прямо на кухню в поисках тех самых овощей, а другой обнаружил нечто странное: дверь в одну из комнат была заперта снаружи навесным замком.

    Зачем кому-то запирать так свою спальню? Очень подозрительно. Полицейский попросил мастера открыть и этот замок.

    На первый взгляд комната была обычной, но с кровати на пол стекала зеленая жидкость. Запах усилился. Полицейский поднял простыню – и увидел на кровати что-то очень странное. Под простыней лежало скомканное одеяло, пропитанное темно-зеленой жидкостью. Как раз когда офицер собирался поднять одеяло, из толпы наблюдателей раздался детский голосок: «Не поднимайте одеяло, там не моя бабушка, она в больнице!»

    Это была Дан Дан. Поскольку нужно было взломать дверь в ее квартиру, сосед привел девочку туда. Дети говорят искренне, не задумываясь, и, услышав эти слова, полицейские все поняли.

    Полиция немедленно оцепила место происшествия. Офицеры экстренно вызвали отдел уголовных расследований, а Дан Дан доставили в полицейский участок.

    Думаю, дорогие читатели уже догадались, что произошло. Запах, пронизавший весь дом, исходил не от маринованных овощей, а от трупа.

    Можно задаться вопросом: «Неужели трупный запах настолько сильный? Как он сохранялся так долго – целых 3 месяца?»

    Трупный запах сохраняется все время, пока разлагается тело. Это неизбежная проблема для всех судебно-медицинских экспертов.

    Через несколько часов после смерти тело начинает источать зловонный запах из-за действия бактерий в кишечнике. Гнилостный газ, который они производят, выходит через анальное и другие отверстия в теле. В этот момент люди еще ничего не чувствуют, а вот мухи, с их острым обонянием, улавливают запах. Потому они и появляются через несколько часов после того, как человек умер.

    Если смерть наступает летом, за 3–7 дней тело раздувается до огромных размеров, разложение достигает пика, а вместе с ним – и интенсивность трупного запаха. Однако это не означает, что потом запах исчезнет: он будет чувствоваться до тех пор, когда от тела не останутся одни кости, без мягких тканей.

    В нашем случае жертва умерла зимой, когда разложение происходит медленнее и трупный запах сохраняется дольше. Он очень сильный и быстро распространяется, поэтому соседи страдали от него целых 3 месяца. В своей книге я описывал случай, когда на теле был трупный воск, а запах был настолько сильным, что другие эксперты надевали по две пары перчаток. Я надел одну, чтобы лучше все чувствовать, и в результате запах пропитал мои руки.

    Я думал, что резиновые перчатки, которые судмедэксперты надевают при вскрытии тела, достаточно герметичны, но они оказались совершенно бесполезны против сильного запаха разложения. Как и всевозможные чистящие средства: я перепробовал множество вариантов – стиральный порошок, мыло… никакого эффекта. Наконец, по совету опытных судмедэкспертов я купил на рынке пучок кинзы и протер ей руки: это помогло на время замаскировать трупный запах. Когда я рассказал эту историю в книге, кинза стала мемом в кругах судмедэкспертов.

    В общем, для нас трупный запах – большая проблема. Сейчас судмедэксперты защищаются от него эффективнее, чем раньше. При работе с сильно разложившимися трупами они надевают защитные костюмы и две пары резиновых перчаток.

    Обнаружив завернутое в одеяло тело в квартире 1105, отдел уголовных расследований города B оперативно направил на место происшествия сотрудников для проведения расследования и осмотра тела. Расследование не выявило признаков борьбы, обстановка в квартире выглядела естественно. В квартиру можно было попасть только через одну дверь. На замке двери, который снял мастер, не было обнаружено следов взлома.

    Судебно-медицинская экспертиза на месте происшествия установила, что это было убийство, так как шея была обмотана одеждой, а руки и ноги жертвы были связаны скотчем.

    После того был установлен факт совершения убийства, полиция направила на место преступления подкрепление. Одна группа офицеров осталась проводить расследование на месте происшествия, вторая группа отправилась в полицейский участок, чтобы побеседовать с Дан Дан и ее учителем, третья группа отправилась проводить внешнее расследование, а судебно-медицинские эксперты отправились в центр судебной медицины для проведения дальнейшего осмотра и вскрытия тела.

    Следуя процедуре, судебно-медицинский эксперт провел второй внешний осмотр тела в морге. Сильная степень разложения тела значительно осложняла осмотр. Судмедэксперт очень тщательно проводил осмотр, и, снимая скотч с рук и ног покойной, он обнаружил, что, помимо отслоившейся кожи и гнилостных жидкостей, на ленте также были едва заметные следы.

    На скотче очень легко остаются отпечатки пальцев. Даже несмотря на разложение тела, полиции удалось получить отпечатки человека, который обмотал руки и ноги жертвы скотчем. Экспертиза показала, что следы от скотча на руках и ногах покойной образовались до смерти, значит, руки и ноги были обмотаны до смерти жертвы.

    В ходе вскрытия судебно-медицинский эксперт также взял биологические образцы погибшей, чтобы провести ДНК-тестирование для идентификации погибшей. Хотя тело было обнаружено в квартире бабушки Лю, тело сильно разложилось и опознать жертву по чертам лица было невозможно. Кроме того, Дан Дан настаивала на том, что погибшая – не бабушка Лю, поэтому полиция провела ДНК-тест. Результаты подтвердили, что Дан Дан лгала, погибшая действительно была бабушкой Лю. Вскрытие показало, что у покойной были конъюнктивальные петехии, петехии на щеках, цианоз на ногтевом ложе и кровоизлияние в каменистой части височной кости – это признаки смерти от удушения. Учитывая, что вокруг шеи жертвы была обмотана одежда, судебно-медицинский эксперт пришел к выводу: не исключена смерть от удушения.

    Такая формулировка может показаться вам замысловатой. Но это весьма распространенная фраза в отчетах судмедэкспертов. Что же она означает?

    В некоторых случаях разложение или другие факторы могут сильно повредить тело, и это мешает установить точную причину смерти. Даже в обычных условиях судебные патологоанатомы сначала исключают распространенные причины, прежде чем сделать окончательный вывод на основании состояния тела погибшего. Это нужно, чтобы заключение было точным.

    Если бы тело разложилось не так сильно, судебно-медицинский эксперт сначала исключил бы возможные причины смерти: например, отравление, механические повреждения, болезни, поражение электрическим током, воздействие экстремальных температур. Затем, приняв во внимание признаки механической асфиксии и пережатые участки кожи, определил бы, что смерть наступила от удушения. Но из-за сильного разложения тела окончательный вывод сделать невозможно.

    Единственный вариант в таком случае – метод исключения. Эксперт отбросил все вышеперечисленные причины смерти, и осталась только механическая асфиксия. Однако из-за разложения тела нельзя было обнаружить странгуляционную борозду, и это мешало сделать окончательный вывод. Проще говоря, судмедэксперт не установил точную причину смерти, а лишь высказал предположение.

    На вскрытии судебно-медицинский эксперт изучил содержимое желудка покойной. Результаты оказались шокирующими.

    В желудке были обнаружены блестящие серебристые гранулы!

    Мать заставила проглотить ртуть на глазах у ребенка.

    Получив содержимое желудка, криминалисты подтвердили, что инородным предметом в желудке покойной была ртуть. Читатели, которые старательно изучали химию в школе, наверняка воскликнут: «Ртуть – это тяжелый металл! Если она попадет в организм, это может вызвать отравление!»

    Актуален ли тогда вывод «не исключено удушение»? Вскрытие не выявило перфорации стенки желудка, следовательно, как считает судебно-медицинский эксперт, попадание ртути в организм не привело напрямую к смерти. Но что именно произошло?

    Чтобы помочь вам разобраться, расскажу об отравлении ртутью. Это действительно бывает смертельно, но человек умирает не так быстро, как мы себе представляем. С точки зрения судмедэкспертов мгновенная смерть может наступить, например, от употребления крысиного яда или цианида. А при отравлении ртутью для летального исхода нужно достаточное количество металла. Популярная фраза «Яд определяется дозой» касается и этой ситуации.

    Отравление ртутью – редкое явление, обычно оно связано с высокой концентрацией ртути на месте происшествия. Например, могут отравиться те, кто работает в таких условиях. Конечно, бывают и самоубийства, когда люди проглатывают большое количество ртути или вдыхают ее высококонцентрированные пары, что приводит к летальному исходу.

    Принято выделять острое, подострое и хроническое отравление ртутью. Тип в основном определяется количеством ртути или степенью тяжести отравления. Но все три типа очень опасны и могут привести к смерти.

    Острое отравление ртутью вызывает целый ряд симптомов: металлический привкус во рту, головокружение, головную боль, тошноту, усталость и диарею. У пациентов также наблюдается высокая температура, кашель, мокрота и сухость во рту. К наиболее тяжелым последствиям относится поражение органов. Симптомы подострого отравления переносятся легче, чем острого.

    Самый характерный признак отравления ртутью – специфические полосы на зубах. По ним судебно-медицинский эксперт может определить, стало ли причиной смерти хроническое отравление.

    Острое отравление ртутью сначала ударяет по желудочно-кишечному тракту, вызывая боли в животе, диарею и кровь в стуле. Перфорация кишечного тракта приводит к перитониту, что становится смертельным. У бабушки Лю не было перфорации желудка или кишечника, поэтому судебно-медицинский эксперт сделал вывод, что смерть была вызвана не отравлением ртутью. Бабушка Лю умерла вскоре после приема ртути, но даже если доза была смертельной, металл еще не начал воздействовать на организм.

    Сколько же ртути на самом деле приняла бабушка Лю? Взяв образцы из желудка, эксперты обнаружили, что ее было значительно больше, чем ртути в одном термометре. Дети иногда грызут термометры и случайно проглатывают частички металла, но вряд ли бабушка Лю стала бы грызть сразу несколько термометров. Как такое количество ртути попало в ее организм? Добровольно или под давлением?

    Судмедэксперт придумал, как в этом разобраться. Самый простой способ получить ртуть – купить термометр. Если узнать, кто купил сразу много термометров за 3 месяца до инцидента, можно будет установить личность подозреваемого. Определение орудия преступления – важнейший этап расследования.

    Я упомянул, что ребенок может разгрызть и сломать термометр. Это может встревожить и даже напугать многих родителей. Почти в каждом доме есть термометр: не опасно ли это? Что, если ребенок откусит от него часть или сломает, вдохнет пары ртути, а взрослый даже не заметит?

    Такая тревога совершенно нормальна. Возможно, вы видели в интернете научно-популярные статьи: если термометр разобьется на полу и ртуть вытечет, а вы ничего не сделаете, ее пары вызовут отравление. Если дотронуться до частичек, ртуть может впитаться через кожу, что тоже приведет к отравлению.

    Опасность подстерегает со всех сторон. Как же быть?

    Следует немедленно открыть окна, чтобы проветрить помещение, затем смести ртуть веником, запечатать в полиэтиленовый пакет и выбросить в место, где никто не сможет дотронуться до нее. Потом лучше всего помыть полы водой.

    Даже если вы вдохнули ртуть, не стоит паниковать: небольшое количество не представляет угрозу для жизни. Конечно, если есть подозрения на отравление, следует немедленно обратиться в больницу. Перед этим можно съесть немного сырых яичных белков, выпить коровьего или соевого молока. Попадая в организм, ртуть главным образом деактивирует белки, приводя к нарушениям работы органов. Белок из перечисленных выше продуктов примет удар на себя и поможет облегчить отравление.

    В больнице врачи вызовут у вас рвоту и диарею, а также назначат некоторые лекарства, чтобы защитить организм от серьезных последствий.

    Вышеперечисленные меры призваны помочь, если вы случайно проглотили ртуть. Для безопасности необходимо держать термометр подальше от детей. Взрослым людям также стоит использовать его аккуратно.

    Вооружившись информацией об отравлении ртутью, вернемся к тому, что случилось с бабушкой Лю. Судмедэксперт установил, что ее связали и удерживали в согнутом положении, после чего заставили выпить ртуть, а затем задушили. По предварительным выводам, бабушка Лю, вероятно, умерла во время празднования Лунного Нового года, около 3 месяцев назад, когда соседи заметили ее пропажу. Кто же мог так жестоко обойтись с пожилой женщиной, подвергнуть ее таким зверским издевательствам?

    Вы можете предположить, что это дело рук ее дочери, Сяо Кунь. Действительно, главной подозреваемой стала именно она. Но подозрений недостаточно: для ареста необходимы весомые доказательства. В делах, когда речь идет об убийстве родственника, найти их крайне сложно.

    Например, если убийца заберется в дом, отпечатки пальцев и ДНК под ногтями жертвы будут очень важными уликами. Но если муж убьет жену в их доме, отпечатки пальцев мужа, его ДНК под ногтями жены и даже капли крови жены на его теле не докажут вину. Это логично: преступник тоже жил в доме и, как и все проживающие, оставлял следы.

    Именно поэтому многие улики бесполезны в случае убийства родственников. Полиция может подтвердить виновность, только если завершит цепочку доказательств.

    Следовательно, отпечатки пальцев и следы ног Сяо Кунь в квартире 1105, где была убита бабушка Лю, не доказывают, что преступление совершила она. Что еще может использовать полиция?

    Давайте попробуем восстановить цепочку доказательств по этому делу. Во-первых, эксперты установили, что отпечатки пальцев на скотче принадлежали Сяо Кунь. Скотч – это орудие преступления, поэтому отпечатки на нем имеют определенную доказательную силу. Однако этого явно недостаточно: Сяо Кунь могла бы оправдаться, сказав, что следы остались после того, как она использовала скотч.

    Во-вторых, важную роль сыграла идея судмедэксперта выяснить, кто покупал термометры. В ходе расследования полиция обнаружила, что незадолго до инцидента Сяо Кунь действительно купила несколько термометров в аптеке, а значит, готовилась к преступлению. Но и этих доказательств все еще недостаточно, поскольку Сяо Кунь легко могла бы сказать, что покупала термометры для кого-то другого.

    Ключевым звеном в цепочке стали показания Дан Дан. Ее слова, обращенные к полицейским, стоящим у кровати бабушки, выдали, что она пыталась скрыть то, что сделала ее мама. Скорее всего, она знала правду. Поэтому полиция пригласила детского психолога, который поговорил с девочкой в присутствии ее учителя. Сотрудники органов в ужасе слушали подробный рассказ девочки о том, как ее мама убивала бабушку. Дан Дан была свидетелем!

    Еще больше полицейских потрясло то, что после убийства Сяо Кунь целый месяц вместе с Дан Дан жила в квартире, где лежал труп ее матери. Возможно, не выдержав зловонного запаха, она отправила Дан Дан к соседке и скрылась. Именно Сяо Кунь научила дочь, что сказать полиции, если они обнаружат тело бабушки. Конечно, показания несовершеннолетней Дан Дан также не полностью надежны.

    Таким образом, каждое из трех этих доказательств по отдельности не подтверждает виновности Сяо Кунь. Однако в сочетании с еще четырьмя они образуют цепочку, обладающую доказательной ценностью:

    1) Тетушка Ван видела, как Сяо Кунь два месяца назад просила соседку присмотреть за Дан Дан, а судмедэксперт установил, что бабушка Лю умерла 3 месяца назад. Это совпадает с показаниями Дан Дан о том, что она месяц вместе с мамой жила в квартире с трупом.

    2) Признание Дан Дан в том, что ее мать связала бабушку, заставила проглотить ртуть и, наконец, задушила, соответствует результатам судебно-медицинской экспертизы. Это доказывает, что Дан Дан точно описала ход событий.

    3) Полиция не нашла в доме ни сберегательной книжки, ни банковских карт. В ходе расследования было установлено, что Сяо Кунь при помощи ПИН-кода сняла со счета бабушки Лю всю сумму – 9 600 юаней. В том, что дочь забрала деньги с карты матери, нет ничего необычного, но это указывает на мотив преступления.

    4) Полиция опросила всех соседей: оказалось, что отношения Сяо Кунь и бабушки Лю были напряженными. Соседи знали, что они часто ссорились и что Сяо Кунь была неблагодарной «паразиткой», которая выпрашивала деньги у бабушки Лю.

    На основании всех доказательств полиция сделала вывод, что Сяо Кунь могла убить свою мать из-за денег, и определили ее как главного подозреваемого. В середине апреля женщину нашли и арестовали.

    7-летняя Дан Дан перестала жить у соседей – ее отправили в детский дом. Эта трагедия сильно повредила ее юную психику. Хотя она получала психологическую помощь, на исцеление нужно время. В таком юном возрасте ей пришлось пережить столько боли, и неизвестно, когда она сможет от этого оправиться.

  

  
    Ужас семейных отношений

    В суде Сяо Кунь признала свою вину под весом доказательств, собранных полицией. То, как хладнокровно и жестоко она объяснила, почему убила свою мать, повергло в ужас всех присутствующих.

    «Она ни в какую не соглашалась дать мне денег, вот я ее и убила!»

    Рассказ Сяо Кунь о преступлении в основном подтверждал результаты расследования. В конце января 2014 года Сяо Кунь вернулась домой, чтобы в очередной раз занять денег у матери. Ее долг к этому моменту уже составлял более 200 000 юаней. Она уверяла, что все вернет, но не исполнила обещание.

    На этот раз она просила денег на открытие бизнеса, чтобы обеспечить себе достойную жизнь и вернуть долг матери. Но у бабушки Лю совсем ничего не осталось. Деньги, которые она одалживала дочери, были компенсацией, которую она получила после того, как ее муж попал в аварию. Эта сумма почти закончилась. Женщина решила спрятать последние сбережения, чтобы ей было на что жить.

    Сяо Кунь клянчила деньги, бабушка Лю несколько раз отказала, но в конце концов не выдержала: «У меня больше не осталось денег, чтобы одолжить тебе! Как жаль, что я родила тунеядца, что может жить только за счет родителей! Это больше не твой дом, и денег у меня нет!»

    Услышав ссору бабушки и мамы, Дан Дан выбежала из комнаты, чтобы помирить их.

    Однако Сяо Кунь хотела убить свою мать, в ее кармане уже лежали заготовленные термометры. После отказа матери она бросилась на женщину, привалила к полу и связала ей руки скотчем и телефонным проводом. Она щипала и била мать, выпытывая, где та спрятала банковскую книжку, но бабушка Лю сопротивлялась. Тогда Сяо Кунь разбила несколько термометров, вылила ртуть в ложку, схватила мать за подбородок и заставила ее открыть рот.

    Дан Дан видела всю эту сцену.

    «Дочь от испуга начала плакать, поэтому я отвела ее в соседнюю спальню и заперла дверь». Вспоминая все это в суде, Сяо Кунь сохраняла нечеловеческое спокойствие, будто те события совершенно ее не касались.

    Ртуть не убила бабушку Лю, она продолжала отчаянно пинать Сяо Кунь, и та связала матери ноги скотчем. Затем обмотала ей шею какой-то одеждой и заткнула рот. Бабушка Лю перестала двигаться. Увидев, что мать мертва, Сяо Кунь стала искать деньги. Она взяла 2 000 юаней наличными, а позже сняла еще 9 600 с банковской карты, в общей сложности получив 11 600 юаней.

    В августе 2016 года начался суд над Сяо Кунь. Суд постановил, что в результате ссоры с матерью Сяо Кунь связала и избила ее, что привело к смерти. Это квалифицируется как умышленное убийство. Сяо Кунь также похитила и незаконно присвоила значительные денежные средства, что квалифицируется как кража. Суд должен был назначить наказание по совокупности преступлений. Однако Сяо Кунь сотрудничала со следствием: призналась в убийстве, раскрыла основные детали, а после некоторых мер принуждения рассказала о краже моменты, которые суд еще не знал. Поэтому ей смягчили наказание.

    За умышленное убийство Сяо Кунь была приговорена к пожизненному заключению и пожизненному лишению политических прав; за кражу – к 6 месяцам лишения свободы и штрафу в 1 000 юаней. Следуя принципу «сокращения смертных приговоров и тщательной проверки каждого», а также исходя из принципов гуманизма, суд города B не приговорил Сяо Кунь к высшей мере наказания. Поможет ли ей это раскаяться и восстановить утраченную человечность? Покажет время.

    Каждый раз, когда я сталкиваюсь с убийством родственников, мое сердце разбивается. Кровные узы – это настоящее чудо; родство – самое прекрасное, что только может испытать человек. Так почему же люди все еще жестоко убивают своих родственников?

    Возможно, одна из причин – нарушение детско-родительских отношений.

    Дело Сяо Кунь вызвало бурную реакцию общества. Многие задавались вопросом: как можно было воспитать такого неблагодарного ребенка?

    Как писали СМИ, Сяо Кунь с раннего возраста воспитывали бабушка и дедушка. Вскоре после ее рождения родители уехали в другой город на заработки и не были рядом с дочерью, когда она росла. Вернувшись в город B, родители стали баловать и чрезмерно опекать ее – возможно, чтобы загладить свою вину. Даже одобрили ее желание бросить школу.

    Перестав учиться, Сяо Кунь просила у родителей денег на еду, одежду и всё остальное, и отец никогда ей не отказывал. Сяо Кунь брала в долг и у соседей и часто не возвращала деньги. Все эти долги за нее втайне отдавал отец.

    В 2009 году отец Сяо Кунь погиб в автокатастрофе. Бабушка Лю была на грани нервного срыва. Тогда же Сяо Кунь развелась во второй раз и вернулась домой с дочерью. Поначалу все соседи обрадовались этому. Бабушка Лю нуждалась в заботе, а Сяо Кунь пережила неудачу в любовных делах, и ей было бы трудно воспитывать дочь одной. Все считали, что они смогут стать утешением друг для друга.

    Но вышло совершенно иначе.

    Сяо Кунь вернулась домой вовсе не за материнской поддержкой. Она потратила все сбережения родителей и позарилась на страховую выплату, которую получила семья после смерти отца. Сяо Кунь заняла у матери более чем 200 000 юаней, чтобы поддержать бизнес своего парня по добыче каменного угля.

    Если бизнес, в который вы инвестируете, будет успешным, вы сможете приумножить доход. А если прогорит – можно вовремя принять меры, чтобы сократить убытки. Но каждый раз, когда Сяо Кунь занимала деньги у матери, она будто забывала об этом и не возвращала долг.

    Бабушка Лю была совершенно беспомощна. Эту компенсацию она буквально получила за смерть своего мужа и жила на эти деньги. Сяо Кунь относилась к ним беспечно: она хотела угодить парню и совершенно не задумывалась о возврате инвестиций.

    Дочь не отдавала долг, и это приводило бабушку Лю в глубокое отчаяние. Она изливала скорбь от потери мужа каждому встречному и жаловалась на неблагодарную дочь. В тревоге женщина при любом случае просила Сяо Кунь вернуть деньги, но та всячески уклонялась от ответов и избегала бабушку Лю, что порождало многочисленные конфликты.

    Так и без того нарушенные отношения матери и дочери стали ухудшаться. Женщины, которые должны были быть самыми близкими людьми друг для друга, стали врагами. Пропасть между ними в итоге привела к трагедии.

    Это напомнило мне еще о двух реальных случаях, когда искажение детско-родительских отношений привело к убийству родственников.

    Первый был в Японии. 28 мая 2019 года в одном городе произошло чудовищное убийство: преступник в приступе ярости напал с ножом на учеников у ворот начальной школы. Двое из них погибли, 19 получили ранения. В любой стране СМИ должны минимально освещать такие случаи, чтобы не появлялись подражатели. Важно быстро раскрыть дело, вынести приговор и добиться, чтобы виновники получили суровое наказание.

    Однако я хочу рассмотреть случай, который произошел вскоре после этого. 2 июня 2019 года 76-летний чиновник в отставке убил своего 44-летнего сына.

    Причина была весьма странной: отец посчитал, что его сын, скорее всего, последует примеру человека, который убил школьников, и представляет угрозу для общества. Поэтому мужчина решил действовать на опережение.

    Кто-то может посчитать, что отец лучше всех знает своего сына, поэтому он мог действовать из сильного чувства социальной ответственности и был готов пожертвовать семьей во благо общества. Но истина крылась в другом. Своей чрезмерной опекой отец взрастил «демона», неспособного жить самостоятельно.

    В свои 44 года сын был самодовольным бездельником, который жил в доме родителей и за их счет. Из-за оторванности от внешнего мира у него постепенно развилась серьезная склонность к насилию. Всякий раз в плохом настроении он кричал отцу и матери: «Вы меня родили, поэтому ответственны за всё, что бы я ни сделал. Даже если я не работаю, вы должны заботиться обо мне». Более того, он прибегал к агрессии и физическому насилию при малейшем недовольстве.

    Возможно, наблюдая за этим, 76-летний отец не выдержал и взялся за нож. По иронии судьбы, убийцей стал не его сын, а он сам.

    Второй случай произошел на Тайване. 70-летняя мать жила со своей 45-летней дочерью и 44-летним сыном. Брат и сестра никогда не работали, существовали только за счет материнской пенсии и воспринимали эти деньги как должное. Словно два паразита, которые не только тратили деньги матери, но и переложили на нее все домашние дела.

    Однажды утром дочь в очередной раз попросила денег. Это было обычным делом, но она часто доходила до крайностей: если мать отказывала ей, женщина устраивала истерики и переходила все границы. Она могла размазать фекалии по полу в гостиной или бросить перья в стиральную машину, только чтобы мать сдалась и дала ей денег.

    На этот раз брат не выдержал. Он считал себя почтительным сыном и терпеть не мог капризы сестры, поэтому достал нож и зарезал ее. Мужчина действовал безжалостно: как выяснили судмедэксперты, он нанес сестре пять ножевых ранений – два в сердце, остальные три в живот и нижнюю часть спины. Женщина умерла от кровопотери.

    После убийства брат вел себя так, будто ничего не произошло. Он считал, что исполнил волю небес. К тому же, раз сестра умерла, он мог в одиночку пользоваться пенсией матери и получать всю ее заботу.

    Это была просто ужасная семья, где совершали невообразимые поступки. Ума не приложу, как брат с сестрой дожили до 40 лет. Их непонимание ценности семьи и незнание законов просто поражают.

    В истории из серии романов о судмедэксперте Цинь Мине «Пустой лист»[27] я рассказал историю ученика средней школы, который в ответ на отказ родителей выполнить его требование «нанял» в Интернете другого подростка, чтобы тот пришел к нему домой и убил его близких. Звучит невероятно, но такое действительно происходит.

    Думаю, каждый читатель сможет вынести определенный урок из этой душераздирающей трагедии.

    Заметки судмедэксперта

    Самостоятельность в пределах досягаемости

    Убийства родственников довольно распространены и зачастую вызваны супружескими конфликтами. Мотивами таких преступлений становятся внебрачные связи, споры о разводе, имущественные споры, борьба за опеку, домашнее насилие и так далее. А вот случаи убийства родителей или детей встречаются реже. За исключением преступлений, совершенных на почве психического расстройства, большинство таких случаев происходит из-за искажения детско-родительских отношений.

    Как выстраивать отношения между родителями и детьми?

    Сколько людей, столько и мнений, каждая семья уникальна. Я не эксперт в области воспитания и не могу определить правильный подход, но в книге «Пустой лист» я описал множество случаев, связанных с детско-родительскими отношениями. Возможно, там вы найдете для себя ответ на этот вопрос.

    Описать мой взгляд на идеальные детско-родительские отношения можно следующей фразой: «позвольте ребенку быть самостоятельным, оставаясь в пределах досягаемости».

    В этой истории бабушка Лю и ее муж, пытаясь компенсировать внимание, чрезмерно баловали ее и опекали. Когда у дочери накопились долги, они не помогли ей справиться с проблемой, а просто заплатили сами. Они не научили ее самостоятельности и продолжали помогать деньгами. Иными словами, супруги не подготовили ребенка к жизни, оставаясь при этом в пределах досягаемости. В результате Сяо Кунь не умела самостоятельно решать проблемы и брать на себя инициативу, она могла только перекладывать свои проблемы на родителей.

    Но это внешний фактор. Главная причина убийства, конечно, исходила из личности самой Сяо Кунь. Она взрослый человек, но невежество, лень, вседозволенность и жадность стали причинами, по которой она потеряла всякую человечность.

    Еще одной причиной убийства родственников может стать пренебрежение. Когда родители совершенно не занимаются детьми, те могут попасть под негативное влияние и потерять чувство жалости, что приводит к непредсказуемым последствиям. Поэтому родители должны заботиться о своих детях и любить их, но это не то же самое, что баловать ребенка. Берегите будущее детей от последствий неправильного воспитания.

    Родительская любовь должна иметь границы и пределы: давать детям возможность справляться с трудностями, а не лишать шанса стать самостоятельными. Дети же должны понимать, что в итоге им все равно придется научиться самостоятельности и ответственности. Родители могут помочь, когда вы растеряны или в стрессе, но так будет не всегда.

  

  
    Четыре трупа на вилле

    18 июля 2009 года, когда в Китае стояло лето, в Австралии уже наступила зима.

    Вдыхая свежий утренний воздух в австралийском городе N, один мужчина, как обычно, на ходу ел купленный завтрак. Он дошел до газетного киоска и уже готовился взять свежую газету.

    К его удивлению, киоск оказался закрыт. Мужчина был постоянным покупателем: каждое утро приходил за газетой и общался с владельцем киоска Лао Линем. Тот был всегда честен со своими клиентами. Он почти каждый день открывал магазин вовремя, а если плохо себя чувствовал или должен был отлучиться по семейным делам, заранее предупреждал покупателей. Даже в экстренных ситуациях он, по крайней мере, вывешивал объявление на дверях киоска. Благодаря такой ответственности его бизнес процветал.

    Это был первый случай за многие годы, когда киоск не открылся вовремя и Лао Линь ни о чем не предупредил.

    Мужчина был не просто постоянным клиентом Лао Линя, но и его хорошим другом, поэтому сразу позвонил ему. Звонил несколько раз, но никто не брал трубку. У мужчины возникло плохое предчувствие, и он решил связаться с сестрой Лао Линя, чтобы узнать, что случилось.

    Младшая сестра Лао Линя, А Цяо, раньше вместе с мужем Да Бинем держала ресторанчик в другом городе. Недавно они закрыли ресторан из-за трудностей в управлении, переехали всей семьей в город N к Лао Линю и стали помогать с киоском. Для удобства А Цяо сняла дом в 300 метрах от дома брата.

    Постоянный клиент знал обо всём этом, поэтому и позвонил женщине. А Цяо спросонья ответила на звонок. Услышав, что до ее брата не могут дозвониться, она пришла в ужас. А Цяо быстро разбудила мужа, и они поспешили к дому Лао Линя выяснить, в чем дело.

    Лао Линь жил в двухэтажной вилле. Подойдя к дому брата, А Цяо обнаружила, что двери открыты. Осторожно заглянув внутрь, она увидела только непроглядную темень и почувствовала слабый запах крови. А Цяо несколько раз дрожащим от страха и крайнего напряжения голосом окликнула брата. Но дом был погружен в тишину.

    А Цяо застыла от ужаса. Затем, взяв под руку мужа, она прошла через пустой первый этаж и поднялась на второй. Запах крови становился все сильнее. Когда они дошли до двери спальни на втором этаже, Да Бинь крепко обнял жену и сказал: «В комнате труп, не смотри».

    Но любовь превзошла страх. А Цяо хотела узнать, что произошло с семьей ее брата, поэтому бросилась в спальню.

    Вся комната была в крови. Спотыкаясь, А Цяо проходила из одной комнаты в другую – повсюду лежали трупы. Эта сцена стала испытанием для ее нервов.

    Из-за крови опознать тела было практически невозможно. Но А Цяо хорошо ориентировалась в доме брата и поняла, кому принадлежали четыре трупа в трех спальнях: 43-летней невестке, ее 39-летней младшей сестре и двум племянникам 12 и 9 лет.

    А Цяо была в шоке. Дрожа от ужаса, она достала телефон и позвонила в полицию.

    До приезда офицеров А Цяо еще сохраняла крошечную надежду. Проверив спальни на втором этаже, она не нашла тело Лао Линя. Может, ему удалось избежать трагической участи? Однако эта мысль сменилась страхом: а может, ее брат и убил всех четверых?

    После предварительного расследования на месте преступления полиция это опровергла. В углу на втором этаже было обнаружено одеяло очень странного вида. Раскрыв его, офицеры обнаружили тело 45-летнего Лао Линя.

    Любители остросюжетных романов, вероятнее всего, подумают: «Может, он покончил с собой после того, как убил остальных?» В таких случаях одна из жертв на месте преступления на самом деле является убийцей.

    Так бывает нередко, особенно когда речь идет о большом количестве жертв. Подобные дела расследовать сложнее, чем обычные убийства, поскольку все мертвы и никто не может дать показания. Полиции требуется больше доказательств, чтобы восстановить картину происшествия.

    У случаев, когда убийца совершает суицид на месте преступления, есть кое-что общее. Да, могут отличаться способ убийства, местонахождение преступника относительно тел, его поза, время смерти и так далее. Однако это лишь результаты предварительного анализа, а не доказательства.

    Доказательством того, что убийца совершил суицид, является изолированность места преступления. Имеется в виду полная изолированность, когда никто не может войти или выйти. В такой ситуации убийца находится среди жертв. Например, в пьесе Агаты Кристи «И никого не стало» описывается подобный случай.

    Чтобы определить, изолировано ли место преступления, нужно исключить множество сценариев. Например: мог ли убийца это сымитировать? В романе Кейго Хигасино «После уроков» описывается типичный случай, когда убийца намеренно изолирует место преступления, чтобы обмануть полицию. Писатели и сценаристы искусно создают различные сюжеты по схеме «убийство в закрытой комнате» – это и есть, по сути, изолированное место преступления. Сымитировать его в реальности крайне сложно: всегда останутся вещественные доказательства, которые обнаружит полиция.

    Но нельзя решить, что убийца покончил с собой на месте преступления, только потому, что оно изолировано. Полицейские поэтапно делают ряд выводов на основе следов, обнаруженных техническими сотрудниками на месте преступления.

    Возьмем в качестве примера случай: человек забил всех жертв молотком, а затем повесился. При расследовании – независимо от того, изолировано ли место преступления, – полиция будет искать ответ на главный вопрос: как умер подозреваемый в убийстве? Если он висит на балке, важно понять, он покончил с собой или кто-то его убил. Вопросов много. Если полиция установит, что подозреваемого повесил не кто-то другой, это подтвердит вывод о суициде убийцы на месте преступления.

    Но и этого недостаточно – подозреваемый мог повеситься под давлением настоящего убийцы. Поэтому полицейские должны также исследовать орудие убийства: есть ли на нем следы, улики, признаки того, что его чистили или пытались замаскировать. У кого на месте преступления обнаружены следы крови или окровавленные отпечатки рук, в каком направлении распространяются пятна, есть ли кровь других людей, помимо жертв, и так далее.

    Если все эти улики образуют полную цепочку доказательств и исключают другие возможности, полиция делает вывод о суициде убийцы на месте преступления и объявляет дело закрытым «по ясности обстоятельств и неопровержимости доказательств».

    На залитом кровью месте преступления в городке Австралии тело Лао Линя лежало отдельно от тел других жертв. Значит, можно предположить, что убийца покончил с собой?

    Полиция быстро исключила эту возможность. Как и другие погибшие, Лао Линь умер от тяжелой черепно-мозговой травмы после удара по голове предметом, похожим на молоток. Тело накрыли одеялом уже после смерти. Следовательно, убийца, который уничтожил практически всю семью, не совершил суицид после преступления.

    Так что полицейские перешли к следующему шагу – начали анализировать мотив.

    В деле об убийстве четырех человек в гостинице небольшого городка мы увидели, как важно понять мотив преступника, чтобы сузить область расследования. Возможно, вы уже начали строить предположения: пять человек, в том числе два ребенка, были жестоко убиты ночью. Это месть? Ведь если бы мотивом были деньги, даже последний злодей не стал бы зверски убивать детей, не так ли?

    Процедура анализа мотива преступления не так проста. Полиция не может быстро оценить ситуацию только на основе того, сколько было погибших, кем они были и остался ли беспорядок на месте преступления.

    Я как-то писал об убийстве семьи из шести человек. На первый взгляд казалось, что мотивом была месть. Но судмедэксперт обнаружил на телах следы, характерные для принуждения, а также кровь, которая стекла на пол сверху. Это означало, что убийца угрожал жертвам ножом и заставлял долгое время сидеть на корточках: так он хотел узнать, где находятся деньги, или выпытать ПИН-коды от банковских карт. Следовательно, мотивом была не месть, а не ограбление. Обнаружив травмы и следы крови, судебно-медицинский эксперт вывел расследование на правильный путь.

    Конечно, не все мотивы преступлений так однозначны. Преступник, например, может питать неприязнь к жертве и из чувства мести ограбить и даже изнасиловать ее. В таких случаях мотив можно отнести к нескольким типам. Но, детально исследовав место происшествия, полицейские установят, что основным мотивом была месть, и определят направление расследования.

    Вернемся к делу. Осмотрев место преступления, полицейские не увидели признаков ограбления, поскольку многие важные места в доме остались нетронутыми. Преступник действовал с поразительной точностью, не совершая практически никаких лишних движений. Стало понятно: его основным мотивом была месть. А это означало, что убийца должен быть связан с погибшими. Это открытие сузило область расследования и значительно повысило шансы раскрыть дело.

    Кто открыл врата ада?

    По результатам вскрытия судмедэксперт установил, что убийство произошло 18 июля между 2:00 и 3:30 утра. Воспользуемся этим выводом, чтобы обсудить два ключевых момента для раскрытия преступлений: определение времени смерти и восстановление картины преступления.

    Начнем с определения времени смерти.

    Вы наверняка помните, как я описал эту процедуру на примере дела о теле в картонной коробке. Там я говорил, что в определении времени смерти существует погрешность, и иногда она может быть весьма велика. Но в этом случае полицейские определили, что жертвы погибли «между 2:00 и 3:30 утра». Не слишком ли точно?

    Действительно, установить время смерти с точностью до полутора часов очень трудно. Для судмедэкспертизы это в целом сложная задача, где многое зависит от индивидуальных особенностей человека. Однако в некоторых особых обстоятельствах можно определить время смерти точнее.

    Особые обстоятельства связаны, во-первых, с найденными на месте преступления уликами.

    Возьмем в качестве примера мой рассказ об инструкторе по фитнесу, убитом в своем доме. На месте преступления были обнаружены следы борьбы. Судмедэксперт даже не стал осматривать труп и определил время смерти с точностью до минуты. Как это возможно? Механические часы инструктора были разбиты молотком, и тогда же время на них остановилось. Эта улика позволила точно узнать, во сколько он умер.

    Во-вторых, тело должны обнаружить довольно рано и в постоянной среде.

    Как мы уже обсуждали в деле с телом, спрятанном в картонной коробке, время смерти можно определить по ранним или поздним трупным явлениям. Но они дают приблизительный результат: более точный метод – измерить температуру тела, которая постепенно снижается после смерти человека.

    Как судебные врачи это используют? Если при осмотре судмедэксперт определяет, что человек умер недавно, он измеряет внутреннюю температуру тела. В Китае обычно для этого вводят ректальный термометр в анальное отверстие умершего. В других странах иногда ориентируются на температуру печени: эксперт прокалывает кожу в области этого органа и вводит термометр.

    Результат вставляют в формулу для расчета и умножают на коэффициент сезона. Некоторые ученые считают, что после смерти температура тела снижается на 1 °C в час в течение первых 10 часов, затем – на 0,5 °C в час, пока не достигнет температуры окружающей среды. Так происходит весной и осенью. Для лета и зимы полученное значение нужно умножить на коэффициент сезона (1,4 и 0,7 соответственно).

    Установить таким образом время смерти можно, если тело обнаружили достаточно рано. Иначе постепенно его температура сравняется с температурой окружающей среды и рассчитать ничего не получится.

    Убийство произошло ночью, а тела нашли ранним утром. При такой разнице, всего в несколько часов, можно определить время смерти по температуре тела и получить довольно точный результат.

    Тогда зачем к фразе «тело должны обнаружить довольно рано» я добавил уточнение «в постоянной среде»?

    В дикой природе из-за большей разницы температур днем и ночью тело может охлаждаться неравномерно, что приводит к погрешностям. Если же тело найдено в среде с относительно постоянной температурой и влажностью, значит, его температура снижалась равномерно и вероятность ошибки будет ниже.

    В нашем случае все пять тел находились в постоянной среде, и эти люди умерли примерно в одно время, так что установить, когда это произошло, смогли точно. В истории о голове в дорожной сумке я говорил о статистической значимости. Если все жертвы в одинаковых обстоятельствах погибли одновременно, с точки зрения статистики эти результаты должны быть верными.

    Таким образом, судмедэксперт смог определить время смерти с точностью до полутора часов благодаря тому, что сложились подходящие условия. Но даже если эксперт уверен в своем выводе, он не станет сразу же готовить на его основе заключение.

    Предположим, убийца совершил преступление в 1:50 ночи, а судебно-медицинский эксперт определил, что жертвы погибли в промежутке между 2:00 и 3:30 утра. Погрешность небольшая, но если добавить эти данные в заключение, адвокат убийцы сможет использовать их. Фактически ему надо будет только доказать, что у убийцы не хватило бы времени совершить преступление в промежутке между 2:00 и 3:30 утра.

    Поэтому, даже если судмедэксперты знают приблизительное время смерти, в заключении они укажут интервал в несколько часов. Однако на специальных следственных совещаниях представят картину как можно точнее, чтобы помочь коллегам сузить область расследования и уменьшить объем работы тем, кто проверяет камеры видеонаблюдения.

    Перейдем ко второму ключевому моменту: восстановлению картины преступления.

    Это важная технология в арсенале полиции, имеющая огромное значение для расследования. Давайте разберемся, что она означает.

    Во-первых, полицейским нужно выяснить, как именно преступник попал на место происшествия.

    Согласно материалам дела, полиция установила, что преступник отключил электричество в доме семьи Линь, а затем проник в дом при помощи ключа. Этот вывод был сделан после восстановления картины происшествия. Осматривая дом, полицейские отметили, что все двери и окна были закрыты и целы, а следов взлома не было. Следовательно, в дом не мог проникнуть посторонний человек. Судебно-медицинская экспертиза определила, что жертвы погибли ранним утром, когда большинство людей спали. Сопоставив результаты осмотра места преступления и время смерти, офицеры пришли к выводу, что преступник открыл дверь ключом.

    Читатели могут спросить: «Но ведь даже если замок не взломали, убийца мог постучать в дверь и войти?»

    Давайте вернемся к месту преступления. Все пять жертв были убиты в своих спальнях на втором этаже. Тела, кроме трупа Лао Линя, были найдены в постелях. Следовательно, если бы в дверь постучали, кто-то из семьи проснулся бы, оделся и впустил убийцу. Однако, судя по одежде, Лао Линь не переодевался, чтобы встать с кровати. Поэтому полиция сделала вывод, что дверь открыли ключом. И это был очень важный вывод, так как людей с ключами от дома покойного Лао Линя было мало. Это значительно сузило область расследования.

    Во-вторых, полицейским нужно определить, как убийца передвигался на месте преступления.

    Все пять жертв погибли от ударов молотком по голове, их тела изуродовали. Это должно было вызвать сильное кровотечение: кровь растеклась бы по всему полу. Если бы преступник не обладал невероятной ловкостью, кровь прилипала бы к его обуви и оставляла следы. Проанализировав положение носков обуви, направление следов и порядок их появления, эксперты определили бы всю траекторию передвижения убийцы.

    Полиция обнаружила, что преступник не делал никаких лишних движений. Сначала он направился в спальню супругов и молотком забил спящих в постели. Лао Линь, возможно, проснулся от удара и попытался убежать, но умер всего в нескольких шагах от постели. Убийца накрыл тело одеялом и направился в гостевую комнату, где убил сестру жены Лао Линя, а в конце пошел в детскую. После всех убийств он скрылся с места преступления. По действиям преступника можно сделать вывод о его психологии убийцы: он был движим лишь местью.

    В-третьих, повторяя маршрут действий убийцы, полиция будет искать следы и вещественные доказательства, оставленные преступником.

    К сожалению, преступник много знал о порядке расследования и предпринял меры. Попытки собрать следы и вещественные доказательства практически ни к чему не привели. Преступник все время был в перчатках и забрал с собой орудие убийства. Полицейские нашли лишь окровавленные отпечатки обуви и перчаток, не представляющие никакой ценности для расследования. Других следов или доказательств обнаружено не было, не говоря уже о биологическом материале преступника.

    Дорогие читатели могут возразить: «А как же окровавленные отпечатки обуви? Как это может не иметь доказательной ценности?»

    Действительно, у таких отпечатков есть определенное значение, и куда более важное, чем у оставленных пылью. Кровь на них принадлежит жертве. Если отпечатки оставили не погибшие, не сотрудники скорой помощи и полиции и не люди, которые сообщили об убийстве, значит, это следы обуви преступника. Они не только помогают восстановить картину преступления, но и могут стать самостоятельным доказательством в суде. Например, если после задержания подозреваемого полиция обнаружит обувь, которую он носил при совершении преступления, это будет ценной уликой.

    У обуви одной и той же модели может быть идентичный рисунок подошвы, но ее состояние после определенного времени носки будет разным в зависимости от владельца. Это связано с особенностями походки человека: разные точки давления приводят к различной степени износа. Сравнив рисунок подошвы и характер ее износа со следами на месте преступления, можно идентифицировать убийцу.

    Следы обуви не слишком надежны: ведь от нее легко избавиться, а вот отпечатки пальцев или ДНК позволят установить личность преступника. Если у полиции есть только окровавленные отпечатки обуви, а не она сама, их ценность теряется. Даже если обувь найдут, преступник может заявить, что ее носил кто-то другой. Подобный случай мы уже рассматривали выше. Таким образом, окровавленные отпечатки обуви имеют доказательную ценность, но она ограничена.

    Итак, у нас есть два важных вывода: убийца совершил преступление из мести, и у него был ключ от дома погибших. Да, он мог втайне сделать копию ключа семьи Линь – и все же область расследования уже значительно сузилась. Благодаря реконструкции картины преступления полицейские также обнаружили важную улику: преступник оставил отпечатки обуви у всех дверей спален на втором этаже, кроме одной.

    Эта спальня принадлежала старшей дочери Линя, Сяо Цзюнь. На тот момент девушка училась за границей – и стала единственной, кто выжил.

    Улика навела полицейских на мысль, что убийца хорошо знал ситуацию в семье Линь. Ведь никакая подготовка к преступлению не поможет узнать, все ли члены семьи дома.

    Проанализировав все это, полиция сделала выводы:

    1. Убийца был взрослым мужчиной: чтобы разбить голову молотком нескольким людям, нужна немалая сила.

    2. У этого взрослого мужчины был 42–44-й размер обуви. Поскольку пятна крови на месте преступления не были полными, его оценили примерно.

    3. Убийца был очень хорошо знаком с семьей Линь, даже знал, кто оставался в доме, кто отсутствовал, в какой спальне проживал каждый из членов семьи.

    4. Убийца мог заполучить ключ от дома или сделать дубликат.

    Так главным подозреваемым стал Да Бинь – муж А Цяо, который вместе с ней прибыл на место преступления.

  

  
    Молчаливые ягнята и жадный волк

    Подозрения полиции были небезосновательны.

    Во-первых, Да Бинь очень хорошо подходит под портрет убийцы, представленный выше.

    Их дом находился всего в 300 метрах от места преступления. Значит, Да Бинь мог легко совершить убийства и быстро вернуться домой. Как зять и коллега Лао Линя, он был хорошо знаком с его семьей и знал, что Сяо Цзюнь не будет дома в тот вечер. У его жены А Цяо был ключ от дома. Да Бинь был в расцвете сил и носил обувь 43-го размера.

    Во-вторых, в его показаниях полиции было множество противоречий.

    Да Бинь рассказал, что в доме семьи Линь они с женой увидели пятна крови. А Цяо была в ужасе. Подойдя к спальне супругов, он обнял жену и сказал: «Не смотри, там трупы».

    На основании его показаний полицейские провели следственный эксперимент. Сотрудник полиции осмотрел спальню с указанного места, но тел не было видно. Так откуда же Да Бинь знал о трупах в спальне?

    Более того, когда Да Биня впервые допросили, он сказал, что они с женой обнаружили пять тел. А вот А Цяо заявила, что видела только четыре тела: надеялась, что ее брат спасся, и одновременно боялась, что он мог быть преступником. Полицейские обнаружили тело Лао Линя, только когда подняли одеяло в углу на втором этаже. Человек, сообщивший о преступлении, не должен был знать, что тел было пять.

    Своими показаниями Да Бинь раскрыл себя и навел полицию на подозрения. Кроме того, негативное постпреступное поведение, о котором мы говорили ранее, сделало его главным подозреваемым. Конечно, такое поведение не ограничивалось противоречиями в показаниях.

    Определив Да Биня как главного подозреваемого, полиция проанализировала его действия после преступления. Да Бинь был врачом: а любой врач, обнаружив на месте происшествия раненых, первым делом проверил бы их жизненные показатели и немедленно оказал бы помощь, если бы заметил малейшие признаки жизни. Полиция исходила из того, что это автоматическая реакция любого врача.

    Что же сделал Да Бинь? Он просто заглянул в спальню и сказал жене, что внутри трупы. Не проверил жизненные показатели, не попытался помочь – вместо этого он оставил жену на месте преступления и поехал к ее родителям.

    Проанализировав это поведение, полиция получила четкое представление о психологии Да Биня и определила, что он, скорее всего, и убил всех. Но подозрений недостаточно: его причастность нужно было доказать.

    Полиция начала изучать траекторию передвижений Да Биня за день до инцидента. Семью Линь убили рано утром 18 июля. Чем подозреваемый занимался накануне?

    17 июля вся семья проводила время вместе. Как обычно, семья Линь, Да Бинь и А Цяо отправились поужинать в доме родителей. После ужина Лао Линь поехал домой по делам, а Да Бинь отвез А Цяо домой и затем подвез жену и двух сыновей Лао Линя.

    На вопрос, что они с женой делали после возвращения домой тем вечером, Да Бинь ответил, что больше никуда не выходил. Это могла подтвердить только А Цяо, но она путалась в показаниях. Сначала она говорила, что крепко спала и не слышала, выходил ли муж из дома. Однако позже изменила показания и стала защищать мужа, сказав, что очень чутко спит и обязательно бы проснулась, если бы тот встал с кровати.

    А Цяо внезапно изменила показания в пользу Да Биня, и следователям пришлось сменить подход. Полиция получила ордер на обыск дома и кабинета подозреваемого. Хотя обувь, соответствующую окровавленному отпечатку на месте преступления, в ходе обыска не нашли, в кабинете Да Биня был обнаружен подозрительный металлический массажер.

    Почему полиция сочла его подозрительным?

    Из-за выводов экспертов. В процессе вскрытия судмедэксперты должны были определить не только причину и время смерти, но и орудие убийства. Это сложная задача, требующая специальных знаний, особенно если травмы были нанесены тупым предметом.

    Иногда эксперты-криминалисты могут определить характер орудия по ранам или подкожному кровотечению. Например, на коже головы погибшего обнаруживается спиралевидная ссадина. Такая характерная травма поможет экспертам сделать вывод, что орудием убийства был гаечный ключ. В центре гаечного ключа находится гайка для регулировки расстояния между зубьями: если она отпечатается на коже, это станет подсказкой для эксперта.

    В моем рассказе «Одиннадцатый палец» судмедэксперт по характеру травмы сделал вывод, что один конец орудия убийства был плоским, а другой острым. Позже оказалось, что это был молоток, используемый при работах на железных дорогах. Благодаря этому заключению у полиции появился подозреваемый – железнодорожный рабочий. Но это был случай с успешным результатом и подходящими условиями.

    Тупых предметов разной формы бесчисленное множество, и зачастую определить орудие убийства по характеру травм довольно сложно. Тем не менее, изучив форму повреждений, судмедэксперты могут установить характеристики предмета: есть ли у него ребро, дуга или округлая форма.

    В деле об убийстве семьи Линь так и произошло. Вероятно, эксперты определили приблизительную форму орудия убийства на основе характера повреждений, и массажер соответствовал описанию. Полицейские забрали его и отправили на экспертизу в надежде обнаружить следы крови жертв и получить решающее доказательство.

    К сожалению, результат не оправдал ожиданий.

    С одной стороны, технологии тогда еще не позволяли обнаружить следы ДНК на орудии убийства. С другой – Да Бинь знал, какие меры предосторожности необходимо принять, и мог забрать и почистить массажер, так что полиция не нашла бы никаких следов крови. Никто не мог подтвердить действия Да Биня и доказать его причастность к преступлению, да еще и орудие убийства так и не удалось определить. Дело зашло в тупик.

    Единственная выжившая в семье Линь, Сяо Цзюнь, оказалась в ужасном положении: ей было всего 15 лет, и всю ее семью убили. Как жить дальше?

    Бабушка и дедушка Сяо Цзюнь были в возрасте и едва могли ухаживать за собой, не говоря уже о внучке. Поэтому, как ее тетя, А Цяо обратилась к правительству Австралии с просьбой разрешить ей взять Сяо Цзюнь под опеку. Довольно разумно. Но не будем забывать, что ее муж Да Бинь был главным подозреваемым по делу!

    Сяо Цзюнь могла не знать об этом, но правительство Австралии было в курсе. Оставалось два пути: либо полиция соберет доказательства и привлечет Да Биня к ответственности, либо арестует настоящего виновника и оправдает Да Биня. Но ни того, ни другого еще не произошло. Как можно позволить единственной выжившей оставаться в доме подозреваемого? Разве это не то же самое, что отправить ребенка на заклание?

    В Китае такая ситуация просто невозможна. Полиция обязана защищать каждого невинного человека от любой потенциальной опасности. Но в Австралии по какой-то причине А Цяо позволили стать опекуном Сяо Цзюнь, и девочка оказалась в доме тети и дяди.

    Сяо Цзюнь прожила там больше года. В конце 2010-го полиция получила разрешение суда и установила камеры в доме Да Биня, чтобы обеспечить безопасность девочки. Судя по исходу дела, это сделали прежде всего для того, чтобы получить доказательства виновности Да Биня. Если полиция использовала Сяо Цзюнь в качестве предлога, это просто ужасно.

    Но не будем судить действия полиции субъективно. Возможно, законодательство Австралии действительно позволяло А Цяо стать опекуном Сяо Цзюнь, а полиция установила камеры для защиты девочки и получила доказательства по воле судьбы. Так или иначе, благодаря видеонаблюдению полицейские заметили странное поведение Да Биня. На записях видно, как Да Бинь неоднократно просит жену не путаться в показаниях, чтобы избежать противоречий.

    Вооружившись этим результатом, следователи решили действовать осторожно. Они сообщили А Цяо, что на месте преступления был обнаружен окровавленный отпечаток обуви, который, несомненно, оставил убийца. Расследование показало, что это отпечаток от кроссовок определенного бренда, и такая модель не выпускалась с 2005 года. Следователи сказали, что начнут искать кроссовки, чтобы установить личность убийцы.

    Вернувшись домой, А Цяо передала Да Биню эту новость. В тот вечер камеры зафиксировали, как Да Бинь достал из кладовки коробку из-под обуви той же марки и бросил ее в измельчитель, разрезав на части, а затем смыл ошметки в унитаз. Такой поступок был крайне сомнителен и легко вписывался в цепочку улик.

    После инцидента полиция сразу обыскала дом Да Биня, но не нашла тех кроссовок. С момента убийства прошло уже больше года, но обувь так и не обнаружили: значит, вероятнее всего, Да Бинь избавился от нее. А услышав рассказ А Цяо, он, видимо, забеспокоился и решил избавиться и от коробки.

    Кроме того, благодаря камерам полиция обнаружила «крота». Оказывается, у Да Биня дома часто бывал его друг полицейский. Позже он был арестован за взяточничество и признался, что отдал Да Биню несколько капель крови одного человека. Полиция предположила, что Да Бинь мог использовать эти капли, чтобы обмануть следствие.

    Получается, Да Бинь мог мастерски скрывать причастность к убийствам. Однако полиция не обнаружила этих капель крови на месте преступления.

    Можно ли подставить человека, оставив его кровь на месте преступления?

    Конечно нет.

    Важнейшая задача судмедэкспертизы – получить кровь подозреваемого. Но прежде эксперт должен проанализировать, мог ли убийца пораниться до крови. В нашем случае он был в перчатках, забил жертв тупым предметом и не встретил сопротивления. Значит, вряд ли его кровь осталась на месте преступления.

    Кроме того, когда эксперты анализируют пятна крови, они определяют, где следы от протирания, где капли, где брызги, а что могло остаться от перчаток. Другими словами, эксперты не будут проводить ДНК-анализ всех пятен крови: они исследуют только те, которые мог оставить преступник. Когда же восстановят картину происшествия, пятна, не относящиеся к маршруту убийцы, не будут представлять ценности.

    Поэтому, если кто-то решит оставить пару капель крови на случайном месте, судмедэксперт может даже не собрать ее, и это никак не повлияет на направление расследования. Но, предположим, убийца оставил чужую кровь, криминалист обратил на это внимание и даже получил ДНК. Смогла бы полиция сразу определить, что кровь принадлежит убийце? Такое просто невозможно.

    Как и во всех делах, цепочка доказательств имеет решающее значение. Полиция не может полагаться исключительно на анализ ДНК. Следователи проанализируют мотив, время преступления и модель поведения, чтобы определить, принадлежат ли следы крови подозреваемому. В результате человека, который оставил эту кровь, могут исключить из числа подозреваемых, а следы станут уликой для анализа поведения настоящего преступника. Именно так лишние действия после преступления могут помочь раскрыть дело.

    Попросив кровь у друга-полицейского, Да Бинь усилил подозрения в свой адрес и добавил еще одно косвенное доказательство в цепочку улик.

    Кроме всего прочего, на записях с камер обнаружилось, что Да Бинь неприемлемо вел себя с Сяо Цзюнь. Поскольку камеры были поставлены для защиты девочки, полиция арестовала Да Биня по подозрению в сексуальном насилии над несовершеннолетней.

    Поворотный момент в этом деле наступил, когда стали известны результаты анализа ДНК. Согласно отчету, полицейские получили образцы в 2010 году из пятна крови, обнаруженного в гараже Да Биня. Поскольку технологии еще не были на высоком уровне, полиция Австралии отправила образцы в две специализированные лаборатории в Соединенных Штатах. Тогда даже там не смогли получить результат, но с развитием технологий эксперты наконец выявили ДНК в этом образце крови.

    Оказалось, что в нем были смешаны ДНК четырех человек – четырех жертв трагедии семьи Линь.

    Инцидент произошел в июле 2009 года, а следы крови были обнаружены в 2010-м. Доказывает ли это вину Да Биня?

    У меня это тоже вызвало сомнения. Почему полиция так долго не могла найти пятна крови в гараже Да Биня? Ведь мужчина стал главным подозреваемым вскоре после начала расследования, и как бы хорошо ни были замаскированы эти пятна, полиция нашла бы их в ходе обыска. Возможно, дело в затяжных юридических процедурах Австралии или в том, что Да Бинь все же слишком хорошо скрыл следы. В любом случае полиция не может использовать результаты анализа ДНК как единственное свидетельство вины: они станут важной частью целой цепочки доказательств.

    В гараже подозреваемого внезапно находят пятна крови – такое должно было вызвать у полиции вполне обоснованные сомнения. Мог ли кто-то другой проникнуть в гараж Да Биня после убийства? Кроме того, Да Бинь и так был на месте преступления и мог принести кровь, вернувшись в свой гараж. Но важно, что эти пятна крови были в виде капель. Даже если бы кто-то из присутствовавших на месте преступления наступил в кровь и пришел потом домой, он бы оставил мазки[28]. Капли могут стекать из раны или с окровавленного орудия убийства – то есть нужен источник с большим количеством крови. Так как эксперты определили, что в гараже Да Биня были капли крови, доказательная ценность улики возросла.

    На этой основе полиция посчитала, что цепочка доказательств вины Да Биня достаточно полная. Поэтому в мае 2011 года его арестовали по обвинению в убийстве. К тому времени прошло почти 2 года с момента резни в доме семьи Линь.

    После ареста Да Бинь отказался признавать свою вину и объяснить свое необычное поведение. А Цяо заявила, что ее муж не может быть убийцей, так как у него нет никакого мотива.

    Но у всего есть две стороны.

    С одной стороны, А Цяо – сестра погибшего Лао Линя, а с другой – жена подозреваемого Да Биня. Сложно сказать, почему она не рассказала полиции всей правды: может, под влиянием мужа, а может, по своей воле. К счастью, полиция узнала все, что нужно, от сокамерника Да Биня.

    В камере он часто общался с убийцей. Тот неоднократно жаловался на то, что родственники жены смотрели на него свысока и постоянно сравнивали с шурином Лао Линем. А еще твердили, что А Цяо неудачно вышла замуж и могла бы найти партию получше. Ситуация обострилась, когда ресторан Да Биня обанкротился. С тех пор каждый день в кругу семьи заканчивался крупной ссорой между Да Бинем и его женой А Цяо.

    Однажды сокамерник спросил Да Биня: «Как один человек мог убить пятерых?» Тот объяснил, что он врач и может заставить человека потерять сознание, надавив на определенную акупунктурную точку, а затем ударить его каким-нибудь предметом. Это не имеет научного обоснования. Либо Да Бинь хвастался, либо сокамерник выдумал это, чтобы смягчить собственный приговор.

    Разговор между сокамерниками не может служить доказательством, но определенно подтверждает, что Да Бинь ненавидел семью Линь и часто испытывал унижение.

    После ареста Да Биня Сяо Цзюнь узнала, что он подозреваемый по делу. И в суде наконец осмелилась раскрыть шокирующую правду.

    Оказалось, что еще до трагедии Да Бинь ее изнасиловал. Когда она переехала к тете, издевательства продолжились с новой силой. Тогда Сяо Цзюнь не знала, что Да Бинь, вероятно, убил всю ее семью. Тетя была роднёй, девочка хотела жить с ней, поэтому молча терпела и не решалась ничего рассказать.

    Как я уже отмечал – и случай Сяо Цзюнь это подтверждает, – чаще всего сексуализированное насилие над несовершеннолетними совершают их знакомые. Поэтому половое воспитание детей так важно.

    Узнав об этом, дедушка Сяо Цзюнь вспомнил один случай. После трагедии он как-то ночевал в доме Да Биня. Возвращаясь в свою спальню из туалета, он увидел, как Да Бинь подглядывает за девочкой через дверь. Тот явно испугался, когда понял, что его заметили.

    Увлеченность Да Биня объясняет, почему он выбрал для преступления день, когда Сяо Цзюнь не было дома.

    Когда правда раскрылась, все родственники и друзья решили, что Да Бинь и в самом деле убийца. Только А Цяо верила в невиновность мужа. Она разорвала все связи с близкими и делала все, чтобы оправдать его. Как можно верить так слепо, когда есть столько доказательств вины? Это остается загадкой.

    12 января 2017 года, спустя 7 лет после происшествия, австралийский суд присяжных признал Да Биня виновным в убийстве и приговорил к пяти пожизненным срокам без возможности условно-досрочного освобождения.

    Не могу не выразить здесь свое возмущение. Пять пожизненных – достаточно ли этого для упокоения пятерых невинных душ? Это гуманно по отношению к преступнику, но где же гуманность к жертвам? Я уже высказывал свое мнение насчет отмены смертной казни, не буду повторяться. Но, когда я увидел этот приговор, мне было трудно сдержать гнев.

    15 февраля 2021 года местный апелляционный суд отклонил апелляцию Да Биня. Остаток своей жизни Да Бинь проведет в тюрьме.

    Судья установил, что у Да Биня было три мотива: жажда наживы, ненависть и похоть. Как я говорил ранее, преступник может действовать по целому ряду причин, но всегда есть основная. И основным мотивом Да Биня была ненависть, проистекавшая из чувства унижения.

    Что судья подразумевал под «наживой»?

    Тут все довольно просто. Газетный киоск Лао Линя был очень успешен и приносил большую прибыль каждый год. В 2009-м, до трагедии, Лао Линь приобрел еще два объекта недвижимости в округе. Если бы вся семья, кроме Сяо Цзюнь, погибла, Да Бинь и А Цяо стали бы ее законными опекунами и унаследовали бы все состояние семьи Линь. Конечно, дело было не только в деньгах: это позволило бы Да Биню безнаказанно домогаться Сяо Цзюнь.

    Девочка практически осталась без семьи, и даже родная тетя отказалась от нее. Позже она вспоминала, что перед отъездом на учебу не обняла в аэропорту своих родителей, как делали ее одноклассники. Она думала, что уедет всего на неделю и скоро вернется, поэтому решила избежать неловкости.

    Сяо Цзюнь и подумать не могла, что это был последний шанс их обнять.

    Заметки судмедэксперта

    Вы никогда не обнаружите «волка» в своем окружении

    Изучая материалы дела, я все думал о методах расследования в разных странах. С чего бы начали полицейские в Китае? Как бы мы действовали без отправной точки в виде ключевых доказательств?

    На примере этого дела я раскрыл множество аспектов работы судмедэкспертов. Государственные органы в разных странах работают по-разному, и это влияет на подходы к расследованиям. Но я считаю, что в любой стране судмедэксперты должны действовать из единой цели: наказать зло и добиться справедливости.

    Пять жертв жесточайшего преступления до самого конца не могли поверить, что их близкий человек может сотворить такое. На практике я убедился, что многие чудовищные убийства совершают знакомые, друзья и даже родственники. Иногда – по абсолютно невообразимым причинам.

    В общении с людьми конфликтов не избежать, и это не значит, что нужно идти на преступления. А вот соблюдать осторожность не будет лишним.

    Например, никому не сообщайте пароль и не давайте ключи от дома – это ваша крепость. Ложась спать, убедитесь, что входная дверь заперта изнутри, а окна закрыты: так злоумышленники не проникнут в ваш дом. Не позволяйте малознакомым людям оставаться у вас на ночь. В компании знакомых следите за тем, что едите, чтобы вам ничего не подсыпали, и не напивайтесь до беспамятства.

    Меры предосторожности касаются и вашего имущества. Сообщая кому-то пароль от банковской карты или телефона, вы сильно рискуете. Вы можете знать человека, но никогда не узнаете, что у него в душе. Даже если вы очень хорошо знакомы, не говорите о своем финансовом положении, чтобы не вызвать зависть.

    В последнее время становится популярным принцип «счастье дороже спора»: он побуждает людей не реагировать на провокации и не ввязываться в конфликты, чтобы жить счастливой и полноценной жизнью. Если вы не можете решить конфликт самостоятельно, обратитесь за помощью к окружающим или в полицию, чтобы урегулировать ситуацию мирно. Освойте навыки самозащиты на случай опасности.

    Конечно, чрезмерная бдительность не должна мешать вам строить социальную жизнь. Достаточно соблюдать осторожность.

  

  
    Обнаженный труп мужчины в зимнем парке

    Утром 26 ноября 2005 года в парке Цинфэн было многолюдно, как и всегда. Многие горожане пришли сюда сделать зарядку.

    Парк находился в окружении множества жилых районов, в месте с удобным транспортным сообщением. Живописные виды, свежий воздух, пение птиц и ароматные цветы делали его чудесным выбором для утренней зарядки.

    Но этим утром пронзительный крик оглушил горожан и привлек многих любопытных.

    Во время пробежки девушка заметила что-то на траве. Присмотревшись, она поняла, что это молодой мужчина. Картина была жуткая: он лежал в одних шортах, неподвижно, весь залитый кровью…

    Неужели убийство?!

    Посетители парка позвонили в полицию и окружили место происшествия, чтобы туда никто не проник до приезда офицеров. Когда полицейские приехали, они подтвердили, что мужчина мертв.

    Стоял ноябрь, почти началась зима. Хотя городок и был расположен на юге, в это время года уже никто не носил шорты. Труп был весь в крови, с многочисленными травмами – вероятно, следами истязаний. За телом тянулся кровавый след на 20 метров, кругом разносился ужасный запах.

    Столь кровавое преступление было совершено в общественном месте. Все жители города Y пристально следили за действиями властей.

    Прибывшие первыми полицейские зафиксировали ситуацию, затем приехали эксперты-криминалисты. Осмотрев место происшествия, они поняли, что мазки крови на земле оставил сам погибший, когда, получив увечья, полз по газону. Тело не волокли по траве.

    Как это можно определить?

    Поговорим немного об анализе следов крови. На примере ужасной трагедии в семье Линь я объяснял, чем может быть полезен анализ кровавых капель. Есть множество видов следов крови: мазки, потеки, брызги, капли, лужа. Каждый вид указывает на характер происшествия и играет важную роль в расследовании.

    Расположение брызг крови может указывать на то, где началось происшествие; направление потеков – на то, двигался ли погибший; капли – на направление движений погибшего или убийцы, а еще на продолжительность преступления. Разумеется, следы крови анализируют не изолированно, а по всему месту происшествия.

    При расследовании этого дела полиция изучала не только 20-метровый след крови позади тела – эксперты проанализировали всё. Ведь такой след мог остаться как от того, что тело тащили, так и от того, что пострадавший полз после полученных травм. Это два совершенно разных результата, которые по-разному повлияли бы на расследование.

    Анализ следов крови помогает восстановить картину преступления и составить профиль преступника.

    Как именно он проводится?

    Например, в этом деле судмедэксперт должен исследовать, как соотносятся следы крови на теле и на траве. Если на передней поверхности голеней и ладонях также будут мазки крови, скорее всего, следы на газоне оставил погибший. А если мазки будут располагаться на задней поверхности бедер и голеней по направлению сверху вниз, значит, тело тащили.

    Вывод также можно сделать по кровавым отпечаткам ног рядом с мазками крови. Если кто-то тащил тело, обувь испачкалась бы и оставила кровавые следы, а если погибший полз самостоятельно, никаких отпечатков бы не было.

    Выше приведены лишь примеры. В каждом случае методы анализа будут отличаться в зависимости от места преступления и характера следов крови. Но так или иначе, результаты анализа положат начало успешному расследованию.

    Полиция города Y установила, что мужчина подвергся истязаниям и получил тяжелые травмы, но, судя по всему, преступник не собирался убить его на месте. Мужчина прополз 20 метров в надежде добраться до людного места и позвать на помощь, а преступник не пытался преградить ему дорогу или добить. К несчастью, попытка спастись провалилась: поблизости никого не оказалось.

    Таким образом, перед судмедэкспертами стояли два вопроса:

    1) Это убийство?

    2) Кто погибший?

    На первый вопрос ответить легко: у покойного были многочисленные следы истязаний и множество открытых ран в местах, до которых пострадавший не смог бы дотянуться сам. То, что человека убили, не вызывает сомнений.

    А вот на второй ответить сложнее. На примере дела с головой в дорожной сумке я подробно описал, как судмедэксперты устанавливают личность покойного с помощью методов судебной антропологии. Тогда я отметил, что в этом вопросе много неопределенности. Бывают случаи, когда судмедэксперты добиваются успеха, даже если тело сильно разложилось и остался лишь скелет; но иногда даже хорошо сохранившийся труп опознать не могут.

    Это был как раз второй случай. Жертва погибла накануне вечером. Тело было в хорошем состоянии, отлично сохранилось и место преступления. Но погибший был в одних шортах, больше ничего примечательного. Поэтому, помимо осмотра и определения пола, роста, веса и возраста покойного, судмедэксперт не узнал почти ничего, что помогло бы опознать тело.

    Читатели уже, скорее всего, задались вопросом: «Куда делась одежда?» Раз мужчина умер в шортах, остальное могло оказаться неподалеку. Полиция и правда обнаружила разбросанные вещи на лужайке недалеко от тела. Эксперт подтвердил, что их размеры совпадают с комплекцией покойного. Вероятнее всего, эту одежду с него сняли. Однако она не помогла идентифицировать личность, так как ничем не выделялась, а в карманах не нашли личных вещей.

    К счастью, к тому времени технологии ДНК-анализа уже были распространены. Несмотря на несовершенство методов тестирования и ограниченность базы ДНК, полицейские надеялись идентифицировать погибшего таким образом.

    Вне зависимости от того, удалось опознать покойного или нет, следующим шагом было вскрытие. Эксперты должны были установить причину смерти.

    Вскрытие показало, что мужчина умер от геморрагического шока – то есть значительной потери крови. Однако, в отличие от других подобных случаев, судмедэксперт не обнаружил на теле ни одного смертельного ножевого ранения.

    Экспертиза показала, что погибший получил более 20 таких ранений, в основном на конечностях, а не в области туловища. В туловище находятся внутренние органы и крупные кровеносные сосуды, ножевые ранения здесь могут привести к их разрыву, и человек умрет. На руках и ногах тоже есть сосуды, от разрыва которых можно умереть: например, подмышечная и бедренная артерии. Но они расположены очень глубоко и хорошо защищены мягкими тканями, поэтому менее уязвимы.

    Крупные кровеносные сосуды жертвы не пострадали, разорвались лишь мелкие, в том числе некоторые ветви артерий.

    Возникает вопрос: может ли повреждение мелких кровеносных сосудов привести к смерти от геморрагического шока, если крупные сосуды не пострадали?

    Это возможно. В нормальных условиях после разрыва небольшого кровеносного сосуда он сужается, и кровь начинает свертываться. Но бывают ситуации, когда кровотечение не прекращается естественным путем: например, при большой поверхности раны, повреждении крупного сосуда, нарушениях свертываемости, множественных сложных травмах. В таких случаях организм не может самостоятельно свертывать кровь, и требуется вмешательство врача – он соединит края сосуда, наложит швы и так далее. Поэтому, если вы получили несерьезную травму, но рана сильно кровоточит, немедленно обратитесь за медицинской помощью.

    У погибшего не было смертельных травм, но раны были многочисленными и глубокими, кровь не могла остановиться сама. Не получив своевременную медицинскую помощь, он прополз 20 метров, пока не упал без сознания из-за значительной потери крови и истощения. После этого запасы крови постепенно доходили до предела компенсаторных возможностей организма, что привело к смерти.

    Тем не менее мы помним, что дело было зимой и мужчина лежал обнаженным. У некоторых читателей может возникнуть вопрос: «Человек получил травмы, но вдруг причиной смерти стало переохлаждение?»

    Это гениальное предположение. Дело в том, что при крайней степени переохлаждения иногда встречается феномен «парадоксального раздевания».

    В таких условиях у многих нарушается терморегуляция, что перед смертью приводит к тепловым галлюцинациям из-за затуманенного сознания. Люди могут чувствовать жар даже при минусовой температуре и сбрасывать одежду: в судебной медицине это явление назвали «парадоксальным раздеванием».

    Поэтому смерть от переохлаждения может выглядеть так, словно человека изнасиловали и убили. Иногда это выглядит аномально: люди раздеваются и аккуратно складывают одежду рядом с собой. В таких случаях объяснить семье, что это смерть от переохлаждения и здесь нет следов насилия, бывает очень трудно.

    Однако в заключении судмедэксперт не может опираться исключительно на тот факт, что погибший находился зимой без одежды. «Парадоксальное раздевание» само по себе не считается основанием для установления причины смерти. У многих людей, погибших от переохлаждения, может наблюдаться сардоническая улыбка[29] и мурашки на коже. Но это лишь физические проявления, не более того.

    Чтобы подтвердить смерть от переохлаждения, при вскрытии судебно-медицинские эксперты должны обнаружить явные признаки, такие как кровотечение в подвздошно-поясничной мышце или слизистой оболочке желудка. А еще исключить другие причины смерти.

    Если бы тело было завернуто в простыню, судмедэксперты исключали и подтверждали бы разные факторы, чтобы определить причину смерти. Только при неопровержимых доказательствах и исключении альтернативных вариантов вывод может считаться точным и объективным.

    В этом деле, хотя у покойного и не было смертельных травм, судмедэксперт смог найти убедительные доказательства того, что умер он от кровопотери. На месте происшествия было много крови, на теле – ран, эксперты отметили также легкое трупное окоченение, обескровленное сердце и органы бледного цвета. Если бы обнаружили разрыв артерии или множественные разрывы мелких вен, это бы подкрепило вывод. Но даже в этом случае нужно исключить другие возможные причины смерти – удушение, отравление, болезнь, поражение электрическим током или переохлаждение.

    Такие многословные рассуждения могли порядком надоесть читателям. Вы столько говорите о кровопотере или переохлаждении, но разве это не просто причина смерти? Какая здесь польза для расследования?

    Установить причину смерти крайне важно. Может, для раскрытия дела это и не пригодится, но в судебном разбирательстве точно понадобится. Например, если будет установлено, что покойный умер из-за кровопотери от ножевых ранений, в этом будет непосредственно виноват преступник. Но если окажется, что жертва погибла от переохлаждения, потому что не могла двигаться из-за ножевых ранений, значит, нападение преступника само по себе к смерти не привело. Это повлияет на приговор. Таким образом, работа судебного врача – важнейший элемент как в расследовании, так и в судебном процессе.

    Когда стало понятно, от чего умер мужчина в парке Цинфэн, это определило направление дальнейшего расследования. Судмедэкспертиза выявила более 20 открытых ран, а также многочисленные следы от ударов кулаками и ногами по всему телу погибшего. Вероятно, что жертву били, ранили ножом и долго истязали, пока мужчина не скончался от полученных травм.

    По такой жестокости следствие сделало логичный вывод, что убийство было совершено из мести.

    Мой опыт участия в расследованиях показывает: если убийца действовал только ради наживы, он обычно не прибегает к чрезмерному насилию или истязаниям. Его цель – завладеть деньгами и быстро скрыться, и времени пытать жертву у него нет – разве что он хочет так узнать, где лежат деньги или какой ПИН-код у банковской карты. Тогда травмы указывают на принуждение к чему-то: это, например, раны, нанесенные, когда преступник держал нож у горла жертвы. Однако в этом деле были следы насилия, а не принуждения. Поэтому полиция сосредоточилась на версии убийства из мести.

    Как правило, расследовать такие убийства проще, чем совершенные ради денег. Если убийца мстит, это обычно значит, что он знаком с жертвой. Полицейские опознают погибшего, узнают, кто мог питать к нему неприязнь, – и появится больше шансов на раскрытие дела. Но в этом случае установить личность жертвы сразу не удалось, как и найти подозреваемого в ее окружении.

    Детективы также пытались получить зацепку, опрашивая жителей окрестностей парка Цинфэн. Они надеялись найти свидетелей преступления или тех, кто мог видеть подозрительных лиц рядом с местом происшествия. Хотя парк Цинфэн бесплатный и его территория не огорожена, из-за холодного зимнего ветра в тот вечер там никто не гулял. Первые попытки полиции не принесли результата, и дело временно зашло в тупик.

    Все сотрудники работали не покладая рук, чтобы добиться прорыва в расследовании. Судмедэксперты внимательно изучали 20 ножевых ранений на теле погибшего, пытаясь определить орудие преступления.

    Разбирая трагедию в семье Линь, мы говорили о травмах, нанесенных тупым предметом. Теперь давайте поговорим о нанесенных острым. Как понять, что травма получена от удара таким предметом? Будут ли отличаться раны от ножа для фруктов и от кухонного ножа? А если да, то как?

    Судмедэкспертам сложно понять, каким именно острым предметом нанесли травму. Но, если ранение колотое, определить орудие довольно легко. Например, установить ширину лезвия орудия убийства можно не только по ширине самой раны, но и по ее глубине. Края раны покажут, было оружие однолезвийным или обоюдоострым, а следы на них помогут определить толщину задней части лезвия. Когда лезвие полностью проникает в тело, гарда может оставить отпечаток на коже жертвы – по нему эксперты узнают форму орудия.

    Вы можете спросить: «Даже если эксперт выявит эти признаки, это не поможет найти нож. В чем тогда смысл определять, каким оружием было нанесено ранение?»

    Это дело прекрасно демонстрирует, чем помогает расследованию информация об орудии нанесения травм. Судмедэксперт города Y тщательно изучил все раны на теле и обнаружил, что, хотя все они были нанесены острым предметом, форма его была разной. Эти 20 ран появились не от одного ножа – их было как минимум три.

    Как этот вывод повлиял на расследование? Судмедэксперт посчитал, что, поскольку ножей было три, то и преступников было трое или больше. Обычно убийца использует одно орудие: ножа достаточно для исполнения задуманного. Конечно, он мог взять с собой несколько ножей, но это редкость. А травмы на руках покойного дополнительно подтвердили мнение эксперта.

    Этот вывод развеял еще одно сомнение: погибший был сильным молодым человеком, но не сопротивлялся, когда над ним издевались. Оказалось, из-за того, что был в меньшинстве.

  

  
    «Большая Медведица»

    Заключение судмедэксперта заинтересовало следствие.

    Дело в том, что после осмотра пятен крови полиция обыскала окрестности. Неподалеку от центральной лужайки на земле нашли семь окурков, расположенных совсем как звезды в созвездии Большой Медведицы. Изначально следователи решили, что это просто совпадение. Однако, если преступников было несколько, могли ли они курить вместе и бросить окурки?

    Тут я вспомнил, как в романе Цзинь Юна «Предания о героях, стреляющих в орлов» описывалась школа Совершенной Истины, символом которой была Большая Медведица. Возможно, окурки намеренно расположили в форме созвездия – своего рода ритуал? Или же земля олицетворяла кадильницу, в которую сигареты вставлялись как благовония для обряда поклонения небесам?

    Эта гипотеза вызвала волну идей у полиции города Y, преступление даже связывали с каким-то культом. Могли ли семь преступников убить человека и принести его в жертву, использовав сигареты для ритуала? Следователи ненадолго переключились на изучение суеверий и культов.

    Аномальное поведение после преступления иногда связано с местными обычаями. С точки зрения судебной медицины этот факт помогает сузить круг расследования и область поиска преступника.

    В книге «Амнезия»[30] я рассказываю историю, в которой убийца спрятал тело в чемодан. Осматривая место преступления, полицейские обнаружили в чемодане зерна риса. Но покойный вряд ли перевозил бы так сырой рис. Может, зерна несли какой-то смысл?

    В ходе расследования полиция выяснила, что это был давний обычай в одной из местных деревень: если кто-то умирал насильственной смертью, рядом с его телом рассыпали горсть риса, чтобы призрак погибшего не бродил по земле и не мстил живым. Возможно, убийца верил в это, поэтому насыпал рис в чемодан. Так удалось сузить область расследования до этой деревни, и дело быстро раскрыли.

    Подобных примеров множество: были случаи, когда в рот покойного помещали монету; ставили тело на колени лицом к солнцу; расчленяли тело и выбрасывали останки на перекрестке. Знание обычаев разных мест в их юрисдикции может помочь быстро раскрыть дело.

    Но, к сожалению, в этот раз полиция не нашла никаких улик при изучении что деятельности культов, что местных обычаев. Так что следователи решили поменять курс и сосредоточиться на том факте, что покойный был раздет. Это уже весьма необычно.

    Жертвой был молодой мужчина: возможно, его изнасиловали? Однако такого рода следов на теле не обнаружили. Значит, причина в чем-то еще.

    Может, его раздели, чтобы ограбить?

    Иногда преступники заставляют жертву полностью раздеться, чтобы обыскать все возможные места, куда можно спрятать деньги и ценности. В нашем случае у жертвы не нашли никаких личных вещей и денег, значит, велика вероятность ограбления. Это не исключает подозрения полиции, что убийство было совершено из мести: преступники с таким мотивом часто еще и грабят своих жертв.

    Есть и другая вероятная причина – мужчину раздели, чтобы оставить беспомощным и ограничить его передвижение. Мы рассматривали подобный случай в деле с головой в дорожной сумке, когда убийца раздевал женщин, чтобы ограбить их.

    В своем романе «Кара небес»[31] я описал историю, в которой преступник заманил женщину-водителя нелегального авторикши в укромное место и ограбил ее. После он хотел скрыться, но боялся, что жертва побежит и позовет полицию. Поэтому заставил жертву раздеться догола и войти в реку, чтобы броситься за помощью было еще сложнее. Убийца рассчитывал, что чувство стыда парализует жертву. Но женщина была в ужасе и думала, что ее хотят убить, поэтому отчаянно сопротивлялась. В ходе борьбы преступник зарезал ее.

    В нашем деле нельзя исключить возможность, что одежду с жертвы снял преступник.

    Следствие рассматривало различные версии, но ни одна из них не помогла раскрыть дело. Пришлось вернуться к началу – установить личность жертвы.

    Полицейские разместили объявления о вознаграждении за информацию о жертве. Они висели по всему городу Y, но никто из жителей не откликнулся и не пришел со сведениями о покойном. Детективы просмотрели заявления о пропавших без вести из всех полицейских участков в юрисдикции, но не обнаружили никого, подпадавшего под описание жертвы. Поэтому предположили, что покойный приехал из другого города. Установить его личность стало еще сложнее: технологии анализа ДНК не были на высоком уровне, и рассчитывать на них в этом случае смысла не имело.

    Но полиция не прекращала поиски. В течение следующих 5 лет следователи прорабатывали все возможные версии появления жертвы в городе Y. Многие полицейские отправились в соседние города и провинции.

    Наконец, упорные усилия принесли плоды. В 2010 году полиция выяснила, что в 1998-м погибший был наказан за административное преступление – кражу на городском вокзале. Благодаря этому старому документу полиция установила личность погибшего. Он действительно был не из города Y, а из другой провинции.

    Однако эта новость полицейских не обрадовала, поскольку расследование не продвинулось. Они всесторонне изучили конфликты жертвы, но не обнаружили никого, кто мог бы затаить обиду на погибшего.

    Значит ли это, что «убийство из мести» было ложной гипотезой? Один полицейский выдвинул новую версию: погибший уже был судим за кражу, а значит, мог быть профессиональным вором. Возможно, его поймали за новой кражей и избили до смерти?

    Такой ход рассуждений основывается на особой науке – учении о потерпевшем.

    В основном она исследует род занятий, характеристики и особенности пострадавшего, чтобы сделать вывод о личности преступника. Например, если жертва – проститутка, преступником может быть клиент, а мотивом – спор по вопросам оплаты. Если жертва – таксист, значит, его могли убить при ограблении.

    Конечно, это всё статистика, она дает сделать только приблизительные выводы и не отражает всей картины. Тем не менее выводы эти часто эффективны. Сейчас учение о потерпевшем только формируется, но оно уже принесло множество теоретических результатов и продолжает развиваться.

    Судя по обстоятельствам дела, вероятность того, что кто-то мог так избить вора, крайне мала. Почему?

    Воры обычно совершают преступления в людных местах – так легче напасть и скрыться. Но в нашем деле убийство произошло в малолюдном парке, где не было ни магазинов, ни жилых домов. Ограбить кого-то здесь было бы трудно. Кроме того, зимней ночью прохожих было мало. Зачем вору выбирать такое место?

    Расследование снова зашло в тупик.

    Парк Цинфэн расположен в центре города Y. Убийство в таком месте вызвало бурную реакцию общественности. В Китае низкий уровень убийств и крайне высокий показатель раскрываемости. То, что это дело долго не могли раскрыть, вызвало панику среди жителей города Y. Парк опустел, горожане перестали приходить сюда на утреннюю зарядку.

    Дело тяжким грузом висело на полицейских, они даже начинали нервничать, когда приходили в этот район. Следователи стремились добиться справедливости для трагически погибшего мужчины и опасались, что убийца может совершить новое преступление. Если семь окурков содержали ритуальный посыл, значит, это часть почерка убийцы, и он может снова показать себя.

    К счастью, эти опасения не оправдались.

    В 2016 году, спустя 11 лет после начала дела об убийстве в парке Цинфэн, в расследовании наконец произошел поворотный момент.

  

  
    Абсурдное убийство в безлюдном парке

    За 11 лет криминалистика Китая продвинулась далеко вперед. Многие вещественные доказательства, из которых ранее не удавалось ничего извлечь, стали источником новой информации.

    11 лет следствие было сосредоточено на личности жертвы. Теперь технологии анализа ДНК вышли на новый уровень, и полиция решила искать преступника напрямую.

    Напомню читателям о семи окурках, которые полиция изъяла на месте преступления. Кроме ритуального, они могли приобрести иное значение для полиции и повлиять на расследование. Благодаря достижениям технологического прогресса стало возможным извлечь из окурков ДНК.

    К счастью, вещественные доказательства по делу хорошо сохранились, окурки были в отличном состоянии. Эксперты смогли извлечь ДНК одного из курильщиков и установить его личность.

    Это был наркоман по имени Сяо Лян.

    Полиция немедленно начала розыск. После задержания Сяо Лян сразу признался, что совершил преступления с несколькими другими людьми.

    Поразительно, как достижения криминалистики и технологий могут облегчить раскрытие дел.

    Полицейские быстро получили признание – и оно их шокировало: на момент преступления все подозреваемые были подростками. Девять ребят, восемь из которых, включая Сяо Ляна, учились в средней школе. Самому младшему было 14 лет.

    Зачем детям убивать человека?

    На примере дела о четырех погибших в гостинице небольшого городка мы разбирали концепцию характера преступления. Освежим знания: преступления чаще всего совершаются в целях наживы, из похоти, из мести, а также в состоянии аффекта. Первые три случая нам уже знакомы. Но что значит убийство в состоянии аффекта?

    Это термин из уголовного права, противоположный умышленному убийству. Человек совершает преступление непреднамеренно, потеряв рассудок и контроль над собой под воздействием раздражителей или провокаций со стороны жертвы. Чаще всего аффект наступает, когда ссора перерастает в драку и один участник случайно убивает другого, поддавшись всплеску эмоций.

    Законодательство некоторых стран различает умышленное и непредумышленное убийство. Иногда убийство в состоянии аффекта относят ко второй категории. В Китае причинение смерти по неосторожности, непредумышленное убийство и убийство в состоянии аффекта – три разных вида преступления.

    Причинение смерти по неосторожности означает, что человек убил случайно, по ошибке или в результате действий, совершенных из излишней самоуверенности. Крайняя неосторожность подразумевает, что человек осознавал, что его действия могут привести к чьей-то смерти, но ничего не сделал. Убийство из излишней самоуверенности указывает на то, что человек понимал, что его действия могут привести к смерти, но был уверен, что избежит этого. Таким образом, в любом случае у преступника не было умысла убить другого человека или причинить ему вред.

    При убийстве в состоянии аффекта умысел есть. Поэтому такие преступления обычно классифицируются как умышленные убийства или умышленное причинение вреда (повлекшее смерть). И при этом совершенно отличаются от убийств из жажды наживы, мести или похоти.

    Отметим, что эти четыре мотива не охватывают все убийства вообще. Существуют и другие, более редкие случаи, например неизбирательное убийство.

    Так какой же характер у этого дела?

    Давайте разбираться.

    Тот факт, что все преступники были несовершеннолетними и практически все страдали умственной отсталостью, объяснил полиции многие невообразимые детали. Например, казалось, что травмы были нанесены из глубокой ненависти, но смертельных не было; непонятно, зачем заставили жертву раздеться; совершенно необъяснимой была Большая Медведица из окурков. Эти элементы преступления совершенно лишены здравого смысла. Кроме того, действия не были четко согласованы с мотивом, что объясняется психическим расстройством преступников.

    К тому же был один противоречивый момент: на месте преступления не нашли никаких следов или вещественных доказательств, которые могли бы раскрыть личность преступников. Как правило, несовершеннолетним такое не свойственно.

    У полиции была версия, что преступники несовершеннолетние. Но на месте происшествия не было никаких улик, позволявших установить личность. К счастью, справедливость восторжествовала, и дело было раскрыто.

    История началась с того, что семь учеников средней школы решили создать «тайное братство». Ребята учились плохо и не слишком этим интересовались, но хотели славы и внимания общества. А сталкивались лишь с травлей – о славе и речи не шло. Тогда они решили объединиться в «тайное братство», сделать его большим и влиятельным, чтобы поддерживать друг друга и противостоять издевательствам.

    В тихую зимнюю ночь семеро подростков провели церемонию клятвы братства на лужайке парка Цинфэн, подражая сцене из «Троецарствия»[32]. Каждый закурил сигарету и воткнул окурок в землю, в итоге получилась Большая Медведица – как подношение небесам. После мальчики дали название своему сообществу: «Блистательное братство».

    Все начиналось как детская забава. Но ребят беспокоило, что в силу возраста они не смогут дать отпор другой банде в случае конфликта. Посовещавшись, они решили найти сильного «старшего», который возглавил бы их. «Старший» мог бы обеспечить им защиту и привлечь новых членов общества.

    Один из мальчиков предложил кандидатуру парня по фамилии Фэн. Он пользовался почетом и уважением окружающих. В то время он был еще совсем молод, бросил школу и скитался по улицам, как хулиган. Предложение стать главным в тайном обществе заинтересовало Фэна, и он сказал: «Раз уж вы принесли клятву братства в парке Цинфэн, давайте там и проведем наше первое собрание. Пусть каждый принесет нож».

    Мальчики послушались «старшего».

    Фэн ждал их на лужайке. Он привел с собой еще одного приспешника, тоже старшеклассника. Собрание началось.

    Фэн сказал, что мир – опасное место: малейшая ошибка – и вы станете грушей для битья. Чтобы избежать этого, нужно стать безжалостными. Как именно? Совершить убийство и закалить свой дух. Чтобы стать частью костяка «Блистательного братства», нужно действовать, а не стоять в сторонке.

    Под влиянием Фэна мальчики отправились на поиски жертвы в парке. Мужчина по случайности оказался здесь один: он и стал объектом для проверки на смелость. Почему он пришел зимней ночью в парк – неизвестно. Может, хотел ограбить кого-то, а может, ему просто некуда было идти и он искал место для ночевки. В любом случае он стал жертвой этой трагедии.

    Фэн выбрал цель, поднял руку и скомандовал мальчикам окружить человека. Тот с таким раньше не сталкивался. Его обступили столько людей – пришлось встать на колени и молить о пощаде. Эти мольбы еще больше раззадорили «старшего», и он приказал членам братства раздеть мужчину догола и избить.

    Впоследствии даже сам Фэн не смог объяснить, зачем было раздевать. Это была прихоть без какой-либо цели или смысла.

    Мальчики избивали свою цель, и мужчина катался по земле, крича от боли. Но Фэну этого было мало: он приказал достать ножи и зарезать жертву.

    Ребята были совсем молоды и, поддавшись стадному инстинкту, били руками и ногами, но нанести удар ножом не решались. Поэтому Фэн продемонстрировал, что нужно делать, и ударил первым. Крики жертвы испугали школьников, но они не посмели ослушаться «старшего» и, собравшись с духом, начали бить ножами по рукам и ногам мужчины.

    Мальчики думали, что, если не попасть в грудь или живот, жертва не умрет. Каждый нанес несколько ударов, мужчина был изранен, но еще жив. Фэну хватило этого, он махнул рукой и увел ребят.

    Под пытками мужчина так ослаб, что был не в силах позвать на помощь. И понимал, что, как ни кричи, в эту зимнюю ночь никто не придет. Он мог лишь выползти из парка к людям – но кровь сочилась из его ран, и он прополз чуть больше 20 метров, пока не потерял сознание.

    Мальчики были в шоке от того, что сотворили, но успокаивали себя тем, что так человека не убьешь. Но на следующее утро новость об инциденте распространилась по всему городу Y, и мальчики узнали, что мужчина погиб.

    Как мы обсуждали выше, раны, нанесенные острым предметом не по туловищу, могут стать смертельными. А как насчет травм от ударов кулаками и ногами?

    Они тоже могут привести к летальному исходу. Травмы, нанесенные голыми руками, описываются в учебниках по судебной медицине как распространенная причина смерти.

    Тяжелые удары кулаками могут привести к разрыву внутренних органов и кровеносных сосудов. Удар ногой в область ребер с правой стороны – к разрыву печени и разрыву селезенки. Все эти повреждения смертельно опасны.

    Как и удар в висок. С древних времен висок называют «точкой смерти»: травма в этой области с большой вероятностью закончится летальным исходом. Здесь расположен птерион – зона на стыке теменной, лобной и височной костей. Кости в этой зоне намного тоньше, чем в других частях черепа, и их легче повредить. Ниже птериона проходит жизненно важная внутричерепная артерия – средняя менингеальная. Повреждение птериона может привести к ее разрыву, что означает мгновенную смерть.

    Иногда смертельными становятся даже те травмы, которые кажутся незначительными. Ударом кулаком в грудь можно сломать ребра. Само по себе это не смертельно, но, если сломанная кость проткнет плевру и повредит легкие или сердце, человек может умереть.

    Часто бывает и так: множественные удары вызывают обширное кровотечение, превышающее компенсаторные пределы организма, что потенциально приводит к острой почечной недостаточности и смерти. В судебной медицине это называют синдромом длительного сдавления[33].

    Даже самый легкий удар кулаком может оказаться смертельным. Я не веду статистику, но почти каждый год сталкиваюсь с десятками смертей в результате таких повреждений. Все виновники не собирались никого убивать: они просто хотели проучить человека, кто-то даже делал это в шутку. Подобные случаи вызывают множество споров и порождают слухи.

    Если ударить кулаком или даже случайно попасть мячом в прекардиальную область, человек может умереть от сотрясения сердца[34], хотя вероятность крайне мала. Такие случаи выглядят странно, поэтому порождают много сомнений.

    Есть риски, связанные с атеросклерозом и сужением артерий из-за ишемической болезни сердца. Во время конфликта или драки с другим человеком сосуды могут еще больше сузиться и закупориться – и это приведет к смерти.

    В драке человека могут ударить в пах. Резкое раздражение полового нерва иногда приводит к остановке сердца и рефлекторной смерти[35]. В телесериалах на основе этого же механизма показывают сцены нокаута от удара по шее. Каротидный синус содержит барорецепторы, и внезапное воздействие на эту область может вызвать обморок и даже смерть – ее тоже называют рефлекторной смертью. Правда, вероятность ее или смерти от сотрясения сердца крайне мала: в сериалах любят преувеличивать.

    В призыве «не вступайте в драку: если проиграете – окажетесь в больнице, если победите – в тюрьме» есть доля истины. Человек – существо очень крепкое и в то же время крайне хрупкое.

    Вернемся к делу. Детали явно указывают на то, что это было «неизбирательное убийство». Другими словами, любой прохожий мог стать мишенью.

    Узнав о смерти мужчины, мальчики перепугались. Они снова собрались вместе и заключили пакт о молчании. Каждый поклялся, что никогда не расскажет о произошедшем, ни при каких обстоятельствах.

    Ребята ходили в школу и вели себя как всегда. Ни учителя, ни одноклассники, ни их семьи не заметили ничего необычного и не знали, что эти мальчики причастны к такому страшному преступлению.

    В результате дальнейшего расследования полиция выяснила, что большинство детей воспитывались в ужасных условиях. Родители забросили их либо из-за занятости на работе, либо потому, что уехали на заработки в другой город. В таком возрасте дети были особенно уязвимы для проблем с ментальным здоровьем.

    Конечно, ничто не может оправдать насилие и посягательство на жизнь другого человека.

    После первого убийства «Блистательное братство» не распалось. Как только шум вокруг преступления стал затихать, они продолжили разбойничать.

    Как-то раз, когда Фэн в одиночестве сидел за компьютером, к нему подошли какие-то парни и стали требовать угостить их сигаретой. Их было много, поэтому Фэн не стал сопротивляться, но затаил обиду. Он уже чувствовал себя главарем банды, как кто-то посмел требовать от него сигарету? Нужно было восстановить свой имидж, и Фэн снова устроил собрание братства.

    Мальчики пошли в интернет-кафе, нашли двух парней, которые, по словам Фэна, унизили его, и избили их. На самом деле эти парни ничего у Фэна не просили: это были невинные посетители, которые стали жертвами гнева братства. Один погиб, другой получил тяжелые травмы.

    В инциденте участвовали шесть членов «Блистательного братства» – кроме Сяо Ляна и еще одного мальчика. В этот раз удача от них отвернулась. Полиция быстро опознала Фэна и остальных и арестовала всех.

    На допросах никто не рассказал о первом преступлении из-за пакта – говорили только о втором инциденте. Из-за отсутствия вещественных доказательств полиция не связала дело об убийстве в парке Цинфэн с этим случаем.

    Суд приговорил к тюремному заключению всех мальчиков, принимавших участие в драке, кроме тех, кому было меньше 14 лет. Так «Блистательное братство» распалось, а убийство в парке Цинфэн пока оставалось тайной.

    Шло время, бунтарский дух и импульсивность подростков поутихли. Образование и реабилитация в тюрьме подарили им надежду на будущее. После освобождения все начали новую жизнь. Кто-то нашел работу, кто-то открыл свой онлайн-бизнес, а кто-то создал семью и завел детей.

    Но через 11 лет правда вышла наружу, и за грехи юности пришлось платить. Тайное стало явным, от закона было не скрыться.

    Записки судмедэкспертаКак детское невежество приводит к трагедии

    Для меня этот случай наиболее абсурдный из всех описанных в книге преступлений. В этом неизбирательном убийстве множество невообразимых деталей и перипетий: раздетый труп в парке зимней ночью, Большая Медведица из окурков, желание создать «братство» как мотив убийства.

    Выше я упоминал термин «почерк убийцы». Рассмотрим его подробнее.

    Почерк убийцы – это особый символ или ритуал, который убийца оставляет или проводит на месте преступления. Я описывал подобное в своем романе «Дворник»: там убийца всегда оставлял слово «дворник», написанное кровью. Это был его почерк, его своего рода ритуал.

    В Китае такое встречается редко и обычно указывает на серию убийств. Например, более 10 лет назад серийный убийца Дун Вэньюй после преступлений оставлял кровью на стене фразу «Убийца! Ненавижу общество».

    Почерк убийцы может приоткрыть дверь к его личности. Такими лишними действиями преступник дает полиции больше улик и доказательств. Например, в деле об убийстве в парке Цинфэн окурки стали ключом к разгадке, как и кровавые надписи Дворника в моем романе.

    Абсурдность преступления в парке Цинфэн также связана с умственной отсталостью преступников. Дети не получили должного воспитания, не знали, что такое смерть, не ценили жизнь. Игра обернулась трагедией.

    Мальчики, вероятно, не понимали, к каким последствиям может привести посягательство на чужую жизнь. Мне очень жаль, что невежество привело к такому кошмару. В последние годы я все чаще вижу в интернете сообщения о подростковой преступности. Она растет, поэтому в Китае пересмотрели возраст уголовной ответственности. Статья 17 Уголовного кодекса предусматривает, что подростки от 12 до 14 лет, которые умышленно убили человека или причинили вред здоровью, повлекший смерть или тяжкие телесные повреждения, несут уголовную ответственность – если Верховная прокуратура утвердит обвинение. Это означает, что при особых обстоятельствах подростки от 12 до 14 лет могут быть привлечены к уголовной ответственности, хотя обычно ее не несут.

    Несмотря на пересмотр закона, я по-прежнему призываю общественность просвещать детей в том, что касается смерти. Только прививая детям принцип «живи и дай жить другим», можно предотвратить подобные преступления.

  

  
    «Генетическое заболевание» сестер-близняшек

    Эта история произошла в Великобритании.

    В одном из городов есть медицинский центр с богатой историей и достижениями как в области науки, так и в клиническом лечении. Когда в другие больницы поступают тяжелобольные или трудноизлечимые пациенты, их отправляют сюда.

    В конце апреля 1991 года при подсчетах статистики сотрудники медицинского центра обнаружили аномалию в записях о переводах пациентов. Как правило, пациента переводят только в том случае, если другое учреждение не может его вылечить из-за отсутствия технологий или оборудования. Ресурсы центра тоже ограничены: он может принять двух-трех таких больных в год.

    Вот что показалось странным: за последние 3–4 месяца из больницы G непрерывно поступали заявки на перевод пациентов. Откуда вдруг столько людей со сложными и редкими заболеваниями? Сотрудники медцентра отправили эти данные и список пациентов в больницу G, чтобы прояснить ситуацию.

    Однако еще до того, как получить список, руководство больницы G заметило аномалию: в последние месяцы резко возросло число тяжелобольных и трудноизлечимых детей, но, что более пугающе, внезапных детских смертей тоже стало заметно больше! Может ли это быть простым совпадением?

    Термин «внезапная смерть» мог озадачить читателей: «Разве такое обычно случается не с пожилыми людьми? В новостях иногда встречаются сообщения об офисных сотрудниках, которые неожиданно умерли от переутомления. Но этот случай касался детей – значит, внезапная смерть может затронуть и их тоже?»

    Внезапно умереть можно в любом возрасте, от среднего до пожилого и от юношеского до младенческого, и независимо от пола.

    Что значит «внезапная смерть»? Простыми словами, это неожиданное обострение скрыто существовавшей в организме болезни. Такие заболевания проявляются слабо или вовсе не проявляются, о них может не знать сам пациент и даже его врачи. Но судмедэксперты часто выявляют их при вскрытии и могут установить конкретную причину внезапной смерти.

    Например, наиболее распространенной причиной является атеросклероз коронарных артерий сердца. Этим заболеванием страдают многие, и его часто диагностируют при обычных медосмотрах. Однако у некоторых пациентов симптомы выражены слабо, и они могут не знать о болезни. Внезапное обострение атеросклероза из-за эмоционального потрясения или других факторов может привести к смерти.

    Иногда заболевание протекает настолько легко, что патологические изменения в органах незаметны невооруженным глазом. В таких случаях судмедэксперт проводит гистологическое исследование органов: он изучает структуру клеток тканей под микроскопом, чтобы выявить скрытые заболевания.

    Бывают случаи, когда даже после полного вскрытия судмедэксперты не могут определить причину внезапной смерти. В их практике это называется отрицательным результатом.

    Отрицательный результат вскрытия может быть вызван множеством причин, не будем их обобщать. Но, независимо от причины, судмедэксперты будут рассматривать его со всей серьезностью, поскольку он может означать убийство.

    Самая распространенная причина отрицательного результата вскрытия – у умершего было не органическое, а функциональное заболевание. Что это значит?

    Рассмотрим один пример. Биение сердца обеспечивает электрофизиологический механизм[36]. У человека нет органических, то есть структурных нарушений, но может возникнуть функциональное – например, нарушение проводимости сердца. Оно может быть временным, появиться неожиданно и так же быстро исчезнуть без серьезных последствий. Но еще может привести к внезапной остановке сердца. Если никто не окажет первую помощь, человек умрет.

    В таком случае эксперту будет очень сложно установить причину смерти, поскольку само сердце здорово. Исключив другие факторы, например внешние травмы, эксперт может прийти к выводу, что наиболее вероятна внезапная смерть от болезни сердца. Однако в судебно-медицинской практике такие случаи крайне редки.

    Чаще всего судебные врачи понимают, какое заболевание привело к внезапной смерти, в процессе вскрытия. И лишь в очень редких случаях, когда ни один метод не принес результата, судмедэксперт констатирует отрицательный результат. Например, из-за функциональных нарушений в организме умершего, ограниченных возможностей для исследования или собственной небрежности.

    Как судмедэксперт фиксирует случаи, когда невозможно установить причину смерти или обнаружить потенциальные заболевания? Некоторые опытные врачи пишут так: синдром внезапной смерти в молодом возрасте или синдром внезапной смерти в младенчестве.

    Повторюсь, такие случаи очень редки, за всю практику судмедэксперт может и не столкнуться с подобным. Поэтому участившиеся случаи внезапной смерти среди младенцев вызвали большие подозрения. Тем более что они происходили в одной больнице в течение нескольких месяцев.

    Показательный случай – трагедия в семье Да Фэя. В начале 1991 года его жена родила дочерей-близняшек Сяо Кэ и Сяо Ай. Супруги были на седьмом небе от счастья, но длилось оно недолго. 1 апреля у Сяо Кэ развился гастроэнтерит, и Да Фэй с женой отвезли девочку в больницу G.

    Новорожденные часто страдают от простуды, жара, диареи и других подобных состояний из-за слабой иммунной системы. Поэтому врачи больницы G лечили Сяо Кэ по стандартной процедуре.

    Врач сказал супругам, что у ребенка острый гастроэнтерит, ничего серьезного. Можно забрать ребенка домой и обеспечить покой – так девочка быстро поправится. Слова врача успокоили родителей. Они знали, что гастроэнтерит обычно проходит через несколько дней, поэтому стали ждать выздоровления Сяо Кэ. Однако все пошло не по плану: дома состояние Сяо Кэ стало ухудшаться.

    Девочка еще не умела говорить и не могла объяснить родителям, где у нее болит. Супруги очень переживали, днем и ночью не сводили с дочери глаз, отслеживали любые изменения в ее состоянии.

    Два дня спустя, рано утром, у Сяо Кэ внезапно начались судороги. Да Фэй с женой немедленно повезли дочь в больницу. По дороге судороги не прекращались, внезапно девочка перестала дышать, ее сердце остановилось. Супруги приехали в больницу, но, к сожалению, Сяо Кэ уже была мертва.

    В самых крайних случаях у младенцев и детей младшего возраста могут возникать судороги из-за жара или диареи, но в подобных случаях смерть редко наступает так быстро. Шокированные родители не могли смириться с внезапной смертью дочери. Но им пришлось взять себя в руки: дома оставалась вторая дочь, Сяо Ай, и она нуждалась в заботе.

    Пристроив Сяо Ай, родители вернулись в больницу, раздавленные горем. Они надеялись узнать у врачей причину смерти Сяо Кэ. Врач изучил все медицинские записи, расспросил о том, что происходило с девочкой, и заключил, что причина – синдром внезапной смерти, вызвавший остановку сердца.

    Как правило, врач говорит о синдроме внезапной младенческой смерти, когда вскрытие не позволяет выявить конкретную причину. Тот факт, что врач использовал этот термин в случае Сяо Кэ, означает, что ему не удалось определить причину смерти на основе записей медицинской карты.

    Узнав, что у Сяо Кэ есть сестра-близнец, врач рекомендовал провести комплексное медицинское обследование Сяо Ай. Поскольку у однояйцевых близнецов идентичная структура генов, у Сяо Ай могло быть такое же генетическое заболевание, от которого умерла Сяо Кэ. Спасти девочку можно только благодаря обследованию.

    Новость ужаснула супругов. Слова врача звучали очень убедительно. Чтобы избежать трагедии, родители срочно отвезли Сяо Ай в больницу на обследование. Но беда не приходит одна: вскоре после госпитализации Сяо Ай внезапно начала задыхаться и чуть не умерла.

    К счастью, врач обнаружил проблему на ранней стадии и своевременно реанимировал девочку. Через несколько дней все повторилось, и девочку снова спасли благодаря тому, что в больнице ей установили кардиомонитор.

    У Да Фэя и его жены закрались подозрения. Сяо Ай поступила в больницу на медосмотр, до госпитализации она была совершенно здорова. Но после у девочки начались приступы удушья.

    Врач объяснил, что у близнецов крайне часто дают о себе знать одни и те же врожденные заболевания. Возможно, одно из таких стало причиной смерти Сяо Кэ и, скорее всего, проявилось у Сяо Ай. Это объяснение не убедило супругов, так как в больнице не смогли четко определить, от чего именно страдали девочки. В современных реалиях в таком случае определенно возник бы медицинский спор.

  

  
    Тайна палаты № 4

    А разве судебная медицина и такие споры рассматривает?

    Давайте не будем торопиться. Сначала разберем, как возникают и решаются медицинские споры.

    С ростом уровня жизни и осведомленности людей об их законных правах медучреждениям все чаще приходится решать врачебные споры. Несмотря на быстрые темпы развития медицины, многие болезни до сих пор неизлечимы. Кроме того, уровень больниц и квалификация врачей бывают разными. Поэтому недовольные результатом лечения или несогласные с диагностикой и лечением пациенты все чаще начинают врачебные споры.

    Необходимо провести грань между спором и агрессией в сторону врача.

    Некоторые пациенты или их семьи идут на крайние меры. Вместо того чтобы защищать свои интересы по стандартной процедуре, они приходят в больницу и устраивают скандал, иногда даже вывешивают плакаты и сжигают жертвенные деньги[37], нарушая работу больницы. Это агрессия в сторону врача. А медицинский спор – это разногласия между врачом и пациентом по медицинским вопросам.

    Китай – общество верховенства права, и медицинские споры решаются в соответствии с законом. Вариантов много: можно обратиться в отдел больницы, где занимаются такими спорами, или в отдел по работе с пациентами – так делают, если речь о небольших деньгах. Еще можно попросить о посредничестве местный комитет по урегулированию медицинских споров; подать жалобу в местную комиссию здравоохранения, которая затем выступит посредником; подать иск в народный суд. Судья вынесет решение или постановление на основании соответствующих доказательств. Если стороны не согласятся с результатами, они смогут подать апелляцию.

    Такое разнообразие нужно, чтобы граждане могли защитить свои юридические права и добиться справедливости. Те, кто прибегают к агрессии по отношению к врачам, не только нарушают закон, но и ведут себя попросту неразумно.

    Так медицинский спор и врачебная халатность – это об одном и то же?

    Термин «врачебная халатность» относится к случаям, когда в процессе лечения больница и медперсонал нарушают законы о здравоохранении, административные положения, а также стандарты и процедуры диагностики лечения и ухода за больным. В результате пациенту причиняют вред.

    Если пациент считает, что имела место врачебная халатность, а больница отрицает это, можно обратиться в Национальную комиссию здравоохранения, чтобы здесь оценили ситуацию. В некоторых сложных случаях комиссия может поручить оценку Медицинской ассоциации.

    В ней функционирует Комитет по оценке врачебной халатности, в состав которого входит группа экспертов из различных областей медицины. Получив прошение, ассоциация случайным образом выбирает экспертов и ученых: они исследуют медицинские записи и определяют, была ли допущена какая-либо ошибка в ходе диагностики и лечения. Затем члены комитета совместно делают вывод о том, произошла ли врачебная халатность, и если да – какой степени тяжести. На основании этой оценки Национальная комиссия здравоохранения принимает меры, например назначает штраф.

    Как же медицинские споры связаны с судебной медициной?

    Многие судмедэксперты входят в комиссию по оценке врачебной халатности, а еще их часто приглашают для консультаций при возникновении врачебных споров, связанных со смертью пациента. В таких случаях специалисты из органов общественной безопасности или судебной экспертизы проводят вскрытие и определяют причину смерти: это одно из оснований для выявления врачебной халатности.

    Надеюсь, теперь вы четко видите разницу между врачебной халатностью и медицинскими спорами. Как только пациент или его семья выражают недовольство, возникает спор. Но о халатности можно говорить только после непредвзятой экспертизы.

    Теперь хотелось бы ввести еще один термин: незаконная медицинская практика.

    Это медицинская деятельность без соответствующей лицензии. В Китае по врачебным спорам предусмотрена гражданская ответственность, а вот незаконная медицинская практика считается уголовным преступлением. Если спор касается ее, нужно обратиться в органы общественной безопасности. Это может сделать и Национальная комиссия здравоохранения – если при изучении жалобы обнаружит основания. Такое дело будут расследовать как уголовное и, вполне вероятно, привлекут судмедэкспертов для осмотра пострадавших и проведения вскрытия.

    Получив все необходимые знания, мы можем вернуться к трагедии семьи Да Фэя.

    Супруги посчитали, что, даже если у их дочерей было генетическое заболевание, тот факт, что болезнь проявилась у обеих за такой короткий промежуток времени, выглядел подозрительно. К тому же до госпитализации Сяо Ай чувствовала себя хорошо, но в больнице два раза была на грани смерти из-за приступов удушья, а причину смерти Сяо Кэ врачи и вовсе не смогли назвать. Да Фэй и его жена потеряли доверие к больнице. Все шло к врачебному спору.

    Однако родителям важнее было спасти вторую дочь, а не начать судебное разбирательство. Поэтому они отправили Сяо Ай на лечение в более авторитетный медицинский центр. К счастью, благодаря усилиям врачей Сяо Ай удалось спасти.

    Но девочке повезло меньше, чем другим детям. Гипоксия мозга, вызванная двумя приступами удушья, серьезно сказалась на ее зрении и привела к необратимым повреждениям мозга и частичному параличу конечностей.

    Удушье – это очень страшно: нескольких минут без воздуха достаточно для летального исхода. В деле с телом девочки в картонной коробке мы подробно разобрали различные формы механической асфиксии. К удушью приводят множество факторов; можно умереть, даже если в горло попадет арахис. А если после асфиксии человека и удалось спасти, последствия удушья могут серьезно сказаться на организме.

    В новостях часто описываются подобные случаи. Например, после утопления человек выживает, но впадает в вегетативное состояние. Длительное удушье приводит к ишемии и гипоксии головного мозга, вызывая повреждение нервов. Нервы головного мозга не выдерживают длительного кислородного голодания и повреждаются. Это влияет на работу различных частей головного мозга и может привести к функциональным нарушениям, таким как слепота, афазия и паралич конечностей.

    Поэтому так важно уметь оказывать первую помощь – чтобы спасти не только свою жизнь, но и других людей. Основы такой помощи можно изучить самостоятельно: я не буду вдаваться в подробности, но приведу пару примеров.

    Если человек давится едой, она может закупорить дыхательные пути. Тогда необходимо выполнить прием Геймлиха[38] и вызвать скорую помощь.

    Если утопающий оказался без признаков жизни или у человека остановилось сердце из-за сотрясения, это может привести к ишемии и гипоксии различных органов – и затем, с большой вероятностью, к смерти. Но пострадавшего можно спасти, если своевременно провести сердечно-легочную реанимацию[39].

    Трагедия Сяо Кэ – не единичный случай синдрома внезапной детской смерти в больнице G. Странные ситуации произошли с несколькими маленькими пациентами: причину их болезни или смерти не смогли определить даже в других медучреждениях.

    22 апреля, вскоре после смерти Сяо Кэ, в больницу G поступил 15-месячный А Лай из-за приступа астмы. При правильном лечении астма не представляет серьезной опасности. Однако, после того как состояние А Лая стабилизировалось, у мальчика внезапно остановилось сердце. Врачи немедленно провели реанимацию и спасли ребенка – но несколько дней спустя все повторилось. Мальчик скончался.

    Вероятность того, что у ребенка из-за астмы остановится сердце, крайне низка. Но за короткое время несколько детей умерли от схожих симптомов в одной и той же больнице. Неужели у А Лая, Сяо Кэ и Сяо Ай был невыявленный врожденный порок сердца? Это очень маловероятно, как и то, что такие внезапные детские смерти были простым совпадением. Запрос от медицинского центра побудил больницу G взять эти необычные случаи под контроль и начать собирать статистику.

    Анализ статистики показал, что, кроме Сяо Кэ и А Лая, среди детей, поступивших в больницу G за последние 2 месяца, из-за легочной инфекции внезапно скончался А Му, а из-за припадка эпилепсии – А Си. И оба умерли после того, как их состояние удалось стабилизировать.

    Это уже точно не совпадение!

    Больница стала перебирать варианты. Дети погибли от внезапных приступов удушья или неправильного лечения? Проблема в неисправности оборудования или чьем-то злом умысле?

    Для обострения болезни слишком много совпадений; если проблема была в лечении, не пострадали бы дети с другими заболеваниями; а неисправность оборудования легко обнаружить. Если дело не в ней, останется только один вариант.

    В поисках правды персонал больницы G изучил все истории болезни детей, у которых после стабилизации состояния произошли необъяснимые приступы удушья или остановка сердца. Детально проанализировав такие случаи, врачи обнаружили: помимо ранее упомянутых детей, которых не удалось спасти, еще шестеро, включая Сяо Ай, получили серьезные физические повреждения. И были трое с похожими симптомами, которых, к счастью, удалось спасти и от смерти, и от последствий для здоровья.

    Из 13 детей кого-то госпитализировали из-за заболевания, а кого-то – из-за полученных в больнице травм. Почему детям с заболеваниями могло стать хуже, понятно. Но вот объяснить ухудшение состояния тех, кто, как Сяо Ай, поступил в больницу на осмотр, просто невозможно. Поэтому врачи объединили эти 13 случаев для детального изучения. В результате удалось обнаружить кое-что общее: все дети лежали в палате № 4.

    Позвольте прокомментировать этот момент: если бы в больнице немедленно вызвали полицию, вероятно, делом занялись бы следователи и судмедэксперты. Но врачи не заподозрили убийство – они посчитали, что в палате № 4 сломалось оборудование или появились опасные факторы, например токсины. Палату тщательно обследовали – и обе версии оказались ложными. Объянить такую ситуацию можно было только техногенной катастрофой.

    К этому моменту в больнице начали верить, что у них появился «ангел смерти». Поэтому всю информацию о деле передали британской полиции.

    Изучив обстоятельства, полицейские пришли к выводу, что преступником мог быть только кто-то из персонала больницы. Ведь палата – это изолированное пространство, куда может попасть ограниченное количество людей. Постороннего заметили бы.

    Следователи изучили медицинские записи и составили список всех врачей и медсестер, контактировавших с детьми. Сопоставив все данные, детективы обнаружили, что в палате часто работала медсестра по имени Лили.

  

  
    Двуличный «ангел смерти»

    В ходе расследования полиция установила, что Лили устроилась на работу в больницу G в феврале 1991 года. А первый случай внезапной смерти ребенка от тяжелого заболевания произошел 22 февраля. Это стало серьезным основанием для подозрений в отношении медсестры.

    Все улики указывали на Лили, но лишь косвенно. Чтобы раскрыть правду и привлечь ее к ответственности, нужно было собрать весомые прямые доказательства. И все же косвенные улики вселяли в полицейских уверенность, что они идут в верном направлении, докажут виновность Лили и восстановят справедливость для всех этих детей. Так началось совместное расследование полиции и больницы.

    Изучая прошлое Лили, полицейские кое-что обнаружили. У нее были эпизоды самоповреждения, и она часто лгала, что получила травму. В медицинской карте Лили есть запись об аппендэктомии, но ее аппендикс не был воспален.

    Полицейские нашли врача, который проводил эту операцию, и расспросили о деталях. Слова врача шокировали детективов. Тот сказал, что Лили запомнилась ему надолго: когда она пришла просить врача удалить аппендикс, он не обнаружил воспаления. Совершенно здоровый орган, зачем его удалять? Врач посоветовал не делать операцию без показаний, но Лили была непреклонна и настояла на своем.

    В Китае такая ситуация просто невозможна. Но в Британии врач руководствовался следующей логикой: пациентка добровольно согласилась на удаление и даже оплатила операцию, почему бы и не провести ее? Так и все и случилось.

    Полиция также разыскала бывшего парня Лили, который рассказал о ее темной стороне: девушка часто лгала и искала оправдания по любому поводу. Она лгала, что беременна и что получила травмы. Кроме того, она была особенно агрессивна и часто доставляла другим людям неудобства.

    Проверив биографию Лили, полиция пришла к выводу, что у медсестры серьезные проблемы с психикой. Тем не менее у всех пациентов и их семей, контактировавших с Лили в больнице G, сложилось совершенно иное представление о ней. Все они очень хвалили Лили, отмечали ее учтивость, внимание к деталям и профессионализм.

    У Да Фэя и его жены сложилось хорошее впечатление о медсестре. Они сказали, что, когда у Сяо Ай впервые случилась остановка сердца, именно Лили вовремя заметила это и вызвала врачей для реанимации. Она спасла жизнь Сяо Ай, поэтому родители девочки были очень благодарны Лили и даже просили стать крестной матерью дочери.

    Противоречивые отзывы о Лили поставили полицейских в тупик. Пока те сомневались насчет результатов расследования, сотрудники больницы G нашли две важные зацепки.

    Первая – образцы крови, взятые у детей, которым оказали неотложную помощь. Кровь брали на анализ, чтобы установить причину заболевания, и часть образцов сохранилась. Специалисты больницы комплексно их исследовали – и выявили серьезные проблемы. У одних детей был чрезмерно высокий уровень калия, у других – инсулина, у третьих – анестетиков. Так, уровень калия в крови А Лая как минимум вдвое превышал норму. А избыток калия может привести к электролитному дисбалансу в организме, что создает риски остановки сердца. Это очень опасно.

    О результатах немедленно сообщили в полицию. Ее сотрудники изучили назначения и рецепты, которые врачи выписывали детям после госпитализации. Поразительно: дети были госпитализированы с различными заболеваниями, но ни у кого не было гипокалиемии или гипергликемии – зачем им тогда калий или инсулин? Более того, заболевания не требовали хирургического вмешательства, а значит, анестетики были абсолютно лишними.

    Врачи всех этих лекарств и препаратов не назначали. Как же они оказались в организмах детей?

    Вторая зацепка – это журнал работы медсестер.

    В больнице проверили журналы работы медсестер палаты № 4: они соответствовали всем требованиям, записи были четкие и полные. Кроме журнала Лили, в котором явно подделывали и обрывали записи.

    Сотрудники больницы также проанализировали случаи, когда у детей проявлялись неожиданные симптомы, и обнаружили, что все они приходились на дежурство Лили. Как мы уже упоминали, именно она первая заметила, что у Сяо Ай остановилось сердце.

    Получив эти сведения, полиция решила собрать доказательства. В наш век информационных технологий это было бы довольно просто, ведь документируется каждый случай, когда лекарство выписывается, выдается и готовится. Это преступление произошло в 1990-х годах – но больница G была официальным медицинским учреждением с системой учета лекарственных средств. По данным этой системы полицейские могли установить, получала ли Лили калий, инсулин и анестетики и как использовала эти препараты.

    Оказалось, что Лили их получала, но не смогла объяснить, как использовала. Полиция обыскала дом Лили и обнаружила спрятанные листы, вырванные из журнала работы медсестер. Это были веские доказательства вины. Прекрасный образ медсестры, сложившийся у пациентов и их семей, был, по мнению полиции, всего лишь фасадом.

    Вероятно, Лили начала злоупотреблять своим положением вскоре после того, как устроилась в больницу G. Она тайно совершала преступления, пока ухаживала за детьми: медсестра вводила маленьким пациентам в капельницы тайно добытые анестетики, что вызывало предсмертные состояния и даже смерть. Еще страшнее то, что преступления Лили совершала неизбирательно.

    Результаты расследования потрясли всех родственников пациентов. Большинство просто не могли поверить, что Лили – это «ангел смерти», лишивший их детей жизни. Правда, некоторые родители изначально подозревали Лили, ведь именно она была рядом с детьми, когда у них появились внезапные симптомы. Но позже они отбросили сомнения: Лили всегда улыбалась им, казалась очень доброй, никогда не вступала в конфликты с семьями пациентов. Она всеми силами заботилась о больных детях. Как такой человек мог причинить им вред?

    Обвинение больше всего возмутило Да Фэя и его жену. Они считали Лили спасительницей своего ребенка и даже сделали ее крестной матерью девочки! Супруги только что потеряли Сяо Кэ, и спасение Сяо Ай казалось им настоящим чудом. Забота и любовь Лили к ней стали для них утешением. Но когда правда вышла наружу, оказалось, что эта «крестная мать» на самом деле была виновницей смерти одной дочери, а вторую сделала инвалидом! Была тем самым чудовищем, разрушившим их счастье! Такая жестокая реальность не могла не вывести супругов из равновесия.

    «Ангел смерти» – так часто называли Лили в СМИ. Мы часто говорим, что медсестры – это ангелы в белых одеждах, но эта была настоящим демоном.

    В своей практике я встречался с тем, как человек злоупотребил своим положением для совершения убийства, – это тоже сделала медсестра. Разница заключалась в том, что она убила своего мужа – и четко шла к этой цели. Медсестра жила в несчастливом браке в нищете. Ее муж был известным бабником, заядлым игроком и наркоманом, женщина страдала от домашнего насилия. Она была на грани отчаяния, но решила не разводиться и не обращаться в суд – а вместо этого замыслила убийство.

    Однажды ее муж простудился. У него поднялась температура, нужно было идти к врачу. Но женщина предложила купить лекарства в аптеке и поставить капельницу дома, так как в больницу ехать слишком хлопотно. Предложение показалось мужу разумным: жена медсестра и может поставить капельницу сама. Зачем куда-то ехать?

    Медсестра пошла за лекарством и добавила в него огромное количество хлорида калия. Вскоре после введения такого раствора ее муж скончался от остановки сердца.

    Конечно, подобные уловки не могут ускользнуть от судмедэксперта. Несмотря на злодеяния мужа, убийство есть убийство, и медсестра получила наказание по закону.

    Такие случаи часто показывают в кино и сериалах. Иногда введение смертельной инъекции называют «идеальным преступлением». Но в реальности «идеального преступления» не существует. Какой бы препарат ни был введен жертве, на теле всегда остаются следы от иглы. Они неизбежно привлекут внимание судмедэксперта. Свою роль сыграет и комплексный анализ крови жертвы: обнаружить с его помощью препараты и яды очень легко.

    Что, если преступник ввел вещество в капельницу? Тогда следы от иглы будут объяснимы и судмедэксперт не обратит на это внимания? На самом деле, если смерть наступила внезапно во время или вскоре после внутривенного введения лекарства, судебно-медицинский эксперт все равно в первую очередь рассмотрит возможность отравления. Он обязательно возьмет препарат и кровь для токсикологического анализа.

    Метод убийства «ангела смерти» в этом деле нельзя назвать идеальным. В 1991 году судебная медицина не была на таком высоком уровне, как сегодня, и судмедэксперты не осматривали тела. Но, даже несмотря на это, причину смерти удалось установить благодаря анализу образцов крови.

    За любым преступлением последует наказание.

    Никто не мог поверить, что убийцей была Лили. У нее никогда не было разногласий с маленькими пациентами и их родителями, до госпитализации детей она их не знала. Как Лили могла методично и неизбирательно убивать? Какой мотив и психология стояли за этим?

    Иногда в новостях появляются сообщения о неизбирательных убийствах – это редко, но все же бывает. В таких случаях жертвами зачастую становятся люди из уязвимых слоев населения. Преступники, как правило, убивают их, чтобы удовлетворить свои психологические потребности. Причины могут быть разными: кто-то страдает от заболеваний психики и убивает без мотива, кто-то социопат и мстит обществу за свои неудачи. Второй случай заслуживает наказания по всей строгости. В сети даже есть мнение, что к таким людям стоит применять древние способы медленной казни. Это показывает всю боль, которую подобные преступления причиняют обществу.

    Британская полиция изучила психическое состояние Лили и пришла к выводу, что ее ложь, самоповреждение, симулирование – это попытки привлечь внимание. В таком желании нет ничего странного, но, когда человек переходит грань и использует любые средства, это указывает на психическое расстройство: в случае Лили – синдром Мюнхгаузена.

    Есть множество причин, по которым люди могут симулировать травмы или наносить себе увечья. Например, некоторые обращаются с этим к судмедэксперту, чтобы подставить кого-то или получить компенсацию. Однако люди с синдромом Мюнхгаузена действуют так, чтобы привлечь к себе внимание.

    Британские психологи считают, что симптомы Лили соответствуют характеристикам этого расстройства. Но медсестра действовала слишком экстремально: она причиняла вред другим, не только себе. Ее случай – это делегированный синдром Мюнхгаузена. Человек не симулирует симптомы у себя: он наносит вред кому-то еще, чтобы укрепить связь с ним и привлечь внимание.

    Такая форма синдрома Мюнхгаузена зачастую встречается среди опекунов, родственников или персонала, который заботится о маленьких детях. Ей могут страдать, например, родители, братья, сестры или няни. Тогда объектом становится невинный ребенок – в случае с Лили дети из палаты № 4.

    Лили намеренно усугубляла состояние детей, вводя им лекарства, а затем проявляла безмерную заботу и сострадание, чтобы укрепить связь с пациентами и их семьями. Так, родители Сяо Ай заметили заботу Лили при первом приступе дочери и были очень ей благодарны. Человек с делегированным синдромом Мюнхгаузена искусственно вызывает симптомы заболеваний у подопечных, и они исчезают, когда контакт с таким человеком прекращается. Так случилось и в этом деле: детям стало лучше, как только их перевели в другие больницы.

    Почему же у Лили развилось такое странное расстройство?

    Установить причины психического заболевания непросто: они могут быть внутренними, генетическими, или внешними – такими как социальное влияние или условия жизни. Психическое расстройство появляется из-за совокупности многих факторов. В случае с Лили полицейские и психологи могут лишь предполагать. Они считают одной из возможных причин развития синдрома Мюнхгаузена недостаток внимания в детстве и сильная потребность быть замеченной. Внимание вызывало у Лили настолько сильные эмоции, что она невольно воспроизводила ситуации, которые его давали.

    Взгляните на биографию медсестры. Семья Лили жила небогато: отец работал в винном магазине, а мать – уборщицей в школе. У них было четверо детей. Родители отдавали все силы работе и не могли уделять много времени каждому ребенку. А когда у родителей нет времени на детей, у тех возникает очень сильная потребность во внимании.

    Вероятно, однажды Лили заболела и вдруг обнаружила, что отец, мать, братья и сестры окружили ее той любовью, которой она никогда раньше не ощущала. Когда девочка выздоровела, эта любовь исчезла, и Лили, конечно, хотелось снова почувствовать ее. Поэтому она начала пытаться воссоздать болезнь. Это объясняет, почему Лили причиняла себе вред и почему заставила врача удалить ей здоровый аппендикс.

    Однако окружающие очень быстро замечают, когда человек специально вредит себе и симулирует болезни. Совсем как в басне про мальчика, который кричал «Волк!»: если слишком часто врать, люди перестанут верить. Когда такое поведение перестает привлекать внимание, у человека постепенно развивается делегированный синдром Мюнхгаузена.

    Доказательства были неопровержимы. Несмотря на то что семьи жертв не могли поверить в произошедшее, полиции пришлось передать дело в суд.

    У Лили расстройство личности, а не психическое заболевание. Люди с психическими заболеваниями несут частичную уголовную ответственность или не несут вообще, а вот Лили, несмотря на расстройство личности, отвечает перед законом как полностью здоровый человек.

    В итоге ее обвинили в убийстве четырех человек, а также покушении на убийство и нанесении тяжких телесных повреждений 11 жертвам. Суд признал Лили виновной по всем пунктам и приговорил к пожизненному заключению без возможности условно-досрочного освобождения в течение 30 лет.

    К 2021 году Лили должна была отбыть свой 30-летний срок. В соответствии с установленной законом процедурой она могла подать заявление на условно-досрочное освобождение. Если комиссия сочла бы, что это не нанесет вреда обществу, Лили могли бы освободить.

    Как сообщают в новостях, так как Лили страдает делегированным синдромом Мюнхгаузена, последние 30 лет она находилась в больнице, а не тюрьме. Учитывая ее состояние, судья может разрешить ей и дальше оставаться там. Дальнейших отчетов о психологическом состоянии Лили и о динамике ее лечения мне найти не удалось.

    Узнав об этом, я не смог не подумать об отмене смертной казни. Сейчас Сяо Ай уже за 30 лет. Несмотря на то что девушка чудом избежала смерти, она страдает от последствий трагедии и не может жить самостоятельно. Все это время Да Фэй и его жена неустанно заботятся о дочери, ставшей инвалидом, и не могут представить, как Сяо Ай будет жить без них.

    Разве такая снисходительность к Лили не слишком жестока по отношению к Сяо Ай и другим жертвам?

    Заметки судмедэкспертаОтноситесь с добротой к прошлому и будущему

    Этот случай вселяет невероятный страх в каждого.

    Больница – это островок безопасности, где спасают жизни и лечат травмы. Но и здесь может появиться чудовище, которое охотится на детей. Ангел в белых одеждах становится «ангелом смерти» – жестокая ирония судьбы! Такие случаи подрывают доверие к общественной безопасности, ведь ее основа – безопасность детей. Именно поэтому любое насилие над ними, особенно неизбирательные нападения или убийства вблизи школ, вызывают такой резонанс.

    Я судмедэксперт и отец. Больше всего я боюсь увидеть труп ребенка. Каждый раз от такого у меня перехватывает дыхание, и я делаю все возможное, чтобы раскрыть дело как можно скорее.

    Дети – это наше будущее. Каждый взрослый когда-то был ребенком. Если не проявлять доброту к детям, мы не научим ей следующие поколения и мир станет мрачным местом.

    В Китае мы всегда придерживались принципа «нулевой терпимости, быстрого расследования и судебного разбирательства, а также сурового наказания» в отношении причинения вреда детям. Кроме того, в Китае принимаются жесткие меры, чтобы предотвратить это. Конечно, такая защита требует всеобщих усилий. Мы должны защищать своих и чужих детей, насколько позволяют наши силы. Мы должны сделать всё, чтобы дети росли здоровыми, в безопасной и теплой среде.

  

  
    Плетеные мешки с трупами в огороде

    Это произошло ранним утром 29 июня 1995 года в районе небольшого городка D.

    Уже рассвело. Старик-фермер, взвалив на плечи груз, шел по огороду и вдруг заметил на земле плетеный мешок. Это показалось ему очень странным: «Я ничего не бросал в огород. Похоже, мешок полный, кто же его здесь бросил? И как же мои овощи?»

    С такими мыслями фермер подошел к мешку. Приблизившись, он заметил, что мешок разорван, и почувствовал зловонный запах. Старик уже не слишком хорошо видел, но разглядел белые гладкие куски мяса. Очевидно, это был не просто мусор.

    Может, мертвая свинья?

    Свиноводство было популярным у местных фермеров. Свиньи могут заболеть и умереть, а из-за суровых условий карантина и проверок мертвых животных нельзя было продавать – и очень трудно утилизировать. Некоторые недобросовестные фермеры выбрасывали туши на чужие огороды.

    Поэтому, увидев забитый мясом мешок, фермер первым делом подумал, что это труп свиньи. Он разозлился и решил подойти ближе – но увиденное настолько испугало его, что он чуть не упал. В мешке была вовсе не свинья, а труп человека!

    Однажды кто-то опубликовал пост с фотографией куска мяса, который, по его мнению, был не похож на свинину и выглядел жутко. Автор обратился ко мне с просьбой определить, что это. На самом деле свинину и человеческое мясо различить можно с первого взгляда.

    Во-первых, кожа человека гладкая и нежная, а у свиньи шероховатая. Во-вторых, подкожный жир у человека и свиньи разного цвета: свиной белый, а человеческий желтый, как у курицы. Это самое важное различие.

    Читатели могут задать логичный вопрос: «Если и у человека, и у курицы желтый жир, как отличить человеческое мясо от куриного?» Это еще проще. На куриной коже есть мурашки, а мышцы курицы светлее ярко-красных мышц человека.

    Поэтому опытный фермер сразу заметил что-то неладное и быстро побежал в полицейский участок. Сотрудники властей оперативно прибыли на место происшествия и осмотрели мешок. Фермер правильно обратился в полицию: в мешке действительно лежал труп мужчины – точнее, туловище, поскольку голова и конечности были отрублены и находились неизвестно где.

    Человека убили и расчленили – дело серьезное. Полицейские немедленно оцепили место происшествия и позвонили в отдел уголовных расследований Бюро общественной безопасности города D.

    Следователи, эксперты-криминалисты и судмедэксперты осмотрели землю и оценили обстановку, не сдвигая с места плетеный мешок. Осмотр дал неожиданный результат: в кустах рядом судмедэксперт обнаружил еще один такой – и в нем лежал еще один труп. Тело женщины, но не расчлененное.

    Ситуация накалялась. Бюро общественной безопасности города D оперативно сформировало специальную группу для расследования.

    Первым делом требовалось установить, были ли обе жертвы убиты одним человеком. Несмотря на то что одно тело было расчленено, а другое оставалось в целости, оба лежали всего в нескольких десятках метров друг от друга и были завернуты в плетеные мешки. Да и сами мешки были очень похожи. Полиция сделала вывод, что это дело рук одного и того же человека, и объединило два убийства в одно дело.

    Это весьма логично. Было бы слишком странно, если бы разные люди завернули тела жертв в схожие мешки и выбросили бы их в одном месте в одно время. Такое крайне маловероятно.

    Следующая задача – установить личности жертв. Только это может направить расследование по верному пути. Выше я уже рассказывал, почему так важно знать, кто стал жертвой, не будем подробно останавливаться на этом здесь.

    В 1995 году технологии ДНК в Китае были еще не распространены, и идентифицировать покойных с их помощью не получилось бы. Как мы уже обсуждали, полиция может установить личность по чертам лица, одежде, личным вещам и физическим характеристикам. Кроме того, эксперт может сделать выводы при помощи судебной антропологии и сравнить результат с базой данных о пропавших без вести, чтобы сузить круг поиска. Но все эти методы оказались бесполезны.

    От тела мужчины осталось только туловище, не было даже лица или отпечатков пальцев, никаких личных вещей. Как и родимых пятен, татуировок или специфичных родинок, по которым можно было бы идентифицировать жертву.

    Тело женщины было без особых повреждений, эксперт мог изучить ее лицо и отпечатки пальцев, но никаких личных вещей или одежды при ней не нашли. Поиск по отпечаткам не дал результатов, а пытаться опознать ее по чертам лица было бы равносильно поиску иголки в стоге сена.

    Эксперты провели вскрытие, использовали методы судебной антропологии, чтобы определить пол, возраст, рост и вес жертв, но это ни к чему не привело. Согласно статистике Бюро общественной безопасности города D, все недавние сообщения о пропавших без вести касались либо детей, либо пожилых людей. Совпадений не было обнаружено. Поскольку никто не заявлял о пропаже, даже самые точные выводы о физических характеристиках умерших оказались бесполезны.

    Полицейские сфотографировали лицо погибшей, распространили фото по округе и опросили местных в надежде, что кто-то узнает ее. Но это тоже не принесло никаких результатов.

    При расследовании на месте преступления возникли дополнительные трудности: это был огород с очень плохим состоянием почвы. На ней не осталось никаких следов, которые могли бы стать уликами. Расследование зашло в тупик. Груз ответственности снова лег на плечи судмедэксперта.

    Когда полиция сталкивается с трудностями в расследовании убийств, судмедэксперты проявляют всю свою изобретательность и внимательность. Они выявляют необычные особенности жертвы, чтобы сузить круг поиска.

    Например, однажды я занимался делом о расчленении, когда на месте преступления был обнаружен только мужской торс и личность погибшего сразу установить не удалось. Во время вскрытия мы с коллегами обнаружили кое-что странное в ребрах покойного и стали анализировать каждое ребро по отдельности.

    На семи ребрах с правой стороны тела образовались мозоли идентичного характера. Обычно они появляются после переломов и отличаются в зависимости от давности. Значит, у погибшего был перелом семи ребер одновременно. Такое часто случается при дорожно-транспортных происшествиях, и пострадавшему необходима помощь. Поэтому мы получили доступ к записям отдела дорожной полиции о ДТП и быстро нашли погибшего, который ранее попал в автомобильную аварию и сломал семь ребер. Это стало отправной точкой для раскрытия дела.

    В деле о трупах в плетеных мешках судмедэксперты также проявили всю свою изобретательность и нашли некоторые улики. При вскрытии туловища мужчины судебный врач заметил, что у погибшего была очень развита мускулатура. Такого эффекта можно добиться только через тренировки в зале, у рабочих мышцы не настолько развиты.

    Вы можете спросить: «Какая разница?» Она весьма очевидна. Как правило, рабочие не тренируются целенаправленно. Например, у тех, кто часто мотыжит землю, хорошо развиты только те немногие мышцы, что используются при работе мотыгой (плечи и поясница). А у людей, которые часто ездят на велосипедах, как правило, хорошо развиты ягодичные мышцы и мышцы ног.

    При тренировках в зале мышцы развиваются более равномерно. Сюда ходят для красоты тела, а это требует равномерных тренировок на каждую группу мышц: тренировка грудных сменяется тренировкой ног, а затем поясницы. Поэтому, если внимательно понаблюдать за мышцами бодибилдера и обычного рабочего, разница станет очевидной.

    Отличается и состояние кожи. Фермеры работают под солнцем весь день, и их кожа темнеет. А бодибилдеры наращивают мышечную массу при помощи тренировок в спортзале, работать под солнцем им не нужно. В таких условиях состояние кожи намного лучше.

    Еще одно различие – мозоли на руках. У рабочих они остаются от инструментов, тогда как у бодибилдеров руки не такие грубые: при использовании тренажеров мозоли появляются редко.

    Таким образом, по состоянию мышц и кожи туловища покойного судмедэксперты установили, что он регулярно занимался спортом. Может быть не совсем понятно, чем этот вывод полезен расследованию. Но не стоит забывать, что случай произошел в 1995 году, когда уровень жизни заметно отличался от современного. Тогда далеко не все могли себе позволить занятия в зале, поэтому эксперты сделали логичный вывод, что покойный был обеспеченным человеком.

    Проанализировав информацию о мужчине, перейдем к женщине. Судя по внешности покойной, ей было около 40 лет. Обычная внешность, небольшой избыточный вес, очень гладкая и светлая кожа. Руки изящные, без мозолей – эта женщина не занималась физическим трудом. На теле не было следов от тяжелой работы по дому: вероятно, она тоже происходила из обеспеченной семьи.

    В пользу этой версии говорило еще одно доказательство. Все пять пальцев на обеих ногах покойной были смещены очень близко друг к другу, а большие деформировались. Кроме того, у женщины наблюдались явные признаки переднего наклона таза. Основываясь на своем опыте, судебно-медицинский эксперт определил, что такая деформация была не врожденной, а вызванной длительным ношением обуви на высоком каблуке.

    В 1995 году многие девушки уже носили каблуки. Какая польза от этого вывода?

    На самом деле каблук не всегда приводит к переднему наклону таза. Такой наклон может появиться, например, если девушка начинает носить высокие каблуки в период полового созревания и ходит в них постоянно. Каблуки заставляют тело наклоняться вперед, что создает сильное давление на поясницу. Со временем такое положение становится привычным и может привести к переднему наклону таза.

    Это очень вредно для организма: нервы таза сдавливаются, а кровь к ногам поступает хуже. Кроме того, длительное ношение обуви на высоком каблуке может изменить форму костей стопы, как произошло у покойной.

    Девушки в подростковом возрасте особенно подвержены таким изменениям: их тело еще растет и формируется – в том числе позвоночник и таз. В них все еще много хрящевой ткани, и кости еще мягкие. Частое ношение обуви на высоком каблуке в этом возрасте чаще приводит к сильному переднему наклону таза, деформации стоп и даже позвоночника.

    Поэтому врачи всегда настоятельно рекомендуют реже носить такую обувь, особенно несовершеннолетним. Если все же приходится, необходимо регулярно выполнять упражнения на растяжку талии или бедер, чтобы не усугублять наклон таза. Если вы уже заметили у себя такое положение, обратитесь к врачу, чтобы ослабить сдавливание нервов и кровеносных сосудов.

    Хотя высокие каблуки и вошли в моду к 1995 году, покойная носила их задолго до этого. Вполне вероятно, она выросла в обеспеченной семье. Таким образом, у обеих жертв с деньгами все было в порядке.

    Несмотря на то что женщина была полностью обнажена, на ее теле не нашли признаков изнасилования, а в половых органах – следов спермы.

    Итак, двух состоятельных людей жестоко убили. Скорее всего, мотивом было ограбление.

  

  
    Запутанные отношения расчлененного мужчины

    На этом моменте читатели, возможно, вспомнят дело о голове в дорожной сумке. Найти, кому принадлежало расчлененное тело, – уже половина успеха, ведь убийца, скорее всего, знаком с жертвой. Здесь у нас тоже дело о расчленении: как же мотивом может быть ограбление? Зачем грабителю расчленять жертву? Это сложная задача, требующая мужества, силы и мастерства, она совсем не так проста, как показывают в кино. Зачем тратить столько времени и усилий при ограблении?

    Этими вопросами также задавались судмедэксперты города D, но рассуждали более детально. Убийца выбросил тела двух жертв примерно в одно и то же время. Но почему труп мужчины расчленили, а труп женщины оставили в целости? Что это говорит о психологии убийцы?

    Чтобы найти ответ, судмедэксперты составили подробный список всех мотивов дел о расчленении. Первый и наиболее распространенный – желание помешать расследованию дела и опознанию жертвы, так как убийца ее знал лично. Второй мотив – настолько сильная ненависть к жертве, что даже убийство не смогло ее унять. Третий – попытка избавиться от тела по частям: в людном районе сделать это иначе трудно. И четвертый мотив – психическое расстройство. Его по обычной логике выявить невозможно.

    Поскольку убийца спрятал трупы, а жертвами были состоятельные люди, четвертый мотив можно исключить. Если убийца легко переместил тело женщины, то смог бы и тело мужчины перенести: значит, исключаем и третий мотив. Несмотря на то что у тела мужчины были отрублены голова и конечности, на туловище не было никаких следов совершения мести. Второй мотив тоже маловероятен.

    В итоге судмедэксперты остановились на первом мотиве: убийца боялся, что полиция опознает жертву и таким образом раскроет и его личность.

    Это значительно упростило дальнейшее расследование. Причина, по которой тело мужчины убийца расчленил, а тело женщины нет, заключается в том, что у мужчины было много знакомых в районе, его могли легко опознать. У женщины, скорее всего, знакомых здесь не было, поэтому убийца не беспокоился, что ее узнают. А даже если бы и узнали, это не сразу привело бы к убийце – он явно не был близко знаком с ней.

    Полиция единогласно согласилась с такими доводами: расследование уже показало, что женщину в районе не знали. Смысла устанавливать ее личность не было. Вместо этого стоило сосредоточиться на мужчине.

    Но судмедэксперт не согласился. Он заявил, что расследование стоит начать с жертвы-женщины. Почему?

    Не будем забывать, что покойная носила каблуки с подросткового возраста, а на момент смерти ей было около 40 лет. Вероятнее всего, она начала их носить минимум 20 лет назад – в 1970-е годы, еще до политики реформ и открытости[40]. Какая девушка могла ходить на каблуках в Китае тех времен?

    Город D расположен относительно недалеко от Гонконга, Макао, Тайваня и Юго-Восточной Азии. Поэтому судмедэксперт предположил, что погибшая, скорее всего, была из тех мест. Вряд ли она часто бывала в городе D – здесь у нее было мало знакомых. Если это предположение верно, значит, узнать, кем была покойная, можно, сопоставив данные о въезжавших в город женщинах с данными о пропавших без вести жителях Гонконга, Макао, Тайваня или Юго-Восточной Азии.

    Судмедэксперт сделал весьма проницательный вывод. Нам часто приходится учитывать особенности эпохи при подготовке заключения. Подобный случай я описал в своем романе «Горящая колибри»[41]. В 1970-х годах судмедэксперт смог идентифицировать личность трупа по остаткам жареной утки в его желудке. Сейчас утка по-пекински – популярное и доступное блюдо. Но в те времена такой деликатес мало кто мог себе позволить. Этот факт помог раскрыть дело.

    Именно проницательность судмедэксперта помогла сдвинуть расследование с мертвой точки. Полиция выяснила, что завод металлических изделий города D принадлежал двум предпринимателям из Гонконга. Главным управляющим был господин Чэнь, обеспеченный человек, который увлекался фитнесом. Госпожа Вэнь была его партнером: она фактически не участвовала в управлении заводом и проживала в Гонконге.

    Незадолго до инцидента А Вэнь прибыла на территорию материкового Китая, но полиция так и не смогла найти ее и Лао Чэня. При этом они подходили под описание двух погибших. Полицейские нашли и допросили жену Лао Чэня: та сказала, что уже несколько дней не может связаться с мужем и его бизнес-партнером. Полиция попросила жену Лао Чэня приехать в город D на опознание тел. В результате жертв удалось идентифицировать.

    Расследуя дело, вы будто пытаетесь найти дверь в глухой стене. Как только вы ее обнаружите, пройти будет очень просто. В расследовании вы постоянно сужаете круг возможных версий, будь то поиск подозреваемого или идентификация жертвы. Любая улика от криминалистов может сузить круг вариантов. Поэтому успех зависит от проницательности и внимательности следователей.

    Установив личность жертв, полиция начала отслеживать передвижения Лао Чэня, чтобы определить, кто мог убить его и А Вэнь.

    Лао Чэнь был владельцем завода, но нечасто занимался делами производства и мало общался с сотрудниками, поэтому никто не знал, что он делал в обычной жизни. Значит, информацию можно получить от его жены.

    По воспоминаниям госпожи Чэнь, за два дня до исчезновения, вечером 27 июня 1995 года, в 19:00 ее муж покинул завод. Куда он отправился, было неизвестно, но перед отъездом позвонил жене в Гонконг. Его голос звучал совершенно обычно.

    28 июня около 1:00 он внезапно снова позвонил жене – но теперь в его голосе явно прослеживались тревога и страх. Он сказал жене, что ему срочно нужны 800 000 юаней оборотного капитала, и попросил привезти эти деньги в отель города S, что недалеко от города D. Он несколько раз звонил ей и настаивал на срочности.

    Этот разговор насторожил госпожу Чэнь. Повесив трубку, она сразу позвонила А Вэнь, чтобы та как деловой партнер посоветовала, как ей быть дальше.

    А Вэнь тоже была из Гонконга, она начала заниматься бизнесом еще в подростковом возрасте и за многие годы добилась успехов. А Вэнь сказала, что на их заводе не было серьезных проблем и такая сумма могла понадобиться только в чрезвычайной ситуации. Для 1995 года 800 000 юаней – это огромные деньги. На нужды завода они не требовались. Судя по обеспокоенному тону Лао Чэня, его похитили и эта сумма нужна в качестве выкупа.

    А Вэнь знала многих представителей криминальных кругов, в том числе из триады, которые специализировались на похищениях. Но она успокоила госпожу Чэнь, сказав, что обычно этим людям нужны только деньги и по законам преступного мира они отпускают заложников, как только получают выкуп. Если вызвать полицию, они убьют заложника, поэтому так делать ни в коем случае нельзя. Лучше заплатить выкуп и спасти жизнь Лао Чэня.

    Эти слова очень испугали госпожу Чэнь. Заложников убивают! Конечно, жизнь важнее денег! Женщина согласилась с доводами А Вэнь, и они вместе приняли решение заплатить выкуп. К сожалению, для А Вэнь и Лао Чэня это оказалось фатальным.

    Единственный верный вариант при похищении – сообщить в полицию.

    Женщины очень прозорливо догадались, что это похищение. Если бы они вовремя позвонили в полицию, у Лао Чэня был бы шанс на спасение. К сожалению, А Вэнь этого не сделала, да еще и вызвалась отвезти выкуп в город S. Она и представить не могла, что эта ошибка будет стоит жизни не только Лао Чэню, но и ей самой.

    К вечеру 28 июня 1995 года А Вэнь и госпожа Чэнь собрали 800 000 юаней. А Хао, водитель семьи Чэнь, забрал А Вэнь из Гонконга, пересек границу и довез женщину до отеля в городе S, адрес которого сообщил Лао Чэнь по телефону. По словам А Хао, А Вэнь вышла из машины с деньгами, недолго поговорила с загорелой женщиной, села в ее машину и уехала. С этого момента от Лао Чэня и А Вэнь больше не было вестей.

    Пока госпоже Чэнь не позвонили из полиции, она цеплялась за надежду, что муж жив. Она верила, что опыт А Вэнь поможет ей в переговорах и мужа скоро освободят, деньги ее не волновали.

    Личности жертв установили, но расследование шло все так же тяжело. А Вэнь редко бывала в городе D, у нее не было здесь знакомых. Лао Чэнь – бизнесмен со множеством социальных связей в Гонконге и во всем материковом Китае. Информация о том, что он, скорее всего, знал похитителя, практически ничего не давала следствию. Да, все выглядит как похищение – но возможно, что Лао Чэнь перешел дорогу кому-то из делового мира и этот человек решил отомстить и нажиться на нем. Кроме того, у Лао Чэня было множество любовниц, он не скрывал этого, значит, нельзя исключать и убийства на почве страсти… В деле было полно загадок.

    Полицейские сосредоточились на важной зацепке от водителя: А Вэй контактировала с загорелой женщиной. Эта женщина, весьма вероятно, и была убийцей. Следователи надеялись, что А Хао даст больше информации о ней. Тот сказал, что женщина, как ни странно, показалась ему знакомой. Он на мгновение задумался и вдруг понял: похоже, это любовница Лао Чэня. Покойный какое-то время обеспечивал ее, вот А Хао и запомнил. Но не мог точно сказать, кто она.

    Полиция немедленно начала расследование, но любовниц у Лао Чэня оказалось слишком много. Постоянно появлялись новые имена, и тайн будто только прибавилось. Самой большой проблемой стало даже не количество любовниц. Среди них встречались и хостес в ночном клубе, и хулиганки – но большинство девушек были не местными. В городе D они использовали псевдонимы, а некоторые даже переехали в другие места. Сил специальной оперативной группы не хватало, чтобы разобраться в личной жизни Лао Чэня. Следствие в очередной раз зашло в тупик.

    В этот критический момент судмедэксперт снова пришел на выручку. Зацепку удалось обнаружить в причине смерти А Вэнь.

  

  
    Поимка чемпиона мира по саньда

    Так как тело А Вэнь было в целости, судмедэксперт провел вскрытие и определил причину смерти. Оказалось, что женщину ударили кулаком по голове. Это повредило ствол мозга, в результате развилась дыхательная недостаточность и наступила смерть.

    Многие СМИ упоминали «смерть от дыхательной недостаточности» и делали вывод, что А Вэнь умерла от механической асфиксии. Это было абсолютно неверно. Смерть наступила от механической травмы.

    Об асфиксии мы подробно говорили выше. Может показаться, что она похожа на механическую травму, но это совершенно разные причины смерти. Это две из шести распространенных причин неестественной смерти: травма, асфиксия, отравление, болезнь, поражение электрическим током и воздействие экстремальных температур.

    Механическая травма – это повреждение, вызванное физическим воздействием, которое нарушило структуру тканей и функционирование организма. Механическая травма может причинить организму вред различной степени тяжести. В тяжелых случаях – вызвать осложнения, которые закончатся летальным исходом. Совсем не то же самое, что механическая асфиксия: она приводит к ишемии и гипоксии тканей и органов.

    Есть множество классификаций механических травм. По причине возникновения их разделяют на травмы от ударов тупым предметом; острым предметом; огнестрельные ранения. По способу воздействия – на травмы от надавливания и царапания; от столкновения; от удара кулаком и ногой; от укуса; от сдавливания; от падений с высоты; от падения. По локализации их можно разделить на травмы головы, спинного мозга, грудной клетки, брюшной полости и мочеполовой системы. Из них травмы головы с наибольшей вероятностью приведут к смерти.

    А Вэн умерла из-за черепно-мозговой травмы. Так зачем судмедэксперт добавил «смерть от дыхательной недостаточности»? Дело в том, что глубоко в черепе находится жизненно важная область: ствол головного мозга. Его повреждение или кровоизлияние в этой области мгновенно приводит к дыхательной недостаточности – человек перестает дышать самостоятельно. Но первопричиной все же остается травма, а не асфиксия, как ошибочно утверждали в СМИ.

    Как судмедэксперт понял, что А Вэнь умерла от удара кулаком? Ствол головного мозга расположен глубоко в черепе, и его непросто повредить, так ведь? Какой силы тогда должен быть удар?

    Начнем с первого вопроса: как эксперт пришел к выводу, что А Вэнь убили ударом кулака?

    Механизм образования травмы позволяет установить ее источник. Так, характер травм от острых предметов может указать, чем они были нанесены. Травмы от ударов иногда возникают в результате падения – и так далее.

    У ударов кулаком тоже есть свои особенности. Если по характеру травмы судебно-медицинский эксперт определяет, что орудие было гладким и гибком, то весьма вероятно, что человека ударили кулаком.

    Как эксперт может определить это? Освежим память: механические травмы возникают в результате механического воздействия на тело. Шероховатая поверхность орудия оставит ссадины на коже. Если ссадин нет, но есть подкожное кровотечение, то удар был нанесен чем-то гладким.

    Но гладкая поверхность не только у кулака – еще, например, у стальных труб или чайных чашек. Сузить круг вариантов позволяет такая характеристика, как гибкость. Смотрите: твердый предмет легко повредит кости, а гибкий – с меньшей вероятностью. Значит, только гибкое орудие может вызвать серьезное подкожное кровотечение без травм костей.

    На голове и лице А Вэнь были следы от удара тяжелым предметом, но не было ссадин и переломов лицевых костей. Вероятнее всего, ее били рукой.

    Теперь ко второму вопросу: как ударом руки повредить мозговой ствол, расположенный глубоко в черепе?

    Разбирая дело об убийстве в парке Цинфэн, я подробно объяснял, как удары кулаком могут привести к смерти. Рассмотрим другой тип повреждений от таких ударов – рваные травмы головы.

    В судебно-медицинской практике мы сталкивались со случаями, когда удар кулаком по подбородку вызывает лишь незначительное кровотечение, но человек умирает. Причина в том, что голова жертвы резко поворачивается и сила сдвига повреждает мозговой ствол или кровеносные сосуды у основания черепа, что приводит к черепно-мозговой травме и смерти.

    Такие травмы встречаются довольно редко. Они не оставляют серьезных поверхностных повреждений, но приводят к серьезным внутренним, которые сложнее обнаружить.

    Наш организм обладает сильными защитными рефлексами, которые в большинстве случаев предотвращают такие последствия. Если ударить человека по голове, та мгновенно повернется – и сразу включится защитный механизм, что позволит избежать серьезных травм. Похожие рефлексы действуют не только в области головы и шеи, но и в области живота. Живот мягкий, ребра его не закрывают, но повредить эту область ударом кулака или ноги непросто: внутренние органы рефлекторно защищают мышцы. Когда кто-то бьет кулаком в живот, они сокращаются и напрягаются, поглощая силу удара.

    Однако в некоторых ситуациях защитные рефлексы могут дать сбой. Чаще всего это происходит при алкогольном опьянении: в таком состоянии люди больше подвержены серьезным травмам, и удар кулаком или ногой может стать для них смертельным. Нередки случаи, когда нападающий застает жертву врасплох и сила удара превышает силу защитных рефлексов.

    Согласно заключению судмедэксперта, А Вэнь не была пьяна. То что удар кулаком повредил мозговой ствол, указывает на огромную силу и физическое превосходство нападавшего. Его удары оказались намного сильнее, чем защитные рефлексы А Вэнь, и это привело к мгновенной смерти. Значительная разница в физической силе, а также решительность и быстрота удара указывают, что нападавший явно был не обычным человеком.

    Напомним: хотя от Лао Чэня осталось только туловище и установить причину смерти было невозможно, эксперт сделал вывод, что мужчина регулярно посещал спортзал и обладал развитой мускулатурой. Чтобы схватить, убить и расчленить такого человека, нужна огромная физическая сила – и ее явно не было у загорелой девушки, которую видел водитель А Хао. На этом основании полиция сделала вывод, что у любовницы Лао Чэня был сообщник-мужчина – скорее всего, мастер боевых искусств. Это позволило еще больше сузить область расследования.

    Наконец-то в деле произошел прорыв.

    В ходе дальнейшего расследования полицейские приметили двух людей: бывшую любовницу Лао Чэня по имени А Мяо и бывшего чемпиона мира по саньда[42] – мужчину по имени А Цяо. Эти двое были тесно связаны, что идеально подходило под профиль преступников.

    Полиция немедленно установила наблюдение за домом А Мяо, но он оказался пустым. Уже 2 месяца от А Мяо и А Цяо не было ни слуху ни духу. Оказалось, что их давно разыскивали, но не по этому делу. За 2 месяца до убийств, 26 апреля 1995 года, у А Мяо произошел конфликт с Да Мином – управляющим ночным клубом, где она работала. Разозлившись, женщина рассказала об этом А Цяо. Чтобы отомстить, тот с еще двумя парнями пошел к Да Мину: управляющего избили, а из дома украли ценности на сумму 300 000 юаней.

    Этих денег А Цяо показалось мало. Он отправил одного парня с Да Мином в банк, чтобы заставить его снять все деньги с карты. Но тут прибыли полицейские и арестовали злоумышленника. А Мяо, А Цяо и еще один соучастник отправились в бега. Поскольку это было всего лишь ограбление, полиция не назначила награду за их поимку.

    Эти три человека подходили под профиль и к тому же были в розыске по другому делу, так что подозрения на их счет значительно возросли. Поэтому 1 июля полиция выдала ордер на арест и назначила вознаграждение.

    Сразу после этого появились новые зацепки. 5 июля владелец квартиры в одном районе города D узнал разыскиваемых: он утверждал, что до конца июня все трое арендовали у него квартиру, а потом внезапно расторгли договор и съехали.

    Полиция очень внимательно отнеслась к показаниям. Пока что эти трое считались главными подозреваемыми, но неопровержимых доказательств не было. Если квартира была местом преступления, в ней должны остаться следы.

    К удивлению полиции, улик оказалось намного больше.

    В квартире судмедэксперты и криминалисты нашли следы крови в унитазе и на стенах. Чтобы собрать больше доказательств, эксперт вскрыл слив в ванной и увидел множество образцов человеческих тканей. Так удалось установить, что основным местом преступления была арендованная квартира. Ее жильцы стали подозреваемыми в убийстве.

    Полиция города D немедленно обратилась в Бюро общественной безопасности за ордером на арест, действующий на всей территории страны, и ордером на оказание помощи в расследовании. В дело включились полицейские со всего Китая. В итоге А Цяо и А Мяо нашли в городе L – за тысячи километров от места преступления.

    А Мяо была родом из этого города, и, когда местная полиция получила сообщение о помощи, за домом женщины сразу установили наблюдение. В ходе расследования полицейские города L обнаружили, что А Мяо вернулась. Она сняла дом в городе L и даже сообщила родственникам, что собирается купить мебель и обставить новое жилище вечером 8 числа.

    Получив эту информацию, сотрудники полиции города D оперативно выехали в город L и с местными коллегами спланировали операцию по задержанию. 8 июля в 15:00 А Мяо была арестована, когда направлялась за покупкой мебели. Полиция предположила, что А Цяо может скрываться в квартире, которую арендовала А Мяо, и срочно разработала план поимки.

    Поскольку А Цяо чемпион мира по саньда, его задерживали восемь офицеров. Они прошли тщательный отбор, это были сильные и ловкие детективы. Чтобы задержать преступника и обеспечить безопасность самих полицейских, нужно тщательно продумать стратегию операции. И в нашем случае оперативники принимали во внимание не только чемпионский титул А Цяо. Например, у некоторых подозреваемых может быть огнестрельное оружие или нож – все это влияет на планирование операции.

    Если А Цяо чемпион мира по саньда и жестокий преступник, почему бы полицейским просто не убить его на месте?

    Это невозможно. До решения суда А Цяо считался подозреваемым, а не преступником, и его нельзя было просто застрелить. Стрельба на поражение возможна только в том случае, если подозреваемый вооружен и оказывает сопротивление при аресте или если он взял заложников и угрожает их жизни или жизни полицейских.

    Перед арестом полицейские города D тщательно изучили основную информацию об А Цяо. Его бывшие товарищи по команде саньда рассказали, что у него чрезвычайно сильные ноги и нужно быть очень осторожными. Один удар ногой может стать смертельным.

    Поэтому полиция окружила дом: по периметру разместились восемь вооруженных сотрудников, еще десятки ждали снаружи. У А Цяо не было шанса скрыться.

    А Цяо любил выпить, и к тому моменту он уже опрокинул пару стопок и спал.

    Детективы, стоящие снаружи, решили напасть внезапно. Один из них пнул дверь, но та оказалась на удивление прочной и не открылась. Взломать удалось лишь со второго раза.

    На это ушло всего 2–3 секунды – но А Цяо успел проснуться и убежать в гостиную. Он был уверен в себе и не боялся оказать сопротивление полиции.

    Да Дун и Лао Чжао, два детектива, стоявшие спереди, были очень хорошо подготовлены и, увидев, как А Цяо летит на них, синхронно увернулись влево и вправо. Тот промахнулся. Воспользовавшись этим, детективы набросились на него и повалили силача на землю. Остальные детективы навалились сверху, формируя пирамиду.

    А Цяо не переставал сопротивляться даже под давлением всех полицейских, прижавших его к земле. Стоявшие у входа детективы поняли, что подозреваемого не могут усмирить, и бросились внутрь. Одни держали его за руки, другие за ноги; потребовалось больше 10 минут, чтобы крепко связать его. Затем полицейские подняли А Цяо как связку дров и понесли в машину.

    После успешного ареста сотрудники полиции обыскали квартиру и обнаружили нечто удивительное и очень пугающее. В комнате хранились дробовик и кинжал. Если бы полиция не застала А Цяо врасплох, тот со своими навыками и оружием представлял бы большую угрозу. Такова работа детективов. Есть ли у подозреваемого пистолет или нож, предсказать невозможно. Полицейские идут во тьму, защищая народ.

    После допроса были арестованы и сообщники А Цяо и А Мяо. Все подозреваемые по этому крупному делу о похищении и об убийстве оказались под стражей.

    Дело раскрыто. Но, возможно, многих читателей волнует вопрос: «Почему бывший чемпион по саньда стал похитителем и убийцей?»

    На самом деле такого исхода изначально не мог предвидеть и А Цяо. Раньше у него была прекрасная семья: чудесная жена и ребенок. Но однажды он встретил А Мяо. Та была не похожа ни на одну женщину, и А Цяо не мог от нее оторваться. Он бросил семью и начал встречаться с А Мяо.

    Все переменилось, когда у А Мяо завязался конфликт с Да Мином. Изначально А Цяо хотел проучить Да Мина и сохранить репутацию своей девушки. Если бы он просто избил управляющего ночным клубом, это было бы умышленным нападением, а если бы не нанес серьезных травм, то отделался бы небольшим административным штрафом. Но после избиения внимание преступников привлекли ценности в доме.

    Поддавшись порыву злобы и жажде наживы, А Цяо совершил непоправимое: решил присвоить ценности из дома Да Мина и даже все деньги на его банковском счете. Так дело об умышленном причинении вреда переросло в кражу со взломом.

    Поскольку парень, которого отправили с Да Мином в банк, был пойман с поличным, остальным трем соучастникам пришлось бежать. Но на побег нужны деньги, а украденные ценности сразу было не продать. Преступники стали искать варианты.

    И в этот момент А Мяо вспомнила о своем бывшем любовнике – Лао Чэне.

    О том, что Лао Чэнь богат, знали многие местные. Преступники решили похитить его и потребовать огромный выкуп. Так как Лао Чэнь и А Мяо были знакомы, они не отпустили его, получив деньги, а жестоко убили. Как и А Вэнь, которая пришла отдавать выкуп. Затем убийцы расчленили Лао Чэня и избавились от тел.

    24 ноября 1995 четверо преступников, включая А Цяо и А Мяо, были приговорены к смертной казни. В те времена казнили через расстрел. Перед смертью А Цяо горько плакал: «Я чемпион мира по саньда. Я мог бы найти хорошую работу. У меня была умница и красавица жена, милая и воспитанная дочь, которая только пошла в детский сад. Такая прекрасная семья. Как я дошел до такого? Зачем я все это сотворил?»

    Заметки судмедэкспертаОдно мгновение может разбудить в человеке зверя

    При анализе этого дела я был по-настоящему впечатлен блестящим интеллектом судмедэкспертов и невероятной храбростью офицеров, задержавших А Цяо. Но больше всего меня тронула история его самого: в последний момент он осознал свою ошибку, хотя было уже слишком поздно. Малая добродетель – всегда добродетель, а малое зло – всегда зло[43].

    Неуважение и пренебрежение к чужой жизни разрушает вашу собственную. Пытаясь сохранить репутацию своей девушки, А Цяо вступил в драку и не смог подавить агрессию. Этот поступок может казаться малым злом. Но когда такое зло остается безнаказанным, человек меняется. А Цяо сошла с рук драка – и он посчитал нормальным проникнуть в дом Да Мина и ограбить его. Безнаказанность укрепляла его самоуверенность, и это привело к похищению и убийству.

    Лишь одно мгновение привело А Цяо к малому злу, а то, всего за 2 месяца, – к жестокости и чудовищному преступлению. Скорость перемен просто поражает.

    Падение А Цяо должно послужить всем нам суровым напоминанием: не стоит недооценивать даже самый малый проступок, ведь он может привести к ужасным последствиям. Небольшая течь может потопить большой корабль. Поддаваясь первобытным порывам, человек отказывается от принципов и разрушает все вокруг.

    Я также очень сочувствую трагической участи А Вэнь. Она в одиночку отправилась в логово льва, чтобы спасти своего партнера по бизнесу. Эти храбрость и чувство долга достойны наивысших похвал. К сожалению, она недооценила врага, что стало фатальной ошибкой. Она посчитала, что вымогатели будут соблюдать законы преступного мира, и, рискуя жизнью, шагнула в неизвестность. Если бы А Вэнь и жена Лао Чэня позвонили бы в полицию, как только получили звонок с угрозой, всё могло закончиться совершенно по-другому.

    Конечно, я желаю всем читателям мирной и безмятежной жизни. Но если вы или ваши близкие столкнетесь с опасностью, полагаться на свои силы совершенно неразумно. Единственный выход – позвонить в полицию.

  

  
    Заключение

    Книга подошла к концу. Но я не ставлю точку – скорее, запятую.

    «Расследование особо тяжких преступлений» – это серия книг. «Городские истории» – первая часть серии, вторая, «Глухие места», сейчас дорабатывается и скоро будет выпущена.

    Эта серия была вдохновлена моим подкастом на аудиоплатформе Lizhi. Вышло два сезона: «Судебно-медицинский эксперт Цинь Мин: остросюжетные рассказы на ночь от А до Я» и «Судебно-медицинский эксперт Цинь Мин: архив дел об убийствах», в каждом сезоне 26 серий.

    Помню, как вначале я даже купил профессиональное оборудование для записи подкаста. Мои коллеги из YuanQiShe[44] очень мне помогли при подготовке: они собрали множество репортажей из новостей о случаях, которые я рассматривал в подкасте. Тогда я запирался в маленькой темной комнате и проводил все выходные, детально изучая эти материалы. Я внимательно анализировал все странности дел, ход расследования, отмечал факты, которые можно осветить в подкасте, а затем записывал историю.

    Хотелось бы отметить ценность подкаста для популяризации науки. Это заключение я сделал вовсе не из большой любви к себе, а из положительных комментариев слушателей подкаста. Спустя год после завершения подкаста из 52 эпизодов я решил выбрать 18 показательных дел и переосмыслить их в письменной форме, чтобы больше людей смогли разделить со мной опыт критического мышления.

    В процессе написания этой книги мне не раз приходилось решать творческие задачи. Как переработать сценарий подкаста в разговорном стиле в образовательный литературный текст? Как сделать содержание обширным и логичным, максимально восстановив последовательность событий и показав истинную логику расследования? Как изменить стиль повествования и хронологию событий, сделав сюжет более увлекательным для читателей? И заложить в книгу как можно больше фактов из судебной медицины и других областей научного знания, сохранив при этом интерес читателей?

    Эти задачи стали для меня настоящим вызовом.

    Таким образом, книга, что вы держите в руках, – это результат месяцев работы команды YuanQiShe, написания текста и внесения правок. Мы выражаем искреннюю благодарность нашему новому партнеру – издательству CITIC Publishing Group за безмерную поддержку и помощь на протяжении всего процесса выпуска книги.

    До этой книги я написал еще две: «Книга покойных» и «Книга судебной медицины». В первой рассказал о 28 причинах смерти с точки зрения судмедэксперта, а во второй читатель найдет базовые профессиональные знания в области судебной медицины. Стиль «Расследований дел особой серьезности» значительно отличается от двух предыдущих. Здесь я сосредоточился не на научно-популярных фактах, а на процессе расследования каждого дела и логике следствия.

    Чтобы удостовериться в точности описываемых фактов, я долго изучал все материалы и вносил множество правок. Иными словами, в эту серию книг я вложил больше всего труда.

    Книгу довольно легко читать, так как все истории основаны на реальных делах. Мне очень понравилось ее писать, я получил большое удовольствие и почувствовал невероятную легкость. И даже захотел перечитать книгу, как только дописал ее.

    Не могу удержаться и немного приоткрою завесу тайны касательно второй части книги: практически все девять убийств в «Глухих местах» произошли в дикой природе. В таких суровых условиях провести расследование, собрать улики и раскрыть дело значительно сложнее, чем в городе, и еще более захватывающе. Надеюсь, вы будете ждать новой книги!

    До новых встреч!

  

  
    Глава 28

    Наверняка каждый читатель слышал немало городских легенд. В интернете это популярные среди горожан страшилки, которые зачастую создаются на основе реальных историй. Многие не относятся к ним серьезно и воспринимают их как развлечение.

    Однако за распространением городских легенд иногда скрывается мотив выдать ложь за правду, чтобы вызвать у людей панику. Такие легенды часто превращаются в слухи: их трудно отличить от правды, они звучат очень убедительно и могут быстро привести к серьезным проблемам в обществе. Поэтому не стоит наивно относиться к легендам только как к выдумке.

    Как же распознать ложь и несостыковки в городских легендах? Как перестать верить слухам?

    Для этого требуется внимание к деталям.

  

  
    Городская легенда 1: Таинственная банда похитителей органов

    Пожалуй, самая распространенная городская легенда с множеством версий – история о краже органов.

    10 лет назад она стала очень популярной среди пользователей сети. Мы все боимся, что нас это коснется, поэтому легенда оказалась близка многим и быстро вызвала пугающие слухи.

    Насколько же правдоподобны истории о краже органов? Давайте разберем две наиболее показательные версии.

    Версия 1: Люди из фургона похищали девушек

    В одном городе появилась банда похитителей органов. Каждую ночь они разъезжали на фургоне в поисках жертв. Если видели на улице одинокую женщину, тут же подъезжали к ней и затаскивали в фургон. Затем везли ее в укромное место, убивали, изымали органы и продавали их.

    Эта история долго бродила по сети и вселяла в людей настоящий страх. Слухи распространялись, и девушки стали бояться ночью ходить по городу в одиночку. Дошло до того, что даже среди бела дня они в ужасе убегали от фургонов, оставляя водителей в недоумении.

    Версия 2: Кубики льда в ванне, следы помады на зеркале

    Эта версия впервые появилась в зарубежных социальных сетях. Мужчина из страны А опубликовал рассказ о «трагедии в его жизни». Он рассказал, что, путешествуя по стране М, в одном баре он встретил красивую белокожую девушку. Они сразу же нашли общий язык, разговорились, как старые друзья. В какой-то момент она предложила: «Уже так поздно, почему бы нам не снять номер?» Мужчина не задумываясь согласился.

    Девушка отвезла его в отель в пригороде. В номере она достала бутылку вина и предложила выпить еще, чтобы разрядить обстановку. Мужчина залпом осушил бокал, но после этого неожиданно потерял сознание и погрузился в глубокий сон.

    Он очнулся в ванне, наполненной льдом. На зеркале губной помадой большими буквами было написано: «Срочно позвони в полицию». Мужчина в панике позвонил. К счастью, врачи и полицейские прибыли вовремя и спасли его, но оказалось, что у него украли обе почки.

    Эта история была очень популярна в Интернете, и ее версия появилась и в Китае. Сюжет разворачивался в одном университете на юге страны. Один студент сильно напился на вечеринке и встретил девушку, которая после знакомства позвала его в гостиничный номер. Там она предложила ему выпить, и студент потерял сознание, а потом очнулся в ванне со льдом. На зеркале губной помадой было написано: «Пожалуйста, вызови полицию, иначе умрешь».

    Увидев на теле две ножевые раны длиной 9,5 сантиметра, он пришел в полнейший ужас. Студент сразу позвонил в полицию. Опытные сотрудники сразу поняли, в чем дело: «У вас украли почку! Немедленно ложитесь на лед и не двигайтесь. Мы спешим на помощь!»

    Эта версия практически полностью повторяет зарубежную. Но китайская полиция и крупные СМИ все же выпустили опровержение, чтобы прекратить слухи.

    Здесь множество нестыковок: во-первых, как герой мог выжить после того, как у него украли обе почки? Нужна просто невероятная жажда жизни! Во-вторых, почему он лежал в ванне со льдом? Чтобы остановить кровотечение? У него забрали две почки, не поздно ли об этом думать? В-третьих, разрез длиной 9,5 сантиметра кажется правдоподобным. Но, значит, после удаления почек парень спокойно измерил длину порезов, как только очнулся?

    Несмотря на то что слухи опровергли, паника не утихла. Городские легенды о краже органов продолжают появляться в новых версиях. Они тщательно доработаны: в них меньше нестыковок, чтобы отличить ложь от правды было сложнее.

    На самом деле с ростом уровня образования в стране некоторые когда-то популярные легенды постепенно исчезают, если явно противоречат здравому смыслу. Например, в первые годы[45] после образования Китайской Народной Республики ходили слухи о том, что иностранцы приезжали в нашу страну, чтобы красть гениталии молодых мальчиков для создания атомных бомб. В наше время такая история звучит как абсолютный бред.

    Авторы легенд прекрасно знают об этом. Они намеренно включают в свои истории незнакомые многим людям темы и берут за основу реальные события, а затем искажают их и преувеличивают многие моменты. Так создаются версии, которые большинству сложно отличить от правды.

    Слухи о краже органов из числа таких историй. На черном рынке ими и правда торгуют, но все не так просто, как кажется. Трансплантация органов – это очень сложная операция. Действительно, были случаи, когда некоторые врачи, получившие лицензию на трансплантацию, тайно ее проводили и не соблюдали положенные юридические процедуры. Прочитав в СМИ об этих случаях, любители распространять слухи преувеличили и приукрасили эти истории. У людей создалось впечатление, что преступники ходят по улицам в поисках жертв, чтобы забрать и пересадить их органы.

    Развеять слухи о краже органов помогут некоторые базовые знания о трансплантации.

    Во-первых, для нее необходима совместимость, и не только по группам крови. Донор и реципиент должны быть совместимы по уровню антител и лейкоцитарных антигенов, а также по таким характеристикам, как возраст, рост, вес и сопутствующие заболевания. Иными словами, перед операцией проводится очень сложный процесс подбора. Только так можно минимизировать риск отторжения донорского органа иммунной системой реципиента.

    Во-вторых, помещения, где извлекают и пересаживают органы, должно быть строго стерильным и соответствовать многочисленным стандартам. Это связано с тем, что даже при успешной трансплантации у реципиента может начаться инфекция. Кроме того, хирургу, выполняющему операцию, нужен обширный опыт и специфические профессиональные навыки. Соблюсти эти два условия в обычной жизни невероятно трудно.

    В-третьих, извлеченные органы хранятся не так уж долго. Почку можно хранить максимум 40 часов, а другие органы – еще меньше. Поэтому донора подбирают только перед операцией. А если человек подписывает согласие на донорство, ряд процедур по определению совместимости проводится до его смерти. Искать реципиента для уже извлеченных органов бессмысленно.

    И, наконец, сделка по торговле органами обойдется дорого. Преступники должны нанять высококвалифицированных специалистов, обеспечить стерильность операционных и специализированные контейнеры для хранения органов. Кроме того, нужно быть готовым к суровому наказанию. Даже если донор и реципиент согласны на трансплантацию, торговля без соблюдения необходимых правовых процедур преследуется по закону. В Китае организация продажи органов – это уголовное преступление. Изъятие органов без согласия донора или у несовершеннолетних, а также принуждение к пожертвованию органов, в том числе обманным путем, преследуется как умышленное причинение вреда или умышленное убийство. Так что преступники должны рассчитать все издержки. Стоит ли вкладывать огромные средства в целую цепочку производства, команду профессионалов и оборудование и даже рисковать своей жизнью ради небольшой прибыли?

    Слухи о краже органов стигматизируют легальную трансплантацию, многие даже боятся говорить об этом. Но ее значение для общества невозможно переоценить. Ведь именно благодаря трансплантации многие пациенты могут продлить жизнь, а люди, которые, к несчастью, умерли, – внести свой вклад в общество посмертно. Легальная трансплантация органов воплощает принципы уважения к человеческой жизни и здоровью, а еще способствует развитию медицины.

    В Китае действует Положение о донорстве и трансплантации органов человека, которое стандартизирует процедуры и требования к этим процессам и ограничивает их в рамках закона. Благодаря этому положению все этапы извлечения и трансплантации контролируются соответствующей системой надзора. Это гарантирует, что на протяжении всего процесса не нарушаются общественные нормы, как и воля умершего или его близких родственников.

    Надеюсь, что впредь вы не позволите недостоверным слухам вызывать у вас подозрения в отношении трансплантации органов. Эта благородное и священное дело, которое мы все должны поддерживать.

    Мне вспомнилась еще одна популярная история о краже органов. Автор поста не только описал возмутительные слухи в тексте, но и прикрепил фотографии. Он рассказал, как недалеко от вокзала убили женщину и изъяли ее органы. На фотографиях был изображён обнажённый женский труп в кустах рядом с вокзалом со вспоротыми грудью и животом.

    Легко представить, какой резонанс вызвали подобные изображения и текст. Иллюстрации воздействуют на человека намного сильнее слов, тем более кровавые и ужасающие. Инцидент произошел недалеко от вокзала: убийство и изъятие органов в общественном месте – это же просто ужас!

    Подобный случай действительно произошел. Несмотря на то что полиция оцепила место преступления и эвакуировала зевак, люди забирались на стены и деревья, фотографировали тело и выкладывали фото в Интернет.

    Полиция быстро раскрыла дело. Убийца не имел никакого отношения к краже органов. Это был психически больной человек, который так избавился от тела.

    Распространение ложных слухов должно порицаться, не говоря уже о фотографировании погибших на месте преступления. Публикация таких фотографий – это величайшее неуважение к достоинству покойных. Кроме того, осмотр места преступления и сбор улик – строго конфиденциальные процессы. Фотографии работы полиции могут привести к утечке важной информации. Поэтому я настоятельно призываю всех не фотографировать места убийств и не выкладывать снимки в Интернет. Привлекать так трафик бесчеловечно.

    Меня как-то спросили: «Вы как судмедэксперт постоянно сталкиваетесь с трупами и органами. Вашей работе не мешают ложные слухи?»

    Конечно, существуют версии историй о краже органов, включающие судмедэкспертов. Помню, лет 10 назад некое СМИ опубликовало статью под заголовком «В одной провинции сотрудника полиции обвиняют в тайном вскрытии трупа в горах и краже органов умершего». Видимо, издание совершенно не заботится о своей репутации, раз привлекает внимание таким образом. Чтобы избежать ответственности, СМИ указало, что «обвинение» выдвигают семьи покойных.

    Так в чем суть дела?

    Однажды зимним утром 18-летний юноша зашел в бар и из-за какого-то пустяка вступил с компанией в перепалку. Конфликт быстро перерос в драку, и кто-то вытащил нож и зарезал юношу.

    Это было дело об умышленном убийстве, частый случай в полицейской практике. Однако близкие мальчика настолько разгневались, что не могли не выплеснуть свою ярость на полицию. Они сообщили СМИ: «Судмедэксперт перенес тело в отдаленный горный уголок, чтобы провести вскрытие. Но не успели мы заметить неладное, как все органы у нашего ребенка исчезли. Зачем судебный врач это сделал? Чтобы украсть органы!»

    Броский заголовок привлек внимание к этой истории. Отстранив от должности руководителя следственной группы, ответственного за расследование, при поддержке прокуратуры местное управление общественной безопасности заказало вторую экспертизу для проверки органов. Она показала, что все органы целы, никто их не крал. Общественное возмущение стихло.

    Этот случай очень беспокоит меня. Мнение общества и подозрения в отношении полиции безусловно важны, но они должны иметь разумное обоснование. Такие голословные обвинения могут очень негативно отразиться на имидже полиции.

    Подобные слухи – это невообразимое неуважение к судмедэкспертам. Даже после опровержения многие пользователи сети по-прежнему относились к ним с подозрением и задавали вопросы об их работе. Например, зачем проводить вскрытие в отдаленном, труднодоступном месте?

    По очень простой причине: не везде есть прозекторская.

    Представления о работе судмедэкспертов часто формируются под влиянием фильмов и сериалов. Там эксперты обычно работают в просторных, светлых и хорошо оборудованных прозекторских. Но в реальности специальные помещения есть не везде. В некоторых районах на них не хватает денег. Есть районы, признанные зонами захоронения, в которых не строят похоронных бюро, а прозекторские обычно именно там и находятся. В таких случаях судмедэкспертам приходится проводить вскрытие под открытым небом.

    Но это нельзя сделать прямо на месте преступления. Если погибшего зарезали в баре, вы же не проведете вскрытие прямо там? Ведь эта процедура не может нарушать законы морали, порочить достоинство покойного и раскрывать тайну следствия. Поэтому, если нет специального помещения, судебно-медицинские эксперты перевозят тело в относительно уединенное место.

    Провести вскрытие на улице – чрезвычайно трудоемкая задача. Летом судмедэксперт стоит под палящим солнцем, а зимой терпит морозы. Работа может длиться часами и, помимо физического дискомфорта от запаха разложения и крови, осложняться суровыми условиями местности. Кто добровольно согласится проводить вскрытие в таких условиях? Это необходимость, лучшего варианта просто не существует. Но что могут сделать судебные врачи? Отказаться от процедуры из-за условий местности? Прекратить работу?

    Я полагаю, что в этом случае у эксперта, вполне вероятно, не было возможности провести вскрытие в прозекторской. Пришлось это делать в уединенной горной местности.

    Был и такой вопрос: «Если вы собираетесь провести вскрытие в горах, зачем делать это тайно? Почему бы не уведомить семью покойного?»

    Важно понимать, что это дело об убийстве, и действовать нужно очень быстро. Если у погибшего не было при себе ничего, что помогло бы опознать его, и из-за этого не удалось связаться с семьей, эксперту нужно приостановить работу?

    Возьмем в качестве примера случай, когда найденные в огороде тела (дело № 9 из основной части) долго не могли опознать. Неужели судмедэксперты должны были все это время сидеть сложа руки? Ждать, что погибших опознают, до тех пор пока их тела не разложатся, когда при вскрытии можно получить так много улик для следствия?

    В Уголовно-процессуальном кодексе КНР и в Положении о порядке рассмотрения уголовных дел органами общественной безопасности четко указано: если причина смерти неизвестна, органы общественной безопасности имеют право принять решение о проведении вскрытия и сообщить членам семьи умершего, что они могут присутствовать при этом. Если связаться с ними невозможно или они не хотят быть на вскрытии, достаточно отметить это в протоколе. Но для самого вскрытия в таком случае согласие родственников не нужно.

    На практике при малейших сомнениях власти сделают всё возможное, чтобы сообщить семье и получить согласие. Но, если это невозможно, примут решение самостоятельно. Ведь иногда, совершив преступление в отношении близкого человека, родственники отказывают в проведении вскрытия, чтобы избежать наказания.

    Уголовно-процессуальный кодекс КНР, Положение о порядке рассмотрения уголовных дел органами общественной безопасности и другие соответствующие законы и нормативные акты наделяют органы общественной безопасности такими полномочиями для обеспечения защиты законных прав и интересов каждого гражданина.

    Наконец, тем, кто осведомлен о процессе трансплантации органов, этот слух покажется совершенно нелепым. Даже если не брать во внимание нестерильность горной местности и представить, что у судмедэксперта были нужные навыки, изъятые органы начали бы разлагаться быстрее, чем их получилось бы продать.

    Семья покойного могла не разбираться в медицине и плохо представлять работу судебных врачей, но для СМИ совершенно недопустимо публиковать подобное, не проверив ключевые факты. Надеюсь, вы извлечете урок для себя и сможете отличить правду от вымысла, когда в следующий раз столкнетесь с городскими легендами о краже органов. Вместе мы сможем не допустить распространение этих неподобающих историй.

  

  
    Городская легенда 2: Вдохнув этот наркотик лишь раз, вы сразу потеряете сознание

    Многие люди верят в существование наркотика, который можно налить на носовой платок, распылить на визитку или же замаскировать под духи – и любой человек потеряет сознание от одного вдоха.

    Истории о том, что мужчины используют на свиданиях наркотики, чтобы усыпить и изнасиловать женщин, распространены давно. Фантазийных версий этой легенды множество.

    Одна из них: однажды пожилой мужчина отправился на рынок за продуктами. Вдруг кто-то похлопал его по плечу. У мужчины мгновенно закружилась голова, он потерял силу воли и делал все, что говорил человек сзади. Он отдал все деньги, что были при нем, и даже сходил в банк и снял сбережения. Мужчина осознал все это, только когда пришел в себя.

    Звучит правдоподобно, не так ли? Еще в древние времена ходили легенды о гипнотизерах, которые похищали детей. Одного хлопка по голове было достаточно, чтобы заставить ребенка послушно следовать за ним. То, что произошло с пожилым мужчиной, очень напоминает эту легенду.

    Семья мужчины сразу же обратилась в полицию. В процессе расследования оказалось, что человек просто поверил мошеннику и отдал все свои деньги. Мужчине было очень стыдно за то, что его обманули, и он выдумал эту историю, чтобы не рассказывать семье правду.

    Дело было раскрыто, но история показалась многим очень убедительной, и люди стали придумывать похожие, пытаясь скрыть, что их обманули. Как говорят, слухами земля полнится. Так появилась очень популярная легенда.

    Всегда найдутся те, что создадут городскую легенду в своих личных целях. Чтобы история стала популярной, за основу берут реальные случаи, затем адаптируют и преувеличивают факты, убирают неправдоподобные моменты, добавляют реалистичные элементы и сюжетные повороты.

    Сюжет о «похлопывании по плечу» сам по себе не вызывал большого доверия. По мере распространения история приобрела новый элемент – наркотик, от которого можно потерять сознание. Один мужчина опубликовал такой пост: однажды он шел по улице, и рядом вдруг остановилась машина. Водитель опустил окно и спросил, как проехать к зданию мэрии. Мужчина любезно объяснил дорогу, но вдруг почувствовал странный запах. Аромат напоминал обычные духи, но, как только мужчина его вдохнул, внезапно ощутил слабость. Мужчина тут же подумал, что это наркотик. Чтобы не потерять сознание, он побежал в людное место, крича о помощи. Так ему удалось спастись.

    Это была не единственная подобная история. Одна женщина рассказала, что однажды на шопинге к ней подошел мужчина и представился продавцом духов. Он разрекламировал товар, сказав, что духи очень приятно пахнут и стоят недорого. Затем мужчина достал из кармана флакон, снял крышку и дал ей ощутить аромат. У женщины сразу же закружилась голова, замедлилась реакция и все тело онемело. Уже на грани обморока побежала в ближайший обувной магазин за помощью и так смогла спастись.

    Неужели эти истории выдуманы намеренно, чтобы распространить слухи? Не факт. О таком наркотике слышали многие. Возможно, авторы историй уловили неприятный запах, связали его с легендой и от стресса почувствовали себя плохо. Я не пытаюсь вас запугать. Многие люди, страдающие тревожными расстройствами, чувствуют недомогание и головокружение, когда сильно нервничают.

    Надеюсь, эти истории убедили вас: веря в городские легенды, люди подвергают себя опасности. Возьмем в качестве доказательства реальный случай. Молодая женщина ночью одна села в такси. Возможно, водитель очень внимательно подходил к своей работе и распылил в салоне духи. Женщина сразу почувствовала запах и вспомнила слухи о наркотиках, которые используют, чтобы усыпить, ограбить и изнасиловать женщин. Она решила, что находится в опасности, и, чтобы защитить себя, внезапно открыла дверь и выскочила из автомобиля на ходу. Женщина получила серьезные травмы.

    Считаю важным подчеркнуть: не существует наркотиков, от одного вдоха которых вы потеряете сознание. Вы можете усомниться – разве не было случаев, когда жертву накачивали наркотиками, чтобы изнасиловать или ограбить?

    Конечно были. Как я говорил ранее, многие популярные городские легенды основаны на реальных событиях. Снотворные и анестетики действительно существуют. Ведь врачи используют что-то, чтобы пациент потерял чувствительность или сознание? Только вот чтобы лекарство проникло в организм, нужно ввести его определенным образом.

    Наиболее эффективный способ – инъекция. В больницах перед операцией применяют инъекционную анестезию. Однако преступникам сложно ввести жертве анестетик внутривенно, она будет сопротивляться и звать на помощь. А если преступник может сам удержать жертву, зачем тогда препараты?

    Другой метод – пероральная анестезия. Лекарство всасывается в кровоток через пищеварительную систему. Этот метод преступники чаще всего применяют, чтобы изнасиловать женщину на свидании. Например, в баре могут незаметно подсыпать наркотик в напиток девушки или предложить тот, где наркотик уже есть. Некоторые подобные вещества бесцветны и не имеют запаха, поэтому зачастую их не замечают. Выпив такой напиток, девушка теряет сознание. Затем, притворяясь, что заботится о ней, преступник уводит ее в уединенное место.

    В ответ на эти случаи полиция провела масштабную кампанию, чтобы повысить осведомленность населения. Некоторые авторы слухов даже нашли в этой кампании вдохновение. Пока мы остаемся бдительными и соблюдаем меры предосторожности, преступникам будет очень сложно подсыпать нам наркотики.

    Пероральная и инъекционная анестезия сопряжена с рядом рисков, как же вселить страх в пользователей Интернета? Вспомнить третий путь – ингаляционный.

    Действительно, есть летучие анестетики, которые оказывают эффект, попадая в организм через органы дыхания. В кино мы часто видим подобные сцены: похититель застает жертву врасплох и закрывает рот и нос жертвы марлей с эфиром, пока жертва не потеряет сознание после непродолжительной борьбы.

    Такой сценарий возможен и в реальности. Однако здесь необходимы два условия: во-первых, концентрация препарата должна быть достаточной, но не чрезмерно высокой; во-вторых, нужно много времени, чтобы препарат подействовал.

    Рассуждая о ядах, мы уже упоминали популярную фразу: «Токсичность определяется дозой». То же самое относится и к анестетикам. Дозировка – это практически отдельная отрасль науки. А в случае с ингаляционной анестезией отмерить нужное количество очень сложно. Слишком маленькая доза не даст эффекта, слишком высокая – убьет человека. Кроме того, трудно гарантировать, что препарат будет действовать долго. Поэтому изнасиловать человека или накачать наркотиками таким образом практически невозможно.

    Для ингаляционной анестезии в больницах часто используют дыхательную маску, чтобы вся доза попала в организм. Однако даже так полная эффективность не гарантирована. А легенды о мгновенном обмороке от лекарственного препарата и вовсе кажутся чистой фантазией.

    Теперь, когда мы рассмотрели вопрос с точки зрения медицины, оценим недостатки этой легенды с позиции логики.

    Первый изъян: в открытом пространстве (как в случае с мужчиной, который заставил понюхать духи на улице) воздух циркулирует. Контролировать дозу анестетика становится сложнее, так как он быстро испаряется и длительность его действия снижается. Как преступник мог определить дозу? И контролировать направление ветра, чтобы жертва вдохнула весь анестетик?

    Второй изъян: запах исходил из замкнутого пространства (водитель спрашивал дорогу, находясь в машине). Почему тогда преступник сам не потерял сознание? Мужчина рассказывал, что почувствовал запах, как только водитель открыл окно – значит, наркотик хранился в автомобиле. Кто-то может сказать, что водитель мог принять противоядие заранее. На это я отвечу: вы читаете слишком много романов о боевых искусствах.

    Даже в замкнутом пространстве маловероятно, что при распылении в лицо другого человека анестетик даст эффект. Дозировку сложно контролировать, к тому же преступник сам может вдохнуть препарат. Потерять сознание раньше жертвы совершенно нелепо.

    На своей практике ни я, ни мои коллеги не встречали препаратов, которые мгновенно вызывают головокружение. Многие эксперты также опровергли эти слухи, поэтому можно не беспокоиться зря.

    Однако в ваш напиток или еду и правда могут подмешать наркотики. Будьте бдительны и не принимайте угощений от незнакомцев, всегда следите за своими стаканом и тарелкой. Если же после приема пищи вы почувствовали недомогание, немедленно перейдите в безопасное место и позовите на помощь. Это особенно важно, когда вы едите вместе с незнакомцами.

  

  
    Городская легенда 3: Арбуз, инфицированный ВИЧ. Мужчина с иглой

    С чем у вас ассоциируется лето? Наверняка с арбузом.

    Китай – огромная страна, богатая природными ресурсами, у нас очень много сортов арбузов. В одной местности выращивают арбузы с тонкой кожурой и превосходным вкусом, в них много мякоти и воды. Этот сорт получил сертификат экологически чистой сельскохозяйственной продукции и стал очень популярным по всей стране.

    Однако большая популярность всегда сопряжена с рядом неприятностей. Однажды в Интернете начала распространяться городская легенда: появились предупреждения, что на кожуре таких арбузов могут быть следы уколов. Если вы их видите, нужно немедленно выбросить арбуз. Почему? Дело в том, что ВИЧ-позитивные люди стали вводить в арбузы свою кровь, чтобы заразить других и таким образом отомстить всему обществу.

    Обычная жизненная ситуация (покупка арбуза); явление, о котором многие люди имеют лишь смутное представление (ВИЧ); новость, актуальная для всех (ВИЧ-инфекция) – вот три главных элемента классической городской легенды. Кто не ест арбуз летом? Кто не боится заразиться ВИЧ? Так что эта байка вызвала настоящий переполох.

    «Лучше перестраховаться: ведь стоит кому-то заразиться ВИЧ, как вся семья окажется в опасности. Покупая арбуз, нужно внимательно проверять, есть ли на нем следы игл, ошибка может стоить жизни. Раз речь идет об определенном сорте, давайте пока не покупать его!» Слух значительно сказался на продажах, и фермеры понесли огромные убытки.

    И это не шутка: такие страхи могут разрушить жизнь многих людей. Как говорят, слухи рождаются интриганами, множатся глупцами, а прекращаются мудрецами. Поэтому так важно уметь распознавать слухи, чтобы не распространять их дальше.

    Что же на самом деле скрывается под городской легендой об инфицированных арбузах?

    Местные власти провели полноценное расследование. Выяснилось, что в местности, где выращивали арбузы, не было ни одного случая заражения ВИЧ, об этом не слышали ни в СМИ, ни в полиции. Эта городская легенда – полная выдумка.

    Неизвестно, каким мотивом руководствовались распространители слухов. Может, хотели привлечь внимание или насолить конкурентам. В любом случае они воспользовались неосведомленностью людей о способах передачи ВИЧ.

    Ежегодно проводится множество информационных кампаний об этом вирусе. Все знают, что в обычных условиях вы не заразитесь от ВИЧ-инфицированного человека. Почему? Есть только три пути, по которым передается ВИЧ: через кровь, через половой контакт и от матери к ребенку. В отличие от гриппа, ВИЧ не передается через дыхание или пищу. Другими словами, если вы будете дышать одним воздухом с инфицированным ВИЧ, вы не заразитесь, как и при совместном приеме пищи. Даже если бы ВИЧ ввели в арбуз, он бы не передался через пищеварительный тракт и никто бы не заразился.

    Даже после того как слухи опровергли, многие бледнеют от одного упоминания вируса. ВИЧ не передается через пищу, но он же может передаваться через кровь? Если кто-то уколет кожу иглой, которой пользовался ВИЧ-инфицированный человек, существует ведь риск заражения?

    Так и возникла другая версия легенды.

    6 октября женщина по фамилии Лю опубликовала в социальной сети пост. Она рассказала, что днем 5 октября пошла за покупками и один мужчина в торговом центре коснулся ее тыльной стороной ладони. Она почувствовала легкое покалывание, но не придала этому значения. Вернувшись домой, женщина внимательно осмотрела руку и обнаружила небольшую дырочку, похожую на след от укола иглы. Она начала подозревать, что кто-то, зараженный ВИЧ, намеренно распространяет вирус из желания мести. На всякий случай госпожа Лю обратилась в Центр по контролю и профилактике заболеваний и приняла препараты для постконтактной профилактики.

    Эта шокирующая история быстро распространилась в соцсетях.

    На следующий день, 7 октября, мужчина по фамилии Чжуан опубликовал еще один пост. Он сообщил, что история госпожи Лю правдива: не так давно его самого укололи иголкой в этом же районе. Он подозревал, что это была месть ВИЧ-инфицированного человека, и несколько дней находился в страхе. Это вызвало бурную реакцию у всех пользователей.

    Хотя ни Лю, ни Чжуан не обратились в полицию, власти немедленно начали расследование. Сейчас повсюду есть камеры видеонаблюдения, и с подобными случаями легко разобраться.

    На записи с камер действительно попала встреча госпожи Лю с «ВИЧ-инфицированным». Мужчина прошел мимо женщины, их руки соприкоснулись. Но в руках у мужчины ничего не было.

    Чтобы убедиться окончательно, полиция разыскала этого мужчину. Такое внимание весьма озадачило господина Чжоу, но он согласился сотрудничать и прошел обследование в больнице. Оказалось, что он вовсе не инфицирован ВИЧ. Полиция также проверила его биографию и обыскала жилье, но ничего подозрительного не обнаружила.

    Это было недоразумение. Возможно, госпожа Лю просто слишком тревожилась из-за подобных городских легенд.

    Женщина была поражена таким ответственным отношением полиции к расследованию и согласилась с выводами. Она также опубликовала еще один пост, чтобы прояснить недоразумение.

    А что насчет второго автора?

    Полиция восстановила маршрут перемещений господина Чжуана и выяснила, что он никогда не бывал в этом районе. Полицейские разыскали его и спросили: «Если вы не были в этом районе, зачем сказали, что там вас укололи иглой?»

    Мужчина запаниковал и рассказал правду: он сочинил эту историю.

    Недавно мужчина занимался незащищенным сексом. Он очень беспокоился, что мог заразиться ВИЧ, и уже готовился принимать препараты для постконтактной профилактики. Но ему стыдно было признаться в этом семье. Когда он прочитал пост госпожи Лю, его осенило: он отреагировал, чтобы под предлогом своей истории расспросить госпожу Лю о том, как получить препараты для постконтактной профилактики. Затем он рассказал выдуманную версию семье.

    Расследование полиции прояснило всю эту историю. Госпожа Лю не нарушала закон, чего не скажешь о господине Чжане. Независимо от мотива, распространение слухов, повлекшее серьезные последствия, нарушает нормы Уголовного кодекса.

    Этот случай показал, что одни слухи могут возникать непреднамеренно, а другие – из корыстных побуждений. Независимо от причины, слухи приводят к негативным последствиям.

    История вызвала такой резонанс, так как всем известно, что ВИЧ может передаваться через кровь. Это и правда так, именно поэтому судмедэксперты должны принимать меры предосторожности при вскрытии тел ВИЧ-инфицированных.

    Но еще раз вспомним: яд определяется именно дозой.

    Для попадания вируса в организм необходим определенный уровень вирусной нагрузки. Может ли она быть на игле? Маловероятно. Кроме того, вне организма под воздействием прямых солнечных лучей ВИЧ погибает через минуту. Как поддерживать вирусную нагрузку при таких условиях? Так передать заболевание практически невозможно.

    Но низкая вирусная нагрузка не значит, что заразиться нельзя совсем. Если вы попали в подобную ситуацию, не паникуйте. Немедленно позвоните в местный центр по контролю заболеваний и примите меры профилактики, чтобы минимизировать риски.

  

  
    Городская легенда 4: Порошок из трупного воска и разговоры о сверхъестественном в похоронном бюро

    Эта легенда также связана с едой.

    Однажды один интернет-пользователь опубликовал пост. Он рассказал, что Политико-юридический комитет одной провинции сообщил: в провинции раскрыли серию уголовных дел по закупке трупного воска в крематориях.

    Многие образованные люди знают, что при нагревании животный жир превращается в жидкость. По этому принципу в домашних условиях топят сало. Но если животный жир можно использовать для приготовления пищи, то для чего тогда нужен трупный?

    Автор поста утверждал, что работает в крематории и знает, как все происходит на самом деле. Когда тело сжигают, живот прокалывают острыми железными прутами, чтобы выпустить трупный жир. Затем по трубам он попадает в большую бочку.

    Раньше автор не понимал, для чего нужна эта бочка, но потом узнал, что трупный жир продавался как приправа для рисовой лапши. Только подумайте: рисовая лапша на сале очень ароматная – разве с трупным жиром она не станет еще вкуснее? Наверное, лучшая рисовая лапша в вашей жизни на самом деле была приготовлена на трупном жире!

    От этого поста многих любителей рисовой лапши чуть не стошнило.

    Думаю, скорее всего автор поста увидел сотрудников похоронного бюро, стоящих с железными прутьями неподалеку от крематория, и нафантазировал себе эту дикую историю.

    Для многих людей работа похоронного бюро остается загадкой. Вполне естественно, что возникает множество странных фантазий по этому поводу. Так что позвольте кратко прокомментировать этот вопрос.

    В современных похоронных бюро для кремации тел используются стандартные крематории с закрытыми камерами. После всех необходимых по закону процедур сотрудники помещают бумажный гроб с телом на конвейерную ленту. Лента автоматически отправляет тело в закрытую камеру. После нескольких десятков минут под воздействием высоких температур тело превращается в пепел. Затем сотрудники помещают прах в урну. Таким образом, весь процесс кремации автоматизирован.

    Но, судя по словам автора, сотрудники похоронного бюро протыкали тело, словно при жарке шашлыка?

    В каждом слухе есть доля правды. Железный прут применяется, но совершенно по-другому. После кремации и извлечения тела оно не всегда полностью превращается в пепел. Иногда крупные кости сохраняют прежнюю форму, и их необходимо измельчить, прежде чем поместить в урну. Так что сотрудники похоронного бюро и правда могут стоять у крематория с железными прутами.

    Многие работники ритуальных услуг, естественно, высказались об абсурдности этих слухов. На одном сайте молодой директор похоронного бюро опубликовал опровержение. Он заявил, что за все время длительной стажировки в крематории ни разу не видел никакого трупного жира. Температура в камере обычно достигает 800 или 900 °C, иногда даже более 1000 °C. Любой жир сгорел бы, оставив клубы дыма. Откуда тогда взяться трупному? После кремации от тела остается только сухой пепел, никакого жира нет и в помине.

    Слухи множатся из-за неосведомленности людей. Распространители слухов пользуются этим, чтобы фабриковать факты, пугать массы и привлекать внимание.

    Расскажу вам еще одну городскую легенду о похоронных бюро. Говорят, перед тем как тело попадает в кремационную печь, покойник вдруг встает в последний раз в жизни. Это не опасно, но звучит пугающе, поэтому слух быстро распространился в сети.

    И это полная чушь.

    Тела людей, сгоревших заживо в пожаре, часто принимают позу, похожую на стойку боксера, потому что мышцы сокращаются под воздействием высоких температур. В судебной медицине это называют «поза боксера». Но, для того чтобы тело «поднялось», недостаточно простого сгибания ног и рук: необходимы скоординированные движения многих мышц и суставов. Поскольку мертвые не могут двигаться, труп не поднимется даже в кремационной камере.

    Эта легенда тоже недостоверна.

  

  
    Городская легенда 5: Идеальный способ уничтожения улик

    Настало время рассказать последнюю легенду – о том, как избавиться от трупа и уничтожить улики.

    Большинство тех, кто обсуждает в Интернете способы избавиться от тела, делают это не всерьез, а из любопытства или ради забавы. Однако среди них могут скрываться и настоящие преступники. Я однажды столкнулся со случаем, когда убийца, не зная, как избавиться от тела, искал в интернете способы уничтожения улик. Он нашел множество «методов», перепробовал их все, но все равно оплошал. История поиска стала одним из доказательств его вины.

    В Интернете часто обсуждают один способ: поместить тело в ванну, посыпать негашеной известью, а затем добавить воды, чтобы тело полностью разложилось.

    Естественно, у этого нет никакого научного обоснования. Вероятно, сама идея возникла, когда кто-то наблюдал за сотрудниками противоэпидемической станции. После сильного наводнения они поливают туши животных отбеливателем, затем посыпают негашеной известью, добавляют воду и глубоко закапывают. Такая мера мешает распространяться инфекции от мертвых больных животных. Но это не «волшебная палочка», которая заставит исчезнуть тела или туши без следа.

    Еще одно популярное предложение – подготовить раствор из очень едких элементов, например царской водки. Если вы смотрели американский ситком «Во все тяжкие», то видели, как такая идея не привела к желаемому результату. Один из главных героев убивает человека и кладет его в ванну, чтобы избавиться от тела. Используя свои знания в области химии, он готовит раствор и выливает в ванну. В результате получился полный абсурд: жидкость растворила ванну и повредила пол, но избавиться от тела не вышло.

    Эта сцена близка к реальности: полностью растворить труп практически невозможно.

    Некоторые читатели, вероятно, вспомнят еще один распространенный метод – расчленение. Многие убийцы пытаются измельчить тело при помощи ножа, пилы или молотка, а затем смыть в унитаз. Такие попытки всегда заканчиваются неудачей. Человеческие кости очень крупные и крепкие, разрубить их не получится, даже если удастся измельчить все мягкие ткани. Например, череп, таз и трубчатые кости раздробить очень сложно.

    Вы можете поспорить со мной и вспомнить случай, когда мужчина убил свою жену и измельчил тело на куски мясорубкой, а затем смыл их в унитаз. Это и правда произошло. О таинственном исчезновении женщины сообщали местные СМИ, муж также давал интервью на этот счет. В итоге выяснилось, что именно он убил и расчленил женщину.

    Но многим неизвестна одна важная деталь. Убийца измельчил мягкие ткани жертвы и смыл в унитаз, но кости он завернул в несколько пакетов, вынес за пределы района и спрятал.

    Кропотливая работа судебно-медицинских экспертов по поиску человеческих останков в септике осталась без внимания. Вместо этого общественность стала упрекать полицию, что, если бы дело не получило такой резонанс через публикации в СМИ, им не стали бы заниматься. Однако позднее на пресс-конференции представители полиции заявили, что расследование началось еще до того, как о деле узнали в интернете и СМИ. Муж жертвы стал главным подозреваемым, были организованы поиски тела. На момент, когда СМИ начали освещать дело, у полиции не было убедительных доказательств. Но вскоре нашли части тела, и подозреваемого арестовали.

    Временная задержка в расследовании могла создать у пользователей сети иллюзию, что без широкой огласки полиция ничего делать не будет. Так и возникают слухи. Зачем их распространять – очевидно: чтобы подорвать доверие общественности к полиции и авторитет правительства.

    Как мы уже говорили, слухи рождаются интриганами, множатся глупцами, а прекращаются мудрецами. Относясь к информации с долей критики, вы не позволяете токсичным слухам влиять на вас. Мы все должны приложить усилия для формирования чистой интернет-среды.

    Заметки судмедэкспертаЛогика – враг слухов

    Интернет полон городских легенд, сплетенных различными слухами. Как они возникают? В психологии и социологии уже есть ответ на этот вопрос.

    На мой взгляд, слухи появляются на основе резонансных событий, иногда из реальных новостей, а иногда на фоне паранойи. Есть и те, кто фабрикуют слухи нарочно. Делают это по разным причинам: ради собственной выгоды, для привлечения внимания или нарушения общественного порядка.

    Из-за информационной асимметрии слухи часто вызывают панику. Мне это понятно, но я также считаю, что, если вы столкнулись с городской легендой и не до конца поверили в ее подлинность, не торопитесь ее распространять. Лучше все тщательно обдумать и проверить информацию в нескольких источниках. Даже если вы решите ничего не делать и просто подождать, это тоже будет очень мудро.

    На каждый слух всегда найдутся профессионалы и знающие люди, которые опровергнут его, основываясь на научных фактах. Пока вы обращаетесь к разным мнениям и размышляете, слухи не смогут повлиять на вашу жизнь и тем более навредить вам.

    В одном своем романе я писал о принципе «трех "нет"» в судебной медицине: не судите о других по себе; не полагайтесь только на одно мнение; не верьте предрассудкам. Надеюсь, что этот принцип окажется полезным для вас.

  

  
    1

    Триада – форма преступных организаций в Китае и китайской диаспоре, известная как китайская мафия.

  

  
    2

    Трупная зелень – грязно-зеленые пятна на коже трупа. Обычно появляются в правой нижней части живота, правом подреберье и паховой области, постепенно распространяются по брюшной стенке и в итоге – по всему телу.

  

  
    3

    Гнилостные венозные сети появляются, когда в процессе разложения тела кровь из внутренних органов и сосудов под давлением гнилостных газов выталкивается к поверхности. Подкожные вены расширяются и наполняются гнилостной жидкостью: на коже это выглядит как темно-красная или грязно-зеленая разветвленная сосудистая сеть. Она обычно появляется через 2–4 дня после смерти в области живота и верхней части грудной клетки, а затем постепенно распространяется по всему телу.

  

  
    4

    Трупный гигантизм означает, что труп раздувается от газа, который выделяют гнилостные бактерии. Это происходит уже при сильном разложении. Кожа становится влажной и легко шелушится, а глазные яблоки и язык выпячиваются из-за отека – так, что черты лица уже не различить.

  

  
    5

    Судя по всему, автор приводит ориентировочные цифры: они могут меняться в зависимости от конкретных продуктов. Например, овощи и фрукты могут перевариваться до 2 часов, а жиры – 6 и более. – Прим. ред.

  

  
    6

    Трасологи изучают следы, найденные на месте преступления. Например, волосы, волокна ткани, следы от выстрела – все, что может дать информацию о произошедшем. – Прим. ред.

  

  
    7

    В России похожую функцию выполняет система 112 и служба 102 – по этим номерам можно вызвать полицию. – Прим. ред.

  

  
    8

    Скрежещущий звук или ощущение, возникающее в результате трения между костью и хрящом или между сломанными частями кости.

  

  
    9

    Macewen's sign (симптом Макъюина) – при простукивании черепа в области соединения лобной, височной и теменной костей возникает звук треснувшего горшка. Это указывает на разделение швов из-за повышенного внутричерепного давления.

  

  
    10

    Традиционный китайский праздник поминовения усопших. – Прим. ред.

  

  
    11

    В России это скорее назовут постпреступным, или посткриминальным, поведением: этот термин встречался в первой главе. Но здесь автор вводит дополнительное понятие. – Прим. ред.

  

  
    12

    Аналог российского Министерства внутренних дел. – Прим. ред.

  

  
    13

    В Китае высшая мера наказания – смертная казнь, а не пожизненное заключение. – Прим. ред.

  

  
    14

    Китайский детективный сериал, в начале которого подозреваемого в изнасиловании и убийстве избивают, и он умирает в комнате для допросов. Ответственные за это полицейские оказываются в тюрьме, а после освобождения начинают искать настоящего преступника. – Прим. ред.

  

  
    15

    В городе Байинь китайской провинции Ганьсу с 1988 по 2002 год преступник изнасиловал и убил 11 женщин. Только в 2016 году полиция задержала подозреваемого Гао Чэнъюна – выйти на него удалось благодаря технологиям анализа ДНК. В 2019 году его казнили. Изнасилование и убийство студентки в Нанкинском медицинском университете произошло в 1992 году, а было раскрыто только в 2020-м – тоже благодаря ДНК-тестированию. – Прим. ред.

  

  
    16

    Кит. 《燃烧的蜂鸟：迷案1990》

  

  
    17

    Структура, соединяющая симфиз двух лобковых костей волокнистым хрящом. – Прим. ред.

  

  
    18

    Одна из самых популярных китайских соцсетей. – Прим. ред.

  

  
    19

    Мелкие кровотечения, вызванные разрывом капилляров, обычно выглядят как пятна на коже. – Прим. ред.

  

  
    20

    Синюшная окраска кожи или слизистых оболочек. – Прим. ред.

  

  
    21

    Кит. 《尸语者》.

  

  
    22

    Сервис мгновенного обмена сообщениями, разработанный китайской компанией Tencent. Был запущен 11 февраля 1999 года. Один из самых популярных мессенджеров в Китае.

  

  
    23

    «Забой свиней» – вид интернет-мошенничества, когда преступники подолгу обрабатывают жертву – как бы «откармливают» ее своим вниманием. Эта схема впервые стала популярна в Китае.

  

  
    24

    «Раскрашенная кожа» (кит. 画皮) – сюжет повествует о демоне, который завязывает романтические отношения с ученым, приняв облик прекрасной девушки.

  

  
    25

    «Описание чудесного из кабинета Ляо» (кит. 聊斋志异) – сборник новелл о сверхъестественном авторства Пу Сунлина (1640–1715).

  

  
    26

    Имеется в виду китайский Новый год, который отмечается по лунному календарю – обычно во второй половине зимы. – Прим. ред.

  

  
    27

    Кит. ≪白卷≫.

  

  
    28

    Следы, образующиеся от скользящего соприкосновения с окровавленным предметом.

  

  
    29

    Сардоническая улыбка – болезненное выражение лица при спазме лицевых мимических мышц.

  

  
    30

    Кит. 《遗忘者》.

  

  
    31

    Кит. 《天谴者》.

  

  
    32

    Речь о «Клятве в персиковом саду» – сцене из классического китайского романа «Троецарствие». В ней трое героев проводят в саду церемонию: совершают жертвоприношение, воскуривают благовония и клянутся «быть братьями, дабы помогать друг другу в трудностях и поддерживать друг друга в опасностях, послужить государству и принести мир простому народу». Цитата приведена в переводе В. Панасюка. – Прим. ред.
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    При синдроме длительного сдавления (он же краш-синдром) действительно может возникнуть острая почечная недостаточность, которая приведет к смерти. Однако сам синдром появляется обычно в случаях, когда части тела долго сдавливаются чем-то массивным и тяжелым, а потом их высвобождают, и все накопившиеся за время сдавливания продукты распада погибших клеток в одно мгновение попадают в кровеносную систему. Так происходит, например, когда спасают пострадавших под завалами. – Прим. ред.
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    Сотрясение сердца (лат. commotio cordis) – редкое состояние, при котором внезапный тупой непроникающий удар в область груди вызывает жизнеугрожающую аритмию, чаще всего фибрилляцию желудочков, что может привести к внезапной сердечной смерти. – Прим. ред.
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    Рефлекторная смерть – это внезапная смерть, которая возникает в результате травматического воздействия на рефлексогенные зоны тела человека. Такие зоны – части организма с рецепторами, раздражение которых вызывает специфический безусловный рефлекс. К рефлексогенным зонам относятся, например, зоны солнечного сплетения, промежности, синокаротидная зона (область сонного (каротидного) синуса), область сердца. – Прим. ред.
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    Имеется в виду, что сердце бьется за счет электрических импульсов, которые генерирует синусовый узел – он расположен в правом предсердии. – Прим. ред.
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    Обычно в Китае сжигают жертвенные деньги в ритуалах, связанных с умершими и божествами загробного мира. А в этом контексте такое действие означает пожелание смерти. – Прим. ред.
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    Приём Геймлиха предполагает внезапный толчок в живот для поднятия диафрагмы, что позволяет создать поток воздуха в легких. Это очень мощный и направленный поток, который может быстро удалить пищу или инородный предмет, блокирующий трахею, и устранить обструкцию дыхательных путей. – Прим. ред.

  

  
    39

    Сердечно-легочная реанимация – меры первой помощи для восстановления кровообращения и дыхания у пациентов при остановке сердца. Включает непрямой массаж сердца, обеспечение проходимости дыхательных путей, искусственную вентиляцию легких, электродефибрилляцию, а также медикаментозное лечение. – Прим. ред.
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    Политика реформ и открытости (кит. 改革开放) – программа экономических реформ, направленная на модернизацию экономики Китая и открытость внешнему миру. Реформы были начаты в 1978 году под руководством Дэн Сяопина.
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    Кит. 燃烧的蜂鸟.
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    Саньда (кит. 散打, «свободный бой») – китайский кикбоксинг.
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    勿以恶小而为之，勿以善小而不为 – знаменитая цитата из исторических хроник периода «Троецарствие» – «Записи о Трех Царствах», авторства Чэнь Шоу.
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    元气社 – творческое объединение из Гуанчжоу, занимающееся распространением серии книг о судебной медицине Цинь Мина через партнерские издательства.
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    Китайская Народная республика образовалась в 1949 году. – Прим. ред.

  
OEBPS/nav.xhtml

  
    Очень опасные преступления. Заметки судмедэксперта. Городские хроники


    
      		Глава 1


      		Предисловие


      		Таинственное исчезновение восьмилетней девочки


      		Чудовищная игра


      		Кровавый четверг в отеле


      		Таинственно исчезнувшие гости


      		Писатель, которого преследуют души невинных


      		«Игрушки» в руках убийцы


      		Провокационные серийные убийства


      		Срок давности уголовного преследования


      		«Человек без лица» в странном месте


      		Женщина в красном на записях с камер


      		Тысячи скрытых жертв


      		Дом зловония


      		Ужас семейных отношений


      		Четыре трупа на вилле


      		Молчаливые ягнята и жадный волк


      		Обнаженный труп мужчины в зимнем парке


      		«Большая Медведица»


      		Абсурдное убийство в безлюдном парке


      		«Генетическое заболевание» сестер-близняшек


      		Тайна палаты № 4


      		Двуличный «ангел смерти»


      		Плетеные мешки с трупами в огороде


      		Запутанные отношения расчлененного мужчины


      		Поимка чемпиона мира по саньда


      		Заключение


      		Глава 28


      		Городская легенда 1: Таинственная банда похитителей органов


      		Городская легенда 2: Вдохнув этот наркотик лишь раз, вы сразу потеряете сознание


      		Городская легенда 3: Арбуз, инфицированный ВИЧ. Мужчина с иглой


      		Городская легенда 4: Порошок из трупного воска и разговоры о сверхъестественном в похоронном бюро


      		Городская легенда 5: Идеальный способ уничтожения улик


      		1


      		2


      		3


      		4


      		5


      		6


      		7


      		8


      		9


      		10


      		11


      		12


      		13


      		14


      		15


      		16


      		17


      		18


      		19


      		20


      		21


      		22


      		23


      		24


      		25


      		26


      		27


      		28


      		29


      		30


      		31


      		32


      		33


      		34


      		35


      		36


      		37


      		38


      		39


      		40


      		41


      		42


      		43


      		44


      		45


    


  


