
  
    Глава 1

    Двум моим бабушкам, Эдне и Эстер

  

  
    Предисловие доктора философии Ван К. Тарпа

    Если бы я полагался на интуицию, возможно, вам не довелось бы читать это предисловие Видите ли, интуиция — это понятие, с которым я очень хорошо знаком. Я защитил докторскую по психологии с упором на биологическую психологию, поэтому первые несколько глав книги не сразу увлекли меня Тем не менее эти главы — прекрасный отправной пункт для трейдеров, не имеющих образования в области психологии. Я предложил бы вам уделить особое внимание проблеме оценочной эвристики и ее влиянию на трейдинг, поскольку она играет очень важную роль в принятии трейдерских решений. Особый интерес представляют и некоторые другие темы, охваченные в первых главах книги: различия между левым и правым полушариями головного мозга, групповые эффекты и их влияние на трейдинг, нейронные сети и интуиция, а также возможные опасности интуитивного подхода

    Куртис на протяжении всей книги не устает повторять одну важную мысль вы должны тренировать свою интуицию, чтобы добиваться лучших результатов Поскольку я с этим согласен, то продолжил читать книгу и не пожалел Главы 6-8 буквально сразили меня наповал. В них Куртис рассказывает, как каждый из нас может тренировать свой мозг, чтобы стать интуитивным трейдером.

    Я считаю, что прочтения достойны те книги, которые способны заставить меня мыслить по-новому. Когда я читал эту книгу, мне в голову пришло несколько просто фантастических идей, которые могут оказать значительную помощь трейдерам на пути к успеху в биржевой торговле. По мне, так это по-настоящему великая книга, ведь она вдохновляет на новые идеи.

    В заключительных главах освещается несколько важных и фундаментальных идей, касающихся трейдинга и интуиции: 1) роль интуиции в тестировании на основе исторических данных, а также несколько новых мыслей о том, как определять качество недискреционных систем; 2) уравновешивание интуиции и интеллекта; 3) мастерство жизни.

    Ниже я предлагаю вашему вниманию краткий обзор разных видов интуиции и хочу поделиться собственным опытом обучения трейдеров, который показал мне, почему интуиция действительно бесценна.

    Несмотря на прогресс в области вычислительной техники, который мы наблюдаем последние полвека, ни один компьютер не приблизился по своим возможностям к головному мозгу человека. К примеру, мне нравится торговать эффективными ценными бумагами (которые изменяются с очень невысоким уровнем шума или произвольных движений). Прямую линию, которая идет вверх под углом 45 градусов, можно было бы считать превосходным примером графика эффективных ценных бумаг, однако я не встречал ни одного графика, который бы выглядел так идеально. Как правило, кривая движения ценных бумаг демонстрирует много ложных сигналов, то есть, по моему определению, шумов в движении. На приведенном ниже графике представлен довольно хороший пример эффективных ценных бумаг. Это LQD, долгосрочная облигация ЕТР. Начиная с прошлого марта она просто продолжала расти с очень малым уровнем шума (см. рис. ниже).

    Как бы я ни старался, практически невозможно создать такую программу, которая выдавала бы список самых эффективных ценных бумаг. Максимум, чего мне удалось добиться, так это чтобы на экран выводился список ценных бумаг. Мне по-прежнему приходится просматривать график движения цен каждой ценной бумаги, чтобы найти эффективную. Мозг любого человека с легкостью может вычленить эффективные ценные бумаги, просто посмотрев на их график, а вот компьютер не может. Трейдинг по «фигурам» движения цен часто называют дискреционным трейдингом, и это первая разновидность интуиции.

    Вторая разновидность интуиции помогает нам справляться с огромными потоками информации. Количество данных, которые поступают в наш мозг, каждый год удваивается, особенно с наступлением эры компьютеров и Интернета. Однако сознательно мы можем удерживать в голове семь (плюс-минус две) порций информации единовременно. Чтобы понять, что это значит, попробуйте выполнить такое простое упражнение. Попросите кого-нибудь произнести вслух ряд из множества чисел, а сами в это время держите руки поднятыми вверх. Как только почувствуете, что дальше запомнить числа вам уже не удастся, опустите руки. Если вы не владеете какими-либо продвинутыми техниками запоминания, то, наверное, сумеете удержать в памяти от пяти до девяти чисел — как раз в пределах нормальных человеческих возможностей. А что же происходит, когда вы подвергаетесь воздействию тысяч и даже миллионов порций информации? Чтобы справиться с ними, вы развиваете некую оценочную эвристику (методы, требующие наименьших затрат времени и сил). Существует множество известных эвристических методов, задокументированных психологами в течение последних 20 лет, и Куртис проделал большую работу, изучив роль этой эвристики в трейдинге.

    Третья форма интуиции приобретается постепенно благодаря всестороннему пониманию задачи и большому практическому опыту. Каким-то образом люди, обладающие такими способностями, великолепно чувствуют благоприятную возможность и моментально распознают надвигающуюся опасность, когда все остальные не могут даже представить подобное. Например, Джон Темплтон во многом полагался на счастливый случай, когда «шортил»[1] доткомы[2] в начале 2000-х годов. В конце 1990-х многие соглашались с логикой Темплтона: бизнес-модели доткомов не заслуживают такого высокого курса акций. Однако, опираясь на эту логику и играя на понижение доткомов шестью месяцами ранее, трейдеры должны были либо покрывать свои короткие позиции, либо терпеть огромные просадки. Как он узнал, когда следует начать играть на понижение? Интуитивно. Подобные трюки совершались и в 1929-м, и в 1987 году, и в другие моменты крупных переломов рынка. Тайминг был поразительно точным, и объяснить это можно только интуицией.

    Если приводить личный пример, то вспоминается такой случай. В 1994 году я вместе с бывшим профессором и инженером прорабатывал некоторые его глубокие психологические процессы. В результате наших совместных усилий ему удалось наладить связь с собственным внутренним руководством. В течение последующих 15 лет интуиция направляла его в самых разных сферах деятельности, включая трейдинг. В 1994 году у него уже был солидный торговый счет, а к середине 2008 года он вырос на 5100 %. Затем интуиция подсказала ему, что пора прекратить играть на бирже — прямо накануне рыночного краха 2008 года.

    Мне довелось пообщаться с ним в середине 2008 года, и он подробно рассказал, как торговал. По сути, его метод был удивительно похож на выбор эффективных ценных бумаг, который практикую я. Он оказался стабильным, логичным и очень простым. Трейдер выбирал пять самых успешных отраслевых групп для длинных позиций и пять самых последних в рейтинге для коротких. Первый шаг делался интуитивно. Как правило, он просматривал список ценных бумаг и, исходя из объема, накопления капитала и некоторых других переменных, мог сказать, на какие графики из этой группы следует обращать внимание.

    Окончив предварительный осмотр, он обращал внимание на ценовые графики двух разных периодов: 1) годовой с дневными барами; 2) 30-дневный с часовыми барами. В его графиках учитывались две простые скользящие средние, импульс, а также положительный индикатор направленного движения (DMI+) и отрицательный индикатор направленного движения (DMI-). Он не смог точно сказать мне, как входить в позицию, а только отметил, что стоимость акции должна превышать обе скользящие средние в обоих периодах. У меня сложилось впечатление, что сигналом ему обычно служила краткосрочная коррекция цены к краткосрочным скользящим средним и последующий отскок.

    Когда он выходил из позиции? По-моему, тогда, когда цена достигала более долгосрочной скользящей средней. Я спросил его об этом, и его ответ меня совершенно поразил. Он сказал: «Я столько раз это делал, что мне достаточно просто посмотреть на график, чтобы определить, как долго акции продолжат расти — будь то несколько месяцев или всего лишь несколько дней». — «Как?» — удивился я. «Понятия не имею. Просто знаю, и все», — ответил он. Вот в чем сила интуиции.

    Это был один из моих лучших клиентов, психологические проблемы которого мы глубоко проработали, чтобы он научился ясно слышать свой внутренний голос и следовать внутреннему руководству. Благодаря этому руководству он сумел выработать подходящий для себя стиль трейдинга. Затем, с опытом, он усовершенствовал свою интуицию в двух дополнительных областях. Во-первых, теперь он мог просто сказать, когда следует входить в позицию. Во-вторых, что еще больше впечатляет, ему достаточно было всего лишь посмотреть на график, чтобы составить довольно ясное представление о том, как долго курс будет двигаться в его пользу. Именно великолепная интуиция помогла ему за 14 лет увеличить свой торговый капитал на 5100 %. Проработав на бирже столько времени и с такой высокой рентабельностью, он, послушавшись своей интуиции, без лишних вопросов прекратил играть на бирже начале 2008 года. Хоть он и имел огромный опыт игры на коротких позициях, думаю, этот внутренний голос сберег ему немало денег.

    Благодаря этой книге вы тоже узнаете, как развивать такого рода интуицию. Поразительно, но как раз вопросы интуиции и ее преимуществ для психологии трейдинга большинство трейдеров предпочитают обойти вниманием. Им нужны факты и компьютеризированные методы, которые «работают». Однако мой почти 30-летний опыт обучения трейдеров со всей очевидностью показывает, что вы не можете стать превосходным трейдером, опираясь исключительно на методику механических систем. Интуиция — неотъемлемый компонент успеха лучших трейдеров мира. Помните об этом, читая книгу.

    Ван К. Тарп, доктор философии, разработчик НЛП-моделей, преподаватель биржевой торговли, www.VanTharp.com

  

  
    Глава 3

    Я учился относиться к гонкам как к бильярду. Если ударить шар слишком сильно, вы ничего не добьетесь. Если же обращаться с кием должным образом, удар будет более ловким.

    Хуан-Мануэль Фанхио

  

  
    Глава 4

    Интуиция — это священный дар, а рациональный ум — его преданный слуга. Мы создали общество, в котором превозносится слуга и забыт дар.

    Альберт Эйнштейн

  

  
    Глава 5

    Интуиция подсказывает пытливому уму, в каком направлении продолжать поиски.

    Джонас Салк

  

  
    Глава 6

    Нет ничего невыносимее, чем признаваться себе в собственных ошибках.

    Людвиг ван Бетховен

  

  
    Глава 7

    Высшим долгом физиков является поиск тех общих элементарных законов, из которых путем чистой дедукции можно получить картину мира. К этим законам ведет не логический путь, а только основанная на проникновении в суть опыта интуиция.

    Альберт Эйнштейн

  

  
    Глава 8

    Интуиция — это быстродействующее благоразумие.

    Холбрук Джексон

  

  
    Глава 9

    Любое человеческое знание начинается с интуиции, переходит к понятиям и завершается идеями.

    Иммануил Кант

  

  
    Глава 10

    Мастерство — это искусство, которое приобретается тренировкой и привычкой. Мы поступаем правильно не потому, что обладаем добродетелями или достоинствами, — скорее, мы обладаем ими потому, что правильно поступали. Мы — это то, что мы постоянно делаем. Тогда мастерство — это не поступок, а привычка.

    Аристотель

  

  
    Глава 11

    Одна машина может выполнять работу 50 ординарных мужчин. Ни одна машина не способна заменить одного экстраординарного

    человека.

    Элберт Хаббард

  

  
    Глава 12

    Благовоспитанная интуиция идет на компромисс с интеллектом.

    Джордж Сантаяна

  

  
    Глава 13

    Игра научила меня игре. И, обучая, она не пожалела розги.

    Джесси Ливермор

  

  
    Глава 14

    Нет ничего более сложного и тем самым более ценного, чем уметь принимать решения.

    Наполеон Бонапарт
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    Трилогия об искусстве торговли

    Из этой книги вы узнали, как психология трейдинга помогает и мешает трейдингу целостного разума и какие преимущества дают эти знания в управлении рисками. Предлагаю вам, вооружившись полученными знаниями, испытать приведенные здесь методы, задокументировать результаты и в случае возникновения вопросов или проблем написать мне на www.curtisfaith.com. Помимо прочего, мне хочется поучиться у вас. Это первая из трех книг, посвященных трейдингу целостного разума, и я был бы очень рад познакомиться с опытом других трейдеров и инвесторов и учесть его в работе над двумя следующими книгами, а также в содержании моего сайта www.curtisfaith.com.

    Преимущество трейдинга целостного разума заключается в том, что вы можете применять его, невзирая на класс ваших активов, инвестиционный сектор и размер торгового счета. Следующая книга будет посвящена торговле на рынке Форекс, из нее читатели узнают, как можно использовать подход целостного разума в этом мире высоких рисков и больших вознаграждений, а также как с его помощью получить прибыль 50:1 или даже 200:1, ведь такой рычаг на Форексе доступен. Темой третьей книги станет торговля с небольшими средствами. В каждой из трех книг я делюсь своим опытом и познаниями в области психологии трейдинга и рисков с трейдерами любого уровня — как с опытными и искушенными, так и с новичками.

    Следующая книга о валютной торговле (Форексе) для меня особо интересна. Валютные рынки на протяжении всей моей торговой деятельности были наиболее прибыльными. В этой книге я писал о том, как Джордж Сорос полагается на интуицию. Сорос, наверное, самый легендарный валютный трейдер в истории. Форекс — один из самых прибыльных рынков, доступных трейдерам со счетами самых разных размеров. Этот рынок с оборотом в триллион долларов особенно хорошо подходит для трейдинга целостного разума. Такой трейдинг даст вам преимущество, которое окажется весьма полезным независимо от того, большой у вас счет или маленький.

    Перечислю некоторые темы новой книги.

    1. Брокерский бизнес. Вы узнаете, как зарабатывают брокеры на рынке Форекс и почему выбор брокера — очень важное решение.

    2. Все самое важное о кредитном рычаге. Рычаг — существенный бонус в торговле на рынке Форекс. Он дает возможность получать большую прибыль с относительно малого счета. При этом рычаг может выйти из-под контроля и зажать вас, если вы не понимаете принципов его действия и не уделяете ему должного внимания. Большой рычаг — прерогатива опытных трейдеров. Вы узнаете, как применять оптимальный рычаг в своей торговле.

    3. Как справиться с большой рыбой. Рынки Форекс огромны настолько, что даже центральные правительственные банки не в силах контролировать курс валюты своей страны. Этот факт требует особого внимания со стороны Форекс-трейдера.

    4. Психология рынка Форекс. В целом трейдеры на рынке Форекс заинтересованы в увеличении своих торговых счетов и меньше обеспокоены сохранением капитала любой ценой, поскольку, чтобы начать, им не требуются большие средства. Поэтому им свойственны некоторые недостатки человеческой психологии, которые влияют на трейдинг. Научитесь управлять собственной психологией.

    5. Дискреционный или системный? В чем различие между дискреционным и алгоритмическим трейдингом с точки зрения трейдера на рынке Форекс? Почему сложно применять алгоритмические торговые системы в более краткосрочной торговле, наиболее удобной для трейдеров на Форексе?

    6. Уместный риск. Слишком высокий риск в сочетании с высоким рычагом способен опустошить торговый счет. Если вы торгуете с малого счета, достаточно одной неудачной сделки, чтобы разориться. Традиционные способы определения риска не всегда подходят для Форекса. Научитесь определять риск для каждой сделки.

    7. Правильные временные горизонты. Научитесь выбирать, что вам больше подходит: внутридневная, свинговая или долгосрочная торговля.

    8. Растите как трейдер. У трейдеров с большим количеством торговых счетов выбор шире. Научитесь решать, готовы ли вы перейти на счет другого типа, и регулировать свой трейдинг в свете этих изменений.

  

  
    1

    "Шортить" (открывать короткие позиции, играть на понижение) — продавать взятые взаймы активы в надежде выкупить их позже по более низкой цене. (Примеч. науч. ред.)

  

  
    2

    Дотком — интернет-компания.  (Примеч. науч. ред.)

  

  
    3

    Биток — в бильярде: шар, по которому бьют кием, в отличие от играемого шара, который загоняют в лузу. (Примеч. перев.)

  

  
    4

    "Интернет-пузырь" — ажиотаж на рынке акций высокотехнологичных компаний, имевший место в конце 1990-х годов. (Примеч. науч. ред.)

  

  
    5

    Op — цена открытия, Hi — максимальная цена, Lo — минимальная цена, CL — цена закрытия, Vol — объем торгов, Chg — изменение цены. (Примеч. науч. ред.)

  

  
    6

    Гэп — ценовой разрыв, ситуация, когда последующая цена сделки существенно отличается от предыдущей. (Примеч. науч. ред.)

  

  
    7

    Баром на биржевых графиках называют вертикальную линию, соединяющую уровни максимальной и минимальной цены за определенный период времени. Горизонтальные штрихи бара отмечают уровни открытия и закрытия за тот же период. (Примеч. науч. ред.)

  

  
    8

    Например, Тарп Ван К. Супертрейдер. Как зарабатывать на бирже в любых условиях. — СПб.: Питер, 2010.

  

  
    9

    Майкл Ковел в своей книге о "черепахах" Complete Turtle Trader (Harper Collins, 2008) и в статье, появившейся в ныне почившем "Trader Monthly Magazine", ошибочно утверждает, что я потерял на этой сделке огромную сумму денег. На самом же деле для меня она оказалась очень выгодной.

  

  
    10

    Фейс К. Путь Черепах. Из дилетантов в легендарные трейдеры. 3-е изд. — М.: Манн, Иванов и Фербер, 2010.

  

  
    11

    Лефевр Э. Воспоминания биржевого спекулянта. — М.: Олимп-Бизнес, 2007.

  

  
    12

    Пинк Д. Будущее за правым полушарием. Что делать, чем думать и как быть в век нового творческого мышления. — М.: Рипол Классик, Открытый Мир, 2009.

  

  
    13

    Тарп Ван К. Трейдинг — ваш путь к финансовой свободе. — СПб.: Питер, 2008.

  

  
    14

    Пардо Р. Разработка, тестирование, оптимизация торговых систем для биржевого трейдера. — М.: Минакс, 2002.
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